** %

Fundusze - .
Europejskie F" ey Unia Europejska

Program Regionalny »Podniesienie jakosci oferty eduk:!‘ty }-'!N;Zespole Szkot Integracyjnychuesaidftenttiusz Spoteczny Fapx

* ok

Projekt wspotfinansowany ze srodkéw Unii Europej&kdesa/ famach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Zatacznik nr 3

PROGRAM ZAJEC

Zajecia terapeutyczne - integracja sensoryczna

(wpisac nazwe zajec)
realizowanych dla uczniéw Szkoty Podstawowej z Oddziatami Integracyjnymi Nr 2 w Sokétce

w ramach projektu ,,Podniesienie jakosci oferty edukacyjnej
w Zespole Szkdt Integracyjnych w Sokdice”

realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego
Os priorytetowa Ill. Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.1 Ksztalcenie i edukacja,

Poddziatanie 3.1.2 Wzmocnienie atrakcyjnosci i podniesienie jakosci oferty edukacyjnej w zakresie
ksztatcenia ogélnego, ukierunkowanej na rozw0j kompetencji kluczowych
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I.  Cele edukacyjne:

- dostarczanie uczniom poczucia bezpieczenstwa oraz stwarzanie atmosfery zaufania

- ksztatcenie umiejetnosci komunikacyjnych (reagowania na proste polecenia)

- zachecanie dziecka do aktywnego uczestnictwa w proponowanych zajeciach (pobudzanie do
aktywnosci)

- koncentrowanie jego uwagi na dostarczanych bodzcach wzrokowych, stuchowych i dotykowych

- dostarczanie poczucia radosci, zadowolenia i sprawstwa

- doskonalenie sprawnosci manualnej (umiejetnosci wtasciwego dotykania, chwytania, manipulaciji)
-usprawnianie motoryki duzej (ksztatcenie poczucia rownowagi, ruchéw ptynnych, precyzyjnych)

- rozwijanie umiejetnosci wspétdziatania z nauczycielem

- stymulacja percepcji wzrokowej, stuchowej i dotykowej.

II.  Okreslenie grupy docelowej, ktéra zostanie objeta wsparciem w ramach zajec

Uczniowie z dysfunkcjami w pracy mézgu w postaci: nadpobudliwosci psychoruchowej (ADHD),
dysleksji, dysgrafii, dyskalkulii, zaburzenn psychosomatycznych, autyzmu, Zespolu Aspergera,
zaburzen przetwarzania sensorycznego

Ill. Zdefiniowanie efektdw uczenia sie, ktére osiggna uczniowie/uczennice w wyniku udziatu w
zajeciach

- Poprawa kontroli posturalnej ciata

- Znormalizowanie funkcjonowania ukfadu przedsionkowego (tolerancja ruchu, niepewnosc¢

grawitacyjna)

- Poprawa procesu modulacji w obrebie uktadu dotykowego

- Prawidlowe odczuwanie bodZcow proprioceptywnych

- Poprawa reakcji rbwnowaznych

- Znormalizowanie percepcji uktadu stuchowego

- Poprawa percepcji wzrokowej

- Usprawnienie umiejetnosci komunikacji w zakresie werbalnym i pozawerbalnym

- Usprawnienie podstawowych funkcji stuchowych:

progu kolejnosci wzrokowej i stuchowej;

styszenia kierunkowego;

réznicowania tonow;

czasu reakcji z wyborem;

rozpoznawania wzorca czestotliwosci;

rozpoznawania diugosci tonu.
IV. Okreslenie sposobu oceny przeprowadzonych zajec po ich zakonczeniu
Ankieta ewaluacyjna po zakohczeniu zajec.

V. Poréwnanie oceny przeprowadzonych zaje¢ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po
zakonczeniu zaje¢
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Porownanie wynikéw ankiety ewaluacyjnej ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie.

VI. Opis wykorzystanych metod pracy wykorzystanych podczas zajec

Stowne (kierowane do dziecka komunikaty), ogladowe (pokaz), praktycznego dziatania
(doswiadczanie)

VII. Opis wykorzystanych technik nauczania wykorzystanych podczas zajec¢
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Doswiadczanie zmystowe przy pomocy sprzetu do stymulacji polisensorycznej znajdujgcego sie w sali
doswiadczania $wiata (suchy basen, t6zko wodne, platforma dzwiekowo- wzrokowa, kolumny

bulgoczace, podest wibracyjno — dzwiekowy, kabina luster, sSwiattowody, lampa btyskowa, platforma

dotykowa).

Stymulacja stuchowa przy pomocy treningu lateralnego.

VIII. Program

Liczba Temat Zakres tresci Metody i techniki
godzin pracy
6 Stymulacja funkgiji - uzyskanie poczucia i swiadomosci Stowne (kierowane

wzrokowych

Swiatta,

- ¢wiczenie koncentracji na bodzcach
wzrokowych,

- rozwijanie spostrzegawczosci
wzrokowej i kierunkowosci
spostrzegania,

- poprawa koordynacji wzrokowo-
ruchowa,

- usprawnianie analizy i syntezy

wzrokowej,

- poszerzanie do$wiadczenh wzrokowych

oraz pamieci wzrokowej.

do dziecka
komunikaty),
ogladowe (pokaz),
praktycznego
dzialania
(doswiadczanie)
Doswiadczanie
zmystowe przy
pomocy sprzetu do
stymulaciji
polisensorycznej
znajdujgcego sie w
sali doswiadczania
Swiata -platforma
dzwiekowo-
wzrokowa, kolumny
bulgoczgce, kabina
luster, Swiattowody,
lampa btyskowa.
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. - - éwiczenie umiejetnosci koncentracji na
6 Stymulacja funkgciji bodzcach stuchowych, Stowne, oglagdowe,
stuchowych stuchowe.
- poszerzanie zasobu do$wiadczenh Stymulacja stuchowa
stuchowych, )
- zmniejszanie leku przed nowymi przy pomocy treningu
dzwiekami, lateralnego.
- rozwijanie pamieci stuchowej, o _
- stymulowanie koordynacji stuchowo- Doswiadczanie
ruchowej, stuchowo-wzrokowej, zmystowe przy
- Cwiczenie umiejgtnosci roznicowania pomocy sprzetu do
dzwiekow otoczenia i mowy. h
stymulaciji
polisensorycznej
znajdujgcego sie w
sali doswiadczania
Swiata - platforma
dzwiekowo-
wzrokowa, podest
wibracyjno —
dzwiekowy.
. - éwiczenie odpowiedniego napiecia
4 Stymulacja o P go napie Stowne, ogladowe
przedsionkowa migsniowego, praktycznego
- rozwijanie poczucia i Swiadomosci dziatania
. Doswiadczanie
ciata,
. ) o zmystowe przy
-orientacja w schemacie ciata oraz
pomocy sprzetu do
orientacja w przestrzeni, stymulagji
- éwiczenia w zakresie poprawy polisensorycznej
koncentracji uwagi. znhajdujgcego sie w
sali doswiadczania
Swiata (suchy basen,
t6zko wodne, podest
wibracyjno —
dzwiekowy, kabina
luster, Swiattowody.
4 Stymulacja systemu | - poszerzenie doswiadczen i rozwijanie Stowne, ogladowe,
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dotykowego

zdolnosci postrzegania,

- poprawa orientacji w schemacie

wlasnego ciata,

- rozwijanie wrazliwos$ci dotykowej.

- ¢wiczenie zdolnosci manipulacyjnych,

praktycznego
dziatania
(doswiadczanie)
Doswiadczanie
zmystowe przy
pomocy sprzetu do
stymulacji
polisensorycznej
znajdujgcego sie w
sali doswiadczania
Swiata (suchy basen,
t6zko wodne, podest
wibracyjno —
dzwiekowy, platforma
dotykowa.




