
Ćwiczenie  na godzinę wychowawczą klasa VI  

Temat: Wiem, co jest ważne.

Cel: Analiza konsekwencji podejmowania decyzji.

Ćwiczenie nr 1: Moja decyzja.

Instrukcja: Za chwilę będziecie podejmować decyzję o tym, jak spędzicie weekend?

Każdy będzie tę decyzję podejmował sam. Aby łatwiej Wam było podjąć dobrą

decyzję, wypiszcie (karta pracy nr 1) w ramce wszystkie  możliwości spędzania 

weekendu, a obok    konsekwencje (skutki) każdej możliwości. Po przeanalizowaniu 

wszystkich konsekwencji na samym dole kartki wpiszcie decyzję, jaką podjęliście w 

wyniku tej analizy. Następnie odpowiedzcie na pytania podsumowujące.

Komentarz:  Świat  podejmowania  decyzji  jest  zagadnieniem  ważnym   dla
każdego człowieka. Poprzez decyzje aktywnie podchodzimy  do rzeczywistości,
jesteśmy  pewni  swojej drogi, wiemy, dokąd idziemy. Każdy człowiek jest zdolny
do zachowania stałości i do przezwyciężania napięć i przeciwności, z jakimi się
spotyka.  Każda  dobrze  podjęta  decyzja  rodzi  przestrzeń  wolności  w  życiu.
Człowiek  w swoich  decyzjach wybiera  pewne dobro  tzn.  z  wielu  możliwości
wybiera to, co lepsze, i dlatego każda dobra decyzja dźwiga człowieka do góry,
poprzez  nią  staje  się  kimś  szlachetniejszym.  Decyzje,  nawet  te  najbardziej
wewnętrzne, zawsze mają jakiś wpływ na innych, poprzez nie mamy wpływ na
przemianę  świata,  w  którym  żyjemy.  Podejmuj  decyzje  rozsądnie  i  bądź
konsekwentny!.



Karta pracy nr 1  –  „Moja decyzja”

Jak spędzę najbliższy weekend?”

Sposób spędzenia weekendu Konsekwencja /skutek wybranej możliwości

„ Moja decyzja” - decyzja, jaką podjęliście w wyniku  analizy.

………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………....

Pytania do podsumowania (napisz krótką odpowiedź!)

1. Co pomogło Wam w podjęciu decyzji? 

2. Jakie są zalety takiego podejmowania decyzji? 

3. Jak zazwyczaj podejmujecie decyzje?



 


