Scenariusz zajec - biblioterapia

Wszystkie dzieci nasze sa- oswojenie dziecka z inno$cig — inna narodowos¢
1. Cele zaje¢:
- budowanie wiezi miedzyludzkich

- budowanie poczucia wlasnej warto$ci

- uSwiadomienie dzieciom, ze innego koloru skory nie nalezy sie wstydzi¢
- ukazanie, Ze nie wolno wysmiewac innego koloru skéry

- inna narodowos¢ - to inna kultura
4. Metody, formy pracy, techniki, materiaty i Srodki:

- metody: czytane, dyskusja, plastyczne
- formy: praca zbiorowa, indywidualna

- techniki: tworcze, pedagogika zabawy

- §rodki: tekst literacki Barska E., Odmiency, plyta z piosenka Cygan J., Jezowska M., Wszystkie
dzieci nasze s, Schnurre R., Dzieci

- materiaty: bloki, kredki, arkusze szarego papieru
I Czes¢ wprowadzajaca

1. Bardzo serdecznie witam wszystkie przybyle dzieci. Jestem bardzo zadowolona, ze przyszliScie na
moje zajecia, mysle, ze beda interesujace i bedziemy sie dobrze bawic.

2. Witamy sie — rundka z piteczka - kazde dziecko po kolei przedstawia sie imieniem trzymajac w
reku mala kolorowa pluszowa piteczke, - dzieci przekazuja sobie piteczke i wypowiadajq imie osoby
od ktorej ja otrzymali i imie osoby do ktorej ja rzucaja dostatam piteczke od Janka daje ja Jackowi -
uczestnicy tocza piteczke do kogos z grupy i wypowiadaja jego imie

Zanim jednak przystapimy do dalszych zaje¢ chcialabym by$my spisali kontrakt. (tumacze dzieciom
co to jest kontrakt). Ja napisalam na czerwonym brystolu w ksztatcie serca postanowienia, ktore
chciatabym bysmy wspoélnie przestrzegali, jesli sie ze mna zgadzacie to prosze podpiszcie je wlasnym
imieniem.

1. Wsp6lnie sie bawimy

2. Szanujemy sie

3. Nie klocimy sie

4. Nasze zadania sa dobrowolne, nikogo do niczego nie zmuszamy

5. Wszystkie pytania kierujemy do pani bibliotekarki



Podpisany przez dzieci kontrakt wieszamy na tablicy, by towarzyszy} nam przez wszystkie spotkania.
Kazde z dzieci otrzymuje przygotowane przez bibliotekarza mate czerwone serduszka — symbol
naszego kontraktu.

3. Zabawa w malowanie PLAMPACZA Uczestnicy rysuja mitego, sympatycznego stworka. Opis jest
podawany przez prowadzacego zadanie za zadaniem. Dzieci wykonuja prace podajac sobie prace
kolejno, zaczynajac od kolegi po prawej, po kazdym zadaniu prace przekazuja dalej. Praca musi trafi¢
do wiasciciela, ktory ja rozpoczat.

Opis stworka: - mata gtowa, ksztalt jajowaty - cienkie wioski - duze oczy - piekne rzesy - szyja bardzo
dluga - tadne usta - maly nosek - tutéw smukly - rece dlugie - dlonie z pazurkami - nogi jak sprezynki
- buty z obcasami - kolanowki na nogach Oswajajac stworka nadajemy mu imie. Prezentujemy
powstate prace, by kazde dziecko moglo wypowiedzie¢ emocje z nim zwigzane.

4. Rundka Wszyscy uczestnicy po kolei koncza zdanie: ,, Gdy moge zrobi¢ komu$ przyjemnosc¢ to...”
II. Czes¢ zasadnicza

1. Rozmawiamy z dzie¢mi o inno$ci zadajac im pytania: a) Jak myslicie, czy w Polsce mieszkaja tylko
Polacy? b) Sprébujcie wymieni¢ inne narodowosci, ktore u nas zamieszkuja. c) Na jakie cechy
wygladu drugiego cztowieka zwracamy uwage? d) Sprébujcie powiedzie¢, czym sie réznimy?
Omawiamy odpowiedzi razem z dzie¢mi, thumaczymy, zZe innosci nie nalezy wysmiewac, cztowiek z
wygladu inny nie moze by¢ przez nas przesladowany. Nie mozemy sie tez od takiego cztowieka
odgrodzi¢ ,,murem”. Takiego cztowieka powinnismy tak samo szanowac jak wszystkich z bliskiego
nam otoczenia.

2. Prosimy dzieci, by narysowaly swoja ulubiong maskotke. Wywieszamy prace na tablicy i
omawiamy je.

3. Czytamy opowiadanie pt. ,,Odmiency”

Dziewczynka miata dlugie czarne warkocze, czarne oczy i buzie jakby mocno opalong. W jej uszach
btyszczaty ztote kolczyki. Przestepujac z nogi na noge, niepewnie spogladata na klase. Pani
wychowawczyni pogladzila ja po ramieniu. - Mysle, Elu, Ze bedzie ci z nami dobrze. Zosiu, Ela
usiadzie obok ciebie, zaopiekuj sie nia, prosze. Wszyscy przygladali sie nowej kolezance. Byla
cudzoziemka, to pewne. Jarek uwazatl, ze jest Greczynka, Pawet szeptem przekonywat go, Ze raczej
Meksykanka, A Zosia nie wytrzymala i spytata Ele: - Skad jestes? - Stad — odpowiedziata Ela. — Tu sie
urodzitam. — Méwita po polsku z wyraznie obcym akcentem. Na szcze$cie zaraz byla przerwa. Elanie
nie bardzo miata ochote wyjs¢ na korytarz. Dziewczynki otoczyly ja ciekawe nowej kolezanki. - Masz
na imie Elzbieta, tak jak moja mama — zagadnela serdecznie Zosia. - Nie Elzbieta, Eleonora — szepneta
onieSmielona Ela. - Eleonora?! A c6z to za dziwaczne imie! — rozeSmiala sie Dorota. — W zyciu nie
styszatam, zeby kto$ mial na imie Eleonora! - Stuchajcie, stuchajcie! — Do klasy wpadta zdyszana
Marta z drugiej c. — Wiecie, kim jest ta nowa? Widzialam jej matke, jak wychodzita od dyrektora. To
Cyganka! Tego sie nikt nie spodziewal. Dziewczynki, zaskoczone, spogladaty na Ele, a w ich oczach
nie byto juz zyczliwos$ci. - Pewnie mieszkasz w wozie, przyznaj sie — natarta na Ele Dorota. — Cyganie
przeciez mieszkaja w wozach, prawda? I maja w nich straszny batagan — rozesmiata sie kpiaco. - Bo
sa brudni — dodata Ania, odsuwajac sie od Eli. - Wszyscy Cyganie kradng — oSwiadczyta Julka tonem
osoby, ktéra wie wszystko. - Nieprawda! — W oczach Eli blysnely tzy. — M6j tata niczego nie ukradH I
mieszkamy w domu nie w wozie! - Akurat — wycedzit Pawel. — Ze tez do nas wlasnie musiala trafic!



- Czego od niej chcecie? — wtracit sie Jarek. — Czlowieka nie widzieliscie?! Kto wam tych ghipot
naopowiadat? - Wszyscy tak mowia. — Julka nie dawata za wygrang. — Nie pasuje do nas. Nie jest taka
jak my. - Nie jest. I co z tego? — Jarek by? spokojny, cho¢ oczy mu blyszczaly. — Zapomnieliscie juz,
jak wysmiewaliScie sie ze mnie! Ze nie jem miesa — ani ja, ani moi rodzice? Bytem dla was
odmienicem, nie? - E, ty to co innego — odezwatl sie Pawel. — Byle$ dziwny z tymi swoimi kietkami
pszenicy czy jaka$ tam soja, ale jeste$ przeciez nasz... -Teraz jestem wasz — pokiwal glowa Jarek. —
Ale co sie docinkéw i kpin nastuchatem, to moje. ze jestem krélik co ma satate zamiast mézgu i inne
takie. A jej co powiecie? — pokazal palcem na Ele. — Ze jest brudna? Nie jest, przeciez to widac. ze
kradnie? Wstydzilibyscie sie. - Cyganie przeciez bardzo pieknie taiiczq i Spiewajq — powiedziata
niepewnie Iza. — Pokazesz nam? - A twoja mama moOwi na ciebie Ela? — upewnila sie Zosia. - Nie... W
domu méwia na mnie Lilka — wyszeptala dziewczynka ze spuszczong glowa. - Lilka? Jak tadnie! —
ucieszyla sie Zosia. W zyciu nie spotkatam zadnej Lilki. Ty bedziesz pierwsza — dodala, patrzac
wymownie na Dorote

3. Dyskusja o tekscie wspomagana pytaniami prowadzacego
a) Jak sadzicie jak zachowata sie klasa, dobrze czy zle?

b) Czy stusznie krytykowali dziewczynke?

¢) Czy zachowanie klasy wam sie podoba?

d) Kto pomogt dziewczynce?

e) Jak sadzicie, czy Lilka bedzie szcze$liwa w tej klasie?

f) Kto okazat sie tytutowym Odmiencem?

4. Dzieci na arkuszu papieru pod napisem ,NASZA DOBRA KOLEZANKA” rysuja wsp6lnie wielki
portret Lilki. Wywieszaja go na tablicy i sie pod nim podpisuja.

5. Zabawa na zakonczenie — ,,Ludzie do ludzi” Dzieci stoja w parach naprzeciw siebie, w tle stycha¢
piosenke ,,Wszystkie dzieci nasze sa” w wykonaniu M. Jezowskiej. Prowadzacy wydaje polecenie np.
»reka do reki”, ,,palec do palca”, ,,plecy do plecéw” itp. — w czasie przerw muzyki dzieci
btyskawicznie wykonuja polecenia.

6. Podsumowanie zajec¢

Mysle, ze dzieki tym zajeciom bedziecie wiedzialy, ze wySmiewanie i obmawianie z powodu innego
koloru skdry, badZ innej narodowosci sprawia tej osobie bardzo duza przykrosc i nie nalezy tego robic.
Nie nalezy nigdy upokarza¢ drugiego cztowieka.

Na zakonczenie prowadzacy pieknie odczyta wiersz Schnurre R. — ,,Dzieci”, ktéry najlepiej
podsumowuje dzisiejsze zajecia.

Dzieci
My — dzieci o bialym kolorze skdry nie jesteSmy jedynymi dzie¢cmi na Ziemi.
My — dzieci o czarnym kolorze skéry nie jesteSmy jedynymi dzie¢mi na Ziemi.

My — dzieci o z6ttym kolorze skéry nie jesteSmy jedynymi dzie¢mi na Ziemi.



Zrozum, Ze wszyscy jesteSmy tacy sami!

Dzieci najlepiej to rozumieja, dlatego gdy graja w pitke, ubieraja lalki, nie patrza na kolor ciala a jesli
juz dochodzi do sprzeczki o miejsce przy stole, w autobusie lub tramwaju doskonale wiedza ze
jesteSmy wielka rodzina, Ze Zyjemy razem — obok: w Europie w Afryce w Ameryce czy w Azji.

JesteSmy dzie¢mi jednej planety, naszej Ziemi!

6. Ewaluacja Dzieci otrzymuja trzy ,,Buzki”: uSmiechnieta, bez emocji, smutna, jedng z nich wrzucaja
do koszyczka.



