Anna Skolmowska

Scenariusz lekcji

Temat lekcji: Mechanizm wymiany gazowej.

Cele lekcji:
Uczen:

— okresla rdznice w sktadzie powietrza wdychanego i wydychanego,
— wyjasnia role miesni oddechowych w mechanizmie wentylacji ptuc,
— wykazuje zwigzek krwi z transportem gazéw,

— wyjasnia przebieg wymiany gazowej w tkankach.

Czas trwania lekcji: 45 min.

Wykaz pomocy dydaktycznych:
— prezentacja multimedialna,

— dwie szklanki, stomka, gumowa gruszka, woda wapienna.

Metody pracy: doswiadczenie, pokaz (prezentacja multimedialna), obserwacja.

Przebieg lekcji:

ze po wydechu czes¢ powietrza
pozostaje w ptucach.

Lp. Dziatanie nauczyciela Tres¢ instrukcji dla ucznia Cz'as Uzyte pot'noce/
(min.) materiaty

1 Zapoznaje ucznidw z tematem oraz 3
celami lekciji.
Demonstruje | slajd prezentacji Odczytajcie nazwy gazow ktdrych prezentacja
multimedialnej przedstawiajgcej skfad zawartos$¢ procentowa w

2 powietrza wdychanego i wydychanego. | powietrzu wdychanym i 7
Odczytuje procentowgq zawartos¢ wydychanym rdézni sie. Na tej
gazow. podstawie sformutujcie wniosek.
Przedstawia cel doswiadczenia oraz je Przyjrzyjcie sie wodzie wapiennej 2 szklanki
demonstruje. w obu naczyniach i wywnioskujcie stomka

3 Przypomina uczniom, ze woda dlaczego wystepuja réznice w 10 gumowa gruszka
wapienna pod wptywem dwutlenku zmetnieniu wody. woda wapienna
wegla metnieje.
Przedstawia Il slajd prezentacji Okreslcie funkcje miesni prezentacja

4 zawierajgcy mechanizm wentylacji miedzyzebrowych i przepony 10
ptuc. Omawia wdech i wydech. w procesie wentylacji ptuc.
Przedstawia lll slajd prezentacji Wymiencie funkcje krwi prezentacja

5 zawierajgcy wymiane i transport gazow | w wymianie i transporcie gazéw. 10
oddechowych.
Podsumowuje lekcje i podaje prace Na podstawie wiedzy
domowa. z podrecznika oraz innych zrédet

6 wyjasnij, jakie korzysci sg z tego, 5

Wybor literatury dla nauczyciela:

Matgorzata Jefimow — PULS ZYCIA Wydawnictwo Nowa Era.

Ptyta multimedialna CD, Young Digital Planet.

Uwagi metodyczne dla nauczycieli dotyczgce wykorzystania ICT:

Prezentacja:

Slajd | przedstawia wykresy stupkowe przedstawiajgce sktad powietrza wdychanego i wydychanego

z podanym sktadem procentowym gazéw oddechowych.




Demonstruje doswiadczenie: do pierwszej szklanki z woda wapienng pompuje powietrze atmosferyczne
zgumowej gruszki, do drugiej szklanki powietrze wydychane przez stomke. Do przeprowadzenia
doswiadczenia powinien poprosi¢ ucznia.

Slajd Il przedstawia mechanizm wentylacji ptuc(wdech i wydech) z widoczng zmiang potozenia przepony
i klatki piersiowej.

Slajd Il przedstawia wymiane i transport gazéw. Schemat wyjasnia wymiane gazowa (tlenu i dwutlenku
wegla) miedzy pecherzykami ptucnymi a krwig oraz wtéknami miesniowymi i krwig.



