Scenariusz zajeé z przedsiebiorczosci
Planowanie wtasnego rozwoju
Po zakonczeniu zaje¢ uczen bedzie umiat:

e Woyjasni¢, na czym polega twoércze myslenie i dziatanie

e  Wyszczegdlnié swoje mocne i stabe strony

e Scharakteryzowac swoje predyspozycje do przedsiebiorczego myslenia i dziatania

e Wyznaczy¢ najwazniejsze kierunki doskonalenia posiadanych predyspozycji i rozwoju
wiasnej osobowosci.

Rozpoczynamy lekcje od przeczytania tekstu:

Po powrocie ze szkoty Ewa zamkneta sie w swoim pokoju, usiadfa w fotelu i zaczeta mysle¢ o
rozmowie z kolezankq na temat Pawta oraz o swojej przysztosci. Nie styszata nawet, kiedy weszta
mama. — Czy cos przykrego spotkato Cie w szkole? Zapytata. —Nie ! Alez skqd!.... A wfasciwie... i
opowiedziata o swojej rozmowie z kolezankq. Mama ujeta jg za reke i powiedziata:

- Ten Pawet to bardzo mqdry chtopiec. Zauwaz, ze pomimo mfodego wieku, potrafit wyznaczyc sobie
cel w zyciu i konsekwentnie dgzy do tego, by go zrealizowac. To bardzo wazne coreczko. A czy ty
zastanowifas sie, kim chciatabys byc¢ w przysztosci i co chcesz osiggngc w Zyciu?

- Wtasnie zastatas mnie, gdy nad tym myslatam. Myslisz, Ze mogtabym zostac¢ piosenkarkq? W szkole
podstawowej na lekcjach muzyki pan podkreslat, ze mam tadny gftos.

-Tak? To dlaczego nie zgodZzitas sie nigdy wystgpic na jakiejkolwiek szkolnej akademii.
- Bo sie wstydzitam- odparta Ewa.

- Widzisz moje dziecko, aby osiggngc¢ swéj cel musisz pokonac treme. Masz tadny gtos, ale aby zostac
piosenkarkq, trzeba jeszcze sie wiele nauczyc, a ty nic w tym kierunku nie robisz. Chciatas mie¢ gitare
— Kupilismy. Ale tylko przez trzy miesigce uczeszczatas na lekcje gry, po czym stwierdzitas, ze to cie
nudzi. O nutach powiedziafas, ze to gtupie kropki.

- No bo te lekcje naprawde byty nudne — stwierdzita Ewa

- Byty nudne, czy nie bytas nimi zainteresowana? — Mama poddata w wgtpliwos¢ wypowiedz corki. —
Pawet chce cos zobaczyc, czegos wiecej sie nauczyc i popatrz, jakie podejmuje wysitki. Ty masz pewne
predyspozycje, aby sie spetnity twoje marzenia. Ale to nie wystarczy. Trzeba troche pomdc tym
marzeniom.

Idea tworczego myslenia i dziatania

W kazdym cztowieku drzemie pewien potencjat mozliwosci, ktdre rdznig go od innych. Dlaczego
zatem jednym udaje sie by¢ przedsiebiorczym i odnies¢ sukces, a drugim nie? Na pewno zalezy to od
cech wrodzonych oraz wewnetrznej motywacji do podejmowania okreslonych zadan. Tworcze
myslenie i dziatanie to swoisty sposéb na zycie, dzieki ktéremu cztowiek nie zadowala sie tylko tym co
osiggnat, ale tez dazy do coraz lepszych rozwigzan.

Poznaj samego siebie

By¢ moze niektérzy koledzy czy kolezanki narzekajg na swadj uczniowski los, ale przeciez kazdy jest
,kowalem swego losu’, kazdy cztowiek posiada pewne cechy mogace uczynié¢ go przedsiebiorczym.



Dlatego warto zadac sobie pytanie. Jakie mozliwosci bycia przedsiebiorczym tkwig w tobie samym i w
jakim stopniu jeste$ gotowy je wykorzystaé, aby osiggngé wyznaczony cel i sukces?

Zacznijmy wiec od postawienia diagnozy: jaki jestem? Co we mnie drzemie? Poznanie samego siebie
to pierwszy i bardzo waziny krok na drodze wtasnego rozwoju, doskonalenia posiadanych
umiejetnosci oraz osiggania wyznaczonego celu!

Cwiczenie 1. Spotkanie z wrézka

Stawianie pasjansow lub korzystanie z pomocy wrdézek przy wyznaczaniu swojej kariery zawodowe;j
nie nalezy do sposobu powszechnie stosowanego i akceptowanego. Skorzystajmy jednak z pomocy
wrézki, ktéra mogta nam sie przysni¢ i zadawac pytania. Ty je tylko dokoncz.

1. Najbardziej ulubiong przez Ciebie potrawg jest:
2. Potrawa, ktérej nie lubisz, to:
3. Najbardziej ulubiony przez Ciebie kolor
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4, Nie chciatbys$ otrzymac koszulki (bluzki) w kolorze:
5. w czasie wolnym najchetniej (co robisz?);
6. Twoim ulubionym przedmiotem w szkole
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7. Nie lubisz sie uczyc
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9. Trzy rzeczy, ktore sprawiajg Ci najwiecej radosci, to:
10. Trzy rzeczy, ktorych starasz sie unikac to:
11. Cecha wygladu, ktorg najbardziej w sobie cenisz to:
12. Dwie cechy charakteru, z ktorych jestes dumny:

13. Szczegdlne umiejetnosci, zdolnosci lub talenty, ktore posiadasz to:

14. Za najwieksze swoje osiggniecie
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15. Dwie cechy, ktorych najbardziej nie lubisz u innych



16. Cecha Twojego charakteru, ktdra sprawia Ci najwiecej ktopotu w kontaktach z otoczeniem:

17. Twoim marzeniem
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18. Tym, co najbardziej cenisz u swego przyjaciela,
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19 Tym, co przyjaciel najbardziej ceni u Ciebie, jest:
20. Gdyby$s miat do dyspozycji 100000 zt. to przeznaczytbyS$ je na

Cwiczenie 2. Twoje wady i zalety

Na podstawie analizy swoich cech osobowych wypisz w tabeli jak najwiecej wtasnych zalet oraz
gtéwne wady, ktére przeszkadzajg Ci w osigganiu zatozonych celéw, dobrych wynikéw w nauce lub

relacji zinnymi osobami.

Moje zalety

Moje wady

Cwiczenie 3 Swiadomosé wiasnych zalet i wad

Zalety stanowig tzw. mocne strony Twojej osobowosci, natomiast wady — stabe strony. Dlaczego
warto je poznac? Aby odpowiedzieé¢ na to pytanie, sprobuj wyobrazi¢ sobie:

- w jakich zyciowych sytuacjach Twoje mocne strony mogg Ci pomdc i co mozesz dzieki nim osiggngc?

- w czym Ci mogg przeszkadzaé Twoje wady i co mozesz przez nie straci¢?

Moje szanse i mozliwosci, jakie moge mieé
Dzieki posiadanym zaletom

Zagrozenia i straty, jakie moge ponies¢ z
powodu strat




Podsumowanie

Nikt nie rodzi sie doskonaty. Zawsze jest szansa, aby co$ zmieni¢ w swoim postepowaniu i
zachowaniu. Aby to uczyni¢, niezbedne jest dokonanie analizy posiadanych cech, zdolnosci,
umiejetnosci i nawykdéw. Poznanie samego siebie nie jest cechg wrodzong, ale stopniowo rozwijang i
stanowi¢ moze wazny krok na drodze wtasnej kariery i realizacji zamierzonych celéw. Nikt tez nie
rodzi sie bez wad. Czasami na ich uksztattowanie wptywajg rézne inne czynniki, takie jak:
wychowanie, sytuacja rodzinna, srodowisko. Jezeli potrafimy sobie uswiadomié, w czym one mogg
nam przeszkadzaé, to potrafimy réowniez zaplanowac dziatania, aby nie tylko ostabic ich site, ale
rowniez je wyeliminowac z naszej osobowosci.

Pamietaj zatem, aby:

e Pielegnowac swoje zalety
e Pozbywad sie wad, jak chwastéw w ogrédku



