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ROZWIJANIE TWORCZEGO POTENCJALU UCZNIA
Z PERSPEKTYWY PEDAGOGIKI TWORCZOSCI

Wedrowka w poszukiwaniu drog rozwijania tworczego potencjalu ucznia

Niniejszy tekst jest zaproszeniem Czytelnika na wedrowke $ladami rozwijania
tworczego potencjalu ucznia. Z tego wzgledu, ze kazdy uczen jest kim§ wyjatkowym
1 niepowtarzalnym nie ma jednej recepty, czy tez schematu rozwijania jego tworczego
potencjatu. Jest wiele mozliwosci stwarzania warunkOow sprzyjajacych rozwijaniu
kreatywnos$ci ucznia. Celem opracowania jest pokazanie réoznych drog poszukiwania wlasnej

strategii rozwijania tworczego potencjalu ucznia.

Pedagogika tworczosci jako ,,przewodnik” w podrozy sladami kreatywnosci
Przed rozpoczeciem podrézy niezbedne jest przestudiowanie swoistego

»przewodnika” jakim s3a zlozenia pedagogiki twodrczosci, ktorej glownym zadaniem jest

generowanie wiedzy z zakresu wychowania dzieci, mtodziezy i dorostych do tworczos$ci oraz

pomocy jednostkom i grupom w tworzeniu, a takze rozwoju postawy tworczej' .

»Niezbedny bagaz” czyli koncepcje tworczosci

Przygotowujac si¢ do wedrowki w poszukiwaniu wiasnej koncepcji rozwijania
tworczego potencjatu ucznia warto odwota¢ si¢ do wiedzy z zakresu réoznych dziedzin nauki,
gdyz tworczo$¢ stanowi zrodio fascynacji badaczy skupionych wokét wielu dyscyplin
naukowych: filozofii, socjologii, psychologii a takze pedagogiki. Ze wzgledu na zltozony

charakter tworczosci w dyskursie naukowym funkcjonuja rézne perspektywy teoretyczne

LK. J. Szmidt (2007), Pedagogika twérczosci, GWP, Gdansk , s. 23.
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tworczosci np.: klasyczne koncepcje tworczosci (m.in. asocjacyjne, psychoanalityczne,
postaciowe, behawioralne); teorie poznawcze (m.in. koncepcja mys$lenia dywergencyjnego
J. P. Guilforda, koncepcja E. Necki); teorie systemowe (np. J. Kozieleckiego, T. M. Amabile,
M. Csiszentmihalyiego, R. J. Sternberga, K. K. Urbana, R. Schulza); teorie humanistyczne
(m.in. E Fromm, A. Maslow, C. Rogers); teorie postaw tworczych (K. Kornilowicz,
S. Popek) oraz teorie tworczosci codziennej (M. Modrzejewska-Swigulska, R. Richards)?.
W naukach spotecznych definiowanie i opisywanie twodrczos$ci sytuowane jest glownie
w  czteroaspektowym  paradygmacie: atrybutywnym  (twérczo$¢  jako  wytwor);
personologicznym (cechy osobowosci tworcy); procesualnym (badanie procesu twoérczego)
i ekologicznym (stymulatory i inhibitory tworczosci)®>. W literaturze z zakresu psychologii
i pedagogiki twodrczosci odnajdujemy dualistyczne podejscie do tworczosci: elitarne
(o tworczosci mozemy mowi¢ w odniesieniu do wybitnych tworcoOw tworczos¢ wybitna przez
duze ,,T”) 1 egalitarne (kazdy cztowiek jest tworczy ale nie w jednakowym stopniu,
tworczo$¢é kazdego czlowieka przez mate ,t”)*. Twoérczo$é rozpatrywana jest rowniez
w szerszym konteks$cie miedzy innymi poprzez model tworczosci cztery t - The four C model
of creativity (mini t — aspekt rozwojowy, mate t — nowa osobista interpretacja Swiata, pro-t —

dziatania amatorskie oraz duze t — tworczo$é wybitnych artystow)°.

Przepustka do dalszej drogi — Kazdy uczen posiada tworczy potencjal, ktory
Mozna rozwijac!

Przepustka do rozpoczgcia wedrowki, ktorej celem jest odkrywanie wiasnej strategii
tworczych dziatan, umozliwiajaca przejscie na pierwszy szlak jest przyjecie jako wilasnej
dewizy egalitarnych koncepcji tworczosci, ze kazdy cztowiek posiada tworczy potencjat,
ktory mozna wyzwalaé 1 rozwijac’G. Pojecie tworczego potencjatu utozsamiane jest przez
badaczy tworczosci z kreatywnoscig rozumiang jako zdolno$¢ cztowieka do generowania
(wymyslania) nowych i wartosciowych pomystow (idei, koncepcji, rozwiazan)’. Zgodnie
z tym ujeciem, tworczos¢ odnosi si¢ do aktywnosci podmiotu, do jego dziatalnos$ci sprawczej
przynoszace] nowa wartos¢. Istotg kreatywnosci, jako waznej wlasciwosci cztowieka, jest

pomystowos$¢ — ideacja, czyli zdolno$¢ do wymyslania wielu rozwigzan problemow

2 70b.: Tamze, s. 78-164.

¥ Zob.: Tamze, s. 61-69.

* Zob.: W. Limont (2010), Pedagogika tworczosci, czyli edukacja ku tworczosci [w:] B. Sliwerski (red.)
Pedagogika. Subdyscypliny i dziedziny wiedzy o edukacji, t. 4, GWP, Gdansk.

> Zob.: J. C. Kaufman (2011), Kreatywnosé, thum. M. Godyn, Wyd. Akademii Pedagogiki Specjalnej, Warszawa.
® E. Necka (2001), Psychologia tworczosci, GWP, Gdansk, s. 19-23.

"K. J. Szmidt (2010), ABC kreatywnosci, Difin, Warszawa, s. 8.
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otwartych, do generowania nowych i1 wartosciowych idei 1 koncepcji. Kreatywno$¢ moze
przejawia¢ si¢ na wysokim poziomie w roéznorodnych dziedzinach aktywnosci cztowieka

w ciagu calego jego zycia®.

Ekwipunek — badania nad tworczoscig

Pomocnym ekwipunkiem, w ktory warto si¢ uzbroi¢ podazajac droga kreatywnosci sg
badania naukowe. Ciekawym tropem poszukiwan moze by¢ rozpoznanie dorobku badaczy
tworczosei’. Pojawiaja si¢ publikacje wskazujace na rozne stanowiska, koncepcje, strategie
teoretyczno-metodologiczne w badaniach nad tym zjawiskiem®. W Polsce coraz wigcej
osrodko6w akademickich zrzesza badaczy twoérczosci. Powstaja nowe inicjatywy
skoncentrowane wokot kategorii kreatywnos$ci, ktore moga by¢ inspiracjg do poszukiwania
koncepcji rozwijania kreatywnosci ucznia. Przykladem jest migdzynarodowe czasopismo
»Creativity: Theories-Research-Applications”, w ktorym mozna odnalezé nowe teorie
tworczosci, badania a takze aplikacje praktyczne z zakresu rozwijania kreatywnosci

.11
cztowieka .

8 Por. Tamze, s. 8-10.

® Przyktadowe rozprawy empiryczne dotyczace tworczosci: M. Galewska-Kustra (2012), Szkola wspierajgca
twérczosé¢ uczniow. Teoria i przykiad praktyki, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun; M. Karwowski (2005),
Konstelacje zdolnosci. Typy inteligencji a kreatywnosé, ,,Jmpuls”, Krakow; M. Karwowski (2009), Klimat dla
kreatywnosci: Koncepcje-metody-badania, Difin, Warszawa; W. Limont (1994), Synektyka a zdolnosci twércze.
Eksperymentalne badania stymulowania rozwoju zdolnosci tworczych z wykorzystaniem aktywnosci plastycznej,
UMK, Torun; W. Limont (1996), Analiza wybranych mechanizméw wyobrazni tworczej. Badania
eksperymentalne, UMK, Torun; J. Uszynska-Jarmoc  (2003), Tworcza aktywnosé¢ dziecka. Teoria —
rzeczywistosé — perspektywy rozwoju, ,,Trans Humana”, Biatystok; J. Uszynska-Jarmoc (2007), Od twérczosci
potencjalnej do autokreacji w szkole, ,, Trans Humana”, Biatystok.

10°7ob.: A. Catek, A. Tokarz (2004), Metoda psychobiograficzna w badaniu procesu twérczego, [w:] S. Popek
(red.) Tworczosé w teorii i praktyce, Wyd. Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin; C. Domanski
(2004), Metoda genealogiczna w psychologii tworczosci, [w:] S. Popek (red.) Tworczosé w teorii i praktyce,
Wyd. Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej, Lublin; D. Kubicka (2005), Strategie i techniki badarn twérczosci,
[w:] A. Tokarz (red.) W poszukiwaniu zastosowarn psychologii tworczosci, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego,
Krakow; K. J. Szmidt (2009) (red.) Metody pedagogicznych badar nad twérczoscig, Wyd. Akademii
Humanistyczno-Ekonomicznej w kLodzi, £o6dz; K. J. Szmidt, M. Modrzejewska-Swigulska (2011),
Psychopedagogiczne badania biograficzne nad tworczoscig — krytyczny przeglgd wybranych stanowisk, [W:]
E. Dubas, W. Switalski (red.) Uczenie sie z biografii innych, Wyd. Uniwersytetu LEodzkiego, £6dz, s. 13-37.

1 www.creativity.uwb.edu.pl

KAPITAL LUDZKI unia europeska [N

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY Fa
Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego



Szlak przetarty, dobrze oznakowany, czyli dydaktyka twérczosci jako

»kodeks drogowy”

Usystematyzowang i dobrze oznakowang $ciezka rozwijania kreatywnosci ucznia —
jest dydaktyka tworczoseit?, ktora moze stanowié swoisty kodeks drogowy wyznaczajacy
kierunek poszukiwan w zakresie rozwijania tworczego potencjatu ucznia. W publikacjach
z zakresu dydaktyki tworczosci odnalezé mozna migdzy innymi modele wspierania
tworczosci, zasady i1 metody tworczosci, ktére moga stanowi¢ pierwszy wyznacznik

wspierania dziatan tworczych ucznia.

Poznaj modele rozwijania tworczego potencjatu ucznia

Strategie metodyczne rozwijania tworczego potencjatu opieraja si¢ gtownie na
zatozeniach teoretycznych podej$cia integrujacego dwa modele wspierania tworczosci™:
model eliminowania barier (The barier model) oraz model stymulowania zdolno$ci tworczych
(The deficyt model)** (Rys.1).

MODELE

ROZWIJANIA
TWORCZEGO
POTENCJALU

Model
Model ]
o ] ] stymulowania
emiminowania barier L
zdolnosci tworczych

Rys. 1 Modele rozwijania tworczego potencjatu wedtug R. E. Ripple'a®

= Model eliminowania barier zaktada, ze kazdy cztowiek posiada potencjat tworczy,

ktéry jest czesto blokowany przez bariery wewnegtrzne i zewngtrzne. Zadaniem

12 7ob. K.J. Szmidt (2003), Dydaktyka tworczosci. Koncepcje, problemy, rozwigzania, ,Jmpuls”, Krakow.

B3 K.J. Szmidt wskazuje na korzyéci psychopedagogiczne dydaktycznego zastosowania kompleksowej strategii
taczacej dwa modele wspierania tworczosci. Zob. K.J. Szmidt (2007), Pedagogika twérczosci...op.cit.

“R. E. Ripple Za: K.J. Szmidt (2007) Pedagogika twérczosci...op.cit..., 5.261.

15 Opracowanie whasne na podstawie: K.J. Szmidt (2007) Pedagogika tworczosci...op.cit. 5.261
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realizacji programow dydaktycznych jest likwidowanie barier blokujacych tworczy
potencjat cztowieka. Metody ich oddzialywan powinny polega¢ na zwalczaniu barier
takich jak: sztywno$¢ myslenia, dominacja myslenia analitycznego, przesadne dazenie
do sukcesu, konformizm, brak tolerancji dla r6znorodnosci i sprzecznosci.

= Model stymulowania zdolnosci tworczych wskazuje, ze nie kazdy czlowiek
wykazuje zdolnos$ci tworcze dlatego trzeba zastosowac okreslone procedury i techniki
ich rozwijania podczas warsztatow i treningdw. Ich gtownym celem jest symulowanie

ptynnosci, gietkosci i1 oryginalnosci myéleniam.

Kieruj si¢ zasadami pomocy w tworzeniu

Wsparciem w poszukiwaniu strategii rozwijania tworczego potencjalu ucznia moga
by¢ wypracowane przez badaczy i praktykow zasady sprzyjajace rozwijaniu twérczego
potencjalu czlowieka. W publikacjach z zakresu dydaktyki tworczosci wyrdznia sie rézne

typologie zasad wpierania tworczosci cztowieka. Interesujaca klasyfikacje zasad opracowat
K.J. Szmidt'” (Rys.2):

.'I/ \
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% Tamze
' K.J. Szmidt (2003), Dydaktyka tworczosci...op.cit., s. 98-114.
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Rys. 2. Zasady rozwijania tworczego potencjatu wedtug K. J. Szmidta®®

= Zasada facylitacji odnosi si¢ do dziatan wspierajacych i ulatwiajgcych tworczosc,
polega na usprawnianiu procesu zdobywania wiedzy i umiejetnosci tworczych.
Realizowanie kompleksu pobudzajagcych do kreatywnosci dziatan opartych na
autentycznosci, otwartosci oraz akceptacji.

» Zasada kontraktu grupowego odnosi si¢ do formalnego ustalania norm i regul
rzadzacych procesem rozwijania potencjatu tworczego takich jak: inicjatywa,
prawdziwos¢,  szczeros¢,  odpowiedzialno$é,  wspotdziatanie,  komunikacja
interpersonalna. Dotyczy sposobu regulowania stosunkoéw miedzy prowadzacym,
a uczestnikami zaje¢. Kontrakt tworzy si¢ we wspOtpracy wszystkich uczestnikow
zaje¢, okresla normy 1 zasady pracy grupowej, ktdre maja sprzyjaé tworczemu
klimatowi. Przestrzeganie przyjetych regul ma stuzyé procesowi tworzenia,
zapobiegac barierom twoérczosci, ktore moga pojawi¢ si¢ w wyniku pracy w grupie.

» Zasada ludycznosci naktada na osoby organizujace proces rozwijania tworczego
potencjalu obowiagzek wspierania atmosfery tolerancji, zyczliwosci, otwartosci
i pogodnego, zabawowego nastroju.

= Zasada rozwijania autonomicznej motywacji poznawczej dotyczy rozwijania
ciekawosci i zainteresowan poznawczych. Zabiegami dydaktycznymi sprzyjajacymi
realizacji tej zasady sa migdzy innymi mozliwo$¢ wyboru dzialania oraz czasu na
wykonanie zadania.

= Zasada wzmacniania procesu twolrczego - wspomaganie rozwoju potencjatu
tworczego powinno odbywac si¢ poprzez stymulacje autotelicznego zaangazowania
w dzialanie i w sam proces tworzenia. Realizacja tej zasady przejawia si¢
w stymulowaniu uczestnikow zaje¢ do twoérczych poszukiwan, likwidowaniu barier
pojawiajacych si¢ podczas procesu tworczego, podkreslaniu wartosci podejmowania
wielu prob rozwigzywania problemow.

= Zasada przeciwdzialania przeszkodom - dotyczy inhibitorow (barier i przeszkod)
tworczego dzialania wewngtrznych: zwigzanych ze sferg poznawcza, emocjonalno-

motywacyjng oraz zewngtrznych (§rodowiskowych).

18 7rodto: opracowanie whasne na podstawie: K. J. Szmidt (2003), Dydaktyka tworczosci...op.cit.
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= Zasada osobistej tworczosci prowadzacego zajecia, zaklada, ze tylko tworczy
cztowiek moze stymulowac¢ tworczos¢ innych. Dydaktyk tworczosci musi by¢ osobg
cechujaca si¢ ciekawoscia poznawcza, otwartoscia na nowo$¢, tolerancja na
odmienno$¢, zaangazowang w dziatanie i innowacyjnqlg.
Ciekawe poznawczo psychodydaktyczne zasady sprzyjajace rozwojowi potencjalu

tworczego cztowieka proponuje A. Tokarz”® (Rys. 3).

/ "\_I
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s ~ ' 3
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N \/ \-/\
ZASADY
ROZWIJANIA
TWORCZEGO
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.-'/ \/ \ /s\( —\
. wzglednej
prymatu emocji ey
przydatnosci
pozytywnych wiedzy
A\ _/': A -/
."/ ‘
respektowania
sprzecznosci

Rys. 3. Zasady rozwijania tworczego potencjatu wedlug A. Tokarz*

= Zasada roznorodnosci - odnosi si¢ do tresci, form, metod i1 $srodkéw dydaktycznych
zaje¢ rozwijajacych tworczy potencjal. Podstawowym warunkiem jej realizacji jest

mozliwos¢ dokonywania wyboru z szerokiej oferty. Roznorodno$¢ ma na celu

19 .
Tamze
% A. Tokarz (2005), Dynamika procesu tworczego, UJ, Krakow, s. 213-218.
2! Opracowanie wiasne na podstawie: A. Tokarz (2005), Dynamika procesu twérczego...op.cit., s. 213-218.
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rozwijanie ciekawo$ci poznawczej oraz wyzwolenie wewnetrznej, autotelicznej
motywacji do dziatania.

Zasada odroczonego i wielostronnego wartosciowania odnosi si¢ do pomystow
generowanych przez uczestnikow zaje¢. Zacheca ona do ,,odtozenia w czasie” ich
krytycznej oceny, ktora powinna mie¢ charakter informacyjny i opisowy.

Zasada wzglednej przydatno$ci wiedzy zgodnie z nig zbytnie odwotywanie si¢ do
racjonalnej wiedzy moze spetnia¢ funkcje barierogenng w procesie tworczym.

Zasada respektowania sprzeczno$ci odnosi si¢ do sprzecznos$ci o charakterze
poznawczym, interpersonalnym, a takze wynikajacych z charakteru procesu tworczego.
Odwotywanie si¢ do jednej z podstawowych cech osobowosci tworczej, ktora jest
tolerancja dla  wieloznacznosci, dla niedopowiedzen, sytuacji niejasnych
i otwartych.

Zasada prymatu emocji pozytywnych - polega na kreowaniu atmosfery zyczliwo$ci
i zabawy, ktora daje szans¢ na wigksze zaangazowanie w prace tworcza, niwelujac
potencjalny Igk przed dzialaniem, sprzyja ona likwidowaniu inhibitorow emocjonalnych
tworczego dzialania.

Zasada sprawstwa - polega na tworzeniu sytuacji mozliwosci aktywnego angazowania

. . S 22
si¢ w r0znorodne dziatania tworcze™.

Siegnij po metody dydaktyki tworczosci

W publikacjach bardzo szczegdétowo opisane sg roéznorodne metody rozwijania

tworczego potencjalu czlowieka, czyli celowo stosowane sposoby stymulowania, wspierania

oraz rozwijania zdolno$ci 1 umiej¢tnosci tworczego myslenia, a takze dyspozycji

emocjonalno-motywacyjnych i dzialaniowych, bedacych komponentami postawy tworczej B

W zwiagzku z tym, ze metodyka tworczego dziatania zwana jest heurystyka, obejmuje ona

zasady, metody 1 techniki tworczego rozwigzywania zadan®* roznigce si¢ od algorytmu25.

W publikacjach z zakresu psychopedagogiki kreatywno$ci mozna odnalez¢ wiele klasyfikacji

metod rozwijania tworczego potencjatu cztowieka.

W ramach metod heurystycznych stosuje si¢ szczegdtowe zabiegi dydaktyczne —

techniki takie jak: kruszenie, identyfikacja z obiektem, superpozycja®.

22 Tamze

2 K.J. Szmidt (2007), Pedagogika twérczosci...op.cit., s. 274.

2 A. Goéralski (1989), Tworcze rozwigzywanie zadan, PWN, Warszawa, s. 61.

% 70b. E. Necka (1994), TRoP... Tworcze Rozwigzywanie problemow, ,,Jmpuls”, Krakow.
% Z0ob. W. Dobrotowicz (1995), Psychodydaktyka kreatywnosci, WSPS, Warszawa.
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= Kruszenie — krytyczna analiza zastanego stanu (np. wyszukiwanie wad zjawiska,

sytuacji);

= ldentyfikacja z obiektem — polega na wczuwaniu si¢ przez osob¢ rozwiazujacg

problem w stan i funkcjonowanie danego obiektu;

= Superpozycja — nakladanie na siebie, kompilowanie cech réznych obiektow w celu

ich zmiany, ulepszenia®’.

W rozwijaniu tworczego potencjatu cztowieka wykorzystuje si¢ metody heurystyczne:

analityczne, intuicyjne oraz eklektyczne (Rys.4)%.

METODY HEURYSTYCZNE

Metody analityczne

Metody intuicyjne

Metody eklektyczne

—| analiza morfologiczna

burza mozgow

— system SCAMPER

| rozwigzywania zadan

A. Osboma
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| analiza funkcjonalna | |~ synektyka o pr;%ﬁmﬁzp)
E. Necki
algorytm Creative Problem
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Solving (CPS)

wynalazczych (ARiZ) E. de Bono A. Osborna i
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2 Tamze

% E. Necka (2001) Psychologia tworczosci, GWP, Gdansk, s. 209.
% Opracowanie wiasne na podstawie: K.J. Szmidt (2007), Pedagogika twérczosci...op.cit.
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Metody analityczne polegaja na systematycznym dazeniu do rozwigzania problemu

tworczego oraz analizowaniu przeszkdd utrudniajacych osiagniecie celu, wymagaja rozbicia

problemu na czesci skladowe i rozwiazania kazdego elementu z osobna®. Do metod

analitycznych zalicza si¢ miedzy innymi analize morfologiczng oraz analize¢ funkcjonalna:

Analiza morfologiczna - metoda stanowigca stymulator wyobrazni, metoda
poszukiwania twoérczych rozwigzan problemow droga systematycznej analizy
wszystkich mozliwych rozwigzan, jej celem jest identyfikowanie, indeksowanie
1 liczenie wszystkich rozwigzan danego problemu®:;

Analiza funkcjonalna - cel: projektowanie nowych produktow, metoda polega na
wyroznianiu funkcji jakie ma pelni¢ w przysztosci produkt; po wyrdznieniu funkeji,
od najbardziej ogdlnych do szczegdétowych, przejscie do prob ,,implementacji danych
funkcji, czyli do wymyS$lania przedmiotow, ktore moglyby peli¢ wczesniej

wyroznione funkcj e*,

Metody intuicyjne sg to sposoby atakowania probleméw poprzez odwolanie si¢ do

zbiorowej madrosci lub potocznej intuicji oséb, wykorzystywanie fantazji, emocji, przeczuc

jako Zrddla rozwigzywania probleméw. Do metod intuicyjnych zaliczamy migdzy innymi

burz¢ mozgow A. Osborna, synektyke Gordona, metody lateralne E. de Bono:

Burza mozgéw A. Osborna - istotg tej techniki sg nast¢pujace zasady: odraczanie
oceny, produktywnos$ci oraz wykorzystywania kazdej okazji do wymys$lania nowego
pomystu lub ulepszania czeg0é33;

Synektyka Gordona - oznacza umiejetne postugiwanie si¢ analogia w dazeniu do
zrozumienia problemu i wypracowania skutecznego rozwigzania np. poprzez
stosowanie analogii prostych, symbolicznych, fantastycznych lub osobistych®*:
Metody lateralne E. de Bono - myslenie lateralne - rownolegle, w bok to gotowos¢
do pozbycia si¢ sztywno$ci w rozumieniu $§wiata, zdolno$¢ do patrzenia na zjawiska
z roznych perspektyw, jest to zdolnos¢ do tworzenia pozornie nieistniejgcych

powigzan. E. de Bono opracowata liczne programy obejmujace szczegotowe techniki

i metody rozwijania myslenia lateralnego™.

%0 Tamze

¥ Zwicky Za: E. Necka (2001), Psychologia twérczosci...op.cit., s. 209.

%2 Fustier Za: E. Necka (2001), Psychologia twérczosci...op.cit., s. 210.

% Osborn Za: E. Necka (2001), Psychologia twérczosci, ...op.Cit., s. 210-211.

* Gordon Za: E. Necka (2001), Psychologia twérczosci...op.cit., s. 211.

% Zob.: E. De Bono (1994), Naucz swoje dziecko myslec, Prima, Warszawa; E. De Bono (1996), Szes¢ kapeluszy
czyli szes¢ sposobow myslenia, Medium, Warszawa; E. De Bono (1998), Naucz si¢ mysle¢ kreatywnie, Prima,
Warszawa; E. De Bono (1999), Jak stosowaé myslenie lateralne. Rozwigzywanie probleméw metodg
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Metody eklektyczne sg potgczeniem metod analitycznych i intuicyjnych. Zaliczamy
do nich migdzy innymi twércze rozwigzywanie problemow TRoP E. Necki, Creative
Problem Solving (CPS) A. Osborna i S. Parnesa:

= TRoP Tworcze rozwigzywanie problemow E. Necki. Zgodnie z podstawowym
zalozeniem TRoP aby rozwigza¢ problem trzeba go najpierw dostrzec, nastepnie
zrozumieé, a potem wiasciwie sformutowac. Pierwsze trzy etapy systemu zachodzace

w przestrzeni problemu skladaja si¢ z rozmaitych technik umozliwiajacych

identyfikacj¢ problemu. Nastepnie przechodzi si¢ do przestrzeni rozwigzan:

budowania problemu zastgpczego, szukanie rozwigzan problemu zastgpczego i powrot
do problemu wyjsciowego. TRoP zaklada, ze skuteczne poszukiwanie rozwigzan
wymaga oderwania si¢ od problemu poprzez wykorzystanie wiedzy z innej dziedziny
lub z wyobrazni. Krytycznym etapem jest powr6t ze $wiata fantazji do problemu
wyjsciowego 1 przystosowanie zastepczych rozwigzan do rzeczywistoéci36;

= Creative Problem Solving (CPS) A. Osborna i S. Parnesa — metoda tworczego
rozwigzywania problemdéw, stosowana do rozwijania zdolno$ci tworczych w edukacji
na réznych poziomach. Model obejmuje sze§¢ faz: znajdowanie celu dziatania,
zbieranie informacji, definiowanie problemu, szukanie wielu pomystéw rozwigzan,
wybor najlepszego pomystu do pdzniejszego opracowania, weryfikacja rozwigzania ze
wskazaniem sposobu wprowadzenia go do praktyki®’.

Koleja wazna grupa metod sa metody pokonywania sztywnos$ci myslenia, ktore

polegaja na eliminowaniu inhibitorow tworczosci, przyczyniaja si¢ do przetamania

takich przeszkdd jak: dominacja mySlenia analitycznego, preferowanie ekspres;ji
werbalnej, Iek przed ztg odpowiedzia, przesadne dazenie do sukcesu, poleganie na

zewngetrznej ocenie, uleganie konformizmowi, brak tolerancji dla réznorodnosci i

sprzecznoéci38. Wyroéznia si¢ cztery grupy technik sprzyjajacych pokonywaniu

sztywnos$ci myslenia: widzenie inaczej, oslabienie wewnetrznej cenzury, tworcza
samoocena, normy grupowe*?:
= Widzenie inaczej celem tej grupy technik jest przezwycigzanie inercji

1 sztywnosci w spostrzeganiu i wykorzystaniu obiektow, a takze w mysleniu o nich.

pozalogiczng, Medium, Warszawa; E. De Bono (2007), Kurs mysienia, Wydawnictwo JK, £.6dz; E. De Bono
(2009), Umyst kreatywny. 62 ¢wiczenia rozwijajgce intelekt, Wyd. Studio Emka, Warszawa.

% Zob. E. Necka (1994), TRoP... Twércze Rozwigzywanie Probleméw...op.cit.

%S, J. Parens Za: W. Limont (2010), Uczer zdolny. Jak go rozpoznawadé i jak z nim pracowaé, GWP, Gdansk,
s. 204,

% J.K. Szmidt (2005), Pedagogika tworczosci. Idee-aplikacje-rady na twérczg droge...op.Cit., s. 33.

% Zob. E. Necka (1998), Trening twérczosci. Podrecznik dla psychologéw, pedagogoéw i nauczycieli, ,Jmpuls”,
Krakéw s. 115-131.
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Cwiczenia te ksztattuja gietko$é adaptacyjna i plastyczno$é zachowania sytuacjach
spotecznych. Przykladowe ¢wiczenia tego typu to: Bezludna wyspa, alternatywne
tytuly, Percepcja allocentryczna, Psychodrama®.

Oslabienie wewnetrznej cenzury polega na przejsciowym ostabieniu samokontroli
intelektualnej, ,,wyciszaniu wewnetrznej cenzury” oraz ksztaltowaniu zdolno$ci do
poddawania si¢ wizjom. Przyktadowe ¢wiczenia tego typu to: Odraczanie oceny,
Myslenie zyczeniowe, Winda*.

Twolrcza samoocena przyczynia si¢ do przezwyci¢zenia przekonania, ze nie kazdy
cztowiek dysponuje potrzebnymi zdolnosciami 1 cechami charakteryzujacymi
tworcow. Przyktadowe ¢wiczenia tego typu to: W czym jestem do niego podobny?,
Czym sie¢ od niego roznie, Moj dobry pomyst, Mogtbym byc¢ bardziej tworczy,
gdybym®*.

Normy grupowe - ¢wiczenia polegajace na przezwycigzeniu przeszkod myslenia
tworczego jakie moze wytwarza¢ grupa. Stworzenie klimatu emocjonalnego, norm
grupowych sprzyjajacych rozwijaniu tworczego potencjatu uczestnikéw szkolen np.

opracowanie 10 przykaza#h dla uczestnika szkolen™.

Kolejng grupg metod s3 metody rozwijania myslenia wyobrazeniowego
i ciekawosci poznawczej, ktore opierajg si¢ na stymulowaniu wyobrazni i ciekawosci
poznawczej poprzez czynniki takie jak: nowos¢, niezwyklos$¢, dziwno$¢, zmiang
(niespodzianke, zaskoczenie), konflikt (brak zwigzku, nieodpowiednio$¢, rozbieznos¢,
niedookreélonos’é)44. Rozbudzeniu ciekawosci poznawcze] sprzyja myslenie
pytajne45, ktore polega na odkrywaniu nowych problemow i redefiniowaniu starych.
Przykladowe ¢wiczenia rozwijajace myslenie wyobrazeniowe i cieckawo$¢ poznawcza:
Burza pytan, Naiwne pytania, Co chciatbym wiedzie¢, Ciekaw jestem czy

rzeczywiscie...?, Interesujgcy ekspert46; Co Cig ciekawi?, Idee, ktore wzmacniajg moj

0 Tamze, s. 116-120.

! Tamze, s. 121-124.

*2 Tamze, s. 126-130.

* Tamze, s. 131-132.

“K.J. Szmidt (2010), ABC kreatywnosci...op.cit., s. 34-35.

* K.J. Szmidt (2006), Teoretyczne i metodyczne podstawy procesu rozwijania myslenia pytajnego,
[w:] W. Limont, J. Cie$likowska (red.), Dylematy edukacji artystycznej, tom II. Edukacja artystyczna a potencjal
tworczy czlowieka, ,,Jmpuls”, Krakow.

“ E. Necka (1998), Trening tworczosci. Podrecznik dla psychologéw, pedagogéw i nauczycieli, ,Jmpuls”,
Krakow s. 44-49.
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zapal, Pie¢ pytan, Wszystkie rodzaje pytan, Co by bylo gdyby?“;

W poszukiwaniu
interesujgcych zjawisk, Zastanawiam sie..., Co mnie dziwi?, Dwadziescia pytan®.

Do metod rozwijania zdolno$ci skojarzeniowych zaliczamy m.in.: transformacje,
asocjacje, analogie i metafory:

= Asocjacje polegaja na  produkowaniu  skojarzen, czesto ich  serii
w nieprzypadkowej kolejnosci, skojarzen pomigdzy rozproszonymi dotad faktami,
pojeciami, emocjami®’. W dokonywaniu asocjacji pomaga abstrahowanie, ktore
obejmuje wyrdznianie w wybranych obiektach pewnych ich aspektow czy cech
i pomijanie innych. Dzigki takim operacjom mozliwe jest definiowanie
1 redefiniowanie obiektow, klasyfikowanie ich wedlug roéznych kryteriow,
dostrzeganie podobienstw miedzy obiektami, w ktoérych wyabstrahowano podobne
cechy (przyktadowe ¢wiczenia: Tysige definicji, Podobienstwa, Lista atrybutow,
Archiwum, Przyktady, Podstawowa sprzecznos¢, Chinska encyklopedia, Funkcje bez
przedmiotéw, Analiza funkcjonalna)™.

= Transformowanie polega na symbolicznym zmienianiu wybranych parametrow
jakiego$ przedmiotu, procesu lub stanu rzeczy (przyktadowe ¢wiczenia: Larncuch
obrazow, Pytania Osborna, Zalety wad i wady zalet, Szklo powigkszajgce
i pomniejszajgce)™.

» Analogia jest zwigzkiem miedzy dwoma obiektami, opartymi na podobienstwie ich
wewnetrznej struktury®. Dzieki analogiom wykorzystuje si¢ podobiefstwa i zwigzki
miedzy odlegtymi zjawiskami do wytworzenia oryginalnych pomystow. Ulatwiajg one
zrozumienie trudnych tresci, upraszczajg zlozone problemy oraz pozwalajg znalez¢é
nieoczekiwane pomysty (przyktadowe ¢wiczenia: Lancuch czy gwiazda., Najkrotszy
tancuch, tLancuchy alternatywne, Sie¢, Superpozycje, Kolorowe superpozycje,
Terenowe superpozycije, Bricolage)>>.

= Metafory sg konstrukcja, w ktorej wyrazy uzyte w okreslonym kontekscie niezgodne
z ich stownikowym znaczeniem kodowym uzyskuja nowy sens. Metafory przynosza

nowe informacje, ktdore sg istotne dla zrozumienia problemu, utatwiajg glebszy wglad

" K.J. Szmidt (2010), ABC kreatywnosci...op.cit., S. 40-43.

8 3. Bowkett (2000), Wyobraz sobie, ze...Cwiczenia rozwijajgce twércze myslenie uczniéw, WSIP, Warszawa.

* Tamze, s. 24.

0 E. Necka (1998), Trening twérczosci...op.cit., s. 61-70.

! Tamze, s. 106-112.

%2 Zob. E. Necka (1992), Struktura operacji intelektualnych a twérczosé, [w:] M. Majerski, T. Tyszka (red.),
Psychologia i poznanie, PWN, Warszawa.

¥ E. Necka (1998), Trening twérczosci...op.cit., s. T1-76.
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w istote obiektu, przynosza efekt nowosci i zaskoczenia®. Dzieki zastosowaniu
myslenia metaforycznego mozliwe jest mowienie o jednej rzeczy w terminach
typowych dla zupelnie innego zjawiska. Metaforyzowanie przyczynia si¢ do
porzucania prostego, stereotypowego sposobu poszukiwania idei na rzecz
koncentrowania si¢ na informacjach calkowicie oryginalnych (przyktadowe
¢wiczenia: Percepcja fizjonomiczna, Personifikacja, Identyfikacja z obiektem,

Empatia, Alegoria, Ozywianie martwych metafor)™.

Poznaj procedury organizacji treningu tworczosci

Przydatnym narzedziem dydaktycznym w poszukiwaniu wtasnej drogi rozwijania

tworczego potencjatu ucznia mogg by¢ publikacje wskazujace na rozne modele organizacji

psychoedukacyjnego treningu tworczosci np. A. Goralskiego, E. Necki, K.J. Szmidta®®,

Trening kreatywnosci jako forma treningu psychoedukacyjnego jest zastosowaniem systemu

metod, technik i éwiczeti w celu rozwijania tworczego potencjatu jednostki lub grupy 0sob>’.

Podstawowe zatozenia treningu kreatywnosci sg nastepujace:

Uczestnictwo w - treningu oparte jest na dobrowolnie zawartych kontraktach
ustalajacych jego cele, formy, reguty 1 normy regulujace postgpowanie uczestnikow
oraz stosunki z prowadzacym (zalecane jest aby cztonkow grupy bylo wigcej niz
pigciu i nie wiecej niz kilkunastu);

Rola prowadzacego polega na rezygnacji z przywddztwa na rzecz facylitacji
1 pomocy uczestnikom treningu oraz podtrzymywaniu klimatu bezpieczenstwa
I zaufania;

Komunikacja interpersonalna i asertywna (komunikaty typu ,,Ja”);

Réznorodnos¢ stosowanych technik;

Harmonijne traktowanie trzech sfer postawy tworczej: poznawczej, emocjonalno-
motywacyjnej i behawioralnej;

Kultywowanie klimatu ludycznego i zdrowego humoru, zapobieganie przejawom
niezyczliwego poczucia humoru i ironizowania;

Bogactwo uzywanych $rodkéw dydaktycznych®,

> Zob. E. Necka (1995), Proces tworczy i jego ograniczenia, ,,Jmpuls”, Krakow.

%5 E. Necka (1998), Trening twérczosci...op.cit.

% K.J. Szmidt (2008), Trening kreatywnosci. Podrecznik dla pedagogéw, psychologéw i trenerdw grupowych,
Sensus, Gliwice; E. Necka (1998), Trening tworczosci...op.cit.; A. Goralski (1996), Reguly treningu twérczosci,
SCHOLAR, Warszawa.

" 'E. Necka (1998), Trening twérczosci...op.cit., s. 13.

%8 K.J. Szmidt (2007), Pedagogika twérczosci...op.cit., s. 297-303.
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Droga kreta, wyboista, pelna pulapek — publikacje metodyczne, programy,

poradniki

Inng droga poszukiwan, ktora czesto jest kregta, wyboista, w trakcie ktorej jest
niezb¢dny kompas sa publikacje metodyczne, programy oraz poradniki z zakresu
rozwijania kreatywnos$ci. Na polskim rynku wydawniczym mozna odnalez¢ zaréwno
propozycje rozwijania konkretnych umiejetnosci lub zdolno$ci myslenia tworczego jak takze
bardziej kompleksowe projekty odnoszace si¢ do rozwijania roznych komponentéw postawy

tworczej.

Rozne scieiki czyli ,,dobre praktyki” rozwijania tworczego potencjatu
Poszukujac wlasnej drogi rozwijania kreatywnos$ci ucznia warto zatrzymacé si¢ przy
nastepujacych projektach:
=  Porzgdek i Przygoda. Lekcje twérczosci> sg to propozycje serii lekcji tworczosci jest
kierowana do nauczycieli, wychowawcow oraz rodzicoOw opartych na solidnych
podstawach teoretycznych. Projekt lekcji twdrczosci proponuje nowy model zycia
oparty na pasji, intelekcie, ambicji oraz pozytywnych cechach charakteru odwotuje si¢
do sfery poznawczej, emocjonalno-motywacyjnej i behawioralne;j.
= Pakiet edukacyjny Zywioly. Lekcje twérczosci w nauczaniu zintegrowanym®
przeznaczony jest dla klas poczatkowych szkoly podstawowej 1 obejmuje: program
edukacyjny, przewodnik metodyczny dla nauczyciela oraz materiaty edukacyjne.
= Przyktadem interesujacego rozwijania tworczosci, samoswiadomosci oraz dyspozycji

autokreacyjnych dzieci klas I-11l oraz budowania obrazu samego siebie jest

podrecznik i program PodréZe. Skarby. Przygoda J. Uszyl'lskiej-Jarmoc61.

% K.J. Szmidt, B. Rakowiecka, K. Okraszewski (1996), Program edukacyjny Porzqdek i Przygoda. Lekcje
tworczosci, WSIP, Warszawa.

% K.J. Szmidt, J. Bonar (1998), Program edukacyjny Zywioly. Lekcje twérezosci w nauczaniu zintegrowanym,
WSIiP, Warszawa; K.J. Szmidt, J. Bonar (1998), Zywioly. Ziemia. Ksigzka dla nauczyciela. Lekcje twérczosci
w nauczaniu zintegrowanym, klasa I, WSiP, Warszawa; K.J. Szmidt, J. Bonar (1999), Zywioty. Ziemia. Ksigzka
Swiczen. Lekcje twérczosci w nauczaniu zintegrowanym, klasa I, WSIP, Warszawa; K.J. Szmidt, J. Bonar (2000),
Zywioly. Ogien i woda. Ksigzka dla nauczyciela. Lekcje tworczosci w nauczaniu zintegrowanym, klasa II, WSIP,
Warszawa; K.J. Szmidt, J. Bonar (2000), Zywioly. Ogieri i woda. Ksigzka cwiczen. Lekcje tworczosci
W nauczaniu zintegrowanym, kl. I, WSIiP, Warszawa; K.J. Szmidt, J. Bonar, W. Karolak (2000), Karty
kreatywne ,, Zywioly — Ziemia”, Lekcje tworczosci w nauczaniu zintegrowanym, \WSiP, Warszawa; K.J. Szmidt,
J. Bonar, W. Karolak (2000), Karty kreatywne , Zywioly — Ogieri i woda, Lekcje twérczosci w nauczaniu
zintegrowanym, WSIiP, Warszawa.

81 J. Uszynska-Jarmoc (2005), Podréze. Skarby. Przygoda. ,,Trans Humana”, Bialystok
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» Metoda i wyobrainia. Podrecznik dla nauczyciela. Lekcje tworczosci w klasie
1i 2°% to seria ksigzek metodycznych z propozycjami lekcji kreatywnosci w nauczaniu
wczesnoszkolnym.

* Przykladem kreatywnej dramy sa publikacje metodyczne Kamili Witerskiej:
Drama. Przewodnik po koncepcjach, technikach i miejscach oraz Drama. Techniki,
strategie, scenariusze®.

» Warto zwroci¢ uwage na projekt edukacyjny Zabawy z wyoebraznig® - podrecznik
metodyczny, prezentujacy technike obrazkéw dynamicznych.

= Na rynku wydawniczym odnalezé mozna seri¢ Myslanki —Tworcze Zabawy
Domowe® stworzona w Osérodku Tworezej Edukacji ,.Kangur” w Krakowie,

zajmujacej si¢ rozwijaniem tworczego myslenia w praktyce.

Jak nie zej$¢ na manowce? — czyli pulapki pseudydaktyki

W Polsce ukazuje si¢ coraz wigcej poradnikdéw metodycznych, podrecznikow
1 materiatow dydaktycznych z zakresu rozwijania kreatywnosci. Niestety czasami nie s3 one
ugruntowane teoretycznie oraz zweryfikowane praktycznie. W tym ,.gaszczu publikacji
metodycznych” mozna si¢ zagubi¢. K. Szmidt wskazuje na publikacje ,,Nie warte zachodu”
twierdzi, ze tego typu publikacje cierpig na ogoét na trzy podstawowe ,,choroby”: po pierwsze
autorzy poradnikow na ogo6t nie dbajg o dobre ugruntowanie teoretyczne i empiryczne swoich
programéw, po drugie widoczne jest w nich  nadmierne upraszczanie, autorzy tych
poradnikow serwuja tresci mite, latwe i1 przyjemne, po trzecie poradniki te cechuja si¢
przesada w jej najrdzniejszej postaci, traktuja swoje dziatania jako recepte na tworcze zycie

1tworczg pracg, uzywaja pojec ,,moc”, ,,potega’” tworczego myélenia%.

82 E. Plociennik, M. Just, A. Dobrakowska, J. Wozniak (2009). Metoda i wyobraznia. Podrecznik dla
nauczyciela. Lekcje tworczosci w klasie 1, Difin, Warszawa; E. Plociennik, M. Just, A. Dobrakowska,
J. Wozniak (2010) Metoda i wyobraznia. Podrecznik dla nauczyciela. Lekcje tworczosci w klasie 2, Difin,
Warszawa.

8 K. Witerska (2014), Drama. Przewodnik po koncepcjach, technikach imiejscach, Difin, Warszawa;
K. Witerska (2011), Drama. Techniki, strategie, scenariusze, Difin, Warszawa.

% E. Pléciennik, A. Dobrakowska (2009), Zabawy z wyobrazniq. Scenariusze iobrazki o charakterze
dynamicznym rozwijajgce wyobraznig i myslenie tworcze dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym, AH-
E, L6dz.

% http://www.myslanki.pl

% por. K.J. Szmidt, Literatura konieczna z pedagogiki i psychologii twérczosci
http://meritum.mscdn.pl/meritum/moduly/egzempl/10/10_89 abc.pdf
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ABC Kreatywnosci - ,,Pomoc drogowa” by nie popas¢ w paranoje
kreatywnosci

Aby nie popas¢ w paranoj¢ kreatywnosci i nie zosta¢ sprowadzonym na manowce jako
swoista ,,pomoc drogowa” warto potraktowa¢ ksiazke K.Szmidta ABC Kreatywnosci® . Jak
pisze autor we wstepie: ,,Ksigzka ta jest wynikiem buntu. Mojego buntu. Bunt ten narodzit si¢
i narastal w czasie czytania wielu ksigzek naukowych, popularnonaukowych i szczegdlnie
poradnikow, ktore za gldwny przedmiot rozwazan wziglty sobie kreatywno$¢ i tworczoscé.
Autorzy poradnikdw rozwoju kreatywnos$ci, $lepi na wyniki wspolczesnych badan
nad tworczo$cig itworcami, ktore sa szeroko opisywane od ponad trzydziestu lat, ciggle
rozpowszechniajg mity i potprawdy o kreatywnosci. Do tego dochodzi nagminne i przesadne
upraszczanie wszelkich mechanizméw zwigzanych z tworzeniem, ktére nie sg takie proste,
jak to si¢ wydaje ,,wyznawcom” idei myslenia lateralnego, mindmappingu i jakoby tworczej
prawej potkuli mozgu. Dodajmy do tego jeszcze powszechne sktadanie przez autoréw tych
ksigzek tatwych obietnic bez pokrycia. Obietnice te, rzecz jasna, dotycza lansowanej przez
autora poradnika recepty na przyrost kreatywnosci — jesli tylko czytelnik zechce zastosowaé

cudowne techniki opisywane w poradniku, to ,,moc twoércza bedzie z nim”®.

W powyzszej
publikacji odnalez¢ mozna catosciowy opis zjawisk zwigzanych z kreatywnosciag oraz

propozycije jej rozwijania.

Podgzaj za glosem ucznia

Na rynku wydawniczym pojawia si¢ coraz wigcej poradnikow metodycznych,
w ktorych konstruuje si¢ gotowe recepty odpowiadajace na pytania: Jak rozwija¢ potencjat,
zdolnosci, uzdolnienia, talenty ucznia? Cze¢sto jednak nie przystaja one do rzeczywistych
potrzeb odbiorcow. Brakuje projektow rozwijania zdolnos$ci twoérczych ucznia, ktorych
zalozenia wynikajg z subiektywnie artykulowanych potrzeb kluczowych podmiotéw: uczniow
zdolnych popartych ich autentycznymi doswiadczeniami w tym obszarze. Niezwykle cenne
1 wazne jest zatem ,,wczytanie si¢” w rady i1 zalecenia dotyczace wspierania ucznia 0sob
najbardziej zainteresowanych — uczniow. Przyktadem podgzania za glosem uczniéw jest

publikacja J. Uszynskiej-Jarmoc, B.Kunat, M.J. Tarasiuk Sukcesy uczniow zdolnych.

67K J. Szmidt (2010), ABC kreatywnosci...op.cit.
88 K.J. Szmidt (2010), ABC kreatywnosci...op.cit., s. 7.

KAPITAL LUDZKI N P

NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI FUNDUSZ SPOLECZNY
Projekt wspétfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego




Fakty-narracje-interpretacje®, ktora powstala w ramach projektu Talenty XXI wieku.
W narracjach uczniéw zdolnych, ich rodzicéw i nauczycieli mozna odnalez¢ ich zalecenia

i potrzeby w zakresie rozwijania tworczego potencjatu.

Osobista mapa podrozy - sladami pasji i zainteresowan

Pierwszym krokiem poszukiwan wiasnej strategii rozwijania tworczego potencjatu
ucznia moze by¢ opracowanie osobistej mapy podrozy zgodnej z wlasna wizja, wpisujaca si¢
w autentyczne pasje edukacyjne. Jednak warto pamigtac, ze tylko tworczy cztowiek moze
stymulowaé 1 wyzwala¢ tworczy potencjal innych. Dlatego niezbedna jest praca nad sobag
w tym zakresie kierowana zasada dydaktyki tworczos$ci, ze: ,,Kreatywno$ci mozna si¢ uczy¢
i to na r6zne sposoby, od lektury stosownych publikacji po studia magisterskie z tego zakresu
I uczestnictwo w systematycznych treningach i lekcjach tworczosci. Nalezy jednak starannie
dobiera¢ zaréwno lektury, jak i formy samoksztalcenia, dobrze ugruntowane w wiedzy

naukowej 1 prowadzone przez do§wiadczonych nauczycieli i1 treneréw, a nie na mistycznych

- : 19970
koncepcjach pseudotworczosci” .
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