
 
 
 

PROFILAKTYKA W SZKOLE 
zestawienie bibliograficzne za lata 2011 - 2015 

 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

1. Agresja młodzieży i odrzucenie rówieśnicze / Bronisław Urban. - Warszawa : 
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012. 
Podręcznik przedstawia analizę agresywnych zachowań młodzieży oraz odrzucenia 
rówieśniczego, współwystępowanie agresji z innymi zachowaniami dewiacyjnymi 
(depresja, przestępczość gwałtowna), profilaktykę i resocjalizację dzieci i młodzieży. 

 
2. Dziecko zagrożone wykluczeniem : elementy diagnozy, działania profilaktyczne 

i pomocowe / red. Krzysztof Biel i Justyna Kusztal. - Kraków : WAM : Wyższa Szkoła 
Filozoficzno-Pedagogiczna "Ignatianum", 2011. 

 
3. Interwencja profilaktyczna w szkole / Jolanta Jankowska. - [Warszawa] : Dr Josef 

Raabe Spółka Wydawnicza, [2013]. 
 

4. Jakość życia młodzieży ze środowisk zagrożonych patologią społeczną / pod red. 
Zofii Palak [et al.] ; Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa im. prof. Stanisława 
Tarnowskiego w Tarnobrzegu. - Tarnobrzeg : Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa 
im. prof. Stanisława Tarnowskiego, 2011. 
Jakość i sens życia a alkoholizm, niepełnosprawność intelektualna, przemoc, agresja 
w rodzinie, edukacja, marginalizacja, indywidualizacja, stygmatyzacja w chorobie 
psychicznej, społeczno-prawne podstawy resocjalizacji. 

 
5. Odrzucenie rówieśnicze : profilaktyka i terapia / Maria Deptuła. - Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe PWN, 2013. 
 

6. Profesjonalna profilaktyka w szkole : nowe wyzwania / red. nauk. Zbigniew B. Gaś ; 
[Wyższa Szkoła Ekonomii i Innowacji w Lublinie]. - Lublin : Innovatio Press 
Wydawnictwo Naukowe Wyższej Szkoły Ekonomii i Innowacji, 2011. 

 
7. Profilaktyka i resocjalizacja nieletnich zagrożonych uzależnieniem od środków 

psychoaktywnych / Tomasz Janusz Wach. - Warszawa : Difin, 2014. 
 

8. Warunki skutecznej pracy wychowawczej z dziećmi i młodzieżą niedostosowanymi 
społecznie / Aneta Paszkiewicz. - Warszawa : Difin, 2015. 
Adresatami publikacji są wszyscy ci, którzy mają kontakt z dziećmi i młodzieżą 
niedostosowanymi społecznie: rodzice, nauczyciele, wychowawcy, opiekunowie 
grupy. 



9. Zaburzenia w zachowaniu dzieci i młodzieży w kontekście trudnych sytuacji 
szkolnych i pozaszkolnych / pod red. nauk. Danuty Boreckiej-Biernat. - Kraków : 
Impuls, 2011. 

 
 
 
Zagrożenia związane z Internetem, cyberprzemoc 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

10. Agresja elektroniczna i cyberbullying jako nowe ryzykowne zachowania młodzieży / 
Jacek Pyżalski. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 

 
11. Agresja elektroniczna wśród dzieci i młodzieży / Jacek Pyżalski. - Sopot : Gdańskie 

Wydawnictwo Psychologiczne, 2011. 
 

12. Cyberprzemoc : jak być bezpiecznym w sieci : ćwiczenia dla dzieci i młodzieży / 
Vanessa Rogers ; [tł. Sylwia Kuchta]. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2011. 

 
13. Cyberprzestrzeń i edukacja / red. nauk. Tadeusz Lewowicki, Bronisław Siemieniecki. 

- Toruń : Adam Marszałek, cop. 2012. 
Generalne problemy edukacji medialnej, cyberprzestrzeń a interakcje społeczne, 
edukacja medialna i osobowość a wychowanie dzieci i młodzieży, szanse edukacyjne 
i zagrożenia cyberprzestrzenią. 

 
14. Człowiek wobec uzależnień : wybrane problemy / Mariusz Jędrzejko, Marzena 

Netczuk-Gwoździewicz red. nauk. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza Aspra-Jr, 2013. 
Publikacja obejmuje dwa kluczowe problemy - narkotyki i dopalacze oraz 
zaburzenia będące następstwem używania nowych technologii. Dobór problemów - 
przy całej wadze takich zjawisk, jak palenie tytoniu, e-papierosy, alkohol, hazard. 
 

15. Dzieci i młodzież w sieci zagrożeń realnych i wirtualnych : aspekty teoretyczne  
i empiryczne / Anna Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014. 

 
16. Patologie społeczne w sieci / Sylwester Bębas. - Toruń : Wydawnictwo Edukacyjne 

"Akapit", 2013. 
 

17. Patologia cyfrowego dzieciństwa i młodości : przyczyny, skutki, zapobieganie  
w rodzinach i w szkołach / Stanisław Kozak. - Warszawa : Difin, 2014. 

 
18. Patologie w cyberświecie / red. nauk. Sylwester Bębas, Jerzy Plis, Józef Bednarek ; 

[Wyższa Szkoła Handlowa w Radomiu]. - Radom : Wyższa Szkoła Handlowa, 2012. 
 

19. Uzależnienie młodzieży od Internetu jako problem wychowawczy i moralny / Marta 
Kazimiera Klimczak. - Olsztyn : Studio Poligrafii Komputerowej "SQL", 2012. 

 



20. Zagrożenia cyberprzestrzeni i świata wirtualnego / red. nauk, Józef Bednarek, Anna 
Andrzejewska. - Warszawa : Difin, 2014. 

 
 
Zagrożenia związane z narkotykami, dopalacze 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

21. Dopalacze : skala zjawiska i przeciwdziałanie / Piotr Jabłoński, Artur Malczewski ; 
Krajowe Biuro ds. Przeciwdziałania Narkomanii. - Warszawa : Krajowe Biuro do 
Spraw Przeciwdziałania Narkomanii, 2014. 

 
22. Dzieci wojny narkotykowej : o wpływie polityki antynarkotykowej na młodych / red. 

Damon Barrett ; przeł. Dominika Dymińska ; [współtwórcy Damon Barrett et al.]. - 
Warszawa : Wydawnictwo Krytyki Politycznej, 2013. 

 
23. Stop dopalaczom! : pozory legalności i narkotykowy charakter dopalaczy / Halina 

Romualda Zięba, Stefan Ball. - Warszawa : "Medyk", 2011. 
 

24. Narkotyki i paranarkotyki : (perspektywa polska) / Piotr Jabłoński, Mariusz 
Jędrzejko ; Szkoła Główna Gospodarstwa Wiejskiego ; Mazowieckie Centrum 
Profilaktyki Uzależnień ; Śląska Wyższa Szkoła Zarządzania im gen. Jerzego Ziętka w 
Katowicach. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR, 2011. 

 
25. Narkotyki i środki zastępcze : zjawisko, zagrożenia, profilaktyka : rozpoznawanie 

zachowań narkotykowych i dopalaczowych / Mariusz Jędrzejko (red. nauk.).- 
Poznań ; Warszawa : Studio Poligraficzne Edytorka, 2013. 

 
26. Narkotyki w kulturze młodzieżowej / Beata Hoffman. - Kraków : Oficyna 

Wydawnicza Impuls, 2014. 
 

27. Rozpoznawanie zachowań narkotykowych : podstawy pomocy przedmedycznej : 
zagrożenia narkotykowe, jak postępować, jak pomagać? : algorytmy postępowania 
/ Mariusz Z. Jędrzejko, Tadeusz Zagajewski, Tomasz Zagajewski red. nauk. ; 
Akademia Humanistyczna im. Aleksandra Gieysztora w Pułtusku. - Pułtusk : 
Akademia Humanistyczna im. A. Gieysztora ; Warszawa : Oficyna Wydawnicza 
Aspra-JR, 2015. 

 
28. Rozpoznawanie zachowań narkotykowych i dopalaczowych / Mariusz Jędrzejko - 

Wyd. 2 poszerz. i uzup. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza Aspra-JR ; Dąbrowa 
Górnicza : Wyższa Szkoła Biznesu, 2012. 

 
29. W pogoni, w ucieczce : narkotyki i narkomania / Katarzyna Panejko-Wanat, 

Wojciech Wanat. - Warszawa : Wydawnictwo Iskry, cop. 2014. 
 

30. Widma masowe składników aktywnych preparatów typu dopalacze / Dariusz Zuba  
[et al.]. - Kraków : Wydawnictwo Instytutu Ekspertyz Sądowych, 2011. 



31. Wokół dopalaczy / Mirosław Rewera ; Polskie Towarzystwo Socjologiczne. Sekcja 
Socjotechniki. - Warszawa : Polskie Towarzystwo Socjologiczne, 2014. 

 
32. Współczesne zagrożenia młodzieży szkolnej : praca zbiorowa / pod red. Andrzeja 

Adamczyka. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza ASPRA-JR : Fundacja Dziękuję Nie 
Biorę, 2011. 

 
 
Artykuły z czasopism 
 

33. "Dopalacze", marihuana, haszysz w populacji generalnej - wyniki badań / Artur 
Malczewski.// Remedium. - 2011, nr 3, s. 30-31 

 
34. "Dopalacze" A.D. 2014 : nowe otwarcie / Artur Malczewski.// Remedium. - 2015,                      

nr 1, s. 24-25 
W artykule przedstawiono wyniki najnowszych badań dot. "dopalaczy" oraz analizę 
rynku nowych substancji psychoaktywnych, nazywanych w ustawie narkotykowej 
środkami zastępczymi. 

 
35. "Dopalacze" coraz bardziej niebezpieczne / Artur Malczewski.// Remedium. - 2015, 

nr 9, s. 24-25 
 

36. "Dopalacze" czyli nowe substancje psychoaktywne : skala zjawiska i 
przeciwdziałanie / Piotr Jabłoński, Artur Malczewski.// Serwis Informacyjny. 
Narkomania. - 2014, nr 2, s. 11-15 

 
37. "Dopalacze" - nowe zjawisko na scenie narkotykowej / Artur Malczewski.// 

Remedium. - 2011, nr 2, s. 26-27 
 

38. Dopalacze jak czkawka / Roman Pomianowski.// Psychologia w Szkole. - 2011, nr 1,  
s. 5-16 

 
39. Dopalacze nadal groźne /Marcin Majchrzak.// Doradca Dyrektora Szkoły. - 2013,  

nr 12, s. 41-43 
Zawiera informacje na temat tego, jak zapobiegać zażywaniu dopalaczy przez 
uczniów. 

 
40. Dopalacze : skala problemu oraz przeciwdziałanie / Artur Malczewski.// Terapia 

Uzależnienia i Współuzależnienia. - 2015, nr 1, s. 27-30 
 

41. "Dopalacze" : sytuacja epidemiologiczna, rynek oraz kontrola / Artur Malczewski.// 
Terapia Uzależnienia i Współuzależnienia. - 2013, nr 5, s. 19-22 

 
42. Dopalacze" w Europie / Artur Malczewski.// Remedium. - 2012, nr 3, s. 26-27 

 
43. Narkotyki i dopalacze : skuteczna profilaktyka w szkole / Magdalena Goetz.// Głos 

Pedagogiczny. - 2015, nr 5, s. 46-49 



44. Szkoła kontra narkotyki : jak tworzyć politykę antynartkotykową krok po kroku / 
Aleksandra Kubala-Kulpińska.// Głos Pedagogiczny. - 2015, nr 72, s. 56-60 

 
45. Wierzę w profilaktykę : dopalacze uzależniają zarówno fizycznie, jak i psychicznie! / 

Anna Krakowiak ; rozm. przepr. Elżbieta Sokołowska.// Głos Nauczycielski. - R. 98, 
nr 30/31 (2015), s. 7 

 
46. Zachowania ryzykowne gimnazjalistów (narkotyki) a czas wakacji / Iwona 

Jakubowska.// Nowa Szkoła. - 2014, nr 5, s. 50-52 
 

47. Zjawisko nowych narkotyków w świetle rozwiązań prawnych w Polsce - propozycja 
stworzenia zintegrowanego systemu / Michał Kidawa.// Serwis Informacyjny. 
Narkomania. - 2013, nr 2, s. 7-12 

 
 
 
Zagrożenia związane z lekami 
 
Artykuły z czasopism 
 

48. Lekomania chorobą XXI wieku / Aleksandra Kubala-Kulpińska.// Monitor Dyrektora 
Szkoły. - 2015, nr 52, s. 55-58 

 
49. Polska młodzież a wybrane substancje psychoaktywne / Artur Malczewski.// 

Remedium. – 2011, nr 7/8, s. 58-59 
 

50. O lekomanii i szczepionkach / Małgorzata Hańska.// Problemy Opiekuńczo 
Wychowawcze. - R. 53, nr 6 (2013), s. 28-34 

 
51. Samouleczalni? / Aleksandra Ćwięk.// Charaktery. – 2014, nr 7, s. 42-45 

 
52. Używanie leków w celu odurzania – skala problemu / Artur Malczewski.// 

Remedium. – 2014, nr 2, s. 30-31 
 

53. Używanie substancji psychoaktywnych w populacji generalnej / Artur Malczewski.// 
Remedium. – 2011, nr 4, s. 28-29 

 
 
Filmy 
 

54. Dopalacze [Film] / Wydawnictwo Projekt-Kom. - Sosnowiec : Wydawnictwo Projekt-
Kom, [2011]. 
Film przestrzega przed sięganiem po produkty zawierające substancje 
psychoaktywne, jakimi są dopalacze. Przedstawia historie młodych ludzi, którzy 
kierowani ciekawością, bądź chęcią przypodobania się towarzystwu spróbowali 
dopalaczy. 



55. Fałszywa pomoc - narkotyki, dopalacze [Film] / scen. i reż. Marcin Wołkowicz. - 
[Piaseczno] : Tutto Arts & Media, 2013. 

 
56. Kolekcjonerzy mocnych wrażeń [Film] / scen. i reż. Renata Zając ; zdj. Łukasz 

Domański, Jakub Nowicki ; narrator Maciej Słota, czyta Alina Kamińska. – 
Warszawa: Wydawnictwo WAM - Studio Inigo, 2011. 
Film porusza nagłaśniany od dłuższego czasu w mediach problem sięgania przez 
młodych ludzi po środki określone potocznie mianem dopalaczy. 

 
57. Witaminki [Film] / reż. Dariusz Regucki. - Sosnowiec : Projekt-Kom, [2012]. 

Dopalacze, narkotyki. Film przeznaczony dla gimnazjalistów i młodzieży starszej. 
Druk zawiera konspekt godziny wychowawczej. 

 
 
 
 
 
 
 

Opracowanie:  
Beata Niedźwiecka  
Biblioteka Pedagogiczna w Suwałkach 
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