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Scenariusz zaje¢ prowadzonych w ramach zajec ,,Arterapia” w projekcie pn.
»Przewodnik, tropiciel, odkrywca — meandry wiedzy”

Zajecia: ,,Arteterapia”
Prowadzacy: Ewa Gutowska
Liczba uczestnikéw: 8

Temat: ,Jestem twolrczy”- wykonanie pracy plastycznej z wykorzystaniem materiatow
plastycznych.

Cel gléwny- zaspokajanie potrzeby przynaleznosci i akceptacji
Cele szczegotowe:
- rozwijanie wyobrazni
- pobudzanie do kreatywnosci
- pobudzenie do ruchu i aktywnosci indywidualnej i grupowej
- wyzwalanie empatii.
Metody: stowna, dzialania plastyczne, burza moézgéw, dzialania pobudzajace aktywnosc¢
tworcza, wyobraznie, elementy pantomimy, teatru lalek
Formy pracy: indywidualna, grupowa.
Srodki dydaktyczne: klebek nici , tekst wiersza pt.: ,,Kokoloki”, folia, guziki, patyki, sznurki,
kolorowa bibula, tasma klejaca, tasiemki, kolorowe kartki papieru.

Przebieg zajec:

1. Powitanie przy muzyce.

Kazdy uczestnik w rytmie muzyki porusza sie po sali w dowolnym kierunku i w dowolny
sposéb. Prowadzacy podaje polecenia, ktére uczestnicy wykonuja pojedynczo:

- witamy sie glebokim uklonem, przez podanie dtoni, zagladamy sobie w oczy.

2. Rundka w kregu ,,Kokoloki”.

Wyobrazcie sobie, ze na waszej wyspie pojawily sie kokoloki. Co kojarzy sie wam z tym
stowem.

3. Wiersz ,,Kokoloki”.

Dobierzcie sie parami. Wyshluchajcie wiersza i zastanowcie sie skad i dlaczego kokoloki
pojawity sie na wyspie. Po wystuchaniu grupy odpowiadaja na pytania.

Kokoloki

Kokoloki to zwierzaki

Ni to ssaki ni to ptaki
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Lecz gdy spotkasz kokoloka

I popatrzy on z wysoka

Zaraz mile sie przekonasz

Ze ci siega za ramiona

Choc¢ z poczatku niedowierzasz
Ze ma futro kolce z jeza
Dhugie nogi z6tte piéra
Myslisz nonsens albo bzdura
Bo nie mozesz wpisa¢ w rejestr
Ten jest taki, tamten nie jest ...
Bo rzecz trudna z kokolokiem
Takim dziwnym glowonogiem.

4. Wpoldzialanie i wspoélpraca w parach- ,,Tworzymy Kokoloka”.

Kolejnym waszym zadaniem bedzie wykonanie Kokoloka. Wykorzystajcie do tego gazety,
folie, $cinki materiatéw, sznurki, tasme. Nadajcie im imiona.

Wczujcie sie w role Kokoloka i powiedzcie, co byloby, gdyby posta¢ ozyla- jakby sie
zachowywala, co by robita, jak poruszata?

5. Taniec kokolaniec.

Kazda para wymysla taniec Kokolokaniec w rytm skocznej muzyki i przedstawia na forum
grupy.

6. Pozegnanie.

Zabawa muzyczna ,,Funge alafia”.

Uczestnicy dobieraja sie parami i tworza dwa kola. Kolo wewnetrzne stoi w miejscu,
a zewnetrzne porusza sie w rytm muzyki witajac sie po kolei z kolegami i kolezankami

$piewajac - ,,Funge alafia, asze aszele, funge alafia asze, asze”.

Prowadzgca: Ewa Gutowska
29.01.2021 r.



