Lekcja: biologii w Kklasie 7
Temat: Budowa i rola ukladu pokarmowego.

Powiazanie z wezedniejsza nauka:
Uczniowie znaja sktadniki pokarmowe, wiedzg jaka rol¢ petnig w organizmie.

Cele lekcji:
Zapoznanie si¢ z budowa 1 funkcjg odcinkéw przewodu pokarmowego.

Cele w jezyku ucznia:
Poznasz budowe ukladu pokarmowego oraz funkcje pelnione przez poszczegdlne jego
elementy.

Kryteria sukcesu (cel lekcji zostaje osiggniety, gdy):

1.Wyjasni¢ pojecie: trawienie, enzym.

2.0kresle role enzymow w procesie trawiennym.

3.Przedstawi¢ miejsca 1produkty trawienia oraz wchtaniania gtownych grup zwigzkow
organicznych (biatek, cukrow, thuszczow).

4.Wskaze znaczenie blonnika jako waznego sktadnika pokarmu w prawidlowym ruchu jelit
1 przesuwaniu trawionego pokarmu.

5.0pisze role watroby 1 trzustki w trawieniu pokarmu.

Pytanie kluczowe:
Jakie sg losy pokarmu, ktory zjadasz?

Materialy i pomoce dydaktyczne:

Probki roznych pokarmow ze $niadaniowek uczniow lub kromka chleba, kanapki, batonika,
chrupki, owoce, warzywa, napoje, zuzyte rajstopy, pojemniki, 8-9 m sznurka, ptyny do mycia
naczyn prania, 2 pojemniki, folia zabezpieczajaca, rekawiczki jednorazowe, model cztowieka,
model uzgbienia, prezentacja multimedialna o watrobie i trzustce.

Przebieg lekcji:

1. Wprowadzenie pojecia trawienie, enzym (doswiadczenie plama + proszek enzymatyczny).
2. Dhugos$¢ przewodu pokarmowego (sznurek).

3. Doswiadczenie w zespolach ukazujace przebieg trawienia w poszczegdlnych odcinkach
uktadu pokarmowego.

a. Jama ustna (model szczeki — funkcja zroznicowania uzegbienia, w 1 pojemniku —
symulacja rozdrabniania pokarmu, nawilzenia, mieszania, zapoczatkowania trawienia
weglowodanow).

Gardlo, przetyk ( rajstopy - przesuwanie pokarmu — ruchy perystaltyczne)
Zotadek (1 pojemnik, ptyn do zmywania - symulacja trawienia)
Jelito cienki (trawienie, wchtanianie, perystaltyka - rola blonnika)
e. Jelito grube (wchtanianie wody, formowanie katu)
4. Prezentacja o roli watroby i trzustki w procesie trawienia.
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Notatka w zeszycie:
Uzupetnij karte pracy.




Ewaluacja zajeé:

Dokoncz jedno ze zdan:

- Na dzisiejszej lekcji podobato mi si¢ ...

- Na dzisiejszej lekcji nauczytam sig ....

- Trudne bylo ...

lub inne zdanie, ktoére wyda Ci si¢ odpowiednie.

Wskazowki dla 0s6b korzystajacych ze scenariusza

W doswiadczeniu nalezy bazowa¢ na zespolowej pracy ucznidéw- powinni doswiadczaé
procesu trawienia. Probki pokarmow mozna dowolnie zestawié, sprawdzaja si¢ ladnie
pachngce®©

Jesli klasa jest zainteresowana, che¢tna i odporna mozna wykorzysta¢ okazy naturalne watroby
zwierzece).

W przypadku klasy o wolnym tempie pracy czgs¢ doswiadczalng mozna ograniczy¢ do
wybranych elementow uktadu pokarmowego.
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Karta pracy: Poznaje losy jadanego pokarmu

1.Kryteria sukcesu, czyli umiem, gdy:

a.
b.
c.
d.

e.

wyjasniam pojecie - trawienie oraz enzym;

okreslam role enzymoéw w procesie trawienia;

przedstawiam produkty trawienia oraz miejsce wchianiania gldéwnych sktadnikow
pokarmowych;

wskazuje¢ znaczenie blonnika w prawidlowym ruchu jelit i przesuwaniu trawionego
pokarmu;

opisuje role watroby i trzustki w trawieniu pokarmu.

2. POKOLORUJ i podpisz elementy ukfadu pokarmowego, uzywajac odmiennego koloru do
kazdego z narzadow.

3. Pokoloruj 1 opisz rysunek przedstawiajacy uzebienie state czlowieka oraz budowe zgba.
Uzyj innych barw do kazdego elementu budujacego zab 1 zrdéznicowania uzgbienia.
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Rozmieszczenie zebow na tuku zebowym

Opracowata Joanna Jurczykowska



