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»Podstawy anatomii i fizjologii czlowieka”
Zaklad Fizjologii i Patofizjologii Doswiadczalnej
Wydzialu Farmaceutycznego z OML, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
dla uczniow I LO w Bialymstoku w roku akademickim 2018/2019

1. Podzial anatomiczny i czynnos$ciowy osrodkowego uktadu nerwowego (OUN).

2. Autonomiczny uktad nerwowy (AUN) - roznice pomigdzy uktadem nerwowym
somatycznym a ukladem nerwowym autonomicznym.

a) Budowa i funkcje uktadu nerwowego wspotczulnego i przywspotczulnego;

b) Przyktadowe efekty pobudzenia czg¢éci wspotczulnej 1 przywspotczulne;j;

c) Transmitery i receptory uktadu wspotczulnego i przywspotczulnego.

3. Struktura anatomiczna komorki nerwowe;.

4. Transport aksonalny.

5. Jonowe podstawy potencjatu spoczynkowego oraz przebieg i jonowe podstawy potencjatu
czynno$ciowego. Prawo ,,wszystko albo nic”.

10. Rodzaje i funkcje komorek glejowych.

11. Definicja i rodzaje synaps. Struktura i etapy przekazywania sygnatu w synapsie chemicznej.
13. Podstawowe pojecia:

komorka nerwowa (neuron, neurocyt) sktada si¢ z ciata komorki (perykarionu) i wypustek —
dendrytéw, przewodzacych pobudzenie do perykarionu, oraz aksonu, ktory przewodzi impulsy
nerwowe od ciata komorki do zakonczen nerwowych;

ostlonka mielinowa — zbudowana z mieliny i wytwarzana przez komorki gleju. Sktada si¢
z odcinkow przedzielonych przewezeniami Ranviera. W toku mielinizacji owija si¢ wokot
aksonu. Umozliwia przewodnictwo skokowe, ktore jest szybsze od ciagglego;

kanaly jonowe — osadzone w btonie komorkowej, wybidrczo przepuszczalne dla jonow. Stan
otwarcia tych kanalow wptywa na przewodnos$¢ elektryczng blony. Otwierane i zamykane przez
rozne czynniki tzw. bramkowane np. ligandy lub potencjat elektryczny;

komorki glejowe — w osrodkowym uktadzie nerwowym uczestnicza w formowaniu bariery
krew — mozg oraz petnig funkcje pomocnicze, podporowe oraz izolacyjne. Zaliczamy do nich
m.in. astrocyty;

potencjal blonowy — napiecie elektryczne migdzy wnetrzem neuronu a jego otoczeniem.
Btona komorkowa jest elektrycznie spolaryzowana. Na obu powierzchniach blony gromadza
si¢ tadunki elektryczne — ujemne od strony cytoplazmy, dodatnie na zewnatrz komorki.
Powstata r6znica potencjatow to potencjal spoczynkowy;

depolaryzacja — dodatnia zmiana potencjalu btonowego w stosunku do potencjatu
spoczynkowego, ktory jest ujemny;

potencjal czynnosciowy — chwilowa i nagta zmiana potencjatu btony komorki pobudliwe;.
Powstaje gdy osiggni¢ta zostanie warto$¢ nazywana progiem pobudzenia. Sklada sie z
nastepujacych faz: gwattownej depolaryzacji, wolniejszego spadku potencjatu (repolaryzacja),
oraz czasu gdy potencjal btony jest nizszy od potencjatu spoczynkowego (hyperpolaryzacji);
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synapsa — wyspecjalizowana mikrostruktura w btonie komoérkowej odpowiedzialna za
przekazywanie pobudzenia (stanu czynno$ciowego) Z receptoréw do komorek nerwowych,
z jednych do drugich komoérek nerwowych oraz z komoérek nerwowych do komorek
efektorowych. Wyrdzniamy synapsy elektryczne i chemiczne;
transmitter — (przekaznik synaptyczny) —uwalniany na synapsach. Moze mie¢ charakter
pobudzajacy (np. noradrenalina) i hamujacy (np. kwas gamma-aminomastowy).
4. Komputerowa symulacja procesow fizjologicznych zachodzacych w komoérce nerwowej
(anglojezyczny program komputerowy Interactive Physiology, version 10).
Postgpuj zgodnie z ponizszymi punktami:
a) Uruchom program Interactive Physiology, klikajac na ikong IP;
b) Wybierz z listy po lewej stronie uktad migéniowy ,,NERVOUS I7;
C) Przejdz do zaktadki ,,ANATOMY REVIEW?”;
d) Ogladajac kolejne animacje, zapoznaj si¢ z budowa komorki nerwowej
e) Rozwiaz QUIZ wykonujac ponizsze polecenia:
1. Przyporzadkuj poprawng nazwe wskazanego strzatkg elementu budowy neuronu.
2. Potacz element budowy neuronu z funkcjg jaka on petni w tej komorce.
3. Wybierz sposréd dwoch wymienionych zdan, te ktére prawidlowo opisujace budowe
lub funkcje komorki nerwowe;.
4. Zdecyduj, ktore zdanie dotyczace budowy neuronu jest prawdziwe klikajac na
wiasciwym rysunku przedstawiajagcym komorke nerwowa.
f) Wybierz z listy po lewej stronie uktad migsniowy ,, NERVOUS I1”;
g) Przejdz do zaktadki ,,SYNAPTIC TRANSMISSION”;
h) Ogladajac kolejne animacje, zapoznaj si¢ z dziataniem Synapsy:
i) Rozwiaz QUIZ.
Stowniczek:
action potential - potencjat czynnosciowy
axon - akson
axon collaterale- kolaterala (odgatezienie boczne) aksonu
axon hillock - wzgorek aksonu
axon terminale - zakonczenia aksonu
branched - rozgateziony
cell body/soma - ciato komorki/perikarion
conductive - przewodzacy
dendrites - dendryty
excitable — pobudliwy/wrazliwy na bodziec
extracellular fluid - ptyn zewnatrzkomérkowy
excitatory - pobudzajacy
gated channels - kanaty bramkowane
gland -gruczot
integral proteins - biatko integralne
ion channel - kanat jonowy
junctions - potaczenie
multipolar neuron -neuron wielobiegunowy
muscle- migsien
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myelin- mielina

neurotransmiter - neuroprzekaznik

nodes of Ranvier - przewezenie Ranviera

permeability - przepuszczalno$é¢

selective — selektywny

synapse - synapsa

threshold potential - potencjat progowy

vesicle - pecherzyk

5. Przyktadowe zadania maturalne z zakresu omawianego tematu:

I. W celu zahamowania dziatania uktadu przywspotczulnego nalezy zastosowaé agoniste czy
antagoniste receptorow muskarynowych i nikotynowych?

II. Uktad nerwowy zbudowany jest z neuronow, czyli wtasciwych komorek nerwowych oraz
komorek glejowych. Jaka funkcje pelnig komorki glejowe?

Neurony sktadaja si¢ z ciata komorki zwanej inaczej perikarionem, wypustek nerwowych, do
ktorych zaliczamy dendryty i akson zwany neurytem lub wypustka osiowa. Typowy neuron
posiada zazwyczaj wiele dendrytow i tylko jeden akson,. Jaka funkcj¢ petnig dendryty a jaka
aksony?

II1. Potencjat czynno$ciowy — powstaje w wyniku pobudzenia neuronu przez odpowiednio silny
bodziec. Dochodzi do otwarcia kanatow jonowych i naptywu jonow sodu o tadunku dodatnim
do s$rodka komorki (depolaryzacja btony komoérkowej). ,,Podczas trwania potencjatu
czynno$ciowego btona komoérkowa neuronu jest niepobudliwa”. Wyjasnij, co oznacza ostatnie
stwierdzenie.
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