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»Podstawy anatomii i fizjologii czlowieka”
Zaklad Fizjologii i Patofizjologii Doswiadczalnej
Wydzialu Farmaceutycznego z OML, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
dla uczniow I LO w Bialymstoku w roku akademickim 2018/2019

ZAJECIA nr 4

Fizjologia receptorow czuciowych i narzadow zmyslow.

1. Réznice pomigdzy uktadem swoistym a uktadem nieswoistym

2. Fizjologia receptoréw: definicja receptoréw, bodziec adekwatny, potencjat generujacy,
podziat receptorow, adaptacja receptorow

3. Kodowanie intensywnosci, lokalizacji i jako$ci bodzca.

4. Fizjologia czucia:

a.czucie teleceptywne — powonienie, wzrok, stuch

b.czucie eksteroceptywne — smak, dotyk, temperatura, bol

c.czucie proprioceptywne — receptory uktadu ruchu, btednik

d.czucie interoceptywne — bol trzewny, baro-, chemo-, osmoreceptory.

5.Fizjologia narzadu wzroku: budowa oka, fotorecepcja, widzenie foto- i skotopowe.
6.Fizjologia narzadu stuchu i réwnowagi: budowa ucha, generowanie, przetwarzanie i
kodowanie informacji stuchowej, kanaty potkoliste, narzady otolitowe.

Receptor- przetwornik (transduktor) przetwarzajacy bodziec na sygnal wewnatrzkomorkowy,

ktorym zazwyczaj jest zmiana potencjatu blonowego komorki.

Bodziec adekwatny — specyficzna forma energii, na ktérg dany receptor jest najbardziej

wrazliwy, np.: termoreceptory i zmiana temperatury.

Potencjal generujacy- zmiany potencjatu powstajace w receptorze pod wptywem dziatajacego

na niego bodzca.

Podzial receptorow:

a) wedtug Sheringtona :eksteroreceptory, telereceptory, interoreceptory, proprioreceptory.

b) ze wzgledu na rodzaj odbieranego bodzca: chemoreceptory, mechanoreceptory,

fotoreceptory, termoreceptory.

Adaptacja receptorow- wywotana moze by¢ przez bodziec o zbyt dlugim czasie trwania niz

normalny. Wyrézniamy receptory:

a) toniczne - nalezag do wolno adaptujacych sie¢ receptorow, ktore po pobudzeniu szybko
generuja potencjat, a nastgpnie zwalniaja wytadowania, ale utrzymuja je tak dtugo jak dlugo
dziata bodziec, np.: baroreceptory wrazliwe na zmiang ci$nienia.

b) fazowe — szybko adaptujg si¢ do niezmiennego bodzca i wylgczajg sig, np.: zmyst wechu.

Kodowanie intensywnosci bodzca zalezy od:

1) wielkos$ci amplitudy potencjatu generujacego

2) intensywnos$¢ wytadowan (czgstotliwosé potencjatu czynnosciowego)

3) rekrutacji jednostek czuciowych

4) wzrostu ilo$ci pobudzonych sasiednich jednostek czuciowych w tym tych o nizszej
pobudliwosci

Jednostka czucia- pojedynczy akson komorki czuciowej wraz z jego obwodowymi

rozgatezieniami.
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Pole recepcyjne jednostki czucia - pole czuciowe, z ktérego otrzymuje informacj¢ dany
neuron czuciowy.

Kodowanie lokalizacji bodzZca: zakret zasrodkowy kory czolowe;.

Kodowanie jakos$ci bodzca

Czucie somatyczne (zdolno$¢ odbierania i przetwarzania informacji pochodzacej z
powierzchni 1 wnetrza ciata. Wyrdzniamy czucie powierzchowne (skoérne), czucie glebokie
(propioceptywne) i czucie trzewne, pochodzace z narzadéw wewngtrznych).

Czucie dotyku: wolne zakonczenia nerwowe, ciatka Paciniego, ciatka Meissnera, ciatka
Ruffiniego, tarczki Merkla.

Czucie ciepla i zimna: receptory czucia zimna (10-43 °C), receptory czucia ciepta (30-50 °C).
Czucie bolu: nocyceptory- wolne zakonczenia nerwowe wrazliwe na rozne silne bodzce, ktore
uszkadzaja lub moga uszkodzi¢ tkanki, wystepuja w skorze, stawach, migsniach, kosciach oraz
w roznych narzadach wewnetrznych za wyjatkiem OUN.

Zmysly:

Zmysl wechu

1. Budowa narzadu wechowego (komorki receptorow wechowych — budujace nabtonek
wechowy, nerw wechowy, opuszka wechowa, pasmo wechowe, kora wechowa).

2. Transdukcja sygnatu wechowego do osrodka.

Zmysl smaku

1. Budowa aparatu smakowego (wtoski smakowe, komorki smakowe, widokna nerwowe).

2. Mechanizm odbioru smaku kwasnego, stonego, stodkiego, gorzkiego, umami.

Zmysl stuchu

1. Budowa ucha (ucho zewngtrzne: malzowina uszna, kanal stuchowy zewnetrzny, blona
bebenkowa; ucho srodkowe: mioteczek, kowadetko, strzemigczko, trabka Eustachiusza;
ucho wewnegtrzne: okienko owalne, okienko okragle, slimak, narzad przedsionkowy, kanaty
potkoliste, nerw przedsionkowo-slimakowy).

2. Transdukcja sygnalu dzwigkowego: schody przedsionka, schody bebenka, przewod
slimakowy z receptorami stuchu (komoérkami wtoskowatymi) narzadu spiralnego Cortiego,
nerw VIII, kora stuchowa.

Zmysl rownowagi

1. Budowa narzadu rownowagi: narzad przedsionkowy (woreczek i tagiewka), trzy kanaly
potkoliste, informacja o przyspieszeniu liniowym i pozycji gtowy oraz przyspieszeniu
katowym.

Zmysl wzroku:

1. Budowa oka: rogowka, komora przednia, teczowka, Zrenica, komora tylna, migsien
rzeskowy, soczewka, ciato szkliste, siatkdbwka, plamka $lepa, plamka zo6tta, nerw wzrokowy,
naczyniéwka, twardowka.

2. Fotorecepcja i fototransdukcja, droga wzrokowa.

Model anatomiczny zmystow.

Przykladowe zadania maturalne z zakresu omawianego tematu:

1. Oko i ucho sg narzgdami zmystow w, ktére sg zdolne do odbierania sygnatéw ze srodowiska
zewnetrznego i przetwarzania ich w impulsy pobudzajace uktad nerwowy. R6znig si¢ rodzajem
odbieranych bodzcow i sposobem ich przetwarzania.

Uzupetnij tabele, w ktorej zestawiono cechy tych narzadow.
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Cecha

Rodzaj odbieranego bodzca

Komorki odbierajace bodziec
(receptorowe)

Struktura, w ktorej wystepuja
komorki receptorowe

2. llo$¢ swiatta docierajaca do siatkowki oka zalezy od wielkosci Zrenicy. Wielko$¢ ta jest
regulowana przez teczowke oka i zalezy od warunkow $wietlnych otoczenia.
Wyjasnij, w jaki sposdb warunki §wietlne otoczenia wptywaja na wielko$¢ Zrenicy oka.

LITERATURA

1. Fizjologia czlowieka. Podrecznik dla studentow medycyny. Konturek S.T. Elsevier
Urban & Partner, Wroctaw 2013

2. Ganong W. G.: Fizjologia. PZWL, Warszawa 2017

3. Gorski J.: Fizjologiczne podstawy wysitku fizycznego. PZWL, Warszawa 2014

4. Traczyk W. Z., Trzebski A.: Fizjologia czlowieka z elementami fizjologii stosowanej
i klinicznej. PZWL, Warszawa 2015

5. Traczyk Wtadystaw Z. Fizjologia cztowieka w zarysie, PZWL Wydawnictwo Lekarskie
Warszawa, 2000

6. Bullock J., Boyle J., Wang M.B.: Fizjologia. Wyd. Med., Wroctaw 2004

1. Atlas anatomii cztowieka Nettera. Polskie mianownictwo anatomiczne. Frank H. Netter,
Edra Urban & Partner, 2015

8. Teraz matura. Biologia. Arkusze maturalne — Opracowanie zbiorowe Wyd. Nowa era
2016

9. Biologia zbior zadan matura 2018 Tom 2, Wyd. Biomedica.

Projekt ,,Przedmioty przyrodnicze — kluczem do zawodoéw przysztosci”. Wyisza jakos¢ ksztatcenia

przedmiotéw chemiczno-biologicznych w | LO w Biatymstoku dzieki nauczaniu poprzez eksperyment i

wspotpracy z jednostka naukowo-badawczay”
wspotfinansowany ze srodkow Unii Europejskiej w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego
Wojewddztwa Podlaskiego na lata 2014-2020




