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»Podstawy anatomii i fizjologii czlowieka”
Zaklad Fizjologii i Patofizjologii Doswiadczalnej
Wydzialu Farmaceutycznego z OML, Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku
dla uczniow I LO w Bialymstoku w roku akademickim 2018/2019

1. Funkcja serca:

- funkcja pompy: wytwarza gradient ciSnienia krwi w obrgbie uktadu krazenia,
przepompowujac krew z uktadu zylnego do uktadu tetniczego;

- produkcja przedsionkowego peptydu natriuetycznego (ANP), ktory uczestniczy w regulacji
stezenia jondw Na* oraz objeto$ci ptynow ustrojowych.

2. Sprzgzenie elektromechaniczne migénia sercowego; roznice z mig¢sniem szkieletowym.

3. Czynniki wptywajace na site skurczu migénia sercowego.

a) przebiegu potencjatu czynno$ciowego (faza 2),

b) rytmu,

¢) spoczynkowej dtugosci komoérek migsnia sercowego,

d) kurczliwosci.

4. Prawo Franka-Starlinga: T dtugos¢ widkien — Tsity skurczu 4.Hemodynamiczny cykl pracy

Serca.

5. Tropizmy serca: inotropizm, chronotropizm, luzitropizm, batmotropizm, dromotropizm.

6. Cykl hemodynamiczny serca: faza pdznego rozkurczu, skurcz przedsionkoéw, skurcz

izowolumetryczny, faza wyrzutu, rozkurcz izowolumetryczny.

7. Objetos¢ wyrzutowa serca — objetos¢ krwi wyrzuconej z prawej komory i z lewej komory do

tetnicy ptucnej i aorty; objetosci te sg w przyblizeniu rowne w spoczynku 60-100 ml.

Pojemnos¢é minutowa

e

Czestos¢ skurczow serca X Objetos¢ wyrzutowa

Pytaniel: Ile wynosi pojemno$¢ minutowa serca u 40-letniego mezczyzny o czgstosci uderzen
serca 80 uderzen na minute, objetosci wyrzutowej 80 ml, wadze 75 kg 1 frakcji wyrzutowe;j
60%7?

Pytanie 2: Ile wynosi pojemno$¢ minutowa u kobiety z objetoscia wyrzutowa 70 ml i czgstoscia
pracy serca 80 uderzen na minute? Czy jest to wartos¢ prawidtowa? Napisz wzor, z ktdrego to
policzysz.

8. Czynniki wptywajace na pojemno$¢ minutowa serca.

9. Obciazenie wstepne, obcigzenie nastepcze.

10.Tony serca

Czes¢ praktyczna:
1. nieinwazyjny pomiar czgsto$ci pracy serca oraz saturacji czyli wysycenia tlenem
hemoglobiny krwi tetniczej przy uzyciu pulsoksymetrow.
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2. Symulacja komputerowa proceséw fizjologicznych zachodzacych w mig$niu sercowym —
cykl hemodynamiczny pracy serca.

Przyktadowe zadania maturalne z zakresu omawianego tematu:
1. Przy grubosci $ciany lewej komory powyzej 15mmm dochodzi do jej przerostu, ktory

moze by¢ wynikiem podwyzszonego cisnienia lub zw¢zeniem zastawki aorty. Przerost
prawej komory nastepuje powyzej Smm grubosci tej Sciany. Wyjasnij, dlaczego Sciana
lewej komory moze by¢ az 3 krotnie grubsza niz Sciana komory prawe;j?

2. W tabeli przedstawiono trzy kolejne fazy pacy serca w czasie jednego cyklu:

Czesci serca FAZA 1 FAZA 2 FAZA 3
Przedsionki skurcz rozkurcz rozkurcz
Komory rozkurcz skurcz rozkurcz
Zastawki-przedsionkowo-komorowe | otwarte zamknigte otwarte
Zastawki potksigzycowate zamKnigte otwarte zamknigte

Na podstawie schematu budowy serca oraz informacji w tabeli przyporzadkuj po jednym z
ponizszych opiséw kierunku przeptywu krwi (A, B, C, D) do wyr6znionej fazy pracy serca (|,
I, 11).

A. Nowa porcja krwi naplywa do serca.

B. Krew z przedsionkéw naptywa do komor.

C. Krew z komor przeptywa do przedsionkow.

D. Krew z komér wyptywa z serca.

3. Krew wypompowywana jest s serca do tetnic przez lewg i prawg komore. Obie komory

maja takg samg pojemnos¢, ale rdznig si¢ ci$nieniem krwi, wytwarzanym podczas
skurczu. Przecigtne cisnienie krwi u dorostego cztowieka w lewej komorze serca wynosi
120 mmHg, natomiast w prawej komorze zaledwie 25 mmHg. Odwotujac si¢ do funkc;ji
obu komor, wyjasnij, dlaczego r6znig si¢ one wytwarzanym cisnieniem krwi?
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