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Zajecia dla uczniéw zdolnych: Koto fizyczno- astronomiczne
Program. Rok szkolny 2016/2017 i 2017/2018.

Cele programu:

1. Wspomaganie rozwoju ucznia jako osoby.

2. Rozbudzenie i rozwijanie indywidualnych zainteresowan ucznia.

3. Budzenie zainteresowari prawidtowosciami $wiata przyrody.

4. Wprowadzenie ucznia w $wiat nauki przez poznanie jezyka, pojec, twierdzen i metod
wiasciwych dla fizyki i matematyki na poziomie umozliwiajacym dalszy wszechstronny
rozwoj.

5. Poznanie podstawowych praw opisujgcych przebieg zjawisk fizycznych i astronomicznych w
przyrodzie.

6. Wykorzystanie wiedzy fizycznej w praktyce Zycia codziennego.

7. Ukazanie znaczenia odkryé w dokonanych na gruncie fizyki dla rozwoju cywilizacji i

rozwigzywania problemow wspbiczesnego Swiata.

Ksztalcenie umiejetnosci krytycznego korzystania ze zrodet informacii.

9. Rozwijanie umiejetnosci prezentowania wynikéw wiasnych obserwacji, eksperymentow i
przemyslen. '

10. Rozwijanie umiejetnosci spofecznych ucznia przez zdobywanie prawidtowych doswiadczen
we wspoizyciu i wspotdziataniu w grupie rowiesniczej.

11. Osiagniecie przez ucznia gotowosci do kontynuowania nauki w liceum w klasie
matematyczno — fizycznej. ‘

12. Osiagniecie przez ucznia satysfakcjonujgcych wynikéw w konkursach i olimpiadach
przedmiotowych z fizyki.

e

Wskazniki osiagnieé celéw (opis zatozonych osiggnigé ucznia):

1. Poziom wiadomosci — uczen: ,

- zna jezyk, pojecia, prawa, twierdzenia i metody wiasciwe dla fizyki i matematyki na poziomie
umozliwiajgcym dalszy wszechstronny rozwaj.

- opanowat wiadomosci wykraczajace poza program gimnazjum i umoizliwiajgce samodzielne
rozwigzywanie wielu zadan z fizyki ze zbioréw przeznaczonych dla liceéw.

- zna odkrycia dokonane przez fizykéw a majace istotne znaczenie dla rozwoju cywilizacji i
rozwigzywania probleméw wspéiczesnego Swiata.

2. Poziom umiejetnosci — uczen:

- obserwuje i opisuje zjawiska fizyczne i astronomiczne.

- planuje i przeprowadza do$wiadczenia potwierdzajgce lub obalajace stawiane hipotezy

- przeprowadza pomiary wielkosci prostych i ztozonych i okresla niepewno$¢ pomiaru.

- postuguje sig metodami badawczymi typowymi dla fizyki i astronomii tzn. metodg eksperymentu i
dedukgji.

- opisuje zjawiska i rozwigzuje problemy fizyczne i astronomiczne z zastosowaniem modeli i technik
matematycznych.

Formy realizacji zadari (procedury osiggania celéw):

Rozwigzywanie zadan o podwyzszonym stopniu trudnosci, rozwigzywanie testow
konkursowych z lat poprzednich, planowanie i wykonywanie do$wiadczen, wykonywanie
modeli, opracowywanie referatéw i projektéw, udziat w konkursach.
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1 Konkursy Przygotowanie do Przygotowanie do Polsko- 10
konkurséw Ukrainskiego Konkursu
Fizycznego ,,Lwigtko 2017”
2 | Kinematyka Opis ruchéw Badanie ruchu jednostajnego 2
prostoliniowych. prostoliniowego, jednostajnie
przyspieszonego i jednostajnie
opdinionego.
Sporzadzanie i czytanie
wykresow dla wyzej
wymienionych ruchdw.
Szybkos¢ srednia i chwilowa.
Szybkos$¢ wzgledna.
Rozwigzywanie ciekawych zadan
testowych. ‘
3 | bynamika Sita. Skfadanie i rozktadanie | Skiladanie kilku sif o tym samym | 1
sif. kierunku i zgodnych lub
przeciwnych zwrotach.
Skiadanie sit zbieznych.
{ Rozkiadanie sily na skfadowe.
Zasady dynamiki. | zasada dynamiki. 1
Il zasada dynamiki.
11l zasada dynamiki.
Zasada zachowania pedu. Zasada zachowania pedu. 1
1 Ruch i sity. { Warunki poczatkowe ruchuiich |1
Sita grawitacji wplyw na charakter ruchu.
Réwnia pochyfa.
Uklady potfaczonych cial.
Rzuty w polu grawitacyjnym.
Sita tarcia i sita oporéow Sita tarcia. 1
ruchu. Sita opordw ruchu.
Oddziatywania Sita sprezystosci.
mechaniczne i ich skutki.
4 | Praca, moc, Praca i moc. } Obliczanie pracy i mocy. 1
energia. Rodzaje energii Energia kinetyczna. 1
mechanicznej. Energia potencjalna grawitacji i
| spreiystodci.
Zasada zachowania energii. | Zmiana energii mechanicznej 1
' poprzez wykonanie pracy.
| Zasada zachowania energii w
polu sit zachowawczych.
Ruchy krzywoliniowe. Ruchy krzywoliniowe w polusit |1
zachowawczych.
5 Budowai Wiaéciwosci materii. Budowa i wiasciwosci materii. 1
wiasciwosci Kinetyczny model budowy | Ruchy Browna.
materii. materii. Trzy stany skupienia
Stany skupienia materii.
6 Pierwsza zasada 1

termodynamiki.

| zasada termodynamiki.
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Energia Bilans ciepiny Ciepto wlasciwe i ciepta przejs¢ | 2
wewnetrzna i fazowych.
ciepto Bilans cieplny.
7 Drganiai fale Ruch drgajacy. Wahadio matematyczne. 1
mechaniczne Masa na sprezynie.
Rezonans.
Fale sprezyste. Dyfrakcja i interferencja. 1
8 Hydrostatyka i Réwnowaga mechaniczna— | Prawo Pascala. 3
aerostatyka hydrostatyka i aerostatyka | Ci$nienie hydrostatyczne.
Prawo Bernoulliego.
Prawo Archimedesa i warunki
. plywania ciat.

9 Konkursy Przygotowanie do Rozwigzywanie zadan z arkuszy | 30
Wojewddzkiego Konkursu konkursowych Wojewddzkiego
Fizycznego Konkursu Fizycznego

10 | Elektrycznos¢. Budowa atomu. Budowa atomu. 1
tadunki elektryczne i ich Prawo Couiomba. 1
oddzialywanie.

Pole elektryczne. Ruch w polu elektrycznym. 1
Mikroskopowy model Rézne sposoby elektryzowania 1
zjawisk elektrycznych. ciat.

Indukcja elektrostatyczna.

Obwad pradu statego. Prawo Ohma 1
Od czego zalezy i wzér na opor
elektryczny drutu.

Zrédia napiecia.

Prawa przeptywu pradu Pierwsze i drugie prawo 1

statego. ' Kirchhoffa.

11 | Magnetyzm. Pole magnetyczne. Pole magnetyczne magnesu i 1

przewodnika z pragdem.
Sita elektrodynamiczna.
Siinik elektryczny.

12 | Elektromagnetyzm | Zjawisko indukgji Indukcja elektromagnetyczna. 1
elektromagnetycznej
Wytwarzanie i przesyfanie Pradnice i transformatory. 1
energii elektrycznej.

Przesytanie informaciji. Fale | Fale elektromagnetyczne. 1

elektromagnetyczne.

13 | Optyka Rozchodzenie sie swiatfa - Rozchodzenie sie swiatla. 1
zjawiska odbicia, Zwierciadia plaskie i kuliste.
zatamania, dyfrakgji i Soczewki wkleste i wypukte.
interferencji. Rozszczepienie Swiatla. Barwy.
Obrazy optyczne. Przyrzady optyczne. 1

i4 | Egzamin Przygotowanie do Rozwigzywanie zadar z arkuszy | 2

gimnazjalny egzaminu gimnazjalnego egzaminacyjnych -

przygotowanie do egzaminu
gimnazjalnego
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15 | Astronomia Ruch po okregu. Analiza ruchu po okregu.
Oddziatywania Sifa grawitacji jako sita
grawitacyjne. Uklad dosrodkowa w ruchu planet.
Stoneczny. Uktad planetarny.
Elementy kosmologii. Galaktyki i gwiazdy.
Loty kosmiczne. Pierwsza i druga predkosé

kosmiczna.
16 | Elementy fizyki Dualizm korpuskularno Natura Swiatfa.
' wspotczesnej. falowy materii. Natura czgstek elementarnych

Zjawisko fotoelektryczne.
zewnetrzne

Energia jgdrowa.
Promieniowan_ie jadrowe.

Budowa jadra atomowego.
Ubytek masy. _
Promieniotwérczos¢ naturalna i
sztuczna.

Budowa i zasada dziatania
reaktora atomowego.
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