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Zalacznik nr 1

PODSTAWA PROGRAMOWA KSZTALCENIA OGOLNEGO
DLA CZTEROLETNIEGO LICEUM OGOLNOKSZTALCACEGO
| PIECIOLETNIEGO TECHNIKUM

Ksztalcenie ogdlne w szkole ponadpodstawowej tworzy programowo spdjng catos$¢ i stanowi
fundament  wyksztatcenia, umozliwiajacy zdobycie zréznicowanych — kwalifikacji
zawodowych, a nast¢pnie ich doskonalenie lub modyfikowanie, otwierajgc proces uczenia si¢
przez cate zycie.

Celem ksztalcenia ogdlnego w liceum ogolnoksztatcgcym i technikum jest:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

traktowanie uporzadkowanej, systematycznej wiedzy jako podstawy ksztattowania
umiej¢tnosci,

doskonalenie umiejetnosci  myslowo-jezykowych, takich jak: czytanie ze
zrozumieniem, pisanie twdrcze, formutowanie pytan i problemow, postugiwanie si¢
kryteriami, uzasadnianie, wyjasnianie, klasyfikowanie, wnioskowanie, definiowanie,
postugiwanie si¢ przyktadami itp.;

rozwijanie osobistych zainteresowan ucznia i integrowanie wiedzy przedmiotowej
z roznych dyscyplin;

zdobywanie umieje¢tnosci formutowania samodzielnych i przemyslanych sadow,
uzasadniania wiasnych i cudzych sadéow w procesie dialogu we wspolnocie
dociekajacej;

taczenie zdolnosci krytycznego i logicznego myslenia z umiejetnosciami
wyobrazeniowo-tworczymi;

rozwijanie wrazliwosci spotecznej, moralnej i estetycznej;

rozwijanie narzedzi myslowych umozliwiajgcych uczniom obcowanie z kulturg i jej
rozumienie;

rozwijanie u uczniéw szacunku dla wiedzy, wyrabianie pasji poznawania $wiata
i zachecanie do praktycznego zastosowania zdobytych wiadomosci.

Do najwazniejszych umiejetnosci zdobywanych przez ucznia w trakcie ksztalcenia ogdlnego
w liceum ogo6lnoksztatcacym i technikum naleza:

1)

myslenie — rozumiane jako zlozony proces umystowy, polegajacy na tworzeniu
nowych reprezentacji za pomoca transformacji dost¢pnych informacji, obejmujace;j
interakcj¢ wielu operacji umystowych: wnioskowanie, abstrahowanie, rozumowanie,
wyobrazanie sobie, sadzenie, rozwigzywanie problemoéw, tworczos¢. Dzigki temu, Ze
uczniowie szkoty ponadpodstawowej uczg si¢ rownoczesnie réznych przedmiotdw,
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mozliwe jest rozwijanie nastgpujacych typow myslenia: analitycznego, syntetycznego,
logicznego, komputacyjnego, przyczynowo-skutkowego, kreatywnego,
abstrakcyjnego; zachowanie ciggtosci ksztatcenia ogélnego rozwija zar6wno myslenie
percepcyjne, jak 1 myslenie pojeciowe. Synteza obu typéw myslenia stanowi podstawe
wszechstronnego rozwoju ucznia;

2) czytanie — umiejetno$¢ taczaca zardwno rozumienie sensow, jak 1 znaczen
symbolicznych wypowiedzi; kluczowa umiejetnos¢ lingwistyczna i psychologiczna
prowadzaca do rozwoju osobowego, aktywnego uczestnictwa we wspolnocie,
przekazywania do§wiadczen migdzy pokoleniami;

3) umiejetnos¢ komunikowania si¢ w jezyku ojczystym i w jezykach obcych, zard6wno
W mowie, jak 1 w pismie, to podstawowa umiej¢tnos$¢ spoteczna, ktorej podstawg jest
znajomo$¢ norm jezykowych oraz tworzenie podstaw porozumienia si¢ w roznych
sytuacjach komunikacyjnych;

4) kreatywne rozwigzywanie probleméw z roéznych dziedzin ze $wiadomym
wykorzystaniem metod 1 narzedzi wywodzacych si¢ z informatyki, w tym
programowanie;

5) umiejetnos¢ sprawnego postugiwania si¢ nowoczesnymi technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, w tym dbalo$¢ o poszanowanie praw autorskich i bezpieczne
poruszanie si¢ w cyberprzestrzeni;

6) umiejetnos¢ samodzielnego docierania do informacji, dokonywania ich selekcji,
syntezy oraz warto$ciowania, rzetelnego korzystania ze zrodet;

7) nabywanie nawykow systematycznego uczenia si¢, porzadkowania zdobytej wiedzy
I jej poglebiania;
8) umiejetnos¢ wspotpracy w grupie i podejmowania dziatan indywidualnych.

Jednym z najwazniejszych zadan liceum ogodlnoksztatcgcego i technikum jest rozwijanie
kompetencji jezykowej ikompetencji komunikacyjnej stanowigcych kluczowe narzedzie
poznawcze we wszystkich dyscyplinach wiedzy. Istotne w tym zakresie jest taczenie teorii i
praktyki jezykowej. Bogacenie slownictwa, w tym poznawanie terminologii wtasciwej dla
kazdego z przedmiotow, stuzy rozwojowi intelektualnemu ucznia, a wspomaganie i dbatos¢ o
ten rozwoj nalezy do obowiazkow kazdego nauczyciela.

Waznym zadaniem szkoly jest przygotowanie ucznidow do zZycia w spoleczenstwie
informacyjnym. Nauczyciele wszystkich przedmiotow powinni stwarza¢ uczniom warunki do
nabywania umiejetnosci wyszukiwania, porzadkowania i wykorzystywania informacji
zroznych zrodet oraz dokumentowania swojej pracy, z uwzglednieniem prawidtowej
kompozycji tekstu i zasad jego organizacji, z zastosowaniem technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Realizacje powyzszych celow powinna wspomagaé dobrze wyposazona biblioteka szkolna,
dysponujaca aktualnymi zbiorami, zar6wno w postaci ksiggozbioru, jak i w postaci zasoboéw
multimedialnych. Nauczyciele wszystkich przedmiotow powinni odwotywac si¢ do zasobow
biblioteki szkolnej i wspotpracowac¢ z nauczycielami bibliotekarzami w celu wszechstronnego



przygotowania uczniow do samoksztalcenia i §wiadomego wyszukiwania, selekcjonowania
I wykorzystywania informacji.

Poniewaz $rodki spotecznego przekazu odgrywaja coraz wigksza rolg, zarbwno w Zyciu
spotecznym, jak i indywidualnym, kazdy nauczyciel powinien poswieci¢ duzo uwagi edukacji
medialnej, czyli wychowaniu uczniéw do wtasciwego odbioru i wykorzystania mediow.

Waznym celem dziatalnosci szkoty jest skuteczne nauczanie jezykdéw obcych. Bardzo wazne
jest dostosowanie zaje¢ do poziomu przygotowania ucznia, ktére uzyskal na wczesniejszych
etapach edukacyjnych.

Waznym zadaniem szkoty jest takze edukacja zdrowotna, ktorej celem jest rozwijanie
U uczniow postawy dbatosci o zdrowie wlasne i innych ludzi oraz umiejetnosci tworzenia
srodowiska sprzyjajacego zdrowiu.

W procesie ksztalcenia ogdlnego szkota ksztaltuje u ucznidw postawy sprzyjajace ich
dalszemu rozwojowi indywidualnemu i spotecznemu, takie jak: uczciwo$¢, wiarygodnosc,
odpowiedzialno$¢, wytrwato$¢, poczucie wlasnej wartosci, szacunek dla innych ludzi,
cickawo$¢ poznawcza, kreatywno$¢, przedsiebiorczos¢, kultura osobista, gotowo$¢ do
uczestnictwa w kulturze, podejmowania inicjatyw oraz do pracy zespotowej. W rozwoju
spotecznym bardzo wazne jest ksztattowanie postawy obywatelskiej, postawy poszanowania
tradycji 1 kultury wlasnego narodu, a takze postawy poszanowania dla innych kultur i tradycji.

Ksztatcenie i wychowanie w liceum ogodlnoksztalcacym i technikum sprzyja rozwijaniu
postaw obywatelskich, patriotycznych 1 spotecznych uczniow. Zadaniem szkoty jest
wzmacnianie poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i regionalnej, przywigzania do historii
i tradycji narodowych, przygotowanie i zache¢canie do podejmowania dziatan na rzecz
srodowiska szkolnego i lokalnego, w tym do angazowania si¢ w wolontariat. Szkota dba o
wychowanie mtodziezy w duchu akceptacji i szacunku dla drugiego czlowieka, ksztattuje
postawe szacunku dla $rodowiska przyrodniczego, motywuje do dziatah na rzecz ochrony
srodowiska oraz rozwija zainteresowanie ekologia.

Duze znaczenie dla rozwoju mtodego cztowieka oraz jego sukcesow w dorostym zyciu ma
nabywanie kompetencji spotecznych, takich jak: komunikacja i wspotpraca w grupie, w tym
w srodowiskach wirtualnych, udziat w projektach zespotowych lub indywidualnych oraz
organizacja 1 zarzadzanie projektami.

Strategia uczenia si¢ przez cale zycie wymaga umiejetnosci podejmowania waznych decyzji,
poczynajac od wyboru szkoly ponadpodstawowej, kierunku studidow lub konkretnej
specjalizacji zawodowej, poprzez decyzje o wyborze miejsca pracy, sposobie podnoszenia
oraz poszerzania swoich kwalifikacji, az do ewentualnych decyzji o zmianie zawodu. | te
umiejetnosci ksztaltowane bedg w szkole ponadpodstawowe;.

Przedmioty w liceum ogolnoksztatcagcym i technikum mogg by¢ nauczane w zakresie
podstawowym lub w zakresie rozszerzonym:



1) tylko w zakresie podstawowym - przedmioty: muzyka, plastyka, podstawy
przedsigbiorczosci, wychowanie fizyczne, edukacja dla bezpieczenstwa, wychowanie
do zycia w rodzinie, etyka,

2) w zakresie podstawowym i w zakresie rozszerzonym: jezyk polski, jezyk obcy
nowozytny, matematyka, jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej oraz jezyk
regionalny — jezyk kaszubski, historia, wiedza o spoleczenstwie, geografia, biologia,
chemia, filozofia, fizyka, informatyka;

3) tylko w zakresie rozszerzonym — przedmioty: historia muzyki, historia sztuki, jezyk
facinski i kultura antyczna.

Szkota ma stwarza¢ uczniom warunki do nabywania wiedzy i umiejetnosci potrzebnych do
rozwigzywania problemow z wykorzystaniem metod i technik wywodzacych sie z
informatyki, w tym logicznego i algorytmicznego myslenia, programowania, postugiwania si¢
aplikacjami komputerowymi, wyszukiwania i wykorzystywania informacji z roznych zrodet,
postugiwania si¢ komputerem i1 podstawowymi urzadzeniami cyfrowymi oraz stosowania
tych umiejetnosci na zajeciach zréznych przedmiotow, m.in. do pracy nad tekstem,
wykonywania obliczen, przetwarzania informacji i jej prezentacji w réznych postaciach.

Kazda sala lekcyjna powinna mie¢ dostep do internetu, uczniowie i nauczyciele powinni mie¢
zapewniony dostep do pracowni stacjonarnej lub mobilnej oraz mozliwos¢ korzystania
Z wlasnego sprzegtu. Wszystkie pracownie powinny by¢ wyposazone w monitor interaktywny
(z wbudowanym komputerem i oprogramowaniem) lub zestaw: komputer, projektor i tablica
interaktywna lub ekran.

Szkola ma rowniez przygotowywa¢ uczniow do dokonywania $wiadomych i
odpowiedzialnych wyboréw w trakcie korzystania z zasobow dostepnych w internecie,
krytycznej analizy informacji, bezpiecznego poruszania si¢ w przestrzeni cyfrowej, w tym
nawigzywania iutrzymywania opartych na wzajemnym szacunku relacji z innymi
uzytkownikami sieci.

Szkota oraz poszczegdlni nauczyciele podejmuja dziatania majace na celu
zindywidualizowane wspomaganie rozwoju kazdego ucznia, stosownie do jego potrzeb i
mozliwosci.

Uczniom z niepelnosprawno$ciami szkota zapewnia optymalne warunki pracy. Wybor form
indywidualizacji nauczania powinien wynika¢ z rozpoznania potencjatu kazdego ucznia.
Zatem nauczyciel powinien tak dobiera¢ zadania, aby z jednej strony nie przerastaly one
mozliwosci ucznia (uniemozliwiaty osiagniecie sukcesu), a z drugiej nie powodowaly
obnizenia motywacji do radzenia sobie z wyzwaniami.

Bardzo istotna jest edukacja zdrowotna, ktora prowadzona konsekwentnie i umiej¢tnie bedzie
przyczynia¢ si¢ do poprawy kondycji zdrowotnej spoteczenstwa oraz pomys$lnosci
ekonomicznej panstwa.



Zastosowanie metody projektu, oprocz wspierania w nabywaniu opisanych wyzej
kompetencji, pomaga rowniez rozwija¢ u ucznidw przedsigbiorczo$¢ i kreatywno$¢ oraz
umozliwia stosowanie w procesie ksztalcenia innowacyjnych rozwigzan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych.

Opis wiadomosci 1 umieje¢tnosci zdobytych przez ucznia w szkole ponadpodstawowej jest
przedstawiany w jezyku efektow uczenia sig, zgodnie z Polska Rama Kwalifikacji®.

Dziatalno$¢ edukacyjna szkoty okreslona jest przez:

1) szkolny zestaw programdéw nauczania;
2) program wychowawczo-profilaktyczny szkoty.

Szkolny zestaw programOw nauczania oraz program wychowawczo-profilaktyczny szkoty
tworza spdjng calo$¢ 1 muszg uwzgledniaé wszystkie wymagania opisane w podstawie
programowej. Ich przygotowanie i realizacja sg zadaniem zaréwno calej szkoty, jak i kazdego
nauczyciela.

Obok zadan wychowawczych 1 profilaktycznych nauczyciele wykonuja rowniez dziatania
opiekuncze odpowiednio do istniejacych potrzeb.

Dziatalno§¢ wychowawcza szkoty nalezy do podstawowych celéw polityki o$wiatowej
panstwa. Wychowanie mlodego pokolenia jest zadaniem rodziny i szkoty, ktora w swojej
dziatalnos$ci musi uwzglednia¢ wole rodzicéw, ale takze i panstwa, do ktérego obowigzkow
nalezy stwarzanie wlasciwych warunkow wychowania. Zadaniem szkoty jest ukierunkowanie
procesu wychowawczego na wartosci, ktére wyznaczajg cele wychowania 1 kryteria jego
oceny. Wychowanie ukierunkowane na wartosci zaktada przede wszystkim podmiotowe
traktowanie ucznia, a warto$ci sktaniajg cztowieka do podejmowania odpowiednich wyborow
czy decyzji. W realizowanym procesie dydaktyczno-wychowawczym szkota podejmuje
dziatania zwigzane z miejscami waznymi dla pamigci narodowej, formami upamigtniania
postaci i wydarzen z przesztosci, najwazniejszymi $wigtami narodowymi i symbolami
panstwowymi.

W czteroletnim liceum ogo6lnoksztatcagcym 1 pigcioletnim technikum sg realizowane
nastepujace przedmioty:

1) jezyk polski;

2) jezyk obcy nowozytny;

3) filozofia;

4) jezyk tacinski i kultura antyczna;
5) muzyka;

6) historia muzyki;

7) plastyka;

8) historia sztuki;

D Ustawa dnia 22 grudnia 2015 r. o Zintegrowanym Systemie Kwalifikacji (Dz. U. z 2017 r. poz. 986 i 1475).



9) historia;

10) wiedza o spoteczenstwie;

11) geografia;

12) podstawy przedsigbiorczos$ci;

13) biologia;

14) chemia;

15) fizyka;

16) matematyka;

17) informatyka;

18) wychowanie fizyczne;

19) edukacja dla bezpieczenstwa;

20) wychowanie do zycia w rodzinie?;
21) etyka;

22) jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej;
23) jezyk regionalny — jezyk kaszubski®.

Jezyk polski

Jezyk polski realizowany jako przedmiot kluczowy w szkole ponadpodstawowej pozwala
uczniowi na poznawanie zaréwno dziel literackich wchodzacych w skiad polskiego,
europejskiego i $swiatowego dziedzictwa, jak i utworow literatury wspoélczesnej, ktorych
autorzy zdobyli uznanie. Dojrzatos¢ intelektualna, emocjonalna i moralna, ktérg w tym czasie
osigga uczen, sprzyja ksztaltowaniu hierarchii wartosci, ksztalttowaniu jego tozsamosci
osobowej, narodowej i kulturowej, rozwojowi poczucia odpowiedzialno$ci za wlasny rozwdj
oraz wybory zyciowe.

Cele ksztalcenia (wymagania ogdlne) 1 treSci nauczania (wymagania szczegdlowe)
przedmiotu jezyk polski zostaly sformutowane dla czterech obszaréw, tj.: ksztalcenia
literackiego i kulturowego, ksztalcenia jezykowego, tworzenia wypowiedzi i samoksztatcenia,
a ich realizacja w klasach I-IV liceum ogdlnoksztatcgcego oraz I-V technikum wymaga
zintegrowania, ktére ma shuzy¢ osiggnieciu przez ucznia umiejetnosci Swiadomego
i krytycznego odbioru dziet literackich, ich interpretacji w rdéznych kontekstach,
rozpoznawania w nich odniesien egzystencjalnych, aksjologicznych 1 historycznych.
Szczeg6lne znaczenie dla rozwoju kompetencji interpretacyjnych ma zintegrowanie
ksztalcenia literackiego 1 ksztalcenia jezykowego. Wzbogacanie wiedzy o jezyku
traktowanym jako rozwijajacy si¢ system i narzgdzie stuzace poznawaniu $wiata oraz

2 Sposob nauczania przedmiotu wychowanie do zycia w rodzinie okreslajg przepisy wydane na podstawie art. 4 ust. 3
ustawy z dnia 7 stycznia 1993 r. o planowaniu rodziny, ochronie ptodu ludzkiego i warunkach dopuszczalnos$ci przerywania
cigzy (Dz. U. poz. 78, z 1995 r. poz. 334, z 1996 r. poz. 646, z 1997 r. poz. 943 i poz. 1040, z 1999 r. poz. 32 oraz z 2001 r.
poz. 1792).

% Przedmiot jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej oraz przedmiot jezyk regionalny — jezyk kaszubski jest realizowany
w szkotach (oddziatach) z nauczaniem jezyka mniejszosci narodowych lub etnicznych oraz jezyka regionalnego — jezyka
kaszubskiego, zgodnie z przepisami wydanymi na podstawie art. 13 ust. 3 ustawy z dnia 7 wrzesnia 1991 r. o systemie
os$wiaty (Dz. U. z 2017 r. poz. 2198, 2203 i 2361).



wartosciowaniu ma stuzy¢ ksztattowaniu u ucznia refleksji porzadkujacej i pozwala¢ na
Swiadome uczestnictwo w roznych sytuacjach komunikacyjnych, zwigzanych zaré6wno z
odbiorem, jak i tworzeniem wlasnych tekstow. Shuzy temu roéwniez dalsze rozwijanie
umiejetnosci retorycznych, ktore pozwalajg nie tylko na tworzenie wiasnych wypowiedzi, ale
ksztalttujg umiejetnosci polemiczne oraz pozwalajg rozpozna¢ proby manipulacji 1 skutecznie
si¢ im przeciwstawiac.

Wspieranie rozwoju kultury jezykowej ucznia pozwala na uwrazliwianie go na pigkno mowy
ojczystej.

Waznym zagadnieniem w ramach nauczania jezyka polskiego jest rozwijanie i
ukierunkowanie samoksztalcenia ucznia. Sprzyja ono realizacji wlasnych zainteresowan i
ambicji, otwiera przed uczniem mozliwo$¢ uczestnictwa w kulturze i zyciu wtasnego regionu,
ksztaltuje potrzebe samorozwoju. Stanowi rowniez naturalne wsparcie dla zintegrowanego
ksztalcenia kompetencji interpretacyjnej, jezykowej i komunikacyjnej ucznia.

Wykaz lektur dla uczniéw szkoly ponadpodstawowej ztozony jest z pozycji obowigzkowych
I uzupehiajacych (do wyboru przez nauczyciela), a jego trzon stanowig wybrane dzieta
klasyki polskiej 1 §wiatowej oraz utwory literatury wspotczesnej.

Jezyk obcy nowozytny

Podstawa programowa ksztatcenia ogolnego w zakresie jezyka obcego nowozytnego jest
wspodlna dla wszystkich jezykow obcych nowozytnych.

Kazdy uczen liceum ogolnoksztatlcacego oraz technikum obowigzkowo uczy si¢ dwoch
jezykdéw obcych nowozytnych. Dodatkowo przewidziano réwniez mozliwo$¢ nauczania
jezyka obcego nowozytnego (pierwszego albo drugiego) w zwigkszonej liczbie godzin w
oddziatach lub szkotach dwujezycznych?. Ze wzgledu na powyzsze stworzonych zostato
kilka wariantow podstawy programowej ksztalcenia ogodlnego odpowiadajgcych sytuacjom
wynikajgcym z rozpoczynania lub kontynuacji nauki danego jezyka obcego nowozytnego w |
klasie szkoty ponadpodstawowej, z zastrzezeniem ze zasadg powinno sta¢ si¢ zapewnienie
uczniowi mozliwosci kontynuacji nauki tego samego jezyka obcego nowozytnego jako
pierwszego na wszystkich etapach edukacyjnych, tj. od I klasy szkoly podstawowej do
ostatniej klasy szkoty ponadpodstawowej (czyli przez 12 albo 13 lat).

4 Art. 25 ust. 3 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 59, 949 i 2203) oraz art. 361
ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. — Przepisy wprowadzajace ustawe — Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r. poz. 60, 949 i
2203) okreslaja mozliwos¢ tworzenia — od roku szkolnego 2019/2020 — klas wstepnych przygotowujacych uczniow 4—letnich
licedw ogdlnoksztatcgcych dwujezycznych, 4-letnich licedw ogdlnoksztatcacych z oddziatami dwujgzycznymi, S—letnich
technikow dwujezycznych oraz 5—letnich technikéw z oddziatami dwuj¢zycznymi do kontynuowania nauki w oddziatach
dwujezycznych w tych liceach ogdlnoksztatcacych i technikach. Jezyk obcy nowozytny jest nauczany w klasie wstgpnej w
wymiarze 18 godzin tygodniowo.



Poszczegblne warianty podstawy programowej dla liceum ogolnoksztatcacego i technikum
oznaczone zostaly symbolem, na ktéry sktadajg sie:
1) oznaczenie etapu edukacyjnego (cyfra rzymska — I11);
2) oznaczenie jezyka nauczanego jako pierwszy albo drugi (cyfra arabska — 1. albo 2.)

lub

3) oznaczenie poziomu nauczania (0 — dla rozpoczynajacych naukg, P — dla osob
kontynuujgcych nauke ze szkoty podstawowej, realizujacych ksztalcenie w zakresie
podstawowym, R — dla 0s6b kontynuujacych nauk¢ ze szkoty podstawowej,
realizujacych ksztalcenie w zakresie rozszerzonym, DJ — dla uczniow szkot lub
oddzialéw dwujezycznych).

Wszystkie warianty podstawy programowej ksztatcenia ogolnego w zakresie jezyka obcego
nowozytnego zostaly opracowane w nawigzaniu do poziomoOw bieglosci w zakresie
poszczegolnych umiejetnos$ci jezykowych okreslonych w Europejskim Systemie Opisu
Ksztalcenia Jezykowego: uczenie sie, nauczanie, ocenianie (ESOKJ), opracowanym przez
Rade Europy. Powigzanie to nie stanowi zadnego formalnego odniesienia jednego dokumentu
do drugiego. Ma wylacznie utatwi¢ okreslenie orientacyjnego poziomu bieglosci jezykowe;j
oczekiwanego od ucznia konczacego dany etap edukacyjny.

W ponizszej tabeli przedstawiono poszczegodlne warianty podstawy programowej ksztatcenia
0goblnego w zakresie jezyka obcego nowozytnego w liceum ogolnoksztatcgcym i technikum.

Jezyk obcy .
Etan edukacvin nowozytny \é\/da;tlgnt Obis Nawigzanie do poziomu
P yiny nauczany P Wy P ESOKJ
: programowej
jako
kontynuacja 1. jezyka obcego B1+ (B2 w zakresie
1HL1.P nowozytnego ze szkoly podstawowej — L o
. - rozumienia wypowiedzi)
. ksztatcenie w zakresie podstawowym
pierwszy
kontynuacja 1. je¢zyka obcego B2+ (C1 w zakresie
1HL.1R nowozytnego ze szkoty podstawowej — M S
. - rozumienia wypowiedzi)
ksztatcenie w zakresie rozszerzonym
2. jezyk obcy nowozytny od poczatku
. 111.2.0. w Kklasie | liceum ogo6lnoksztatcacego lub A2
trzeci i technikum
(szkota drugi - -
ponadpodstawowa: "2 kqntynuaqa 2. jezyka obcego . o
liceum nowozytnego ze szkoly podstawowej
ogolnoksztatcace, kontynuacja 1. albo 2. jezyka obcego
technikum) nowozytnego ze szkoty podstawowej
ALBO
od poczatku w klasie I liceum
. ogolnoksztatcacego dwujezycznego, -
pierwszy . : C1+ (C2 w zakresie
albo drugi 111.DJ technikum dwujezycznego lub w rozumienia wypowiedzi)

oddziale dwujgzycznym
w liceum ogolnoksztatcagcym lub
technikum
ALBO
kontynuacja z klasy wstepnej

Kazdy z ww. wariantow podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego skonstruowany jest w
taki sam sposob: zawiera cele ksztalcenia stanowigce wymagania ogdlne, tresci nauczania
| umiejetnosci wyrazone w postaci wymagan szczegotowych oraz — wspolne dla wszystkich
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wariantow — zalecenia dotyczace warunkéw i sposobu realizacji podstawy programowej
ksztatcenia ogodlnego na danym etapie edukacyjnym. Kluczowe dla poszczegdlnych
wariantdbw sa okreslenia zawarte w opisic poszczegdlnych wymagan ogolnych i
szczegodtowych (podstawowy, bogaty, bardzo bogaty; proste, w miar¢ ztozone, zlozone itd.).
Dotyczy to przede wszystkim wymaganial, tj. znajomosci $rodkéw jezykowych. W
wymaganiu tym w poszczegolnych wariantach podstawy programowej ksztatcenia ogdlnego
powtarzane sg przykladowe zakresy tematyczne w ramach jednego z kilkunastu tematow
ogolnych. Zakresy te powtarzane sg na kolejnych etapach edukacyjnych, co w sposob
jednoznaczny wskazuje na konieczno$¢ stopniowego rozbudowywania zasobu i poprawnos$ci
srodkdow jezykowych w ramach danego tematu. Dla przyktadu ,,do$¢ bogaty zasob srodkow
jezykowych” w ramach zakresu tematycznego ,,ruch uliczny” (podstawa programowa w
wariancie 111.1.P) to — w jezyku angielskim — np. traffic jam, traffic lights, driving licence,
fuel/gasoline, flat tyre, parking ticket, highway, street sign, speeding. Natomiast ,,bogaty
zasOb Srodkow jezykowych” wramach tego samego zakresu tematycznego (podstawa
programowa w wariancie 111.1.R) to — oprocz wyrazow wyzej wymienionych — réwniez np.
detour, double parked, lane, roundabout, speed bump. Nalezy mie¢ $wiadomos$¢, ze w
przypadku jezykéw obcych innych niz angielski stowa zaliczane do poszczegdlnych rodzajow
zasobow mogg by¢ rézne, np. ze wzgledu na podobienstwo danego stowa w jezyku obcym do
stowa w jezyku polskim. Warto tu jednak rowniez zaznaczyé, ze w przypadku zakresow
tematycznych, takich jak np. przybory szkolne, pory roku, okreslanie czasu, tj. obejmujacych
stosunkowo ograniczony katalog wyrazow/zwrotdw nauczanych na wczesnym etapie
ksztalcenia jezykowego, nie jest konieczne rozbudowywanie zakresu leksykalnego w tym
zakresie na Il etapie edukacyjnym.

Filozofia

Podstawa programowa przedmiotu filozofia w zakresie podstawowym jest przeznaczona dla
klas pierwszych liceow ogdlnoksztatcacych i technikow. Gtownym celem zaje¢ z filozofii jest
wprowadzenie ucznidéw w myslenie filozoficzne na bazie filozofii starozytnej Grecji 1 Rzymu.
Przyjecie takiej koncepcji nauczania filozofii umozliwia uczniom zapoznanie si¢ z jednym
Z najwazniejszych zrodet kultury europejskiej (Srodziemnomorskiej) oraz pozwala rozpoznad
jej dziejowe bogactwo i historyczng tozsamosc.

Poszczegdlne tematy podstawy programowej sformutowane sa w kolejnos$ci chronologiczne;.
Zadaniem nauczyciela nie jest jednak koncentrowanie si¢ na samej historii filozofii
starozytnej, lecz zwrdcenie uwagi na ponadczasowe problemy, z ktéorymi borykali si¢
starozytni mysliciele. Grecka filozofia wyznaczyta bowiem zestaw zagadnien i wzorcéw
myslowych, ktore sg wcigz obecne w filozofii — czy szerzej: kulturze — europejskiej, w tym
polskiej, i ktore zachowaty swojg aktualnos¢ az do dzis.

Podstawa programowa przedmiotu filozofia w zakresie rozszerzonym uwzglednia
najwazniejsze tresci podstawy programowej zakresu podstawowego, dlatego moga ja
realizowa¢ takze uczniowie, ktorzy nie uczestniczyli w klasie I w zajeciach z filozofii. Tresci
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nauczania zostaly uporzadkowane w trzech dziatach: kultura logiczna, elementy historii
filozofii, wybrane problemy filozofii. Opanowanie przez ucznia umiej¢tnosci sktadajacych sie
na kulture logiczng ma przygotowac go do zapoznania si¢ z elementami historii filozofii (od
starozytnosci az do wspotczesnosci). Z kolei celem ostatniego dziatu jest porzadkowanie
wiedzy z zakresu historii filozofii oraz wprowadzenie ucznia w proces uprawiania filozofii,
polegajacy na formutowaniu i1 rozwigzywaniu okreslonych problemow. W ramach zajec¢
Z filozofii uczen bedzie mogt si¢ zapozna¢ z wybranymi problemami z zakresu metafizyki
(wraz z filozofig przyrody i teologia filozoficzng), antropologii, etyki, epistemologii, estetyki
| filozofii polityki. Zajecia z filozofii umozliwiaja uczniowi zrozumienie kluczowych
probleméw filozoficznych, poznanie ich glownych (nieraz konkurencyjnych) rozwiazan oraz
doskonalenie umiej¢tnosci rozpatrywania zastanych argumentéw na ich rzecz. Sprawnosci te
powinny zosta¢ zsynchronizowane z wiedzg historyczno-filozoficzng, w tym z umiej¢tnoscia
interpretowania podanych fragmentow klasycznych tekstow zrodtowych. Petna realizacja
podstawy jest wiec mozliwa przy uwzglednieniu zarowno aspektu logiczno-problemowego,
jak i historyczno-kulturowego.

Lekcje filozofii powinny uswiadomié uczniowi znaczenie filozofii jako waznej czgsci kultury
europejskiej, w tym polskiej. Edukacja filozoficzna nie wyczerpuje si¢ jedynie w przestrzeni
teoretycznej, w ramach ktorej uczen nabywa stosownej wiedzy i umiej¢tnosci sktadajacych
si¢ na myslenie filozoficzne. Edukacja filozoficzna bowiem pozwala takze dyskutowaé o
najwazniejszych problemach ludzkiego zycia i ksztattowac¢ wlasng tozsamo$¢ — indywidualna,
obywatelska i narodowa.

Jezyk lacinski i kultura antyczna

Jezyk tacinski i kultura antyczna to przedmiot nauczany W zakresie rozszerzonym na trzecim
etapie edukacyjnym (szkota ponadpodstawowa), co oznacza, ze na realizacj¢ tresci nauczania
przeznacza si¢ 240 godzin w cyklu dydaktycznym. Zasadniczg rolg przedmiotu jezyk tacinski
| kultura antyczna jest ksztaltowanie humanistycznej wrazliwosci uczniow i przekazanie im
wiedzy na temat jezyka tacinskiego i1 kultury starozytnej Grecji i Rzymu, jak réwniez ich roli
w rozwoju kultury i jezyka polskiego. W zwigzku z tym cele ksztalcenia zostaly zdefiniowane
w taki sposéb, aby obejmowaly receptywne i produktywne kompetencje w zakresie jezyka
facinskiego, w tym przede wszystkim znajomo$¢ charakterystycznych dla taciny zjawisk
jezykowych oraz umiejetno$¢ rozumienia i przektadu tekstu lacinskiego na jezyk polski, a
takze kompetencje interkulturowe w zakresie kultury starozytnej Grecji i Rzymu oraz
obecnosci i recepcji tradycji antycznej (w tym roli jezyka tacinskiego) w dziejach i kulturze
polskiej.

Muzyka

Zadaniem przedmiotu muzyka w szkotach ponadpodstawowych jest poszerzenie kompetencji
uczniéw w zakresie szeroko pojetych wiadomosci i umiejetnosci muzycznych. Szczegdlnie
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istotne na tym etapie ksztatcenia sg zagadnienia zwigzane ze wspotczesng kulturg muzyczna
w ksztaltowaniu 1 formowaniu $wiadomego jej uczestnika. Rolg przedmiotu jest tez
rozwijanie wrazliwosci estetycznej i umiej¢tnosci formutowania samodzielnych sadow, opinii
i ocen w oparciu 0 wilasne kryteria artystyczno-muzyczne. Przedmiot uzupeinia zarowno
ksztalcenie humanistyczne, spoleczne, medialne, jak 1 artystyczne. Tresci ksztalcenia sg
skorelowane z zagadnieniami poruszanymi na wielu przedmiotach szkolnych. Wprowadzanie
w obszar kultury muzycznej, jej teorii i praktyki, powinno odbywa¢ si¢ poprzez kontakt z
dzietami muzycznymi, tworcami oraz instytucjami zajmujacymi si¢ jej upowszechnianiem
I promowaniem. Muzyka jest takze waznym elementem catosciowego wychowania (postawy,
kompetencje spoteczne), wprowadza rowniez w zagadnienia wigzace si¢ z ochrong dobr
kultury 1 wlasnos$ci intelektualnej, wdraza takze do szacunku dla narodowego
i ogblInoludzkiego dziedzictwa kulturowego.

Historia muzyki

Historia muzyki ma charakter syntetyczny (periodyzacja i systematyka), interakcyjny (relacje
| zwigzki), implikacyjny (przyczyna, skutek) i eksplanacyjny (wyjasnianie). Jako przedmiot
rozszerzony historia muzyki powinna by¢ rozpatrywana w szerokim kontekscie kultury,
jezyka, literatury, sztuki, architektury i nauki. Nalezy rowniez uwzgledni¢ uwarunkowania,
procesy i fakty majace bezposredni i posredni zwigzek z historia powszechng. Zaréwno
wiedza faktograficzna i jej zwiazki z poszczegolnymi epokami, jak i wiedza proceduralna,
zwigzana ze sluchaniem muzyki i1 jej percepcja, stanowig istotny komponent wiadomosci
| umiejetnosci ucznia.

Tresci podstawy programowej do historii muzyki zostaty podzielone na trzy gtowne zakresy —
muzyka w ujeciu historycznym, analiza i interpretacja dziet oraz tworzenie wypowiedzi —
ktore wzajemnie si¢ uzupetniaja i przenikaja. Waznym aspektem w edukacji muzycznej
mtodziezy na tym etapie jest Sciste taczenie zagadnien teoretycznych z percepcja muzyki oraz
postrzeganiem jej w szerokim kontek$cie rozwoju na przestrzeni wiekéw. Zdobywane
wczesniej umiejetnosci muzyczne 1 wynikajagca z praktyki wykonawczej znajomo$¢
elementéw teorii muzyki stanowi teraz podstawe do glebszego poznawania i przezywania
dziet muzycznych.

Plastyka

Przedmiot plastyka nalezy do grupy trzech przedmiotow (z filozofig i muzyka), ktéore moga
by¢ nauczane w klasie pierwszej liceum ogdlnoksztatcacego i technikum w wymiarze 1
godziny tygodniowo. Jest on kontynuacja przedmiotu o tej samej nazwie, nauczanego na Il
etapie edukacyjnym. Jego zadaniem jest poszerzenie kompetencji uczniow w zakresie szeroko
pojetych umiejetnosci plastycznych, zarowno teoretycznych, jak i praktycznych. Szczegodlnie
istotne na tym etapie ksztalcenia sg wybrane zagadnienia zwigzane ze wspotczesnymi
awangardami artystycznymi ze wzgledu na ich aktualno$¢ w ksztattowaniu §wiadomego
odbiorcy sztuki. Rolg przedmiotu jest tez rozwijanie wrazliwosci estetycznej i umiejetnosci
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formulowania samodzielnych sadow, opinii i ocen w oparciu o wlasne kryteria artystyczne.
Przedmiot uzupetnia zaréwno ksztalcenie humanistyczne, jak i artystyczne. Wprowadzanie
w obszar dziejow sztuki, jej teorii i praktyki, musi si¢ odbywac poprzez kontakt z dzietami
sztuki, twoércami oraz instytucjami zajmujgcymi si¢ upowszechnianiem i promowaniem
tworczosci wizualnej. Plastyka jest takze waznym elementem wychowania: wprowadza
w zagadnienia wigzace si¢ z ochrong dobr kultury i wlasno$ci intelektualnej, uczy szacunku
dla narodowego i ogolnoludzkiego dziedzictwa kulturowego.

Historia sztuki

Przedmiot historia sztuki moze by¢ realizowany w zakresie rozszerzonym w liceum
ogolnoksztatcagcym 1 technikum, w ktérych istnieje taka oferta edukacyjna. Zadaniem
przedmiotu jest wprowadzenie uczniow w obszar dziejéw sztuki oraz jej teorii. Uczen
zdobywa wiedze¢ z zakresu sztuki powszechnej i polskiej oraz ksztattuje umiej¢tnosci opisu i
analizy dziet z roznych dziedzin sztuki. Ponadto zdobywa umiejetnosci formutowania
dhuzszej wypowiedzi pisemnej na temat dziet sztuki i zjawisk artystycznych. Przedmiot jest
kontynuacjg i poglebieniem teoretycznych zagadnien wstgpnych, ktore wprowadzane sg w
ramach zaje¢ plastyki w szkole podstawowe;.

Zadaniem przedmiotu jest tez przygotowanie ucznidow do statusu odbiorcy dziedzictwa
kulturowego, zwlaszcza zwigzanego ze sztukami wizualnymi. Przedmiot uzupetnia zar6wno
ksztalcenie humanistyczne, jak i artystyczne. Tresci ksztalcenia integrujg si¢ z zagadnieniami
poruszanymi na zajeciach historii 1 jezyka polskiego.

Historia

Zbiorowa pamie¢ przechowuje obraz dziejow. Nasza rodzima pamig¢ formuje si¢ od ponad
tysigca lat. Ta, ktora obejmuje dzieje powszechne, liczy tysigclecia. Szkota powinna zadbaé
0 to, aby uczen nie pogubit si¢ w gaszczu szczegodldw, ale poznajac najwazniejsze z nich,
potrafil wyjasni¢ rzadzace przesztoscig reguly: polityczne, spoteczne, gospodarcze, religijne
| kulturowe. Takie podejscie do wyktadu dziejow w zatozeniu ma pomodc uczniowi
W zrozumieniu mechanizméw wspotczesnosci. Chodzi rowniez o to, aby uczen w dorostym
zyciu $wiadomie 1 odpowiedzialnie wspottworzyt europejska wspolnote wartosci z nadrzedna,
szczegblnie bliskg nam, Polakom, ideg wolnosci. Wolnos$ci, ktéra w ostatnich stuleciach
wyrazata si¢ w dazeniu do odzyskania niepodlegto$ci i utrzymania panstwowej suwerennosci.

Edukacja historyczna pelni wazne cele wychowawcze. Umozliwia w szczego6lnosci:
1) poglebianie wiedzy o waznych wydarzeniach z dziejow narodu polskiego i dziejow
powszechnych, by moc krytycznie odnosi¢ si¢ do przesziosci, lepiej rozumied
terazniejszo$¢ 1 odpowiedzialnie budowacé przysztos¢,
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2) wzmacnianie poczucia mitosci do Ojczyzny przez szacunek i przywigzanie do tradycji
I historii wlasnego narodu oraz jego osiggnie¢, kultury i jezyka ojczystego;

3) ksztaltowanie wig¢zi z krajem ojczystym, $wiadomo$ci obywatelskiej, postawy
szacunku 1 odpowiedzialno$ci za wlasne panstwo; utrwalanie poczucia godnosci i
dumy narodowej; budowanie szacunku dla innych ludzi oraz dokonan innych narodow
| panstw;

4) ksztaltowanie szacunku dla dziedzictwa narodowego; wyrabianie poczucia troski
0 pamiatki i zabytki historyczne;

5) rozbudzanie zainteresowan wilasng przeszioscia, przeszio$cig swojej rodziny oraz
historig lokalng i1 regionalna,

6) rozwijanie myslenia historycznego oraz wrazliwosci moralnej i estetyczne;j;

7) ksztattowanie zdolnosci humanistycznych, sprawnosci jezykowej, umiejetnosci
samodzielnego poszukiwania wiedzy i korzystania z roznorodnych Zrédel informacji,
krytycznego formutowania i wypowiadania wtasnych opinii.

W szkole podstawowej uczen poznawal przede wszystkim dzieje ojczyste. W podstawie
programowej dla szkét ponadpodstawowych historia panstwa i narodu zostala znacznie
mocniej wpisana w histori¢ powszechng, cho¢ nadal, co oczywiste, watek dziejow ojczystych
pozostaje najwazniejszy.

Wiedza o spoleczenstwie

Wiedza o spoteczenstwie to przedmiot interdyscyplinarny korzystajacy, w przypadku zakresu
podstawowego realizowanego w liceum ogolnoksztatcagcym i technikum, z dorobku nauk
spotecznych (socjologii, nauk o polityce, nauk prawnych, nauk o polityce publicznej oraz
elementéw nauk: o administracji, o mediach i psychologii), za§ w przypadku zakresu
rozszerzonego — z dorobku nauk spotecznych (socjologii, nauk o polityce, nauk prawnych,
nauk o polityce publicznej oraz elementéw nauk: o administracji, 0 mediach, o poznaniu
| komunikacji spotecznej oraz psychologii) oraz nauk humanistycznych (etnologii
I kulturoznawstwa).

Podstawa programowa wiedzy o spoteczenstwie w zakresie podstawowym jest z zalozenia
kontynuacja — w tym nabudowywaniem i rozszerzaniem — nauczania przedmiotu w szkole
podstawowej, za§ w zakresie rozszerzonym - hauczania przedmiotu w zakresie
podstawowym. Przedmiot w zakresie podstawowym bazuje takze na wiedzy i
umiejetnosciach z zakresu innych przedmiotéw szkolnych, migdzy innymi: jezyka polskiego,
historii i geografii, za§ w zakresie rozszerzonym — réwniez podstaw przedsi¢biorczosci i
edukacji dla bezpieczenstwa.

Cele ksztalcenia (wymagania og6lne) przedmiotu zostaty sformutowane dla czterech

obszaroéw: wiedza i rozumienie; wykorzystanie i tworzenie informacji; rozumienie siebie oraz
rozpoznawanie 1 rozwigzywanie problemoéw; komunikowanie i1 wspotdziatanie. Tresci
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nauczania (wymagania szczegdlowe) zakresu podstawowego podzielono na 7 dziatow, za$
zakresu rozszerzonego — na 16 dziatow. Ich realizacja ma stuzy¢ gtownie wzmacnianiu
postaw obywatelskich oraz kompetencji spotecznych i kognitywnych uczniow.

Geografia

Nowa podstawa programowa do szkoét ponadpodstawowych wprowadza istotne zmiany
w rozumieniu funkcji i1 roli edukacyjnej geografii. Jej zatozeniem jest wykorzystanie
potencjalu edukacyjnego geografii w zakresie walorow poznawczych, ksztalcacych i
wychowawczych. W konstruowaniu podstawy programowej przyjeto, ze gtdéwnym celem
geografii jako przedmiotu szkolnego jest poznawanie wlasnego kraju 1 $wiata jako
zintegrowanej cato$ci, w ktorej zjawiska i procesy przyrodnicze oraz spoteczno-ekonomiczne
sg ze sobg $cisle powigzane na zasadach wzajemnych uwarunkowan i zaleznosci. Lekcje
geografii powinny zatem sprzyjac¢ rozumieniu przez ucznia istniejgcych powigzan i zaleznosci
w $srodowisku geograficznym, zar6wno przyrodniczym i spoteczno-gospodarczym, jak i we
wzajemnych relacjach czlowiek — przyroda. Nowa podstawa programowa tworzy ramy do
zdobywania wiedzy przydatnej w zyciu codziennym, ksztattowania szeregu umiej¢tnosci oraz
pozytywnych postaw ucznia w odniesieniu do wtasnego kraju i srodowiska, w ktorym zyje.

Wazne jest, aby uczniowie zrozumieli sens 1 warunki realizacji zasad zroéwnowazonego
rozwoju, m.in. poprzez poznawanie przyktadow racjonalnego gospodarowania w srodowisku,
znaczenia planowania przestrzennego, poprawy jakosci zycia czlowieka, poczucia
odpowiedzialnosci za tworzenie tadu i pickna w miejscach swego zamieszkania.

Istotnym zalozeniem jest takze stworzenie optymalnych warunkéw do ksztattowania
umigjetnosci. Szkolna edukacja powinna ksztattowaé u uczniow, kluczowe dla rozumienia
wzajemnych relacji przyroda — cztowiek, umiejetno$¢é okreslania zwigzkoéw 1 zalezno$ci
zachodzacych w $srodowisku geograficznym oraz miedzy poszczegdlnymi jego elementami
(przyrodniczymi, spoteczno-gospodarczymi i kulturowymi), a takze:
1) prowadzenia obserwacji i pomiarow w terenie, analizowania oraz przetwarzania
pozyskanych danych i formutowania wnioskdw na ich podstawie;
2) doboru odpowiednich metod badan geograficznych i stosowania elementarnych zasad
ich prowadzenia oraz korzystania z réznych zrédet informacji geograficznej
I technologii geoinformacyjnych;
3) wieloaspektowego postrzegania przestrzeni geograficznej;
4) myslenia geograficznego, tj. calosciowego 1 syntetyzujacego, a takze myslenia
krytycznego i tworczego;
5) formutowania hipotez, ich weryfikowania oraz rozwigzywania probleméw
praktycznych wystepujacych w srodowisku geograficznym,;
6) oceniania oraz warto$ciowania zjawisk i proceséw geograficznych, formulowania
twierdzen o prawidtowosciach, dokonywania uogoélnien i prognozowania.
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Kolejnym waznym zatozeniem podstawy programowej jest wykorzystanie walorow
wychowawczych geografii. Dobodr tre$ci w podstawie programowej sprzyja migdzy innymi
ksztattowaniu takich postaw, jak: rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania
w srodowisku geograficznym zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, uwrazliwianie
na warto$¢ 1 znaczenie cennych obiektow przyrodniczych i kulturowych, nalezacych do
dziedzictwa lokalnego, regionalnego, narodowego, ponadnarodowego. Ksztattowane powinny
by¢ takze postawy solidarnosci spotecznej, szacunku i empatii wobec przedstawicieli innych
naroddw i grup etnicznych, przyjmowania postawy patriotycznej, wspdlnotowej
| obywatelskiej, rozumienie pozautylitarnych warto§ci wybranych elementow $rodowiska
przyrodniczego i kulturowego oraz rozwijanie dociekliwo$ci poznawczej, ukierunkowanej na
poszukiwanie prawdy, dobra i pigkna.

W nowej podstawie programowej uwzgledniono réwniez podejscie humanistyczne w
geografii, podkreslajgce przede wszystkim aspekty odkrywania i rozumienia przez czlowieka
srodowiska jego zycia.

Podstawy przedsi¢biorczosci

Zmieniajaca si¢ dynamicznie gospodarka i jej otoczenie rynkowe, spoleczne, polityczne
| kulturowe sprawiaja, ze podstawowa edukacja ekonomiczna, przygotowujgca mlodego
cztowieka do przedsigbiorczego, a zarazem akceptowalnego pod wzgledem moralnym zycia
w ewoluujagcym $wiecie, powinna dokonywaé si¢ poprzez ksztattowanie aktywnych
uczestnikow gospodarki rynkowej. Uczniowie szkot ponadpodstawowych, wkraczajac
w dorostos¢, znajda si¢ w warunkach presji konkurencyjnej oraz zréznicowanych wymagan
rynku pracy. Powinni wigc posiada¢ podstawowa wiedze¢ nie tylko z zakresu nauk $cistych,
przyrodniczych i humanistycznych, ale takze spolecznych, a zwlaszcza ekonomicznych.
Wiedza ta daje podstawy do ksztaltowania umiej¢tnosci oraz postaw przedsigbiorczych
potrzebnych do funkcjonowania we wspotczesnej, globalnie uwarunkowanej gospodarce.

Przedmiot podstawy przedsi¢biorczo$ci stanowi zatem syntez¢ wybranych celowo elementow
wiedzy z zakresu ekonomii, zarzadzania i finanséw, wzbogaconej elementami geografii
spoteczno-ekonomicznej, politologii, socjologii, psychologii oraz prawa. W ramach lekcji
podstaw przedsigbiorczo$ci uczniowie zapoznaja si¢ z podstawowymi kategoriami,
mechanizmami i procesami ekonomicznymi oraz ich uwarunkowaniami instytucjonalnymi,
behawioralnymi, kulturowymi i rynkowymi. Postawy przedsiebiorcze i wspierajace je
umiejetnosci powinny zatem posrednio z tej wiedzy wynika¢. W procesie ksztalcenia
uczniowie dowiadujg sie, jak — realizujgc indywidualne cele ekonomiczne - by¢
przedsigbiorczym, a zarazem spotecznie odpowiedzialnym w swoich dgzeniach i dziataniach.

Przy przyjeciu powyzszych zatozen edukacyjnych jednym z gtownych celow dydaktycznych
przedmiotu jest przygotowanie uczniow do planowania swojej przysztosci oraz do aktywnosci
zawodowej w roli pracownikow najemnych lub oséb prowadzacych wiasng dzialalno$¢
gospodarcza. Uczniowie podczas edukacji w szkole ponadpodstawowej nabywaja zdolnos¢
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do czynnosci prawnych oraz podejmujg Swiadome dziatania i wazne decyzje w odniesieniu do
swojej kariery zawodowej. Podstawa programowa sprzyja wiec przygotowaniu uczniéw do
aktywnosci spotecznej 1 gospodarczej, a takze do zycia rodzinnego w znaczeniu
ekonomicznym, dajac podstawowe umiejegtnosci konkurencyjnych zachowan na rynku, w tym
ponoszenia konsekwencji swoich decyzji.

Zakres przedmiotu jest zgodny z powszechnie przyjmowang definicja przedsigbiorczosci jako
kompetencji kluczowej. Uzasadnia to konieczno$¢ przyjecia jego Szeroko zakrojonej
koncepcji, w ktorej dzigki wyposazeniu uczniow w wiedz¢ ekonomiczng i1 finansowag
ksztattuje si¢ ich umiejetnosci elastycznego zachowania na rynku pracy i zarzadzania oraz
rozwija cechy przywodcze. Niezmiernie wazne jest takze ksztaltowanie u uczniow szacunku
do warto$ci bedacych fundamentem gospodarki rynkowej i spotecznie odpowiedzialnego
biznesu, a takze postaw etycznych i gotowosci do ich przestrzegania w zyciu zawodowym i
spotecznym. Lekcje podstaw przedsiebiorczosci wspierajg ucznibw W Samorozwoju oraz
checi inwestowania w Siebie | uczenia si¢ przez cale zycie, w sytuacji dynamicznie
zmieniajgcych si¢ warunkOw otoczenia i rozwoju gospodarki opartej na wiedzy. Takie
szerokie ujecie przedmiotu jest wyzwaniem edukacyjnym zaréwno dla ucznidw, jak i dla
nauczycieli. Za konieczne w procesie ksztalcenia uznano nabywanie przez uczniow wiedzy
oraz ksztattowanie umiejetnosci i postaw dotyczacych: funkcjonowania gospodarki rynkowej,
rynku finansowego, rynku pracy oraz przedsigbiorstwa.

Biologia

Glownym celem ksztalcenia biologicznego w zakresie podstawowym jest poglebienie wiedzy
dotyczacej budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka.

Waznym elementem procesu ksztatcenia biologicznego jest takze integrowanie wiedzy
0 zjawiskach 1 procesach zachodzacych na r6znych poziomach organizacji zycia, prowadzace
do wyjasniania ich ztozonosci oraz zrozumienia relacji migdzy organizmami, a takze migdzy
organizmem a Srodowiskiem. Wazne jest takze ksztalcenie rozumienia zjawisk 1 procesow
wptywajacych na réznorodnos¢ biologiczng, takze w kontekscie ewolucyjnym.

Istotnym aspektem nauczania biologii w zakresie podstawowym jest przygotowanie ucznia
zarowno do samodzielnego, jak i zespotowego rozwigzywania probleméw badawczych, a
takze ksztattowanie umiejetnosci Krytycznej analizy wynikéw doswiadczen i obserwacji oraz
na ich podstawie formulowania wnioskow. Towarzyszy¢ temu powinno nabywanie
umiejetnosci postugiwania si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi oraz poznanie
metod badawczych zwigzanych z obserwacjami (takze tymi w terenie) i doswiadczeniami.
Wazne jest rowniez rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z rdéznorodnych zasobow
wiadomosci i Krytycznego odnoszenia si¢ do dostepnych zrodet informacji.

Wiedza biologiczna nabyta przez uczniéw w trakcie ksztatlcenia w liceum ogolnoksztatcagcym
I technikum powinna by¢ odpowiedzig na wyzwania wspotczesnej rzeczywistosci. Niezwykle
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istotnym elementem ksztatcenia biologicznego jest zapoznanie ucznia z praktycznymi
zastosowaniami nauk biologicznych.

Glownym celem ksztalcenia biologicznego W zakresie rozszerzonym jest poglebianie
i integrowanie wiedzy o zjawiskach i procesach biologicznych, zachodzacych na roéznych
poziomach organizacji zycia, prowadzace do wyjasniania ich ztozonosci oraz zrozumienia
relacji miedzy organizmami, a takze miedzy organizmem a $rodowiskiem. Wazne jest
ksztatcenie rozumienia zjawisk i procesow wplywajacych na réznorodnos¢ biologiczna, takze
w konteksécie ewolucyjnym. Nauczanie biologii w zakresie rozszerzonym pozwala rozumie¢
znaczenie racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody, reagowania na zmiany
zachodzace w S$rodowisku oraz ochrony réznorodnosci biologicznej jako wskaznika
ZréWnowazonego rozwoju.

Istotnym aspektem nauczania biologii w zakresie rozszerzonym jest przygotowanie ucznia do
samodzielnego, jak 1 zespotowego rozwigzywania probleméw badawczych, a takze
ksztaltowanie umiejetnosci krytycznej analizy i interpretacji zebranych danych, dyskusji na
temat wynikéw doswiadczen i1 obserwacji oraz wnioskowania. Towarzyszy¢ temu powinno
nabywanie umiej¢tnosci postugiwania si¢ podstawowymi technikami laboratoryjnymi oraz
poznawanie metod badawczych zwigzanych z obserwacjami (takze tymi w terenie) |
doswiadczeniami. Wazne jest réwniez rozwijanie umiej¢tnosci korzystania z ré6znorodnych
zasobow wiadomosci 1 krytycznego odnoszenia si¢ do dostepnych zrodet informacji, a takze
wyksztalcenie nawyku ustawicznego uaktualniania wiedzy z zakresu nauk przyrodniczych.
Ksztatcenie w zakresie biologii powinno ukazywac¢ interdyscyplinarno$¢ tej nauki.

Chemia

Podstawa programowa z chemii dla liceum ogodlnoksztatcagcego i technikum obowigzuje
uczniow, ktorzy ukonczyli o$mioklasowa szkole podstawowa. Okresla ona zakres
wiadomosci 1 umiejetnosci, ktore powinien opanowaé uczen na danym etapie edukacyjnym.
Ramowy plan nauczania na tym etapie edukacyjnym umozliwia nauczanie chemii w zakresie
podstawowym albo rozszerzonym. Wiadomos$ci i umiejetnosci zdobywane przez uczniéw
roznig si¢ W obu zakresach. Zakres rozszerzony dedykowany jest uczniom planujgcym podjaé
studia na kierunkach przyrodniczych, na ktdorych wymagana jest znajomos$¢ chemii w stopniu
wyzszym, jak np. chemia, medycyna, farmacja, biotechnologia lub pokrewne kierunki
studiow.

Podstawy programowe chemii w zakresie podstawowym i rozszerzonym zostaly
przygotowane w formie wymagan opisujacych oczekiwane osiggnigcia ucznia, a uzyte w
opisie czasowniki operacyjne umozliwiajg ich jednoznaczng interpretacj¢. Spiralny uktad
tresci ksztatcenia pozwala na ptynne taczenie ze sobg nowych tresci z tre§ciami znanymi
uczniom z poprzedniego etapu edukacyjnego. Na tym etapie szczegdlnie wazne jest
rozwijanie umiej¢tnosci naukowego myslenia, w tym dostrzegania zwigzkéw 1 zalezno$ci
przyczynowo-skutkowych, analizowania, uogélniania i wnioskowania. W zwigzku z tym, ze
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chemia jest przedmiotem eksperymentalnym, duzy nacisk potozony jest na umiejetnosci
zwigzane z projektowaniem i przeprowadzaniem doswiadczen chemicznych. Interpretacja
wynikéow do$wiadczenia 1 formutowanie wnioskow na podstawie przeprowadzonych
obserwacji ma shuzy¢ wykorzystaniu zdobytej wiedzy do identyfikowania 1 rozwigzywania
problemow.

Opanowanie przez uczniéw zawartych w podstawie programowej wymagan szczegdélowych
zapewni im zdobycie wszystkich potrzebnych w dzisiejszym $wiecie kompetencji
kluczowych, ktore wykorzystaja w dalszej edukac;ji.

Fizyka

Fizyka jest nauka przyrodnicza $cisle zwigzang z codzienng aktywnoscig cztowieka.
Nauczanie fizyki w liceum ogolnoksztalcagcym i technikum stanowi istotny element
ksztalcenia ogdlnego. Glownym celem nauczania fizyki na tym etapie edukacyjnym jest
dostarczenie narzedzi utatwiajacych catosciowe postrzeganie réznorodnosci i ztozonosci
zjawisk otaczajgcego $wiata z punktu widzenia nauk przyrodniczych. Zdobycie ogdlnej
wiedzy, wyksztalcenie podstawowych umiejetnosci oraz uksztaltowanie postaw
charakterystycznych dla fizyki ulatwia rozumienie proceséw i zjawisk, ktore towarzysza
cztowiekowi na co dzien. Zgodnie z zatozeniem spiralnego nauczania ogolnego tresci zawarte
W podstawie programowe] zostaly poszerzone 1uzupelnione w celu holistycznego
ksztaltowania podstaw rozumowania naukowego. Rozumowanie to obejmuje rozpoznawanie
zagadnien, wyjasnianie zjawisk fizycznych, interpretowanie oraz wykorzystywanie wynikow
i dowodow naukowych do budowania fizycznego obrazu rzeczywistosci.

Matematyka

Matematyka jest nauka, ktora stanowi istotne wsparcie dla innych dziedzin, zwlaszcza dla
nauk przyrodniczych i1 informatycznych. Nauczanie matematyki w szkole opiera si¢ na trzech
fundamentach: nauce rozumowania matematycznego, ksztalceniu sprawnosci rachunkowej
I przekazywaniu wiedzy o witasno$ciach obiektow matematycznych.

Rozumowanie matematyczne to umiej¢tnos¢ poszukiwania rozwigzania danego zagadnienia.
Dobrze ksztalcona rozwija zdolno$¢ myslenia konstruktywnego, premiuje postepowanie
nieschematyczne itwdrcze. Ponadto rozumowanie matematyczne narzuca pewien rygor
scistosci: dowdd matematyczny musi by¢é poprawny. Dobre opanowanie umiejetnosci
rozumowania matematycznego utatwia w zyciu codziennym odroznianie prawdy od fatszu.

Sprawno$¢ rachunkowa jest niezwykle waznym elementem nauczania matematyki nawet
obecnie, kiedy wiele rachunkéw wykonuje si¢ za pomocg sprzgtu elektronicznego. Waznym
celem ¢wiczenia sprawnosci rachunkowej jest ksztalttowanie wyobrazenia o wielko$ciach
liczb, a w konsekwencji doskonalenie umiejgtnosci precyzyjnego szacowania wynikow. Takie
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wyobrazenie ulatwia codzienne zycie, na przyktad planowanie budzetu domowego.
Na wyzszym poziomie, przy dziataniach na wyrazeniach algebraicznych, sprawnos¢
rachunkowa pozwala doskonali¢ umiej¢tno$¢ operowania obiektami matematycznymi.

Wiedza o wlasciwosciach obiektow matematycznych pozwala na swobodne operowanie nimi
| stosowanie obiektow matematycznych do opisu badZz modelowania zjawisk obserwowanych
W rzeczywistosci. Witasciwosci matematyczne modeli przektadajg si¢ czesto na konkretne
wlasnosci obiektow rzeczywistych.

Informatyka

Na nowg podstawe informatyki w liceum ogolnoksztatcacym i technikum nalezy patrze¢ w
powigzaniu ze zmianami, jakie nastapily w nauczaniu informatyki w szkole podstawowe;.
Wprowadzenie rozwigzywania probleméw z pomoca komputeréw i1 programowania od
najmtodszych lat znacznie wydluzylo okres poznawania tych zagadnien, a przez to
umozliwilo stopniowe iuporzadkowane wprowadzanie elementow, ktére do tej pory
uznawane byly w informatyce za trudne.

Najwazniejszym celem ksztalcenia informatycznego ucznidw jest rozwoj umiej¢tnosci
myslenia komputacyjnego, skupionego na kreatywnym rozwigzywaniu probleméw z r6znych
dziedzin ze $wiadomym i bezpiecznym wykorzystaniem przy tym metod i narzedzi
wywodzacych si¢ z informatyki. Takie podejscie, rozpoczete w szkole podstawowej, jest
kontynuowane w liceum ogdlnoksztatcagcym i technikum zaréwno w zakresie podstawowym,
jak irozszerzonym. Przedmiot informatyka jest realizowany przez wszystkich uczniéw w
kazdej klasie, poczawszy od klasy I szkoly podstawowej i jest kontynuowany w liceum
ogoblnoksztatcagcym i technikum.

Wigkszos¢ dziedzin korzysta z gotowych algorytmow i rozwigzan informatycznych, istotg
informatyki jednak jest tworcze odkrywanie algorytméw, poznawanie metod rozwigzywania
problemow i badanie ich efektywnosci. Takie podejscie wpltywa na zwigkszenie jakosci oraz
efektywnosci nie tylko edukacji informatycznej uczniéw, ale réwniez przynosi korzysci
w nauczaniu innych przedmiotow, wspomaga ksztattowanie mys$lenia matematycznego, uczy
naukowego podejécia do rozwigzywania problemdéw. Umiejetno$¢ korzystania z nowych
technologii w sposob tworczy i krytyczny jest obecnie podstawowa umiejetnoscia przydatng
nie tylko mlodym ludziom, ale takze osobom dorostym i starszym. Jest to warunek konieczny
do aktywnego i pelnego korzystania z e-ustug, a posiadanie tej umiejetnosci ma na celu
zapobieganie ryzyku wykluczenia z zycia spotecznego. Pomaga ponadto niwelowac bariere
pokoleniowa, usprawnia komunikacje¢ pomi¢dzy nauczycielami i uczniami, a w konsekwencji
w catym spoleczenstwie.

Wprowadzane zmiany w ksztalceniu informatycznym lepiej przygotuja uczniow
do bezpiecznego zycia w spoteczenstwie przepelnionym technologiag i beda ich zachecaly do
wybierania dalszego ksztalcenia si¢ na kierunkach informatycznych uczelni wyzszych.
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Wychowanie fizyczne

Wychowanie fizyczne w szkole ponadpodstawowe]j ma na celu kontynuacje wspierania
i doskonalenia wszechstronnego rozwoju ucznia (fizycznego, psychicznego, intelektualnego,
emocjonalnego i spotecznego). Utrwala nawyk uczestnictwa w aktywnosci fizycznej dla
zdrowia i utrzymania sprawnosci fizycznej przez cate zycie.

Wychowanie fizyczne petni wazne funkcje edukacyjne, wspomaga efektywnos$¢ procesu
uczenia si¢ oraz pelni wiodaca role w edukacji zdrowotnej ucznidw.

Oczekiwania wobec wspotczesnego wychowania fizycznego wymagaja nowych standardow
przygotowania ucznia do calozyciowej aktywnosci fizycznej i troski o zdrowie. Peini ono,
oprocz swej funkcji doraznej, rowniez funkcj¢ prospektywna. Przygotowuje do dokonywania
w zyciu wyborow korzystnych dla indywidualnych potrzeb ruchowych i zdrowotnych,
z uwzglednieniem takze przysztych rél zawodowych i1 rodzinnych.

Podstawa programowa dla szkét ponadpodstawowych zaktada personalistyczng koncepcje
wychowania oraz koncepcj¢ sprawnosci fizycznej ukierunkowanej na zdrowie.

Edukacja dla bezpieczenstwa

Przedmiot przygotowuje ucznidow teoretycznie i praktycznie do wtasciwego zachowania oraz
odpowiednich reakcji w sytuacjach trudnych i kryzysowych, stwarzajacych zagrozenie dla
zdrowia i zycia. Przedmiot obejmuje roznorodne tresci ksztalcenia: z zakresu bezpieczenstwa
panstwa oraz tresci dotyczace organizacji dziatan ratowniczych, edukacji zdrowotnej
i pierwszej pomocy. Niezwykle wazne jest, azeby ktas¢ szczegdlny nacisk na ksztalcenie
umiejetnosci praktycznych, powtarzanych mozliwie czgsto, szczegdlnie przy nauce pierwszej
pomocy. Wyrabianie w ten sposéb u uczniow odpowiednich nawykow ma istotne znaczenie
w wykorzystywaniu przez nich zdobytych umiejetno$ci w warunkach realnego zagrozenia,
kiedy to naturalnie wystepujacy wysoki poziom stresu utrudnia prowadzenie akcji
ratunkoweyj.

Bezpieczenstwo panstwa pojmowane jest jako obszar wiedzy, ktéry objasnia dzialanie
mechanizmow rzadzacych zapewnieniem tadu, porzadku, stabilnosci spotecznosci ludzkich,
towarzyszacych temu koncepcji, metod, form postepowania. Trzeba ten obszar rozpatrywac
w kontekscie Sztuki umiejetnosci skutecznego dziatania i radzenia sobie poszczegdlnych
jednostek w sytuacjach okreslonych zagrozen. Rozumienie problematyki bezpieczenstwa
panstwa posiada przy tym wieloaspektowa wyktadni¢: Kreuje zrozumienie przesztosci, tworzy
obraz terazniejszoSci i stanowi przestanki do mys$lenia o przysztosci. Ujeta w treSciach
ksztatcenia problematyka koncentruje si¢ na zarzadzaniu, polityce i strategii bezpieczenstwa,
z uwzglednieniem takze kontekstu migdzynarodowego.
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Umiej¢tno$¢ udzielania pierwszej pomocy, jak rowniez edukacja zdrowotna, z uwagi na
najwigksze prawdopodobienstwo wykorzystania ich w praktyce, w zyciu codziennym naleza
do najwazniejszych tematéow w przedmiocie edukacja dla bezpieczenstwa. Za szczegolnie
wazne w tym zakresie nalezy uzna¢ wlasciwe postepowanie z osobami, u ktorych wystapito
nagle zatrzymanie krazenia. Podjecie akcji ratunkowej przez §wiadka zdarzenia, prowadzenie
jej do czasu przyjazdu karetki pogotowia jest w stanie uratowac zycie, natomiast zaniechanie
dziatania w nieuchronny sposob prowadzi do $mierci chorego. Uczniow nalezy wdraza¢ do
dbatosci o bezpieczenstwo wilasne oraz innych, wskazujac, w jaki sposéb moga uzyskaé
pomoc oséb godnych zaufania i stuzb ratunkowych.

Wychowanie do zycia w rodzinie

Wychowanie do zycia w rodzinie nalezy postrzega¢ jako integralng cze$¢ wychowania
ogolnego. Nadrzednym celem wprowadzenia tego przedmiotu jest takie oddzialywanie na
uczniéw, aby przemyslenia i wnioski ptynace z zajg¢ pomogty im lepiej zrozumie¢ siebie
I innych, a takze rzutowaty na podejmowanie wlasciwych decyzji obecnie i w przysztosci.

Istotnym elementem wspotczesnego wychowania jest wspotpraca wszystkich $rodowisk
ksztattujacych osobowos$¢ mtodego cztowieka. Najwazniejszg role w wychowaniu odgrywa
rodzina. Nie da si¢ jednak poming¢ wagi innych podmiotow wychowawczych, jakimi sa:
szkota, grupa rowiesnicza, instytucje wychowawcze. Czas dojrzewania jest trudnym okresem,
zarowno dla dziecka, jak i dorostych — rodzicow, wychowawcow, nauczycieli. Rozchwianie
emocjonalne, nasilenie krytycyzmu, zwlaszcza wobec dorostych, brak dos$wiadczenia,
a jednoczesnie ciekawo$¢ $wiata powoduja, ze wybory, jakich dokonuja mtodzi ludzie, nie
zawsze sg dobre dla nich samych.

Etyka

Etyka jako przedmiot szkolny stara si¢ respektowac charakter etyki jako dyscypliny
filozoficznej o ugruntowanej, wielowiekowej tradycji, bogatym dorobku teoretycznym
I licznych zastosowaniach praktycznych. W podstawie programowej etyki wyeksponowany
jest przede wszystkim jej charakter praktyczny, nie pomija si¢ jednak jej wymiaru
teoretycznego. Umiejetne powigzanie tych dwoch aspektow edukacji etycznej pozwala
rozwija¢ fundamentalng dla procesu edukacji umiejetnos¢ myslenia, ktérego istotg jest
nieustanna interakcja miedzy teoretyzowaniem (tym, co ogolne) a konkretnymi symulacjami i
samym dziataniem (tym, co szczegotowe).

Na tym zatozeniu oparta jest koncepcja podstawy programowej etyki, czego wyrazem jest
okreslony zestaw celéw ksztalcenia oraz stosowny dobor tresci nauczania.
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Cele ksztalcenia okreslone w podstawie programowej etyki odpowiadaja specyfice tego
przedmiotu i uwzgledniaja zar6wno jego charakter praktyczno-wychowawczy (tozsamosc,
podmiotowos¢, rozwoj moralny, tworzenie wypowiedzi o moralno$ci, samoksztatcenie), jak
i teoretyczno-filozoficzny (wiedza o etyce, tworzenie wypowiedzi z akcentem na poprawnosc¢
uzasadnien, samoksztalcenie).

Tresci nauczania zostaty podzielone na dwie czeSci — 0gdlng i teoretyczng (elementy etyki
0g0lnej) oraz szczegbtowy i praktyczng (wybrane zagadnienia etyki szczegétowej). Tresci
nauczania z czgsci pierwszej maja dostarczac teoretycznych narzgdzi, pozwalajacych uczniom
w sposob rzetelny, poglebiony podejmowaé zagadnienia szczegdlowe opisane w czesci
drugiej z zakresu etyki zycia osobistego, bioetyki, etyki spotecznej i politycznej, etyki
srodowiskowej, etyki nauki i etyk zawodowych.

Warto podkresli¢, ze specyfika edukacji etycznej pozwala zogniskowa¢ uwage uczniow nie
tylko na prakseologicznie pojetych celach ksztatcenia (mierzalne efekty ksztalcenia), ale
przede wszystkim na celach zwigzanych z rozumieniem siebie i $wiata (hermeneutyczny
aspekt ksztalcenia) oraz na wzmacnianiu autonomii ucznia (emancypacyjny aspekt
ksztalcenia).

Praktyczno-wychowawczy charakter etyki, szerokie spektrum zagadnien stanowiacych
przedmiot rozwazan etycznych oraz mocny akcent polozony w podstawie programowej na
rozwijanie zdolnos$ci samodzielnego, krytycznego myslenia sprawiajg, ze etyka moze pethic
funkcje przedmiotu integrujacego procesy edukacyjne realizowane w ramach nauczania
przedmiotowego.

Jezyk mniejszosci narodowej lub etnicznej

Podstawa programowa umozliwia rozwdj mtodziezy nalezacej do mniejszosci narodowej lub
etnicznej na wielu ptaszczyznach: w zakresie sSwiadomosci i tozsamosci narodowej, integracji
kulturowej 1 komunikacji jezykowej. Przewiduje ona aktywne uczestnictwo ucznidéw w zyciu
srodowiska lokalnego 1 kulturze narodowej lub etniczne;j.

Zadaniem nauczyciela jest ponadto motywowanie ucznia do poznawania literatury narodowej
lub etnicznej oraz innych tekstow kultury, w tym rowniez kultury regionalne;.

Jednym z najwazniejszych zadan nauczyciela jest rozwijanie w uczniach postaw ciekawosci,
otwartosci na otaczajacy swiat i poszanowanie kultury wtasnego narodu lub grupy etniczne;,
jak réwniez kultury polskiej 1 europejskie;.

Podstawa programowa dzieli wymagania na ogdlne i szczegdélowe. Do wymagan og6élnych

nalezg: $wiadomo$¢ wlasnego dziedzictwa narodowego lub etnicznego, ksztalcenie
jezykowe, ksztatcenie literackie i kulturowe, tworzenie wypowiedzi.
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Jezyk regionalny — jezyk kaszubski

Celem edukacji kaszubskiej jest ksztaltowanie 1 rozwdj jezykowej, kulturowe;j
| tozsamosciowej $wiadomosci mtodego czlowicka w jego relacjach z regionem, panstwem,
Europg 1 $wiatem. Istotnym zadaniem jest rozwijanie w uczniach ciekawos$ci, otwartosci
i szacunku dla innych kultur.

Podstawa programowa umozliwia rozwdj mtodziezy na wielu ptaszczyznach: w zakresie
Swiadomosci oraz tozsamos$ci regionalnej i etnicznej, jezyka i kultury. Przewiduje ona
znaczne poszerzenie wiedzy o regionie i aktywne uczestnictwo w Zyciu spolecznym.

Zadaniem nauczyciela jest motywowanie ucznia do poznawania literatury regionalnej i
innych tekstow kultury, zdobywania wiedzy o regionie oraz rozwijania sprawno$ci
jezykowych w zakresie jezyka ojczystego, a ponadto stosowanie szeroko pojetej
indywidualizacji nauczania w wyrownywaniu kompetencji jezykowych uczniow.

Dla osiggnigcia celow wazna jest szeroko pojeta wspdlpraca ze srodowiskiem lokalnym
i regionalnym.

JEZYK POLSKI
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

. Ksztatcenie literackie i1 kulturowe.

1. Ksztattowanie dojrzatosci intelektualnej, emocjonalnej i moralnej uczniow.

2. Rozumienie historii literatury i dziejéow kultury jako procesu, a takze dostrzeganie
roli czynnikow wewnetrznych i zewnetrznych wptywajacych na ten proces.

3. Rozumienie koniecznosci zachowania i rozwoju literatury i kultury w zyciu jednostki
oraz spoteczenstwa.

4. Rozréznianie kultury wysokiej i niskiej, elitarnej i popularnej oraz dostrzeganie
zwigzkow miedzy nimi.

5. Znajomo$¢ wybranych utwordw z literatury polskiej i $wiatowej oraz umiejetnosé
mowienia o nich z wykorzystaniem potrzebnej terminologii.

6. Ksztattowanie roznorodnych postaw czytelniczych: od spontanicznego czytania
do odbioru opartego na podstawach naukowych.

7. Ksztalcenie umiejetnos$ci czytania, analizowania i interpretowania literatury oraz
innych tekstow kultury, a takze ich wzajemnej korespondencji.

8. Ksztalcenie umiejetnosci swiadomego odbioru utwordw literackich i tekstow kultury
na réznych  poziomach: dostownym, metaforycznym,  symbolicznym,
aksjologicznym.
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9.

Ksztalcenie umiejetnosci rozumienia roli mediow oraz ich wptywu na zachowania
i postawy ludzi, a takze krytycznego odbioru przekazéw medialnych oraz
swiadomego korzystania z nich.

10. Budowanie systemu wartosci na fundamencie prawdy, dobra i pickna oraz szacunku

dla cztowieka.

11. Ksztalcenie umiej¢tnosci rozpoznawania i wartosciowania postaw budujacych

szacunek dla cztowieka (np. wierno$¢, odpowiedzialno$¢, umiar) oraz stuzgcych
budowaniu wspolnot: panstwowej, narodowej, spotecznej (np. patriotyzm,
sprawiedliwos¢, obowigzkowos$¢, szlachetnosé, walka, praca, odwaga, roztropnosé).

Il. Ksztatcenie jezykowe.

1.
2.

Poglebianie funkcjonalnej wiedzy z zakresu nauki o jezyku.

Wzbogacanie umiejetnosci komunikacyjnych, stosowne wykorzystanie jezyka
w roznych sytuacjach komunikacyjnych.

Funkcjonalne wykorzystywanie wiedzy o jezyku w odczytaniu sensow zawartych
w strukturze glebokiej tekstow literackich i nieliterackich.

Swiadome wykorzystanie dziatan jezykowych w formowaniu odpowiedzialno$ci
za wiasne zachowania jezykowe.

Uwrazliwianie na pigkno mowy ojczystej, wspomaganie rozwoju kultury jezykowe;,
doskonalenie umiejetnosci postugiwania si¢ poprawng polszczyzna.

1. Tworzenie wypowiedzi.

1.

Doskonalenie umiejetnosci wyrazania wiasnych sadow, argumentacji i udzialu
w dyskusji.

Wykorzystanie kompetencji jezykowych i komunikacyjnych w wypowiedziach
ustnych i pisemnych.

Ksztalcenie umiejetnosci formutowania 1 uzasadniania sadow na temat dziet
literackich oraz innych tekstow kultury.

Doskonalenie umiejetnosci  retorycznych, w szczegodlnosci zasad tworzenia
wypowiedzi spojnych, logicznych oraz stosowania kompozycji odpowiedniej
dla danej formy gatunkowej.

Rozwijanie umiej¢tnosci tworzenia tekstdw 0 wyzszym stopniu ztozonosci.

IV. Samoksztatcenie.

1.
2.

Rozwijanie zainteresowan humanistycznych.

Doskonalenie umiejetno$ci korzystania z réznych zrodet informacji, w tym zasobow
cyfrowych, oceny ich rzetelnosci, wiarygodnosci i poprawnosci merytorycznej.
Ksztatcenie nawykow systematycznego uczenia sig, porzgdkowania zdobytej wiedzy
I je] poglebiania oraz syntezy poznanego materiatu.

Wyrabianie nawyku samodzielnej, systematycznej lektury.

Rozwijanie uzdolnien i zainteresowan poprzez udziat w roznych formach aktywnosci
intelektualnej i tworczej.

Umacnianie postawy poszanowania dla cudzej wtasnosci intelektualnej.
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7. Rozwijanie umiejetnosci efektywnego postugiwania si¢ technologia informacyjna

w poszukiwaniu, porzadkowaniu i wykorzystywaniu pozyskanych informacji.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I umiejetnosci nabytych w szkole podstawowe;.

Na III etapie edukacyjnym obowigzuje utrwalanie, poszerzanie i doskonalenie wiadomosci

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

l. Ksztalcenie literackie 1 kulturowe.

1. Czytanie utworow literackich. Uczen:

1)

2)

3)

4)

rozumie podstawy periodyzacji literatury,
sytuuje utwory literackie w poszczegdlnych
okresach: starozytnosc¢, sredniowiecze,
renesans, barok, oswiecenie, romantyzm,
pozytywizm, Mtoda Polska, dwudziestolecie
mi¢dzywojenne, literatura wojny i okupacii,

literatura lat 1945-1989 krajowa i emigracyjna,

literatura po 1989 r.;

rozpoznaje konwencje literackie i okresla ich
cechy w utworach (fantastyczng, symboliczna,
mimetyczna, realistyczng, naturalistyczna,
groteskowa);

rozrdznia gatunki epickie, liryczne,
dramatyczne i synkretyczne, w tym: gatunki
poznane w szkole podstawowej oraz epos, ode,
tragedie antyczna, psalm, kronike, satyre,
sielanke, ballade, dramat romantyczny,
powies¢ poetycka, a takze odmiany powiesci

I dramatu, wymienia ich podstawowe cechy
gatunkowe;

rozpoznaje w tekscie literackim srodki wyrazu
artystycznego poznane w szkole podstawowej
oraz $rodki znaczeniowe: oksymoron,
peryfraze, eufonig, hiperbole; leksykalne,

w tym frazeologizmy; sktadniowe: antyteze,
paralelizm, wyliczenie, epiforg, elipsg;
wersyfikacyjne, w tym przerzutnig; okresla ich
funkcje;

spelnia wymagania okre$lone
dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) odczytuje tekst w jego warstwie
semantycznej i semiotycznej;

2) rozumie pojecie tradycji literackiej
i kulturowej, rozpoznaje elementy
tradycji w utworach, rozumie ich
role w budowaniu warto$ci
uniwersalnych;

3) rozpoznaje w utworach cechy
pradow literackich i artystycznych
oraz odczytuje ich funkcje;

4) rozrdznia grupe literacka
I pokolenie literackie; rozpoznaje
zatozenia programowe w utworach
literackich réznych epok;

5) rozpoznaje mitologizacje
i demitologizacj¢ W utworach
literackich, rozumie ich
uniwersalny charakter oraz role
w interpretacji;

6) rozpoznaje w utworach literackich
konwencje: basniowa, oniryczna,
turpistyczng, nadrealistyczng,
postmodernistyczna;

7) okresla przemiany konwencji i ich
przenikanie si¢ w utworach
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5) interpretuje tresci alegoryczne i symboliczne
utworu literackiego;

6) rozpoznaje w tekstach literackich: ironi¢
i autoironie, komizm, tragizm, humor, patos;
okresla ich funkcje w tekscie i rozumie
wartos$ciujgcy charakter;

7) rozumie pojecie groteski, rozpoznaje ja
w tekstach oraz okresla jej artystyczny
| warto$ciujacy charakter;

8) wykazuje si¢ znajomoscia i zrozumieniem
tresci utworow wskazanych w podstawie
programowej jako lektury obowigzkowe;

9) rozpoznaje tematyke i problematyke
poznanych tekstow oraz jej zwiazek
z programami epoki literackiej, zjawiskami
spotecznymi, historycznymi, egzystencjalnymi
I estetycznymi; poddaje ja refleksji;

10) rozpoznaje w utworze sposoby kreowania:
$wiata przedstawionego (fabuty, bohateréw,
akcji, watkéw, motywow), narracji, sytuacji
lirycznej; interpretuje je i wartosciuje;

11) rozumie pojecie motywu literackiego i toposu,
rozpoznaje podstawowe motywy i toposy oraz
dostrzega zywotnos¢ motywow biblijnych
I antycznych w utworach literackich; okresla
ich role w tworzeniu znaczen uniwersalnych;

12) w interpretacji utworow literackich odwotuje
si¢ do tekstow poznanych w szkole
podstawowej, w tym: trenOw i piesni Jana
Kochanowskiego, bajek Ignacego Krasickiego,
Dziadéw cz. Il oraz Pana Tadeusza Adama
Mickiewicza, Zemsty Aleksandra Fredry,
Balladyny Juliusza Stowackiego;

13) poréwnuje utwory literackie lub ich fragmenty,
dostrzega kontynuacje i nawigzania
w poréwnywanych utworach, okresla cechy
wspolne i rdzne;

14) przedstawia propozycje interpretacji utworu,
wskazuje w teksécie miejsca, ktore moga
stanowi¢ argumenty na poparcie jego
propozycji interpretacyjnej;

15) wykorzystuje w interpretacji utworéw
literackich potrzebne konteksty, szczegdlnie

literackich; rozpoznaje odmiany
synkretyzmu (rodzajowego,
gatunkowego) oraz interpretuje
jego znaczenie;

8) rozpoznaje w tekscie literackim
srodki wyrazu artystycznego:
aliteracje, paronomazje,
kontaminacj¢, metonimig,
synekdoche, synestezje, odmiany
inwersji, gradacje; okresla ich
funkcje;

9) rozumie pojecie archetypu,
rozpoznaje archetypy w utworach
literackich oraz okresla ich role
W tworzeniu znaczen
uniwersalnych;

10) rozumie pojecie parafrazy, parodii
I trawestacji, wskazuje ich wzorce
tekstowe; wykorzystuje te pojecia
w interpretacji utworu literackiego;

11) poréwnuje réznorodne propozycje
odczytania tego samego utworu
literackiego;

12) rozumie pojecie aluzji literackiej,
rozpoznaje aluzje w utworach
I okresla ich znaczenie
w interpretacji utworow;

13) rozumie i okresla zwigzek wartosci
poznawczych, etycznych
| estetycznych w utworach
literackich.
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kontekst historycznoliteracki, historyczny,
polityczny, kulturowy, filozoficzny,
biograficzny, mitologiczny, biblijny,
egzystencjalny;

16) rozpoznaje obecne w utworach literackich

wartos$ci uniwersalne i narodowe; okresla ich
rolg | zwiazek z problematyka utworu oraz
znaczenie dla budowania wtasnego systemu
wartosci.

2. Odbidr tekstéw kultury. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

przetwarza i hierarchizuje informacje

z tekstéw, np. publicystycznych,
popularnonaukowych, naukowych;

analizuje strukture tekstu: odczytuje jego sens,
glowng mysl, sposob prowadzenia wywodu
oraz argumentacje;

rozpoznaje specyfike tekstow
publicystycznych (artykut, felieton, reportaz),
retorycznych (przemowienie, laudacja,
homilia), popularnonaukowych i naukowych
(rozprawa); wsrod tekstow prasowych
rozroznia wiadomo$¢ | komentarz; rozpoznaje
srodki jezykowe i ich funkcje zastosowane

w tekstach; odczytuje informacje i przekazy
jawne i ukryte; rozroznia odpowiedzi wiasciwe
i unikowe;

okresla wplyw starozytnego teatru greckiego
na rozwoj sztuki teatralnej; rozumie pojecie
katharsis i charakteryzuje jego role

w ksztaltowaniu odbioru dzieta;
charakteryzuje gtéwne prady filozoficzne oraz
okresla ich wptyw na kulturg epoki;

odczytuje pozaliterackie teksty kultury,
stosujgc kod whasciwy w danej dziedzinie
sztuki;

odroznia dzieta kultury wysokiej od tekstow
kultury popularnej, stosuje kryteria
pozwalajace odroznié arcydzieto od kiczu.

spelnia wymagania okreslone
dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) analizuje strukture eseju: odczytuje
zawarte w nim sensy, sposob
prowadzenia wywodu,
charakterystyczne cechy stylu;

2) wykorzystuje teksty naukowe
w interpretacji dzieta sztuki;

3) rozpoznaje nawigzania do tradycji
biblijnej i antycznej w kulturze
wspotczesnej;

4) porownuje teksty kultury,
uwzgledniajac roznorodne
konteksty;

5) rozpoznaje i charakteryzuje gtéwne
style w architekturze i sztuce;

6) odczytuje poglady filozoficzne
zawarte w réznorodnych dzietach;

7) zna pojecie syntezy sztuk,
rozpoznaje jej cechy i ewolucje od
romantyzmu do wspoétczesnosci.

Il.  Ksztatcenie jezykowe.

1. Gramatyka jezyka polskiego. Uczen:
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1)

wykorzystuje wiedze z dziedziny fleksji,
stowotworstwa, frazeologii i sktadni w analizie
i interpretacji tekstow oraz tworzeniu wtasnych
wypowiedzi;

spelnia wymagania okre$lone

dla zakresu podstawowego, a ponadto
rozumie proces ksztattowania si¢
systemu gramatycznego i potrafi

2) rozumie zréznicowanie sktadniowe zdan wskazaé jego elementy we fleksji,
wielokrotnie ztozonych, rozpoznaje ich funkcje | fonetyce i sktadni.
w teksScie i1 wykorzystuje je w budowie
wypowiedzi o r6znym charakterze;

3) rozpoznaje argumentacyjny charakter r6znych
konstrukcji sktadniowych i ich funkcje
w tekscie; wykorzystuje je w budowie
wiasnych wypowiedzi;

4) rozumie role szyku wyrazéw w zdaniu oraz
okresla role jego przeksztatcen w budowaniu
znaczenia wypowiedzi.

2. Zroznicowanie jezyka. Uczen:

1) rozrdznia pojecie stylu i stylizacji, rozumie ich | spelnia wymagania okre§lone
znaczenie w tekscie; dla zakresu podstawowego, a ponadto:

2) rozréznia style funkcjonalne polszczyzny oraz | 1) rozumie i wyjasnia roznice migdzy
rozumie zasady ich stosowania; etymologicznym a realnym

3) rozpoznaje i ocenia modg jezykowa we znaczeniem wyrazu;
wspoétczesnym jezyku; 2) rozpoznaje prozodyczne elementy

4) okresla rodzaje zapozyczen i Sposob ich stylu: akcent, intonacja, dynamika,
funkcjonowania w polszczyznie réznych epok; rytmizacja i okresla ich funkcje
odnosi wskazane zjawiska do wspotczesne;j w tekscie;
polszczyzny; 3) rozumie pojecie socjolektu;

5) zna, rozumie i funkcjonalnie wykorzystuje rozpoznaje i okresla jego funkcje
biblizmy, mitologizmy, sentencje, przystowia komunikacyjne;

i aforyzmy obecne w polskim dziedzictwie 4) rozumie, co to jest tabu jezykowe;
kulturowym; rozpoznaje jego obecnosé

6) rozpoznaje rodzaje stylizacji (archaizacja, w wypowiedziach;
dialektyzacja, kolokwializacja, stylizacja 5) okresla wlasciwosci jezyka jako
srodowiskowa, biblijna, mitologiczna itp.) oraz nosnika i przekaznika tresci
okresla ich funkcje w tekscie; kulturowych;

7) rozpoznaje stownictwo 0 charakterze 6) rozpoznaje i charakteryzuje styl
warto$ciujgcym; odroznia stownictwo indywidualny (dzieta literackiego,
neutralne od stownictwa 0 zabarwieniu autora) oraz styl typowy (gatunku
emocjonalnym, oficjalne od potocznego. literackiego, pradu literackiego,

epoki) i wykorzystuje t¢ wiedze
w interpretacji utworu literackiego;
7) okresla role jezyka jako narzgdzia

warto$ciowania W tekstach
literackich;
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8) okresla cechy stylu wypowiedzi
internetowych oraz wartosciuje
wypowiedzi tworzone przez

internautow.

3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9

rozumie pojecie znaku jezykowego oraz jezyka
jako systemu znakdw; rozréznia typy znakow

I okresla ich funkcje w tekscie;

zna pojecie aktu komunikacji jezykowej oraz
jego sktadowe (komunikat, nadawca, odbiorca,
kod, kontekst, kontakt);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu
(informatywna, poetycka, metajezykowa,
ekspresywng, impresywng — W tym
perswazyjng);

rozpoznaje zjawiska powodujace
niejednoznaczno$¢ wypowiedzi (homonimie,
anakoluty, elipsy, paradoksy), dba o jasnos¢

| precyzje komunikatu;

postuguje si¢ roznymi odmianami polszczyzny
w zaleznoS$ci od sytuacji komunikacyjnej;
odrdznia zamierzong innowacj¢ jezykowsa od
btedu jezykowego; okresla funkcje innowacji
jezykowej W tekscie;

stosuje zasady etyki wypowiedzi; wartosciuje
wypowiedzi jezykowe, stosujac Kryteria, np.
prawda — fatsz, poprawno$¢ — niepoprawnos$c;
rozrdznia pojecia manipulacji, dezinformaciji,
postprawdy, stereotypu, banki informacyjnej,
wiralno$ci; rozpoznaje te zjawiska w tekstach

i je charakteryzuje;

stosuje zasady etykiety jezykowej

w wypowiedziach ustnych i pisemnych
odpowiednie do sytuacji;

10) charakteryzuje zmiany w komunikacji

jezykowej zwigzane z rozwojem jej form (np.
komunikacji internetowej).

spelnia wymagania okreslone

dla zakresu podstawowego, a ponadto:
1) okresla intencje wypowiedzi jako
aktu o dwdch znaczeniach:
dostownym i implikowanym
(presupozycja);

rozpoznaje i okresla funkcje tekstu
(fatyczng, magiczng),

okresla funkcje jezyka: poznawcza
(kategoryzowanie $wiata),
komunikacyjng (dostosowanie
jezyka do sytuacji komunikacyjnej)
oraz spoteczng (budowanie
wspolnoty regionalnej,
srodowiskowej, narodowej);
okresla rol¢ jezyka w budowaniu
obrazu $wiata.

2)

3)

4)

4. Ortografia i interpunkcja. Uczen:

1)

stosuje zasady ortografii i interpunkcji, w tym
szczegOlnie: pisowni wielka i matg litera,
pisowni facznej i roztacznej partykutly nie oraz
partykuty -bym, -bys, -by z réznymi czg¢éciami
mowy; pisowni zakonczen -ji, -ii, -i; zapisu

spelnia wymagania okreslone

dla zakresu podstawowego, a ponadto
stosuje podstawowe zasady pisowni
polskiej (fonetyczng, morfologiczna,
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przedrostkow roz-, bez-, wes-, wz-, ws-; pisowni
przyimkow ztozonych; pisowni nosowek (a, ¢)
oraz potgczen om, on, em, en; pisowni skrotow
i skrotowcow;

historyczng i konwencjonalng)
W zachowaniu poprawno$ci zapisu
wypowiedzi.

2) wykorzystuje sktadniowo-znaczeniowy
charakter interpunkcji do uwypuklenia sensow
redagowanego przez siebie tekstu;
3) rozumie stylistyczng funkcj¢ zamierzonego
btedu ortograficznego w tekscie artystycznym.
I1l.  Tworzenie wypowiedzi.
1. Elementy retoryki. Uczen:
1) formutuje tezy i argumenty w wypowiedzi spelnia wymagania okre$lone
ustnej i pisemnej przy uzyciu odpowiednich | dla zakresu podstawowego, a ponadto:
konstrukcji sktadniowych; 1) odréznia elementy state
2) wskazuje i rozréznia cele perswazyjne i fakultatywne przemowien;
w wypowiedzi literackiej i nieliterackiej; 2) stosuje rézne typy dowodzenia
3) rozumie i stosuje w tekstach retorycznych w wypowiedzi (indukcyjne,
zasadg kompozycyjng (np. teza, argumenty, dedukcyjne, sylogizmy);
apel, pointa); 3) rozpoznaje wywod o charakterze
4) wyjasnia, W jaki sposob uzyte srodki demagogicznym oraz metode pytan
retoryczne (np. pytania retoryczne, wyliczenia, podchwytliwych i sugerujacych;
wykrzyknienia, paralelizmy, powtorzenia, 4) rozumie pojecie rubasznosci
apostrofy, przerzutnie, inwersje) oddzialuja na i sarkazmu, wskazuje ich funkcje
odbiorce; w tekécie oraz przedstawia
5) rozrdznia typy argumentow, w tym argumenty propozycje odczytania;
pozamerytoryczne (np. odwotujgce si¢ do 5) rozrdznia ironi¢ W zaleznosci od
litoéci, niewiedzy, grozby, autorytetu, celu: satyrycznego,
argumenty ad personam); parodystycznego, przejawu drwiny
6) rozumie, na czym polega logika i sarkazmu.
I konsekwencja toku rozumowania
w wypowiedziach argumentacyjnych i stosuje
je we wilasnych tekstach;
7) odrdznia dyskusje od sporu i kiétni;
8) rozrdznia pragmatyczny i etyczny wymiar
obietnic sktadanych w tekstach reklamy;
9) rozpoznaje elementy erystyki w dyskusji oraz

ocenia je pod wzgledem etycznym;

10) rozumie zjawisko nowomowy; okresla jego

cechy i funkcje w tekscie.

2. Mowienie i pisanie. Uczen:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

zgadza si¢ z cudzymi pogladami lub
polemizuje z nimi, rzeczowo uzasadniajac
wlasne zdanie;

buduje wypowiedz w sposob swiadomy, ze
znajomoscig jej funkcji jezykowe;j,

z uwzglednieniem celu i adresata,

z zachowaniem zasad retoryki;

reaguje na przejawy agresji jezykowe;j, np.
zadajac pytania, proszac 0 rozwinigcie lub
uzasadnienie stanowiska, wykazujac
sprzeczno$¢ wWypowiedzi;

zgodnie z normami formutuje pytania,
odpowiedzi, oceny, redaguje informacje,
uzasadnienia, komentarze, gtos w dyskusji;
tworzy formy uzytkowe: protokot, opinie,
zazalenie; Stosuje zwroty adresatywne, etykiete
jezykowa;

tworzy spojne wypowiedzi w nastgpujacych
formach gatunkowych: wypowiedz

o0 charakterze argumentacyjnym, referat, szkic
interpretacyjny, szkic krytyczny, definicja,
hasto encyklopedyczne, notatka syntetyzujaca;
odrdznia streszczenie od parafrazy;
funkcjonalnie stosuje je w zaleznosci od celu
wypowiedzi;

tworzy plan kompozycyjny i dekompozycyjny
tekstow o charakterze argumentacyjnym;
stosuje retoryczne zasady kompozycyjne

w tworzeniu wiasnego tekstu; wygtasza mowe
z uwzglednieniem srodkéw pozajezykowych;

10) w interpretacji przedstawia propozycje

odczytania tekstu, formutuje argumenty na
podstawie tekstu oraz znanych kontekstow,

w tym wiasnego dos§wiadczenia, przeprowadza
logiczny wywdd stuzacy uprawomocnieniu
formutowanych sadows;

11) stosuje zasady poprawnosci jezykowej

i stylistycznej w tworzeniu wtasnego tekstu;
potrafi weryfikowa¢ wtasne decyzje
poprawnosciowe;

12) wykorzystuje wiedze 0 jezyku W pracy

redakcyjnej nad tekstem wtasnym, dokonuje
korekty tekstu wtasnego, stosuje kryteria
poprawnosci jezykowe;.

spelnia wymagania okre$lone

dla zakresu podstawowego, a ponadto
tworzy spojne wypowiedzi

W nastepujacych formach: esej,
interpretacja porownawcza, reportaz,
felieton.
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IV. Samoksztalcenie.

1)

2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

rozwija umiejetnos¢ pracy samodzielnej
mig¢dzy innymi przez przygotowanie
roznorodnych form prezentacji wtasnego
stanowiska;

porzadkuje informacje w problemowe catosci
poprzez ich wartosciowanie; syntetyzuje
poznawane tresci wokot problemu, tematu,
zagadnienia oraz wykorzystuje je w swoich
wypowiedziach;

korzysta z literatury naukowej lub
popularnonaukowej;

sporzadza bibliografi¢ i przypis
bibliograficzny, takze zrodet elektronicznych;
dokonuje krytycznej selekcji zrodet;

wybiera z tekstu odpowiednie cytaty i stosuje
je w wypowiedzi;

wzbogaca swoja wypowiedz pozajezykowymi
srodkami komunikacji;

postuguje si¢ stownikami 0ogolnymi jezyka
polskiego oraz stownikami specjalistycznymi
(np. etymologicznymi, frazeologicznymi,
skrotow, gwarowymi), takze w wersji on-line;
wykorzystuje multimedialne zrodta informacji
oraz dokonuje ich krytycznej oceny;

10) gromadzi i przetwarza informacje, sporzadza

baze danych;

11) korzysta z zasobdéw multimedialnych, np.

z: bibliotek, stownikow on-line, wydawnictw
e-book, autorskich stron internetowych;
dokonuje wyboru zrédet internetowych,
uwzgledniajac kryterium poprawnosci
rzeczowej oraz Krytycznie ocenia ich
zawartos¢;

12) wykorzystuje forme projektu

W przygotowaniu i prezentowaniu oraz
popularyzowaniu swoich zainteresowan

| osiggnieé;

13) zna pojecie hipertekstu; rozpoznaje jego

realizacje internetowe oraz pozainternetowe;
okresla ich funkcje w komunikacji, umiejetnie
z nich korzysta w gromadzeniu informacji.

spelnia wymagania okreslone

dla zakresu podstawowego, a ponadto:

1) siega do literatury naukowej, aby
pogtebia¢ swoja wiedzg
przedmiotowa;

2) wlacza si¢ w zycie kulturalne szkoty,
regionu.
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Lektura obowigzkowa

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

1) Biblia, w tym fragmenty Ksiggi Rodzaju,
Ksiegi Hioba, Ksiggi Koheleta, Piesni nad
Piesniami, Ksiegi Psalmow, Apokalipsy wg sw.
Jana;

2) Jan Parandowski, Mitologia, cze¢s¢ I Grecja;
3) Homer, lliada (fragmenty), Odyseja
(fragmenty);

4) Sofokles, Antygona;

5) Horacy — wybrane utwory;

6) Bogurodzica; Lament swigtokrzyski
(fragmenty); Legenda o sw. Aleksym
(fragmenty); Rozmowa Mistrza Polikarpa ze
Smiercig (fragmenty);

7) Kwiatki swietego Franciszka z Asyzu
(fragmenty);

8) Piesn o Rolandzie (fragmenty);

9) Gall Anonim, Kronika polska (fragmenty);
10) Dante Alighieri, Boska komedia
(fragmenty);

11) Jan Kochanowski, wybrane piesni, w tym:
Piesn 1X ks. 1, Piesn V ks. 1I; psalmy, w tym
Psalm 13, Psalm 47; tren IX, X, XI, XIX;
Odprawa postow greckich,

12) Piotr Skarga, Kazania sejmowe (fragmenty);
13) wybrane wiersze nast¢pujacych poetow:
Daniel Naborowski, Jan Andrzej Morsztyn,
Mikotaj Sep-Szarzynski;

14) Jan Chryzostom Pasek, Pamigtniki
(fragmenty);

15) William Szekspir, Makbet, Romeo i Julia;
16) Molier, Skgpiec;

17) Ignacy Krasicki, Hymn do mitosci ojczyzny,
wybrane satyry;

18) Franciszek Karpinski, wybor sielanek i
liryki religijnej;

19) Adam Mickiewicz, Oda do mtodosci,
wybrane ballady, w tym Romantycznosé¢;
wybrane sonety z cyklu Sonety krymskie oraz
inne wiersze; Konrad Wallenrod; Dziady cz. llI;
20) Juliusz Stowacki, Kordian, wybrane

Utwory okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) Arystoteles, Poetyka, Retoryka
(fragmenty);

2) Platon, Parnstwo (fragmenty);

3) Arystofanes, Chmury;

4) Jan Parandowski, Mitologia, czes¢ 11
Rzym;

5) Wergiliusz, Eneida (fragmenty);

6) $w. Augustyn, Wyznania (fragmenty);
7) $w. Tomasz z Akwinu, Summa
teologiczna (fragmenty);

8) Francois Villon, Wielki testament
(fragmenty);

9) Francois Rabelais, Gargantua i
Pantagruel (fragmenty);

10) Michel de Montaigne, Proby
(fragmenty);

11) Jan Kochanowski, Treny (jako cykl
poetycki);

12) Piotr Skarga, Zywoty swietych
(fragmenty);

13) William Szekspir, Hamlet;

14) wybrane utwory poetyckie z
romantycznej literatury europejskiej, w
tym wybrane wiersze angielskich poetow
jezior;

15) Juliusz Stowacki, Lilla Weneda;

16) Cyprian Kamil Norwid, Bema pamieci
zatobny rapsod, Fortepian Szopena,
Czarne kwiaty (fragmenty), Promethidion
(fragmenty);

17) realistyczna lub naturalistyczna
powies¢ europejska (Honoré de Balzac,
Ojciec Goriot lub Charles Dickens, Klub
Pickwicka, lub Mikotaj Gogol, Martwe
dusze, lub Gustaw Flaubert, Pani Bovary);
18) Stanistaw Wyspianski, Noc
listopadowa;

19) Franz Kafka, Proces (fragmenty);
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wiersze, w tym Grob Agamemnona (fragmenty),
Testament mdj;

21) Zygmunt Krasinski, Nie-Boska komedia;
22) Cyprian Kamil Norwid, wybrane wiersze;
23) Bolestaw Prus, Lalka, Z legend dawnego
Egiptu;

24) Eliza Orzeszkowa, Gloria victis;

25) Henryk Sienkiewicz, Potop;

26) Adam Asnyk, wybor wierszy;

27) Fiodor Dostojewski, Zbrodnia i kara;

28) wybrane wiersze nastgpujacych poetow:

Jan Kasprowicz, Kazimierz Przerwa-Tetmajer,
Leopold Staff;

29) Stanistaw Wyspianski, Wesele;

30) Wiadystaw Stanistaw Reymont, Chiopi (tom
| — Jesien);

31) Stefan Zeromski, Rozdziobig nas kruki,
wrony..., Przedwiosnie;

32) Witold Gombrowicz, Ferdydurke
(fragmenty);

33) wybrane wiersze nastepujacych poetow:
Bolestaw Le$mian, Julian Tuwim, Jan Lechon,
Maria Pawlikowska-Jasnorzewska, Kazimiera
Ittakowiczowna, Julian Przybos, Jozef
Czechowicz, Krzysztof Kamil Baczynski,
Tadeusz Gajcy;

34) Tadeusz Borowski, Prosze panstwa do gazu,
Ludzie, ktorzy szli;

35) Gustaw Herling-Grudzinski, Inny swiat;

36) Hanna Krall, Zdgzy¢ przed Panem Bogiem;
37) wybrane wiersze nastepujacych poetow:
Stanistaw Balinski, wybrane wiersze z okresu
emigracyjnego, Kazimierz Wierzynski, wybrane
wiersze z okresu emigracyjnego, Czestaw
Mitosz, w tym wybrane wiersze z tomu
Ocalenie oraz Traktat moralny (fragmenty),
Tadeusz Rozewicz, Miron Biatoszewski,
Jarostaw Marek Rymkiewicz, Wistawa
Szymborska, Zbigniew Herbert, w tym wybrane
wiersze z tomow Pan Cogito oraz Raport

Z oblezonego miasta, Halina Poswiatowska,
Stanistaw Baraficzak, Marcin Swietlicki, Jan
Polkowski, Wojciech Wencel,

38) Albert Camus, Dzuma;

20) Michait Buthakow, Mistrz i
Maltgorzata;

21) Stanistaw Ignacy Witkiewicz, Szewcy;
22) Bruno Schulz, wybrane opowiadania
z tomu Sklepy cynamonowe;

23) Tadeusz Konwicki, Mata apokalipsa;
24) Jorge Luis Borges, wybrane
opowiadanie;

25) Janusz Gtowacki, Antygona w Nowym
Jorku;

26) Stawomir Mrozek, wybrane
opowiadania;

27) wybrane eseje nastepujacych autorow:
Jerzego Stempowskiego, Gustawa
Herlinga-Grudzinskiego, Zbigniewa
Herberta, Zygmunta Kubiaka, Jarostawa
Marka Rymkiewicza (co najmniej po
jednym utworze);

28) wybrane teksty z aktualnych numerow
miesi¢cznikow oraz kwartalnikéw
literackich i kulturalnych.
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39) George Orwell, Rok 1984;

40) Jozef Mackiewicz, Droga donikgd
(fragmenty);

41) Stawomir Mrozek, Tango;

42) Marek Nowakowski, Raport o stanie
wojennym (wybrane opowiadanie); Gérg
,.Edek’ (z tomu Prawo prerii);

43) Jacek Dukaj, Katedra (z tomu W kraju
niewiernych);

44) Antoni Libera, Madame;

45) Andrzej Stasiuk, Miejsce (z tomu Opowiesci
galicyjskie);

46) Olga Tokarczuk, Profesor Andrews

w Warszawie (z tomu Gra na wielu bebenkach),
47) Ryszard Kapuscinski, Podréze z Herodotem
(fragmenty);

48) wybrane utwory okresu stanu wojennego;
49) powojenna piosenka literacka — wybrane
utwory Ewy Demarczyk, Jacka Kaczmarskiego,
Wojciecha Miynarskiego, Agnieszki Osieckiej
oraz wybrane teksty Kabaretu Starszych Pandw.

Lektura uzupetniajaca
W kazdej klasie obowigzkowo dwie pozycje ksigzkowe w catosci lub we fragmentach,

na przyktad:

ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

1) Sofokles, Krél Edyp;

2) Mikotaj z Wilkowiecka, Historyja o chwalebnym
Zmartwychwstaniu Panskim (fragmenty);

3) Dzieje Tristana i Izoldy (fragmenty);

4) Giovanni Boccaccio, Sokot;

5) Mikotaj Rej, Zywot czlowieka poczciwego
(fragmenty);

6) Andrzej Frycz Modrzewski, O poprawie
Rzeczypospolitej (fragmenty);

7) Miguel de Cervantes y Saavedra, Przemysiny
szlachcic Don Kichote z Manczy (fragmenty);

8) Wespazjan Kochowski, Psalmodia polska
(wybor psalmow);

9) Wactaw Potocki, Transakcja wojny chocimskiej
(fragmenty z czgs$ci 1);

10) Ignacy Krasicki, Monachomachia (fragmenty);
11) Stanistaw Trembecki, Franciszek KniazZnin,

1) Erazm z Rotterdamu, Pochwata
glupoty (fragmenty);

2) Tomasz Morus, Utopia (fragmenty);
3) Pedro Calderon de la Barca, Zycie
snem;

4) Wolter, Kandyd (fragmenty);

5) Jean Jacques Rousseau, Nowa
Heloiza (fragmenty);

6) wybrane utwory epickie okresu
romantyzmu: Jézef Ignacy Kraszewski,
Stara basn, Victor Hugo, Nedznicy,
Edgar Allan Poe — wybrane
opowiadanie; Henryk Rzewuski,
Pamigtki Soplicy (fragmenty);

7) Wiadystaw Stanistaw Reymont,
Chiopi (tom Il — Zima);

8) Aldous Huxley, Nowy wspaniaty
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wybrane utwory;

12) Jedrzej Kitowicz, Opis obyczajow za czasow
panowania Augusta Il (fragmenty);

13) Julian Ursyn Niemcewicz, Powrdt posta,

14) Stanistaw Staszic, Przestrogi dla Polski
(fragmenty);

15) Juliusz Stowacki, Beniowski (fragmenty);

16) Aleksander Fredro, Sluby panieriskie;

17) Johann Wolfgang Goethe, Cierpienia mtodego
Wertera (fragmenty), Faust (fragmenty);

18) George Byron, Giaur (fragmenty);

19) Adam Mickiewicz, Dziady cz. IV;

20) Eliza Orzeszkowa, Nad Niemnem;

21) Maria Konopnicka, wybor wierszy;

22) Stefan Zeromski, Echa lesne;

23) Zofia Natkowska, Granica;

24) Tadeusz Peiper, wybor wierszy;

25) Joseph Conrad, Lord Jim;

26) Anna Kamienska, Anna Swirszczyﬁska, Julia
Hartwig, Stanistaw Grochowiak, Edward Stachura,
wybor wierszy;

27) Kazimierz Moczarski, Rozmowy z katem
(fragmenty);

28) Zofia Natkowska, Przy torze kolejowym

(z tomu Medaliony);

29) Jan Jozef Szczepanski, Swiety;

30) Tadeusz Rézewicz, Kartoteka;

31) Jozef Czapski, Na nieludzkiej ziemi
(fragmenty);

32) Leopold Tyrmand, Dziennik 1954 (fragmenty);
33) Stanistaw Lem, Wizja lokalna;

34) Samuel Beckett, Czekajgc na Godota;

35) Friedrich Durrenmatt, Wizyta starszej pani;
36) Eugene lonesco, Lekcja

lub inne utwory literackie wybrane przez
nauczyciela.

swiat,

9) Gabriela Zapolska, Moralnosé pani
Dulskiej;

10) Gustaw Herling-Grudzinski, Wieza;
11) Florian Czarnyszewicz,
Nadberezyncy;

12) Bohumil Hrabal- wybrane
opowiadania;

13) Wiestaw Mysliwski, Widnokrgg;
14) Julian Stryjkowski, Austeria;

15) Umberto Eco, Imig rozy;

16) wybrane wiersze poetow polskich

i obcych;

17) wybrana powies¢ polska i obca z
XX lub XXI wieku;

18) wybrany dramat polski i obcy z XX
lub XXI wieku

lub inne utwory literackie wybrane
przez nauczyciela.

Zalecane dzieta teatralne 1 filmowe:

1) Apocalypsis cum figuris, rez. Jerzy Grotowski;

2) Amadeusz, rez. Milos Forman,;

3) Dekalog, rez. Krzysztof Kieslowski, wybrane filmy z cyklu;

4) Dziady, rez. Konrad Swinarski;
5) Elektra, rez. Piotr Chotodzinski;

36




6) Emigranci, rez. Kazimierz Kutz;

7) Kartoteka, rez. Krzysztof Kieslowski;

8) Kordian, rez. Jerzy Englert;

9) Lawa. Opowies¢ o ,, Dziadach” Adama Mickiewicza, rez. Tadeusz Konwicki,
10) Moralnos¢ pani Dulskiej, rez. Tomasz Zygadto;

11) Nad Niemnem, rez. Zbigniew Kuzminski;

12) Noc listopadowa, rez. Andrzej Wajda;

13) Noce i dnie, rez. Jerzy Antczak;

14) Rewizor, rez. Jerzy Gruza;

15) Rekopis znaleziony w Saragossie, rez. Wojciech Jerzy Has;
16) Iwona, ksigzniczka Burgunda, rez. Zygmunt Hibner;

17) Sanatorium pod klepsydrg, rez. Wojciech Jerzy Has;

18) Sluby paniefiskie, rez. Andrzej Lapicki;

19) Wizyta starszej pani, rez. Jerzy Gruza;

20) Zezowate szczescie, rez. Andrzej Munk;

21) Ziemia obiecana, rez. Andrzej Wajda.

Teksty polecane do samoksztatcenia:

1) Stownik 100 tysiecy potrzebnych stow, red. Jerzy Bralczyk;

2) Jan Biatostocki, Sztuka cenniejsza niz ztoto. Opowiesé o sztuce europejskiey,

3) Czlowiek Gregji, red. Jean-Pierre Vernant;

4) Czlowiek renesansu, red. Eugenio Garin;

5) Umberto Eco, Sztuka i piekno w sredniowieczu,

6) Karol Estreicher, Historia sztuki w zarysie;

7) Formy i normy, czyli poprawna polszczyzna w praktyce, red. Katarzyna Klosinska;

8) Johan Huizinga, Jesien sredniowiecza,

9) Jacques Le Goff, Czlowiek sredniowiecza;

10) Wiadystaw Kopalinski, Stownik mitow i tradycji kultury;,

11) Jacek Kowalski, Niezbednik Sarmaty;

12) Tadeusz Lubelski, Historia kina polskiego. Tworcy, filmy, konteksty;

13) Jan Miodek, Stownik ojczyzny polszczyzny;

14) Anna Nasitowska, Literatura okresu przejsciowego 1975-1996;

15) Ewelina Nurczynska-Fidelska, Barbara Parniewska, Ewa Popiel-Popiotek, Halina
Ulinska, Film w szkolnej edukacji humanistycznej;

16) Maria Ossowska, Ethos rycerski i jego odmiany;

17) Popularna encyklopedia mass mediow, pod red. J. Skrzypczaka;

18) Praktyczna stylistyka nie tylko dla polonistow, red. Edyta Bankowska i Agnieszka
Mikotajczuk;

19) Zbigniew Raszewski, Krotka historia teatru polskiego;

20) Teresa Skubalanka, Historyczna stylistyka jezyka polskiego. Przekroje;

21) Stanistaw Stabryta, Starozytna Grecja,

22) Anna Swiderkoéwna, Hellenika. Wizerunek epoki od Aleksandra do Augusta; Rozmowy o
Biblii;

23) Wielka encyklopedia Polski, t. 1.1 2,;
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24) Wiadystaw Tatarkiewicz, Historia filozofii; Dzieje szesciu pojeé; Droga przez estetyke,
25) Mieczystaw Tomaszewski, Muzyka w dialogu ze stowem. Proby, szkice, interpretacje;
26) Lidia Winniczuk, Ludzie, zwyczaje, obyczaje starozytnej Grecji i Rzymu.

Warunki i sposob realizacji

Podstawa programowa dla szkoty ponadpodstawowej: liceum ogdlnoksztalcgcego |
technikum przywraca chronologiczny uktad tresci, ktory pozwala na poznawanie utworow
literackich w naturalnym porzadku, tak jak one powstawaty z uwzglgdnieniem réznorodnych
kontekstow, w tym kulturowych, historycznych, filozoficznych. Jednoczesnie nalezy
podkresli¢, ze nauczanie jezyka polskiego na tym etapie edukacyjnym nie moze sprowadzac
si¢ jedynie do uczenia historii literatury, moze to bowiem prowadzi¢ do encyklopedyzmu czy
mnozenia faktoéw. Chronologia ma stanowi¢ punkt odniesienia, umozliwi¢ rozwijanie
swiadomosci  historycznoliterackiej ucznidow, co powinno dokonywaé si¢ poprzez
poréwnywanie zjawisk literackich w czasie. Nalezy przyja¢ perspektywe wspodiczesng jako
punkt wyjsécia do wprowadzania do tradycji.

Ksztatcenie literackie i kulturowe w liceum ogolnoksztalcacym oraz technikum powinno
akcentowaé egzystencjalne aspekty doswiadczenia siebie, innych, §wiata, otwiera¢ ciekawa
przestrzen myslenia i warto$ciowania poprzez kontakty z warto$ciowg literaturg 1 innymi
tekstami kultury. Powinno réwnocze$nie wprowadza¢ w tradycje jako straznika pamieci
zbiorowej, tacznika miedzy dawnymi i wspotczesnymi latami — przekaznika treSci
wyréznionych z dziedzictwa kulturowego jako spotecznie waznych i doniostych, zarowno w
czasie przesztym, jak i wspotczesnym, w tradycje, ktora stanowi istotny czynnik proceséw
$wiatopogladowych, wptywajacych na ksztaltowanie si¢ tozsamosci cztowieka. Czytanie
tekstow literatury i kultury powinno nauczy¢ nie tylko dialogu z tradycja, ale inspirowac do
zadawania pytan dzietu warunkowanych osobistym i kulturowym kontekstem, rozumienia roli
symbolu i metafory majacych zwiazek z wartosciami kulturowymi (duchowymi), moralnymi i
warto$ciami  sacrum. Zadaniem szkoty ponadpodstawowej jest zatem ksztalttowanie
kompetencji kulturowej: wiedzy i umiejetnosci oraz samodzielno$ci w dostrzeganiu i
interpretowaniu ztozonych tre$ci. Ma to szczegolne znaczenie dla refleksji mtodych ludzi
zarowno nad kulturg wspoélczesna, ale takze nad kondycja cztowieka we wspodtczesnym
swiecie; nad istotnymi wyzwaniami §wiata, kultury, cywilizacji, jakim powinna stawia¢ czota
ludzkos¢.

Podstawa programowa kladzie duzy nacisk na zapoznawanie uczniow z literaturg
wspoiczesna, dlatego tez materiat literacki, poczynajac od dziet literatury starozytnej az do
literatury wojny i okupacji oraz utwordw tematycznie z nig zwigzanych, musi zostaé
zrealizowany w klasach I-I1l. Klasa IV liceum ogdlnoksztatcgcego oraz 1V i V technikum w
catosci przeznaczone sg na czytanie utworow literatury po 1945 r. oraz ksztatcenie i
rozwijanie refleksji o ich zwigzkach z tradycja literacka i kulturows.

Jednym z waznych zadan edukacji polonistycznej na III etapie edukacyjnym jest
kontynuowanie ksztalcenia umiejetnosci $wiadomego poslugiwania si¢ jezykiem polskim.
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Kluczowe w tym zakresie jest rozwijanie kompetencji j¢zykowej jako podstawy rozumienia
tekstow, wypowiadania si¢ ustnie i pisemnie w roznych formach, umiejetnego
argumentowania swoich sadoéw 1 przekonan. Kompetencje jezykowe warunkowane
znajomos$cig gramatyki jezyka, jego zasobu leksykalnego i stylistyki, stanowig podstawe do
rozwijania kompetencji komunikacyjnych. Swiadomo$é sytuacji, w ktorej odbywa si¢
komunikacja, $wiadomo$¢ regut, ktérych wymaga komunikowanie si¢ z otaczajagcym
swiatem, nie tylko regul gramatycznych, takze zasad kultury jezyka, to podstawowa dla
cztowieka umiejetnos¢ we  wspolczesnym  §wiecie. Dopelnieniem  kompetencji
komunikacyjnej jest znajomo$¢ i stosowanie zasad ortografii i interpunkcji. Rozwijanie
kompetencji jezykowych i komunikacyjnych ucznia warunkuje zatem ksztalcenie odbioru
tekstow oraz ich tworzenie.

Integracja ksztatcenia jezykowego 1 literackiego jest warunkiem koniecznym w realizacji
podstawy programowej i stanowi w dydaktyce istotny element procesu edukacyjnego ucznia.
Pozwala ona nie tylko na bogacenie slownictwa ucznia, rozw0j umiejetnosci
komunikacyjnych, ale takze umozliwia mu rozwijanie umiejetnosci interpretowania tekstow
literackich i nieliterackich, rozwija skutecznie $wiadomos$¢ warto$ci, ktore opisuje jezyk oraz
warto$ci samego jezyka, a takze pozwala na przeciwdzialanie prébom manipulacji jezykowej
oraz zwigzanej z nig przemocy, ktorej zrodtem moze by¢ jezyk. Ksztalcenie jezykowe
stanowi zatem istotny element budowania wlasnego systemu warto$ci, ktorego podstawa sa
prawda, dobro i pickno oraz szacunek dla drugiego cztowieka.

Kompetencje jezykowe 1 komunikacyjne wigzg si¢ SciS$le z rozwijaniem umiejetnosci
tworzenia wtasnych wypowiedzi. Sprzyja temu ksztalcenie umiejgtnosci retorycznych oraz
swiadome wykorzystanie elementéw retoryki w tworzeniu wypowiedzi ustnych i pisemnych,
w ktorych uczen, podejmujacy réznorodne problemy i dokonujacy interpretacji roznorodnych
tekstow i zagadnien, w sposob $wiadomy potrafi argumentowaé wilasne zdanie. Laczenie
réznych obszaréw ksztatcenia pozwala na integralne rozwijanie umiejetnosci uczniow i
ksztattowanie ich postaw.

Wazng role w edukacji polonistycznej powinno spetni¢ samoksztatcenie rozumiane jako
przygotowanie do edukacji ustawicznej, czyli wychowania cztowieka charakteryzujacego si¢
tworczym 1 dynamicznym stosunkiem do zycia i1 kultury. Zadaniem szkoly staje si¢
przygotowanie uczniow nie tylko do samodzielnego opanowania wiedzy, porzadkowania,
problematyzowania jej, lecz odejscia od encyklopedyzmu na rzecz uczenia si¢ rozumiejacego,
oceniania uzytecznos$ci i prawdziwo$ci przekazywanych informacji, do przekonania, ze
cztowiek powinien si¢ uczy¢ planowania i urzeczywistniania wlasnej przysztosci. Wazna role
w procesie samoksztatcenia pelni praca w bibliotece szkolnej 1 jej pomocnicza funkcja,
a wspotpraca nauczyciela jezyka polskiego 1 nauczyciela-bibliotekarza powinna stuzy¢
rozwijaniu kompetencji uczniow.

Edukacja polonistyczna na III etapie edukacyjnym przygotowuje takze mtodych ludzi do
swiadomego odbioru, krytycznej analizy i przetwarzania przekazéw i1 komunikatéw
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medialnych. Uczniowie powinni rozumie¢ znaczenie i rol¢ medidow we wspdlczesnym
Swiecie, a takze $wiadomie z nich korzystac.

Wychowanie mtodziezy na lekcjach jezyka polskiego odbywa si¢ poprzez refleksje,
w wymiarze aksjologicznym, egzystencjalnym nad jezykiem i literaturg oraz kultura.
Obowigzkiem nauczyciela jest organizowanie wewnetrznej integracji
wewnatrzprzedmiotowej, czyli taczenie ksztatcenia literackiego 1 kulturowego, jezykowego,
tworzenia wypowiedzi oraz samoksztatcenia.

JEZYK OBCY NOWOZYTNY
Podstawa programowa — wariant 111.1.P
Jezyk obcy nowozytny nauczany jako pierwszy (kontynuacja 1. jezyka obcego nowozytnego
ze szkoty podstawowej — ksztatcenie w zakresie podstawowym)

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Znajomos¢ srodkéw jezykowych.

Uczen postuguje si¢ do$¢ bogatym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie tematow wskazanych w wymaganiach szczegdtowych.

Il. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie wypowiedzi ustne o umiarkowanym stopniu zlozono$ci, wypowiadane
W naturalnym tempie, w standardowej odmianie jezyka, a takze wypowiedzi pisemne
0 umiarkowanym stopniu ztozonosci, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegoétowych.

I11. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie tworzy proste, spojne i logiczne, w miar¢ ptynne wypowiedzi ustne oraz
proste, spdjne i logiczne wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegOtowych.

IV.Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie 1 reaguje ustnie w typowych, réwniez w miar¢ zloZzonych
sytuacjach oraz reaguje w formie prostego tekstu pisanego w typowych sytuacjach w zakresie
opisanym w wymaganiach szczegolowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.
Uczen zmienia forme¢ przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym W wymaganiach
szczegOtowych.

TreSci nauczania — wymagania szczegolowe
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I. Uczen postuguje si¢ do$¢ bogatym zasobem s$rodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje
pozostatych wymagan ogdlnych w zakresie nastepujacych tematow:

1) cziowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy

charakteru, rzeczy osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania,
osobisty system wartosci, autorytety);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie
domu, prace domowe, wynajmowanie, kupno i sprzedaz mieszkania,
przeprowadzka);

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢ —
w tym uczenie si¢ przez cale zycie, przybory szkolne, oceny szkolne, zycie
szkoty, zajecia pozalekcyjne, system o$wiaty);

4) praca (np. zawody i zwigzane z nimi czynnosci i obowigzki, miejsce pracy,
praca dorywcza, wybor zawodu, poszukiwanie pracy, warunki pracy i
zatrudnienia);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynno$ci zycia
codziennego, okreslanie czasu, formy spedzania czasu wolnego, S$wigta
I uroczystosci, styl zycia, konflikty i problemy);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki i ich przygotowywanie, nawyki
zywieniowe — W tym diety, lokale gastronomiczne);

7) zakupy 1 ustugi (np. rodzaje sklepdw, towary i ich cechy, sprzedawanie
i kupowanie, srodki ptatnicze, promocja i reklama, korzystanie z ustug,
reklamacja);

8) podrozowanie i turystyka (np. srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, baza noclegowa, wycieczki, zwiedzanie, awarie i wypadki w
podrézy, ruch uliczny);

9) kultura (np. dziedziny kultury, twércy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze,
tradycje i zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy
sportowe, uprawianie sportu, pozytywne i negatywne skutki uprawiania
sportu);

11) zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie,
niepetnosprawnos$c¢, uzaleznienia, pierwsza pomoc w nagtych wypadkach);

12) nauka i technika (np. ludzie nauki, odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie
z podstawowych urzadzen technicznych i technologii informacyjno-
komunikacyjnych oraz szanse i zagrozenia z tym zwigzane),

13) swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, klimat, rosliny i zwierze¢ta, krajobraz,
zagrozenia i ochrona $§rodowiska naturalnego, kleski zywiotowe);

14) panstwo i spoteczenstwo (np. wydarzenia i zjawiska spoteczne, urzedy,
organizacje spoteczne i migdzynarodowe, problemy wspotczesnego Swiata).
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Il. Uczen rozumie wypowiedzi ustne o umiarkowanym stopniu ztozono$ci (np. rozmowy,
wiadomosci, komunikaty, ogloszenia, instrukcje, relacje, wywiady, dyskusje, prelekcje),
wypowiadane w naturalnym tempie, w standardowej odmianie jezyka:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

reaguje na polecenia;

okresla gtowng mysl wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi;

okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

okresla kontekst wypowiedzi (np. forme, czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

uktada informacje w okreslonym porzadku;

wyciaga wnioski wynikajace z informacji zawartych w wypowiedzi;

rozroznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

I1l. Uczen rozumie wypowiedzi pisemne o umiarkowanym stopniu ztozonosci (np. listy,
e-mail, SMS-y, kartki pocztowe, napisy, broszury, ulotki, jadtospisy, ogtoszenia, rozktady
jazdy, instrukcje, komiksy, artykuly, teksty narracyjne, recenzje, wywiady, wpisy na forach
i blogach, teksty literackie):

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

okresla glowng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorcg, forme tekstu, czas,
miejsce, sytuacje);

znajduje w tekscie okreslone informacje;

rozpoznaje zwiagzki miedzy poszczegdlnymi czesSciami tekstu;

uktada informacje w okreslonym porzadku;

wycigga wnioski wynikajace z informacji zawartych w teks$cie;

odroznia informacje o faktach od opinii;

rozrdznia formalny i nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy proste, spojne i logiczne, w miar¢ ptynne wypowiedzi ustne:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszos$ci,

przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

opisuje upodobania;

wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje si¢ do
opinii i pogladow innych osob;

wyraza I Opisuje uczucia i emaocje;

przedstawia zalety i wady réznych rozwigzan;

wyraza pewno$¢, przypuszczenie, watpliwosci  dotyczace  zdarzen
Z terazniejszosci i przysztosci;

10) przedstawia sposob postepowania (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla

zasady);

11) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.
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V. Uczen tworzy proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke, ogloszenie,
zaproszenie, zyczenia, wiadomo$¢, SMS, kartke pocztowa, e-mail, historyjke, list
prywatny, zyciorys, CV, list motywacyjny, wpis na blogu):

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)
9)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszos$ci,

przedstawia fakty z przesztosci I terazniejszosci,

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc;

opisuje upodobania;

wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje si¢ do
opinii i pogladow innych osob;

wyraza i Opisuje uczucia i emocje;

przedstawia zalety i wady réznych rozwigzan;

wyraza pewno$¢, przypuszczenie, watpliwosci  dotyczace  zdarzen
Z terazniejszosci i przysztosci;

10) przedstawia sposéb postepowania (np. udziela instrukcji, wskazéwek, okresla

zasady);

11) stosuje zasady konstruowania tekstow o roznym charakterze;
12) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

VI. Uczen reaguje ustnie w typowych, rowniez w miar¢ ztozonych sytuacjach:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

przedstawia siebie i inne osoby;

nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowg;
podtrzymuje rozmowe¢ W przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozméwca
zrozumial jego wypowiedz);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

wyraza SWoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢
z opiniami innych 0s6b, wyraza watpliwos¢;

wyraza | Uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta
0 upodobania, preferencje, intencje i pragnienia innych oséb;

sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

zaprasza | odpowiada na zaproszenie;

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach zycia codziennego;

prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode¢ lub odmowe spetnienia prosby;

13)wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztose¢,

zdziwienie, nadziej¢, obawe, wspolczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;
15) dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji.
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VIL.

VIIIL.

Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos¢, SMS, list prywatny,
formularz, e-mail, komentarz, wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:
1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe
(np. podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypelnia
formularz/ankiete);

4) wyraza Swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢
z opiniami innych 0sob, wyraza watpliwos¢;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta
0 upodobania, preferencje, intencje i pragnienia innych oséb;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi 0 radg i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbg oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;

13)wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztose,
zdziwienie, nadzieje, obawe, wspotczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do odbiorcy.

Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:
1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach

wizualnych (np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach) lub
audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformutowane w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim;

4) przedstawia publicznie w jezyku obcym wcze$niej przygotowany materiat, np.
prezentacje, film.

Uczen posiada:
1) podstawowg wiedze 0 krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznos$ci, ktore

postuguja si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) Swiadomo$¢ zwigzku migdzy kultura wlasng 1 obcg oraz wrazliwosé
mig¢dzykulturowa.

Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem (np.
korzystanie ze stownika, poprawianie bledow, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym nowozytnym).
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Xl. Uczen wspoéldziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

XII. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediéw, instrukcji  obstugi), rowniez za pomoca technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

XIIl. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyS$lanie si¢ znaczenia wyrazéow z
kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizmow) 1 strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie formy
wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie Srodkow
niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada $wiadomos¢ jezykowa (np. podobienstw i r6znic miedzy jezykami).

Podstawa programowa — wariant 111.1.R
Jezyk obcy nowozytny nauczany jako pierwszy (kontynuacja 1. jezyka obcego nowozytnego
ze szkoty podstawowej — ksztalcenie w zakresie rozszerzonym)

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Znajomos¢ srodkéw jezykowych.

Uczen postuguje si¢ bogatym zasobem s$rodkow jezykowych (leksykalnych — w tym
zwigzkow  frazeologicznych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
umozliwiajgcym realizacj¢ pozostatych wymagan ogolnych w zakresie tematow wskazanych
w wymaganiach szczegotowych.

Il. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie réznorodne ztozone wypowiedzi ustne wypowiadane w naturalnym tempie
oraz roznorodne zltozone wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegdlowych.

I11. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie tworzy w miarg ztozone, spojne i logiczne, ptynne wypowiedzi ustne
oraz w miar¢ ztozone, bogate pod wzgledem tresci, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.

IV.Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie 1 reaguje ustnie w réznorodnych, réwniez ztozonych
I nietypowych sytuacjach oraz reaguje w formie w miar¢ zlozonego tekstu pisanego
w réznorodnych sytuacjach, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegétowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.
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Uczen zmienia forme przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegblowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Uczen postuguje si¢ bogatym zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych — w tym
zwigzkow frazeologicznych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
umozliwiajacym realizacj¢ pozostalych wymagan ogdlnych w zakresie nast¢pujacych
tematow:

1) cziowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy
charakteru, rzeczy osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci 1 zainteresowania,
spoteczny i 0sobisty system wartosci, autorytety, poczucie tozsamosci);

2) miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie
domu, prace domowe, wynajmowanie, kupno i sprzedaz mieszkania,
przeprowadzka, architektura);

3) edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie si¢ —
w tym uczenie si¢ przez cale zycie, przybory szkolne, oceny szkolne, zycie
szkoty, zajecia pozalekcyjne, system o$wiaty);

4) praca (np. zawody i zwigzane z nimi czynnosci i obowiagzki, miejsce pracy,
praca dorywcza, kariera zawodowa, rynek pracy, warunki pracy i zatrudnienia,
mobilnos$¢ zawodowa);

5) zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynno$ci zycia
codziennego, okreslanie czasu, formy spe¢dzania czasu wolnego, S$wigta
I uroczystosci, styl zycia, konflikty i problemy);

6) zywienie (np. artykuly spozywcze, positki i ich przygotowywanie, nawyki
zywieniowe — W tym diety, zaburzenia odzywiania, lokale gastronomiczne);

7) zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie
I kupowanie, finanse, promocja i reklama, korzystanie z ustug — w tym ustug
bankowych i ubezpieczeniowych, reklamacja, prawa konsumenta);

8) podrozowanie i turystyka (np. srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, baza noclegowa, wycieczki, zwiedzanie, awarie i wypadki w
podrozy, ruch uliczny, bezpieczenstwo W podrozy);

9) kultura (np. dziedziny kultury, tworcy i ich dzieta, ochrona praw autorskich,
uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy
sportowe, uprawianie sportu, pozytywne i negatywne skutki uprawiania sportu,
problemy wspoétczesnego sportu);

11) zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby - w tym choroby
cywilizacyjne, ich objawy i leczenie, niepelnosprawno$¢, uzaleznienia,
pierwsza pomoc w nagtych wypadkach);

12) nauka i technika (np. ludzie nauki, odkrycia naukowe, wynalazki, korzystanie
z urzadzen technicznych i technologii informacyjno-komunikacyjnych oraz
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szanse 1 zagrozenia zZ tym zwigzane, korzySci | zagrozenia wynikajace Zz
postepu haukowo-technicznego);

13) swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, klimat, rosliny i zwierzeta, krajobraz,
zagrozenia i ochrona érodowiska naturalnego, katastrofy ekologiczne, kleski
zywiotowe, przestrzen kosmiczna);

14) panstwo i spoleczenstwo (np. wydarzenia i zjawiska spoteczne, struktura

panstwa, urzedy, oOrganizacje spoteczne I miedzynarodowe, polityka,
gospodarka, problemy wspotczesnego $wiata, prawa cztowieka, religie,
ideologie).

Il. Uczen rozumie réznorodne zlozone wypowiedzi ustne wypowiadane w naturalnym
tempie:
1) reaguje na polecenia;
2) okresla gtdéwng mysl wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi;
3) okresla intencje, nastawienie i postawy nadawcy/autora wypowiedzi;
4) okresla kontekst wypowiedzi (np. forme, czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;
6) uktada informacje w okreslonym porzadku;
7) wyciagga wnioski wynikajace z informacji zawartych w wypowiedzi;
8) odroznia informacje o faktach od opinii;
9) rozpoznaje informacje wyrazone posrednio;
10) rozréznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

I1l. Uczen rozumie réznorodne ztozone wypowiedzi pisemne:
1) okresla gtowna mysl tekstu lub fragmentu tekstu;
2) okresla intencje, nastawienie i postawy nadawcy/autora tekstu;
3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawceg, odbiorcg, forme tekstu, czas,
miejsce, sytuacje);
4) znajduje w tekscie okreslone informacje;
5) rozpoznaje zwigzki migdzy poszczegolnymi cze$ciami tekstu;
6) uktada informacje w okreslonym porzadku;
7) wycigga wnioski wynikajgce z informacji zawartych w tekscie;
8) odrdznia informacje o faktach od opinii;
9) rozpoznaje informacje wyrazone posrednio Oraz znaczenia przenosne;
10) rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy w miar¢ ztozone, spojne i logiczne, ptynne wypowiedzi ustne:
1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska,;
2) opowiada 0 czynnosSciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
| terazniejszos$ci,
3) przedstawia fakty z przesztoSci i terazniejszosci;
4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc;
5) opisuje upodobania;
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6)

7)
8)

9)

wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje si¢ do
opinii i pogladow innych osob;

wyraza I Opisuje uczucia i emocje;

stawia teze, przedstawia w logicznym porzadku argumenty za i przeciw danej
tezie lub rozwigzaniu, konczy wypowiedz konkluzja;

wyraza pewno$¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z przesztosci,
terazniejszos$ci i przysztosci;

10) rozwaza sytuacje hipotetyczne;
11) przedstawia sposéb postepowania (np. udziela instrukcji, wskazéwek, okresla

zasady, objasnia procedury zwigzane z zatatwianiem spraw w instytucjach);

12) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

V. Uczen tworzy w miar¢ zlozone, bogate pod wzgledem tresci, spOjne i logiczne
wypowiedzi pisemne (np. e-mail, list prywatny, list formalny — w tym list motywacyjny,
zyciorys, CV, wpis na blogu, opowiadanie, recenzje, artykut, rozprawke):

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska,;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i1 wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszosci,

przedstawia fakty z przesztosci I terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc;

opisuje upodobania;

wyraza | uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje sie¢ do
opinii i pogladow innych 0séb;

wyraza i Opisuje uczucia i emocje;

stawia teze, przedstawia w logicznym porzadku argumenty za i przeciw danej
tezie lub rozwigzaniu, konczy wypowiedz konkluzja;

wyraza pewnos$¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z przesztoscl,
terazniejszos$ci 1 przysztosci;

10) rozwaza sytuacje hipotetyczne;
11) przedstawia sposob postepowania (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla

zasady, objasnia procedury zwigzane z zatatwianiem spraw w instytucjach);

12) stosuje zasady konstruowania tekstow o réznym charakterze;
13) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

VI. Uczen reaguje ustnie w roznorodnych, rowniez ztozonych i nietypowych sytuacjach:

1)
2)

3)
4)

przedstawia siebie i inne osoby;

nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowg;
podtrzymuje rozmow¢ W przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozmoéwca
zrozumial jego wypowiedz);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

wyraza SWoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢
z opiniami innych oséb, komentuje wypowiedzi uczestnikdw dyskusji, wyraza
watpliwos¢;
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5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta
0 upodobania, preferencje, intencje i pragnienia innych oséb;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi negocjacje;

9) prosi 0 radg i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbg oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;

13)wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztos¢,
zdziwienie, nadzieje, obawe, wspotczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;

15) dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji.

VII. Uczen reaguje w formie w miarg ztozonego tekstu pisanego w réznorodnych sytuacjach:

1) przedstawia siebie i inne osoby;

2) nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe
(np. podczas rozmowy na czacie);

3) uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypeitnia formularz/
ankietg);

4) wyraza Swoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢
z opiniami innych osob, komentuje wypowiedzi uczestnikow dyskusji (np. na
forum internetowym), wyraza watpliwos¢;

5) wyraza i uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta
0 upodobania, preferencje, intencje i pragnienia innych oséb;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zachgca; prowadzi negocjacie;

9) prosi 0 radg i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode¢ lub odmowe spetnienia prosby;

13)wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztos¢,
zdziwienie, nadziej¢, obawe, wspolczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;

15) dostosowuije styl i forme wypowiedzi do odbiorcy.

VIII. Uczen przetwarza tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach) lub
audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformutowane w tym jezyku obcym;
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XI.

XII.

XII1.

XIV.

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim;

4) przedstawia publicznie w jezyku obcym wczesniej przygotowany material,
np. prezentacje, film;

5) streszcza w jezyku obcym przeczytany tekst;

6) stosuje zmiany stylu lub formy tekstu.

. Uczen posiada:

1) wiedze 0 krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznos$ci, ktére postuguja
si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o kraju ojczystym, z
uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) Swiadomo$¢ zwigzku migdzy kultura wlasng 1 obcg oraz wrazliwosé
miegdzykulturows.

Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze stownika, poprawianie bledoéw, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym nowozytnym).

Uczen wspoéltdziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
medidw, instrukcji obstugi), rowniez za pomocg technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyslanie si¢ znaczenia wyrazow z
kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie formy
wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie Srodkow
niewerbalnych).

Uczen posiada swiadomos¢ jezykowsg (np. podobienstw i réznic migdzy jezykami).

Podstawa programowa — wariant 111.DJ

Jezyk obcy nowozytny nauczany jako pierwszy albo drugi (od poczatku w klasie I liceum

ogoblnoksztatcacego dwujezycznego, technikum dwujezycznego lub w oddziale
dwuje¢zycznym w liceum ogdlnoksztatcgym lub technikum)

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

Znajomo$¢ srodkow jezykowych.
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Uczen postuguje si¢ bardzo bogatym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych — w tym
zwigzkow frazeologicznych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), wykazujac
si¢. wysokim poziomem ich poprawnosci, co umozliwia realizacj¢ pozostalych wymagan
ogolnych w szerokim zakresie tematow, w tym z dziedziny nauk spotecznych, ekonomii,
polityki, oraz — w przypadku przedmiotow nauczanych dwujezycznie — rOwniez w zakresie
tych przedmiotdow.

I1. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie réznorodne wypowiedzi ustne o wysokim stopniu ztozono$ci wypowiadane
rébwniez w szybkim tempie oraz réznorodne wypowiedzi pisemne o wysokim stopniu
ztozonosci, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegétowych, w tym w zakresie
tematycznym zwigzanym z przedmiotami nauczanymi dwujg¢zycznie.

I11. Tworzenie wypowiedzi.

Uczen samodzielnie tworzy ztozone, wieloaspektowe, spojne i logiczne, ptynne wypowiedzi
ustne oraz zlozone, wieloaspektowe, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne, w zakresie
opisanym w wymaganiach szczegoétowych, w tym w zakresie tematycznym zwigzanym
Z przedmiotami nauczanymi dwujg¢zycznie.

IV.Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie 1 reaguje ustnie w réznorodnych, réwniez ztozonych
i nietypowych sytuacjach oraz reaguje w formie ztozonego tekstu pisanego w réznorodnych
sytuacjach w zakresie opisanym w wymaganiach szczegdtowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.
Uczen zmienia form¢ przekazu ustnego lub pisemnego tekstow z réznych dziedzin zycia
I nauki, o r6znym stopniu ztozonosci, w zakresie opisanym w wymaganiach szczegétowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Uczen postuguje si¢ bardzo bogatym zasobem srodkow jezykowych (leksykalnych — w
tym zwigzkéw frazeologicznych, gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych),
wykazujac si¢ wysokim poziomem ich poprawnosci, CO umozliwia realizacj¢ pozostatych
wymagan 0golnych w szerokim zakresie tematéw, w tym z dziedziny nauk spotecznych,
ekonomii, polityki oraz — w przypadku przedmiotdw nauczanych dwuj¢zycznie — rowniez
w zakresie tych przedmiotow.

Il. Uczen rozumie réznorodne wypowiedzi ustne o wysokim stopniu ztozonosci
wypowiadane rowniez W szybkim tempie, w tym w zakresie tematycznym zwigzanym z
przedmiotami nauczanymi dwujezycznie:

1) reaguje na polecenia;
2) okresla gtdwng mysl wypowiedzi lub fragmentu wypowiedzi;
3) okresla intencje, nastawienie i postawy nadawcy/autora wypowiedzi;
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4)
5)
6)
7)
8)
9)

okresla kontekst wypowiedzi (np. formg, czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

uktada informacje w okreslonym porzadku;

wycigga wnioski wynikajgce z informacji zawartych w wypowiedzi;

odroznia informacje o faktach od opinii;

rozpoznaje informacje wyrazone posrednio oraz znaczenia przenosne;

10) rozpoznaje odniesienia do kontekstu cywilizacyjno-kulturowego i znaczenie

symboli kulturowych;

11) rozréznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

I1l. Uczen rozumie réznorodne wypowiedzi pisemne o wysokim stopniu ztozonosci, w tym
w zakresie tematycznym zwigzanym z przedmiotami nauczanymi dwujezycznie:

1)
2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)
9)

okresla glowng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

okresla intencje, nastawienie i postawy nadawcy/autora tekstu;

okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorcg, forme tekstu, czas,
miejsce, sytuacje);

znajduje w tekscie okreslone informacje;

rozpoznaje zwiagzki miedzy poszczegdlnymi czesciami tekstu;

uktada informacje w okreslonym porzadku;

wyciaga wnioski wynikajace z informacji zawartych w tekscie;

odroznia informacije o faktach od opinii;

rozpoznaje informacje wyrazone posrednio oraz znaczenia przenosne;

10) rozpoznaje odniesienia do kontekstu cywilizacyjno-kulturowego i znaczenie

symboli kulturowych;

11) interpretuje teksty kultury;
12) rozréznia formalny i nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy ztozone, wieloaspektowe, spojne i logiczne, ptynne wypowiedzi ustne, w
tym w zakresie tematycznym zwigzanym z przedmiotami nauczanymi dwuje¢zycznie:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
| terazniejszos$ci,

przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc;

opisuje upodobania;

wyraza i uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje si¢ do
opinii i pogladow innych osob;

wyraza i Opisuje uczucia i emocje;

stawia teze, przedstawia w logicznym porzadku argumenty za i przeciw danej
tezie lub rozwigzaniu, konczy wypowiedz konkluzja;

wyraza pewno$c¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z przesztosci,
terazniejszos$ci 1 przysztosci;

10) rozwaza sytuacje hipotetyczne;
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11) przedstawia sposéb postepowania (np. udziela instrukcji, wskazéwek, okresla

zasady, objasnia procedury zwigzane z zatatwianiem spraw w instytucjach);

12) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

V. Uczen tworzy ztozone, wieloaspektowe, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. e-
mail, list prywatny, list formalny — w tym list motywacyjny, zyciorys, CV, wpis na blogu,
opowiadanie, recenzje, artykut, rozprawke), rowniez W zakresie tematycznym zwigzanym
z przedmiotami nauczanymi dwujgzycznie:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszosci,

przedstawia fakty z przesztosci I terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

opisuje upodobania;

wyraza | uzasadnia swoje opinie i poglady, przedstawia i ustosunkowuje sie¢ do
opinii i pogladow innych 0séb;

wyraza I Opisuje uczucia i emocje;

stawia teze, przedstawia w logicznym porzadku argumenty za i przeciw danej
tezie lub rozwigzaniu, konczy wypowiedz konkluzja;

wyraza pewnos$¢, przypuszczenie, watpliwosci dotyczace zdarzen z przesztosci,
terazniejszos$ci | przysztosci;

10) rozwaza sytuacje hipotetyczne;
11) przedstawia sposob postepowania (np. udziela instrukcji, wskazowek, okresla

zasady, objasnia procedury zwigzane z zatatwianiem spraw w instytucjach);

12) stosuje zasady konstruowania tekstow o roznym charakterze;
13) stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

VI. Uczen reaguje ustnie w roznorodnych, rowniez ztozonych i nietypowych sytuacjach:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)
8)
9)

przedstawia siebie i inne osoby;

nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe;
podtrzymuje rozmowg¢ W przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozméwca
zrozumial jego wypowiedz);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

wyraza SWoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢
z opiniami innych os6b, komentuje wypowiedzi uczestnikdéw dyskusji, wyraza
watpliwos¢;

wyraza | uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta
0 upodobania, preferencje, intencje i pragnienia innych oséb;

sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi negocjacje;
prosi 0 rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;
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11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;
12) wyraza prosbe oraz zgode¢ lub odmowe spetnienia prosby;
13)wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztose,

zdziwienie, nadzieje, obawe, wspodlczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;
15) dostosowuje styl wypowiedzi do sytuacji.

VII. Uczen reaguje w formie ztozonego tekstu pisanego w r6znorodnych sytuacjach:

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)
9)

przedstawia siebie i inne osoby;
nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np.
podczas rozmowy na czacie);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypeknia
formularz/ankiete);
wyraza SWoje opinie i uzasadnia je, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢

z opiniami innych osob, komentuje wypowiedzi uczestnikow dyskusji (np. na
forum internetowym), wyraza watpliwos¢;

wyraza | Uzasadnia swoje upodobania, preferencje, intencje i pragnienia, pyta
0 upodobania, preferencje, intencje i pragnienia innych oséb;

sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

zaprasza | odpowiada na zaproszenie;

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi negocjacje;
prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbeg oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;

13)wyraza uczucia i emocje (np. rado$¢, smutek, niezadowolenie, ztosé,

zdziwienie, nadziej¢, obawe, wspolczucie);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe;
15) dostosowuje styl i forme wypowiedzi do odbiorcy.

VIIIl. Uczen przetwarza ustnie lub pisemnie teksty z roznych dziedzin zycia i nauki, 0 réznym
stopniu ztozonosci:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach) lub
audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformutowane w tym jezyku obcym, w tym sporzadza notatki np. z wyktadu;
przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim;

przedstawia publicznie w jezyku obcym wczeéniej przygotowany materiat, np.
prezentacje, film;

streszcza w jezyku obcym ustyszany lub przeczytany tekst;

stosuje zmiany stylu lub formy tekstu.
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IX. Uczen posiada:

1) poglebiong wiedze 0 krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznosci, Ktore
postuguja si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o kraju ojczystym,
w tym wiedzg¢ z zakresu literatury, historii, geografii, historii sztuki, socjologii,
ekonomii, polityki, z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego
i globalnego;

2) $wiadomo$¢ zwigzku miedzy kulturg wilasng | obcg oraz wrazliwosé
mig¢dzykulturowa.

X. Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem (np.
korzystanie ze stownika, poprawianie btedow, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym nowozytnym).

XI. Uczen wspoétdziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

XIl. Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediow, instrukcji  obstugi), rowniez za pomocg technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

XII. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyslanie si¢ znaczenia wyrazéw z
kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie formy
wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie Srodkow
niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada §wiadomos$¢ jezykowa (np. podobienstw i réznic miedzy jezykami).

Podstawa programowa — wariant 111.2.0.
Jezyk obcy nowozytny nauczany jako drugi (2. jezyk obcy nowozytny od poczatku w klasie I
liceum ogolnoksztatcgcego lub technikum)

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Znajomos¢ srodkéw jezykowych.

Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie tematow wskazanych w wymaganiach szczegdtowych.

Il. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie
jezyka, a takze proste wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegblowych.
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I11. Tworzenie wypowiedzi.
Uczen samodzielnie tworzy krotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi ustne i pisemne,
W zakresie opisanym w wymaganiach szczegoétowych.

IV.Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie 1 w typowych sytuacjach reaguje w sposob zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub pisemnie w formie prostego tekstu,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegotowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.
Uczen zmienia form¢ przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym w wymaganiach

szczegOtowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Uczen poshuguje si¢ podstawowym zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje
pozostatych wymagan 0golnych w zakresie nastepujacych tematow:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)
8)

9)

cztowiek (np. dane personalne, wyglad zewng¢trzny, cechy charakteru, rzeczy
osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci i zainteresowania);

miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie
domu, prace domowe);

edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sig,
przybory szkolne, oceny szkolne, zycie szkoty, zajecia pozalekcyjne);

praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnos$ci, miejsce pracy, praca
dorywcza, wybdr zawodu);

zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynno$ci zycia
codziennego, okreslanie czasu, formy spe¢dzania czasu wolnego, s$wigta
I uroczystosci);

zywienie (np. artykulty spozywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale
gastronomiczne);

zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie
I kupowanie, $rodki ptatnicze, promocje, korzystanie z ushug);

podrozowanie i turystyka (np. srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel, wycieczki, zwiedzanie);

kultura (np. uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje, media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy

sportowe, uprawianie sportu);

11) zdrowie (np. samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);
12)nauka i technika (np. korzystanie z podstawowych urzadzen technicznych

i technologii informacyjno-komunikacyjnych);

13) swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz).
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Il. Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne (np. rozmowy, wiadomosci, komunikaty,
ogloszenia, instrukcje) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

reaguje na polecenia;

okresla glowng mysl wypowiedzi;

okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;

okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;

rozroznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

I1l. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-maile, SMS-y, kartki pocztowe,
napisy, broszury, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, instrukcje, rozktady jazdy, historyjki
obrazkowe z tekstem, artykuty, teksty narracyjne, wywiady, wpisy na forach i blogach,
teksty literackie):

1)
2)
3)
4)
5)
6)

okresla glowng mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawce, odbiorce, czas, miejsce, sytuacje);
znajduje w tekscie okreslone informacje;

uktada informacje w okreslonym porzadku;

rozroznia formalny i nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy krotkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszosci,

przedstawia fakty z przesztosci I terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc;

opisuje upodobania;

wyraza i uzasadnia swoje opinie;

wyraza uczucia i emocje;

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

V. Uczen tworzy Kkrotkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomos¢, SMS, kartke pocztowa, e-mail, historyjke,
wpis na blogu):

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i1 wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszos$ci,

przedstawia fakty z przesztosci i terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;

opisuje upodobania;

wyraza I uzasadnia swoje opinie;

wyraza uczucia i emocje;

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

57



VI. Uczen reaguje ustnie w typowych sytuacjach:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

przedstawia siebie i inne osoby;

nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe;
podtrzymuje rozmow¢ W przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtdrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozméwca
zrozumial jego wypowiedz);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

wyraza SWOje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami
innych oséb;

wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
i pragnienia innych osob;

sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje; prowadzi proste negocjacje
w sytuacjach zycia codziennego;

prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) nakazuje, zakazuje;

12) wyraza prosbg oraz zgode lub odmowe spetnienia prosby;
13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

14) stosuje zwroty i formy grzecznos$ciowe.

VII. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos$¢, SMS, krotki list
prywatny, e-mail, wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

przedstawia siebie i inne osoby;

nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np.
podczas rozmowy na czacie);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia (np. wypetnia formularz/
ankiete);

wyraza SWoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami
innych o0séb;

wyraza Swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
i pragnienia innych osob;

sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

zaprasza | odpowiada na zaproszenie;

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje; prowadzi proste negocjacje
w sytuacjach zycia codziennego;

prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) nakazuje, zakazuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode¢ lub odmowe spetnienia prosby;
13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe.
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VIIIL.

XI.

XII.

XII.

XIV.

Uczen przetwarza prosty tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. mapach, symbolach, piktogramach) lub audiowizualnych
(np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformutowane w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim.

. Uczen posiada:

1) podstawowg wiedze¢ 0 krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznosci, ktdre
postuguja si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o Kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) $wiadomo$¢ zwigzku miedzy kulturg wilasng 1 obcg oraz wrazliwosé
miegdzykulturows.

Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze stownika, poprawianie bledoéw, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym nowozytnym).

Uczen wspotdziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

Uczen korzysta ze zrodet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediow, instrukcji  obstugi), rOwniez za pomocg technologii informacyjno-
komunikacyjnych.

Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domySlanie si¢ znaczenia wyrazow z
kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizmoéw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie formy
wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie Srodkow
niewerbalnych).

Uczen posiada swiadomos¢ jezykowa (np. podobienstw i roznic migdzy jezykami).

Podstawa programowa — wariant 111.2.

Jezyk obcy nowozytny nauczany jako drugi (kontynuacja 2. j¢zyka obcego nowozytnego ze

szkoty podstawowej)

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

Znajomo$¢ srodkow jezykowych.
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Uczen postuguje sie podstawowym zasobem $rodkow jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajagcym realizacj¢ pozostatych
wymagan ogolnych w zakresie tematéw wskazanych w wymaganiach szczegolowych.

Il. Rozumienie wypowiedzi.

Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie
jezyka, a takze proste wypowiedzi pisemne, w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegblowych.

I11. Tworzenie wypowiedzi.
Uczen samodzielnie tworzy krotkie, proste, spojne i1 logiczne wypowiedzi ustne i pisemne,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegoétowych.

IV.Reagowanie na wypowiedzi.

Uczen uczestniczy w rozmowie 1 w typowych sytuacjach reaguje w sposob zrozumiaty,
adekwatnie do sytuacji komunikacyjnej, ustnie lub pisemnie w formie prostego tekstu,
w zakresie opisanym w wymaganiach szczegoétowych.

V. Przetwarzanie wypowiedzi.
Uczen zmienia form¢ przekazu ustnego lub pisemnego w zakresie opisanym w wymaganiach
szczegOtowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Uczen postuguje si¢ podstawowym zasobem srodkéw jezykowych (leksykalnych,
gramatycznych, ortograficznych oraz fonetycznych), umozliwiajacym realizacje
pozostatych wymagan 0golnych w zakresie nastepujacych tematow:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

7)

cztowiek (np. dane personalne, okresy zycia, wyglad zewnetrzny, cechy
charakteru, rzeczy osobiste, uczucia i emocje, umiejetnosci | zainteresowania);
miejsce zamieszkania (np. dom i jego okolica, pomieszczenia i wyposazenie
domu, prace domowe);

edukacja (np. szkota i jej pomieszczenia, przedmioty nauczania, uczenie sig,
przybory szkolne, oceny szkolne, zycie szkoty, zajecia pozalekcyjne);

praca (np. popularne zawody i zwigzane z nimi czynnosci i obowigzki, miejsce
pracy, praca dorywcza, wybor zawodu);

zycie prywatne (np. rodzina, znajomi i przyjaciele, czynno$ci zycia
codziennego, okreslanie czasu, formy spe¢dzania czasu wolnego, S$wigta
I uroczystosci, konflikty i problemy);

zywienie (np. artykulty spozywcze, positki i ich przygotowywanie, lokale
gastronomiczne);

zakupy i ustugi (np. rodzaje sklepéw, towary i ich cechy, sprzedawanie
I kupowanie, srodki ptatnicze, wymiana i zwrot towaru, promocje, korzystanie
Z ushug);
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8) podrozowanie i turystyka (np. srodki transportu i korzystanie z nich, orientacja
w terenie, hotel, wycieczki, zwiedzanie);

9) kultura (np. tworcy i ich dzieta, uczestnictwo w kulturze, tradycje i zwyczaje,
media);

10) sport (np. dyscypliny sportu, sprzet sportowy, obiekty sportowe, imprezy
sportowe, uprawianie sportu);

11) zdrowie (np. tryb zycia, samopoczucie, choroby, ich objawy i leczenie);

12)nauka i technika (np. wynalazki, korzystanie z podstawowych urzadzen
technicznych i technologii informacyjno-komunikacyjnych);

13) swiat przyrody (np. pogoda, pory roku, rosliny i zwierzeta, krajobraz,
zagrozenia i ochrona srodowiska naturalnego);

14) zycie spoteczne (np. wydarzenia i zjawiska spoleczne).

Il. Uczen rozumie proste wypowiedzi ustne (np. rozmowy, wiadomosci, komunikaty,
ogloszenia, instrukcje) artykutowane wyraznie, w standardowej odmianie jezyka:
1) reaguje na polecenia;
2) okresla gtdéwna mysl wypowiedzi;
3) okresla intencje nadawcy/autora wypowiedzi;
4) okresla kontekst wypowiedzi (np. czas, miejsce, sytuacje, uczestnikow);
5) znajduje w wypowiedzi okreslone informacje;
6) uktada informacje w okreslonym porzadku;
7) rozrdznia formalny i nieformalny styl wypowiedzi.

I1l. Uczen rozumie proste wypowiedzi pisemne (np. listy, e-mail, SMS-y, kartki pocztowe,
napisy, broszury, ulotki, jadlospisy, ogloszenia, instrukcje, rozktady jazdy, historyjki
obrazkowe z tekstem, artykuty, teksty narracyjne, recenzje, wywiady, wpisy na forach
I blogach, teksty literackie):

1) okresla glowna mysl tekstu lub fragmentu tekstu;

2) okresla intencje nadawcy/autora tekstu;

3) okresla kontekst wypowiedzi (np. nadawceg, odbiorce, forme tekstu, czas,
miejsce, sytuacje);

4) znajduje w tekscie okreslone informacje;

5) uktada informacje w okreslonym porzadku;

6) rozroznia formalny i nieformalny styl tekstu.

IV. Uczen tworzy krétkie, proste, spdjne i logiczne wypowiedzi ustne:
1) opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska,;
2) opowiada 0 czynnosSciach, doswiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszos$ci,
3) przedstawia fakty z przesztoSci i terazniejszosci;
4) przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztos¢;
5) opisuje upodobania;
6) wyraza i uzasadnia swoje opinie, przedstawia opinie innych oséb;
7) wyraza uczucia i emocje;
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8)

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

V. Uczen tworzy kroétkie, proste, spojne i logiczne wypowiedzi pisemne (np. notatke,
ogloszenie, zaproszenie, zyczenia, wiadomo$é, SMS, kartke¢ pocztows, e-mail, historyjke,
list prywatny, wpis na blogu):

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

opisuje ludzi, zwierzeta, przedmioty, miejsca i zjawiska,;

opowiada 0 czynnosciach, do$wiadczeniach i wydarzeniach z przesztosci
I terazniejszosci,

przedstawia fakty z przesztosci I terazniejszosci;

przedstawia intencje, marzenia, nadzieje i plany na przysztosc;

opisuje upodobania;

wyraza i uzasadnia swoje opinie, przedstawia opinie innych oséb;

wyraza uczucia i emocje;

stosuje formalny lub nieformalny styl wypowiedzi adekwatnie do sytuacji.

VI. Uczen reaguje ustnie w typowych sytuacjach:

1)
2)

3)
4)

5)
6)
7)
8)

9)

przedstawia siebie i inne osoby;

nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowg;
podtrzymuje rozmowe¢ W przypadku trudnosci w jej przebiegu (np. prosi
0 wyjasnienie, powtlOrzenie, sprecyzowanie; upewnia si¢, ze rozmowca
zrozumial jego wypowiedz);

uzyskuje i przekazuje informacje i wyjasnienia;

wyraza SWoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami
innych o0séb;

wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
i pragnienia innych osob;

sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

zaprasza | odpowiada na zaproszenie;

proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach zycia codziennego;

prosi o rade i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode¢ lub odmowe spetnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek, niezadowolenie, zdziwienie,

nadzieje, obawe);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe.

VII. Uczen reaguje w formie prostego tekstu pisanego (np. wiadomos$¢, SMS, krotki list
prywatny, e-mail, wpis na czacie/forum) w typowych sytuacjach:

1)
2)

przedstawia siebie i inne osoby;
nawigzuje kontakty towarzyskie; rozpoczyna, prowadzi i konczy rozmowe (np.
podczas rozmowy na czacie);
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VIIL.

XI.

XII.

3) uzyskuje i przekazuje informacje 1 wyjasnienia (np. wypelnia
formularz/ankietg);

4) wyraza Swoje opinie, pyta o opinie, zgadza si¢ lub nie zgadza si¢ z opiniami
innych o0séb;

5) wyraza swoje upodobania, intencje i pragnienia, pyta o upodobania, intencje
I pragnienia innych osob;

6) sktada zyczenia i gratulacje, odpowiada na zyczenia i gratulacje;

7) zaprasza i odpowiada na zaproszenie;

8) proponuje, przyjmuje i odrzuca propozycje, zacheca; prowadzi proste
negocjacje w sytuacjach zycia codziennego;

9) prosi 0 radg i udziela rady;

10) pyta o pozwolenie, udziela i odmawia pozwolenia;

11) ostrzega, nakazuje, zakazuje, instruuje;

12) wyraza prosbe oraz zgode¢ lub odmowe spetnienia prosby;

13) wyraza uczucia i emocje (np. rados¢, smutek, niezadowolenie, zdziwienie,
nadziej¢, obawe);

14) stosuje zwroty i formy grzecznosciowe.

Uczen przetwarza prosty tekst ustnie lub pisemnie:

1) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje zawarte w materiatach
wizualnych (np. wykresach, mapach, symbolach, piktogramach) lub
audiowizualnych (np. filmach, reklamach);

2) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym lub w jezyku polskim informacje
sformutowane w tym jezyku obcym;

3) przekazuje w jezyku obcym nowozytnym informacje sformutowane w jezyku
polskim.

. Uczen posiada:

1) podstawowg wiedze 0 krajach, spoteczenstwach i kulturach spotecznos$ci, ktore
postuguja si¢ danym jezykiem obcym nowozytnym oraz o Kraju ojczystym,
z uwzglednieniem kontekstu lokalnego, europejskiego i globalnego;

2) $wiadomo$¢ zwigzku miedzy kulturg wilasng 1 obcg oraz wrazliwosé
miedzykulturows.

Uczen dokonuje samooceny i wykorzystuje techniki samodzielnej pracy nad jezykiem
(np. korzystanie ze stownika, poprawianie btgdow, prowadzenie notatek, stosowanie
mnemotechnik, korzystanie z tekstow kultury w jezyku obcym nowozytnym).

Uczen wspotdziata w grupie (np. w lekcyjnych i pozalekcyjnych jezykowych pracach
projektowych).

Uczen korzysta ze zrédet informacji w jezyku obcym nowozytnym (np. z encyklopedii,
mediow, instrukcji  obstugi), rowniez za pomocg technologii informacyjno-
komunikacyjnych.
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XII. Uczen stosuje strategie komunikacyjne (np. domyslanie si¢ znaczenia wyrazéw
z kontekstu, identyfikowanie stow kluczy lub internacjonalizméw) i strategie
kompensacyjne, w przypadku gdy nie zna lub nie pamigta wyrazu (np. upraszczanie formy
wypowiedzi, zastgpowanie innym wyrazem, opis, wykorzystywanie Srodkow
niewerbalnych).

XIV. Uczen posiada swiadomos¢ jezykowa (np. podobienstw i roznic migdzy jezykami).
Warunki i sposob realizacji

Skuteczne porozumiewanie si¢ w jezyku obcym nowozytnym — zarOwno w mowie, jak
i wpiSmie — stanowi nadrzedny cel ksztalcenia jezykowego na wszystkich etapach
edukacyjnych wyodrgbnionych w podstawie programowej. Tak zarysowany cel sprawia, ze
jezyk obcy powinien by¢ przede wszystkim traktowany jako narzedzie umozliwiajace
uczniowi osiggniecie roznych, wiasciwych dla danej sytuacji i motywacji celow
komunikacyjnych. Zalozenie to nie wyklucza jednoczesnego dazenia do osiggania przez
ucznia coraz wyzszego stopnia poprawnosci jezykowej, cho¢ z pewnoscia, zwlaszcza na
poczatkowych etapach procesu ksztatcenia jezykowego, bedzie to poprawno$¢ w zakresie
kilku, kilkunastu najprostszych struktur.

Rozwijanie kompetencji w zakresie jezyka obcego nalezy z zatozenia traktowac jako proces
wieloletni, naznaczony nierbwnomiernym rozwojem w zakresie poszczeg6lnych
umiejetnosci, zalezny od warunkow, w ktérych ksztatcenie to si¢ odbywa. Zadaniem szkoty
jest zapewnienie takich warunkow, w ktorych godziny przeznaczone na ksztalcenie jezykowe
zostang wykorzystane w sposob optymalny, tak dla jezyka nauczanego jako pierwszy
(wiodacy), jak i dla jezyka nauczanego jako drugi.

W ksztatceniu jezykowym na III etapie edukacyjnym niezbgdne jest:

1) zapewnienie przez szkole zaje¢ z jezyka obcego nowozytnego, ktorego uczen uczyt si¢
w szkole podstawowej, szczegdlnie w przypadku jezyka obcego nauczanego jako
pierwszy. Zmiana jezyka nauczanego jako pierwszy w szkole podstawowej na inny jezyk
obcy nowozytny nauczany jako pierwszy w szkole ponadpodstawowej jest mozliwa m.in.:

a) w przypadku oddzialow Iub szkol dwujezycznych, w ktorych jezyk nauczany jako
drugi w szkole podstawowej moze sta¢ si¢ jezykiem nauczanym jako pierwszy w
szkole ponadpodstawowej,

b) w przypadku gdy konieczno$¢ kontynuacji nauczania danego jezyka obcego jako
pierwszego wigzataby si¢ z ograniczeniem mozliwosci wyboru szkoty
ponadpodstawowe;j.

Decydujac si¢ w szkole ponadpodstawowej na zmiang jezyka nauczanego jako pierwszy,

nalezy mie¢ $wiadomo$é, ze wylgcznie podstawa programowa w wariancie I11.1.P

zapewnia przygotowanie ucznia do przystapienia do egzaminu maturalnego na poziomie
podstawowym:;
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2) zapewnienie przez szkote ksztatcenia uczniow w grupach o zblizonym poziomie bieglosci
w zakresie jezyka obcego nowozytnego. Realizacja tego wymagania moze wigzaé si¢
Z podziatem klasy na grupy badz stworzeniem grup jezykowych mig¢dzyoddzialowych,
rowniez — jezeli to mozliwe — w przypadku przedmiotéw nauczanych dwujezycznie;

3) w przypadku ucznidéw technikdw — wzbogacanie tresci ksztalcenia o aspekty nawigzujace
do zakresu tematycznego zwigzanego z wybranymi efektami ksztalcenia, okreSlonymi
W podstawie programowe] ksztalcenia w zawodach, np. bezpieczenstwo i higiena pracy,
kompetencje personalne i spoteczne, prowadzenie dziatalno$ci gospodarczej. Ksztatcenie
w zakresie jezyka obcego ukierunkowanego zawodowo (JOZ w podstawie programowej
ksztatcenia w zawodach) musi odbywac si¢ w ramach jezyka obcego nauczanego jako
przedmiot obowigzkowy w szkole (jeden z dwdch w przypadku technikum);

4) prowadzenie zaje¢ z jezyka obcego w odpowiednio wyposazonej sali, z dostepem do
stownikéw, pomocy wizualnych, odtwarzacza ptyt CD/plikow dzwickowych, komputera
ze stalym lgczem internetowym, umozliwiajgcej przeprowadzanie ¢wiczen jezykowych
w parach i grupach;

5) uzywanie jezyka obcego nie tylko jako treSci swoistej dla przedmiotu nauczania, ale
réwniez jako jezyka komunikacji podczas zaje¢ w rdéznych rodzajach interakcji, tj.
zar6bwno nauczyciel — uczen, jak i uczen — uczen;

6) tworzenie i wykorzystywanie takich zadan jezykowych, ktore beda stanowily ilustracje
przydatnosci jezyka obcego do realizacji wilasnych celow komunikacyjnych oraz
stwarzanie sytuacji edukacyjnych sprzyjajacych poznawaniu i rozwijaniu przez uczniow
wlasnych zainteresowan oraz pasji. Wszystkie te dziatania powinny docelowo stuzy¢
rozwijaniu U uczniow $wiadomos$ci znaczenia jezykéw obcych w réznych dziedzinach
zycia spotecznego, w tym w pracy, rowniez w odniesieniu do wlasnej Sciezki kariery
zawodowej;

7) wykorzystywanie autentycznych materiatow zrodtowych (zdj¢é, filmow, nagran audio,
tekstbw), w tym z uzyciem narzedzi zwigzanych z technologiami informacyjno-
komunikacyjnymi, takich jak np. tablice interaktywne z oprogramowaniem, urzadzenia
mobilne;

8) przeprowadzanie ,,na biezgco” nieformalnej oraz formalnej diagnozy oraz systematyczne
przekazywanie uczniowi i jego rodzicom (opiekunom prawnym) — w sposob zrozumiaty
i czytelny dla odbiorcy — informacji zwrotnej na temat poziomu osiggni¢¢/postepow ucznia
w zakresie poszczegdlnych umiejetnosci jezykowych;

9) zachecanie ucznidow do samooceny wlasnej pracy i stosowania roznych technik stuzacych
uczeniu si¢. Realizacja tego zalecenia stanowi szczegdlne zadanie nauczycieli i1 szkoly.
Nauczyciele powinni zachgca¢ ucznidow do pracy wiasnej z wykorzystaniem filmoéw,
zasobOw internetu, ksigzek (np. uproszczonych lektur), komunikatorow i mediow
spotecznosciowych w odpowiednim zakresie 1 stosownie do wieku uczniow. W szkole
powinny by¢ organizowane wydarzenia zwigzane z jezykami obcymi, np. konkursy,
wystawy, seanse filmowe, spotkania czytelnicze, dni jezykéw obcych, zajecia teatralne,
udziat w programach europejskich typu eTwinning, umozliwiajagce uczniom kontakt
Z rodzimymi uzytkownikami jezyka oraz innymi uzytkownikami jezyka docelowego;

10) wykorzystanie zaje¢ z jezyka obcego do rozwijania wrazliwosci miedzykulturowej oraz
ksztatltowania postawy ciekawosci, tolerancji 1 otwarto$ci wobec innych kultur,
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niekoniecznie tylko tych zwigzanych z jezykiem docelowym, np. poprzez zachgcanie
uczniéw do refleksji nad zjawiskami typowymi dla kultur innych niz wtasna, stosowanie
odniesien do kultury, tradycji i historii kraju pochodzenia uczniéw oraz tworzenie sytuacji
komunikacyjnych umozliwiajacych uczniom rozwijanie umiejetnosci interkulturowych.

Ksztalcenie w zakresie jezyka obcego nie odbywa si¢ w edukacyjnej prézni — powinno ono
wspiera¢ 1 by¢ wspierane przez ksztalcenie w zakresie pozostatych przedmiotow oraz
umiejetnosci ogodlnych. Nalezy mie¢ §wiadomo$é, ze wiele technik stosowanych podczas
zaj¢¢ z jezyka obcego, np. planowanie i analizowanie zasobu $rodkdéw i umiejetnosci
jezykowych posiadanych i wymaganych do wykonania danego zadania jezykowego, tworcze
wykorzystywanie jezyka, traktowanie popetnionego bledu jako narzedzia rozwoju wilasnych
umiejetnosci jezykowych, wykorzystywanie domystu jezykowego w procesie rozumienia
tekstu stuchanego 1 czytanego, odkrywanie wzorcow i formulowanie regut sprzyja nie tylko
rozwojowi umiejetnosci jezykowych, ale przyczynia si¢ do rozwoju umiejetnosci
rozumowania w ogoéle. Zajecia z jezyka obcego, dla ktorych naturalne i1 pozadane sg
¢wiczenia bazujace na pracy w parach lub w grupach — w tym debata/dyskusja — dajg rowniez
doskonala mozliwo$¢ rozwijania tzw. umiej¢tnosci migkkich, w tym umiejetnosci
wspotpracy, oceny mocnych i stabych stron wlasnych oraz kolegdéw/kolezanek, doceniania
wktadu pracy kolegow/kolezanek np. w ramach pracy projektoweyj.

FILOZOFIA
ZAKRES PODSTAWOWY
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Rozumienie filozofii jako fundamentalnego — obok nauki, sztuki, religii i prawa —
sktadnika dziedzictwa kultury §rodziemnomorskie;.

II. Swiadomos¢ wptywu starozytnej filozofii greckiej na europejska kulture pézniejszych
epok, a zwlaszcza na literature pickna, nauke 1 religie.

I1l.  Znajomos¢ gléwnych dyscyplin filozoficznych, ich problematyki i terminologii.

IV. Dostrzeganie w pogladach wielkich filozoféw starozytnych paradygmatéw myslowych,
ktére sa obecne w kulturze az do czaséw dzisiejszych.

V. Identyfikowanie roznych problemow, stanowisk i nurtéw filozoficznych na przyktadach
pytan i twierdzen wielkich filozofow starozytnych.

VI. Rozwijanie krytycznego mys$lenia i sprawnos$ci logicznych poprzez analize¢ wybranych
pytan i argumentow filozoficznych.
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VIl. Umiejetno$¢ jasnego formulowania 1 rzetelnego uzasadniania wlasnych pogladow
filozoficznych w dyskusji.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Pojecie filozofii. Uczen:

1) przedstawia etymologi¢ stowa filozofia;

2) wymienia i charakteryzuje wazniejsze dyscypliny filozofii: metafizyka
(ontologia), epistemologia, etyka, filozofia przyrody, antropologia filozoficzna,
teologia filozoficzna, filozofia pigkna i sztuki (estetyka), filozofia polityki;

3) objasnia arystotelesowski podziat filozofii na filozofi¢ teoretyczna, praktyczng
I pojetyczng;

4) okresla role logiki jako narzg¢dzia nauki i filozofii,

5) wskazuje istotne cechy pytan filozoficznych: o0gdlnos¢ (abstrakcyjnosc),
racjonalno$¢, zorientowanie na to, co ostateczne lub najbardziej podstawowe.

Il. Pierwsze pytanie filozoficzne: co stanowi arché swiata? Uczen:

1) rozrdznia znaczenia stowa arche,

2) kojarzy imiona jonskich filozoféw przyrody (Tales, Anaksymander,
Anaksymenes) z przyjetymi przez nich zasadami (woda, bezkres, powietrze);

3) przedstawia koncepcj¢ czterech zywiolow jako pierwsza probe rozwigzania
naukowego i filozoficznego problemu elementarnosci;

4) dostrzega w metodzie jonskich filozofow przyrody zalgzek empirycznej
metody naukowej: obserwacja zjawisk przyrodniczych oraz wysuwanie hipotez
wyjasniajacych te zjawiska.

I1l. Pierwsze spory filozoficzne. Uczen:

1. analizuje pytanie ,,czy istnieje jedna zasada, czy wicle zasad rzeczywistosci?”
oraz w jego kontek$cie rekonstruuje spor miedzy monizmem (np. Tales)
a pluralizmem (np. Empedokles);

2. dyskutuje na temat ,czy rzeczywistoS¢ w swej istocie jest zmienna, CZy
niezmienna?”, przedstawiajgc argumenty na rzecz wariabilizmu (Heraklit) oraz
statyzmu (eleaci);

3. dostrzega w rozumowaniach eleatow zalazek procedury dowodzenia
(Parmenides) oraz argumentacji typu reductio ad absurdum (paradoksy Zenona
z Elei);

4. wskazuje na wybranym przykladzie na obecno$¢ pogladow filozofow
starozytnych w filozofii nowozytnej lub wspodtczesnej (np. heglizm lub
filozofia procesu jako odmiana wariabilizmu).

IV. Atomizm grecki (filozofia Leucypa i Demokryta) jako paradygmat ontologii
naturalistycznej. Uczen:
1) formuluje wlasng odpowiedz na pytanie ,czy istnieja przedmioty proste
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2)
3)

4)

(niepodzielne)?” oraz w jego kontekscie objasnia stanowisko atomizmu
I argumenty na jego rzecz,

podaje przyktady wyjasniania wybranych zjawisk w $wiecie w odwolaniu
do procesow sktadania i rozktadania konfiguracji sktadnikow prostszych;
przedstawia w zarysie histori¢ poszukiwania w nauce nowozytnej
1 wspotczesnej najmniejszych czastek materii;

rekonstruuje ponadczasowy spor o to, czy ludzkie czynnosci umystowe mozna
wyjasni¢ wylgcznie w odwotaniu do proceséw fizycznych: materializm vs.
dualizm.

V. Filozofia Sokratesa jako poczatki filozofii cztowieka i etyki. Uczen:

1)
2)

3)

4)

charakteryzuje filozofi¢ Sokratesa w konteks$cie jego zycia i postawy moralne;;
objasnia koncepcj¢ uprawiania filozofii poprzez autorefleksje lub
samoswiadomos¢ (hasto ,,poznaj samego siebie™);

definiuje terminy: psyche, areté, daimonion jako kluczowe terminy filozofii
Sokratesa;

dyskutuje na temat ,dlaczego ludzie postepuja zle?”, przedstawiajac tezg
intelektualizmu etycznego oraz argumenty za i przeciw niemu.

VI. Filozofia Platona jako paradygmat metafizyki antynaturalistycznej. Uczen:

1)

2)
3)

4)

wyjasnia platonska teori¢ idei jako niematerialnych, niezmiennych i wiecznych
wzorcow dla zmiennych i czasowych rzeczy fizycznych oraz stosuje ja do
wybranego sporu filozoficznego (np. sporu o to, czym sg lub jak istnieja
liczby);

objasnia platonska teori¢ poznania, definiujac termin anamneza;

krytycznie rekonstruuje platonski argument na rzecz nie$miertelnosci duszy z
jej podobienstwa do wiecznych idei (Fedon, 78 d — 80 b);

porownuje platoniska i biblijng koncepcj¢ poczatku swiata: Timajos (28 b — 30
c)aBiblia(Rdz 1,1-2, 3).

VII. Filozofia i kultura europejska jako ,,przypisy do Platona”. Uczen:

1)

2)

3)
4)

przedstawia oraz interpretuje wielkie alegorie Platona (jedna do wyboru):
»drugie zeglowanie (wyprawa)” i ,stonce” (Fedon, 98 ¢ — 100 b), ,,jaskinia”
(Panstwo, 514 a — 517 a), ,,skrzydlaty zaprzgg” (Fajdros, 246 a—b, 253 d—e),
»pierscien Gygesa” (Panstwo, 358 e — 361 d);

objasnia sens potoczny i sens zrodtowy (Uczta, 209 e — 212 ¢) pojecia mitos¢
platoniczna;

wyjasnia sens potoczny i sensy filozoficzne terminu idealizm;

wskazuje na wybranym przyktadzie na obecno$¢ platonizmu w podzniejszych
epokach (np. w teologicznej mysli $redniowiecznej, w nowozytnym
matematycznym przyrodoznawstwie, w politycznych prébach budowania
»panstwa doskonatego”).
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VIII. Filozofia Arystotelesa jako préba pogodzenia dotychczasowych opozycji filozoficznych.
Uczen:

1) objasnia teori¢ moznosci i aktu jako probe pogodzenia wariabilizmu i
statyzmu;

2) przedstawia teori¢ materii i formy jako probe pogodzenia materializmu
(naturalizmu) i platonizmu (antynaturalizmu);

3) probuje odpowiedzie¢ na pytanie ,kim jest cztowiek?” oraz w jego kontekscie
wyjasnia koncepcj¢ cztowieka jako jednosci ciata i duszy;

4) ilustruje na wybranych przyktadach koncepcj¢ cnoty jako trwalej dyspozycji
do zachowania wtasciwej miary;

5) omawia jedno z innych ponadczasowych osiagnie¢ filozofii Arystotelesa (do
wyboru: klasyczna koncepcja prawdy, koncepcja eudaimonii jako celu
ludzkiego zycia, koncepcja przyjazni, typologia 1 ocena ustrojow
politycznych).

IX. Epikureizm i stoicyzm jako dwa paradygmaty etyki. Uczen:

1) poréwnuje epikurejski hedonizm 1 stoicki perfekcjonizm jako zalazki
(odpowiednio) konsekwencjalizmu i deontologizmu;

2) rekonstruuje spor o kryterium moralnej oceny czynu: skutki dokonanego czynu
(np. osiagnigcie stanu braku cierpienia i leku) vs. wewnetrzna charakterystyka
czynu (np. stan harmonii z rozumng naturg);

3) rozpatruje wybrane problemy etyczne na tle wspotczesnego sporu miedzy
konsekwencjalizmem (np. utylitaryzm) a deontologizmem (np. etyka
kantowska);

4) podaje przyktady obecnosci watkow epikurejskich i stoickich w literaturze
polskiej.

X. Tropy sceptyczne jako ponadczasowe wyzwanie dla epistemologii. Uczen:

1) wyjasnia na wybranych przyktadach, na czym polega wzgl¢dno$é spostrzezen;

2) identyfikuje na wybranych przyktadach regres, btedne koto oraz arbitralnosé
w uzasadnieniu;

3) rozwaza problem, czy jest mozliwe usunigcie niezgodnos$ci pogladow miedzy
ludzmi;

4) analizuje pytanie ,.czy osiagni¢ccic wiedzy jest mozliwe?” oraz w jego
konteksécie rekonstruuje epistemologiczny spor migdzy dogmatyzmem a
sceptycyzmem.

XI. Poczatki filozoficznej teologii. Uczen:
1) przedstawia gldwne starozytne koncepcje absolutu (Boga): demiurg oraz idea
dobra (Platon), nieporuszony poruszyciel (Arystoteles), rozumna natura $wiata
(stoicyzm), prajednia (Plotyn);
2) wyjasnia wptyw filozofii starozytnej na formowanie si¢ teologii i filozofii
chrzescijanskiej;
3) rekonstruuje filozoficzno-duchowe poszukiwania $w. Augustyna: manicheizm,
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sceptycyzm, neoplatonizm, chrzescijanstwo.

XIl. Poczatki estetyki. Uczen:

1) objasnia dominujgce w starozytnoSci pojecia Sztuki (jako umiejetnosci
wytwarzania czegos wedlug regut) i porownuje je Z wybranym (nowozytnym
lub wspoétczesnym) pojeciem sztuki;

2) dyskutuje na temat ,co stanowi kryterium pigkna?” i w jego kontekScie
przedstawia Wielka Teori¢ pitagorejczykow (proporcja jako kryterium pigkna);

3) omawia wybrane tresci Poetyki Arystotelesa — pierwszego systematycznego
dzieta z zakresu teorii i filozofii literatury: typologia sztuki poetyckiej,
koncepcja tragedii, pojgcia mimésis i katharsis (jedno zagadnienie do wyboru).

Lektura obowigzkowa

1) Platon, Obrona Sokratesa lub Kriton (w zwigzku z dziatem V-VII treSci nauczania);

2) Platon, fragmenty z nastepujgcych dialogéw (w zwigzku z dziatami VI i VII pkt 2 tresci
nauczania): Fedon (78 d — 80 b, 98 ¢ — 100 b), Timajos (28 b — 30 c), Uczta (209 e — 212 c);

3) Platon, jeden z fragmentéw z nastgpujacych dialogow (w zwigzku z dziatem VII pkt 1
tresci nauczania): Fedon (98 ¢ — 100 b), Panstwo (514 a — 517 a), Fajdros (246 a— b, 253 d -
e), Panstwo (358 e — 361 d);

4) Arystoteles, fragmenty z nastgpujacych pism (w zwigzku z dziatem VIII pkt 4 tresci
nauczania): Etyka nikomachejska (ks. Il, 7-8, 1107 a), (w zwigzku z dzialem XII tresci
nauczania): Poetyka (ks. IV, 1448 b — 1449 a);

5) Diogenes Laertios, Zywoty i poglady stawnych filozoféw, fragment o sceptykach (w
zwiazku z dzialem X tresci nauczania): ks. IX, rozdz. 11, 79-91;

6) do wyboru fragment z pism jednego z nastgpujacych autorow (w zwigzku z dziatami IX i
XI tresci nauczania): Epikur, Epiktet, Seneka, Marek Aureliusz lub §w. Augustyn.

Warunki i sposob realizacji

Na kazdy temat nauczyciel powinien przeznaczy¢ przecig¢tnie 2 godziny lekcyjne. Pozostate
godziny naleza do dyspozycji nauczyciela i stuzg poglebieniu, uzupelieniu lub powtorzeniu
materiatu. Zaleca si¢, by — 0 ile to mozliwe — w realizacji kazdego tematu uwzgledniono
cztery aspekty:
1) aspekt historyczno-filozoficzny: przedstawienie pogladow wybranych filozofow
starozytnych na okreslone kwestie;
2) aspekt kulturowy: zwrocenie uwagi na wplyw omawianych poje¢ i1 koncepcji
filozoficznych na ro6zne dziaty kultury europejskiej po6zniejszych epok;
3) aspekt problemowy: rekonstrukcja problemow filozoficznych, poruszonych niegdys
przez myslicieli starozytnych 1 aktualnych az do dzis;
4) aspekt logiczny: analiza pytan filozoficznych oraz argumentow, ktore mozna wysungc
za dyskutowanymi stanowiskami filozoficznymi lub przeciw nim.

Rownomierne uwzglednienie tych czterech aspektow jest wazne, dlatego ze lekcje filozofii
w klasie I liceum ogdlnoksztatlcacego Ilub technikum nie powinny by¢ jedynie lekcjami
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z zakresu historii filozofii starozytnej, lecz przede wszystkim wprowadzeniem do filozofii za
posrednictwem starozytnej filozofii greckiej. Zaleca si¢ wige, by omawia¢ wybrane idee tej
filozofii jako przyktady gtownych zagadnien i stanowisk poszczeg6lnych dyscyplin filozofii.
W zwiazku z tym nalezy zwraca¢ uwage na zapoczatkowane w starozytnosci, ale
ponadczasowe 1 wcigz podejmowane problemy i spory filozoficzne. Jesli utatwi to spetnienie
tego celu, nauczyciel moze w prezentacji materiatu odbiega¢ od porzadku chronologicznego
oraz nawigzywac¢ do filozoféw wybranych przez siebie epok. Warto zaczynac lekcje nie od
referatu pogladéw danego filozofa, lecz od postawienia pytania filozoficznego, ktore pobudzi
uczniow do poszukiwania wilasnych odpowiedzi i konfrontowania ich z odpowiedziami
udzielanymi przez klasykow filozofii.

ZAKRES ROZSZERZONY
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Swiadomo$¢ znaczenia filozofii jako istotnej cze$ci dziedzictwa  kultury
$rodziemnomorskie;.

Il. Rozpoznawanie zwigzkow miedzy filozofig a innymi dziatami kultury europejskie;j,
zwlaszcza migdzy filozofig a sztukg (w tym literaturg pigkng), religig i nauka.

I1l. Znajomo$¢ pogladow filozofdw reprezentatywnych dla poszczegdlnych epok kultury
europejskiej.

IV. Rozumienie wazniejszych pojg¢é, zagadnien 1 stanowisk glownych dyscyplin
filozoficznych.

V. Umiejetno$¢ stawiania pytan $wiatopogladowych (w tym moralnych) 1 poszukiwania
odpowiedzi na nie z wykorzystaniem wiedzy filozoficznej.

VI. Podejmowanie rzetelnej dyskusji filozoficznej oraz formulowanie w niej jasnego
I uzasadnionego stanowiska.

VIl. Postugiwanie si¢ podstawowymi kategoriami logiki i dbanie o kultur¢ logiczng
wypowiedzi.

VIIl. Stosowanie narzedzi logiki w analizie tekstu filozoficznego i zawartej w nim
argumentacji, a takze w obronie przed manipulacjg.

IX. Umiejetnos$¢ pisania tekstu (eseju) filozoficznego, w ktérym — korzystajac ze zdobytej
wiedzy z zakresu logiki i historii filozofii — identyfikuje si¢ i rozpatruje okreslone poglady
filozoficzne.
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TreSci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Kultura logiczna.
1. Podstawowe kategorie logiczne jezyka: nazwy i zdania. Uczen:

1) wskazuje w odpowiednich tekstach nazwy i zdania w sensie logicznym;

2) odroznia kategorie logiczne nazw 1 zdan od kategorii gramatycznych
rzeczownikow i zdan w sensie gramatycznym;

3) odréznia zdania w sensie logicznym od imperatywéw (nakazow)
I interrogatywOw (pytan) oraz dostrzega zwiazki miedzy nimi.

2. Logiczne wady wypowiedzi: sprzeczno$¢ wewngtrzna, niedopowiedzenie
i okazjonalnos¢, nieostro$¢, wieloznacznos¢ i chwiejno$¢ sktadniowa. Uczen:

1) ustala, co sprawia, ze w okreslonym wyrazeniu mamy do czynienia ze
sprzeczno$cig wewngtrzna;

2) odréznia wyrazenia sprzeczne wewnetrznie 0d wyrazen falszywych
I nonsensownych;

3) uzupehnia na kilka dopuszczalnych sposobdw niedopowiedzenia;

4) przektada wyrazenia okazjonalne na wyrazenia pozbawione okazjonalizmow;

5) wyjasnia, CZym sa wyrazenia nieostre i podaje ich przyktady;

6) wyodrebnia poszczegdlne znaczenia przyktadowych wyrazen wieloznacznych;

7) tworzy dla odpowiednio dobranego wyrazenia chwiejnego sktadniowo co
najmniej dwie r6zne parafrazy jednoznaczne sktadniowo.

3. Skutki postugiwania si¢ wyrazeniami wadliwymi logicznie: niezrozumiatosc,
nieporozumienia stowne, paradoksy logiczne (np. paradoks ktamcy, paradoks ruchu,
paradoks tysego). Uczen:

1) wyszukuje w podanym tekscie wyrazenia niezrozumiate i wyjasnia, na czym
polega ich niezrozumiato$¢;

2) opisuje sytuacje, W ktorej doszto do nieporozumienia stownego, i podaje
powody tego nieporozumienia;

3) przedstawia co najmniej jeden paradoks logiczny i poddaje go analizie.

4. Definicje jako $rodek u$cislania mysli i mowy: typy definicji, kryteria poprawnosci
definicji, problem perswazyjnosci definicji. Uczen:

1) wymienia wybrane odmiany definicji (definicja klasyczna, definicje
nieklasyczne: definicja ostensywna, definicja enumeratywna, definicja
kontekstowa) i podaje ich przyktady;

2) tworzy dla ustalonego wyrazenia definicje klasyczng i wyodrebnia W niegj
definiendum, tacznik i definiens;

3) okresla, ktore z warunkdw poprawno$ci tamie okreslona definicja, i usuwa
znalezione wady (nieadekwatnos¢, niezrozumiato$¢ definiensa, ignotum per
ignotum, btedne koto);

4) identyfikuje perswazyjny komponent przyktadowych definicji.

5. Uzasadnianie bezposrednie: spostrzezenie, introspekcja, intuicja. Uczen:

1) odrdéznia zdania, ktére mozna uzasadni¢ w odwotaniu do spostrzezenia od
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2)

zdan, ktore mozna uzasadni¢ w odwotaniu do introspekciji;
wyréznia i objasnia wybrane pojecia intuicji (intuicja intelektualna, intuicja
aksjologiczna, intuicja w sensie potocznym).

6. Uzasadnianie posrednie: wnioskowanie (rozumowanie) niezawodne (oparte na
wynikaniu logicznym Ilub definicyjnym) i zawodne, wybrane schematy (reguty)
wnioskowan, klasyfikacja rozumowan (dowodzenie, wyjasnianie, potwierdzanie,
obalanie). Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

odréznia w rozumowaniu przestanki od wniosku oraz formutuje przestanki
pominigte W entymemacie;

rozstrzyga, czy dane zdanie wynika logicznie lub definicyjnie z innego zdania
lub zbioru zdan;

odtwarza schemat, na ktérym opiera si¢ okreslone wnioskowanie;

zna i stosuje przyktadowe schematy wnioskowan (modus ponendo ponens,
modus tollendo tollens, modus tollendo ponens, sylogizm hipotetyczny,
dylemat konstrukcyjny prosty i ztozony);

z podanej listy wnioskowan wyodrebnia wnioskowania zawodne
(niededukcyjne) i niezawodne (dedukcyjne) i wskazuje powody przypisania im
odpowiednio zawodnosci lub niezawodnosci;

odroznia — na przyktadach — dowodzenie od wyjasniania i potwierdzanie od
obalania.

7. Bledy w rozumowaniach: btagd materialny i formalny, btedne koto w rozumowaniu,
ekwiwokacja. Uczen:

1)
2)

3)

ocenia dane rozumowanie pod wzgledem materialnym i formalnym, wskazujac
powody swojej oceny;

odroznia rozumowanie z blednym kotem bezposrednim od rozumowania
Z btednym kotem posrednim;

wyjasnia, na czym polega btad ekwiwokacji w podanym rozumowaniu.

8. Argumentacja: dyskusja a wymiana pogladow, parlamentarne i logiczne Kryteria
rzetelnej dyskusji, nieuczciwe chwyty w dyskusji. Uczen:

1)
2)

3)

wyijas$nia, dlaczego przyktadowa wymiana pogladow nie jest dyskusja;

zna liste kryteriow rzetelnej dyskusji — parlamentarnych (ustalony porzadek
wypowiedzi, prawdomownos¢ | zyczliwe nastawienie do siebie dyskutantow)
i logicznych (zrozumiato$¢ wypowiedzi, okreslenie przedmiotu i zalozen
dyskusji) — i stosuje si¢ do nich w praktyce;

wskazuje przyktadowe chwyty erystyczne (ad vanitatem, ad verecundiam, ad
ignorantiam, ad personam, ad populum) stosowane w nieuczciwej dyskusji
I opisuje, na czym polega ich nieuczciwos¢.

Il. Elementy historii filozofii.
1. Filozofia starozytna. Uczen opanowuje nastepujace tresci nauczania zawarte

w podstawie programowej do filozofii zakresu podstawowego:

1)

2)

atomizm grecki (filozofia Leucypa i Demokryta) jako paradygmat ontologii
naturalistycznej (punkt 1V);
filozofia Platona jako paradygmat metafizyki antynaturalistycznej (punkt V1);
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3)
4)

5)
6)
7)

filozofia i kultura europejska jako ,,przypisy do Platona” (punkt V11);

filozofia Arystotelesa jako préba pogodzenia dotychczasowych opozycji
filozoficznych (punkt V1II);

epikureizm i stoicyzm jako dwa paradygmaty etyki (punkt 1X);

tropy sceptyczne jako ponadczasowe wyzwanie dla epistemologii (punkt X);
poczatki filozoficznej teologii (punkt XI).

2. Sw. Tomasz z Akwinu. Uczen:
1) przedstawia $w. Tomasza koncepcje Boga i cztowicka;
2) krytycznie rekonstruuje ,,pi¢¢ drog”;
3) poroéwnuje dwie argumentacje za istnieniem Boga — argumentacje¢ $w. Tomasza

(,,pie¢ drog”) z argumentacjg $w. Anzelma z Canterbury z Proslogionu (rozdz.
2 Bog naprawdeg jest);

4) wyjasnia, czym jest neotomizm i wymienia jego gtownych przedstawicieli;
5) analizuje fragment Sumy teologii (cz. I, kw. 3, art. 1: Czy Bog jest cialem?).
3. René Descartes. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

wyjasnia, na czym polega kartezjanski racjonalizm, sceptycyzm metodyczny
i dualizm psychofizyczny;

objasnia sens formuty ,,mysle, wiec jestem”;

krytycznie rekonstruuje kartezjanski argument na rzecz istnienia $wiata
zewnetrznego,

omawia poglady jednego z nastgpujgcych kontynuatorow filozofii René
Descartesa: Gotfrieda Wilhelma Leibniza lub Barucha Spinozy;

analizuje fragment Rozprawy o metodzie René Descartesa (cz. 1V).

4. Blaise Pascal. Uczen:

1)
2)
3)
4)

objasnia pascalowskie rozréznienie porzadku rozumu i porzadku serca;
wyjasnia, na czym w ujeciu Blaise Pascala polega wielkos¢ i ngdza cztowieka,
krytycznie rekonstruuje ,,zaktad Pascala”;

analizuje fragment Mysli (cz. 1, rozdz. 1: Miejsce cztowieka w naturze. Dwie
nieskonczonosci).

5. Empiryzm brytyjski. Uczen:

1)
2)
3)

4)

wyijasnia, CO to jest empiryzm i jakie sg jego gtowne odmiany;

przedstawia poglady Johna Locke’a z zakresu epistemologii i filozofii polityki;
wskazuje na jedng z mozliwych konsekwencji empiryzmu: sceptyczng (na
przyktadzie filozofii Davida Hume’a) badz idealistyczng (na przyktadzie
filozofii George’a Berkeleya);

analizuje fragment Rozwazan dotyczqcych rozumu ludzkiego Johna Locke’a
(t. 1, ks. 11, rozdz. I, par. 1-6).

6. Immanuel Kant. Uczen:

1)

2)

3)

objasnia, na czym polega ,przewrot kopernikanski” w filozofii
i transcendentalno$¢ jego epistemologii;

przedstawia kantowska koncepcje prawa moralnego oraz w jej kontekscie
objasnia tre$¢ 1 funkcje imperatywu kategorycznego (formuta powszechnego
prawa oraz formuta cztowieczenstwa jako celu);

podaje rozwigzanie przykladowego problemu moralnego, wykorzystujac obie
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4)

formuly imperatywu kategorycznego;
analizuje fragment Uzasadnienia metafizyki moralnosci Immanuela Kanta
(rozdz. 2).

7. Georg Wilhelm Friedrich Hegel. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

objasnia kluczowe tezy heglowskiej historiozofii;

wyjasnia heglowska koncepcje wolnosci jako uswiadomionej koniecznosci
oraz koncepcj¢ dziejow jako postepu w uswiadomieniu wolnosci;

okresla gléwne cechy niemieckiego idealizmu oraz wymienia jego
wazniejszych przedstawicieli,

przedstawia na wybranym przyktadzie wplyw heglizmu na polska filozofi¢
romantyczna,

analizuje fragment jednego z nastgpujacych tekstow: Wyklady z filozofii
dziejow Georga Wilhelma Friedricha Hegla lub Ojcze-nasz Augusta
Cieszkowskiego (dzial III, 1-3, 9-10) lub Swiat jako wola i przedstawienie
Arthura Schopenhauera (ks. 1V).

8. John Stuart Mill. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

przedstawia gtdéwne zatozenia etyki utylitarystycznej;

omawia dziedziny ludzkiej wolnosci: wolno$¢ przekonan, wolnos¢
postgpowania, wolnos$¢ zrzeszania;

wyjasnia zasad¢ niekrzywdzenia innych;

postuguje si¢ tg zasadg w moralnej ocenie przyktadowych dziatan ludzkich;
analizuje fragment O wolnosci Johna Stuarta Milla (rozdz. | Rozwazania
wstepne).

9. Friedrich Nietzsche. Uczen:

1)

2)
3)
4)

przedstawia motywy nietzscheanskiej Kkrytyki moralnosci tradycyjnej
I chrzescijanstwa;

wyjasnia pojecia woli mocy i nadcztowieka;

odrodznia 1 charakteryzuje postawe apollinska i dionizyjska;

analizuje fragment Tako rzecze Zaratustra (Przedmowa Zaratustry) Friedricha
Nietzschego.

10. Pozytywizm. Uczen:

1)

2)
3)
4)
5)

zna w zarysie histori¢ mysli pozytywistycznej od encyklopedystéw francuskich
do Kota Wiedenskiego;

przedstawia gtéwne idee filozofii pozytywnej Augusta Comte’a;

odrdznia pozytywizm jako jedng z koncepcji poznania i nauki od samej nauki;
prezentuje poglady wybranego XX-wiecznego filozofa nauki;

analizuje fragment Metody pozytywnej w szesnastu wykladach Augusta
Comte’a (wyktad pierwszy).

11. Fenomenologia. Uczen:

1)

2)

3)

wyjasnia, na czym polega metoda fenomenologiczna oraz dokonuje opisu
fenomenologicznego wybranych fenomendw;

charakteryzuje glowne idee fenomenologii §wiadomosci Edmunda Husserla
lub fenomenologii wartosci Maxa Schelera (do wyboru);

przedstawia Romana Ingardena koncepcj¢ cztowieka i sztuki;
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4) analizuje fragment Ksigzeczki o cztowieku Romana Ingardena (esej Czlowiek

| jego rzeczywistosc).
12. Egzystencjalizm. Uczen:

1) wymienia wazniejsze cechy, odmiany i przedstawicieli (w tym prekursorow)
egzystencjalizmu;

2) przedstawia gtéwne idee humanistycznego egzystencjalizmu Jean-Paula
Sartre’a;

3) objasnia Karla Jaspersa pojgcie sytuacji granicznych;

4) charakteryzuje jeden z nastgpujacych kierunkow filozofii XX wieku: filozofia
zycia, hermeneutyka, personalizm, filozofia dialogu;

5) analizuje fragmenty nastepujacych tekstow: Wprowadzenie do filozofii Karla
Jaspersa (rozdz. 2 Zrédla filozofii) oraz Egzystencjalizm jest humanizmem
Jean-Paula Sartre’a.

13. Filozofia analityczna. Uczen:

1) przedstawia gtowne idee wczesnej filozofii analitycznej na przyktadzie jednego
zZ nastgpujgcych autoréw: George Edward Moore, Bertrand Russell, Ludwig
Wittgenstein;

2) charakteryzuje Szkol¢ Lwowsko-Warszawska na przykladzie osiggnieé
jednego z jej przedstawicieli (Kazimierz Twardowski, Tadeusz Kotarbinski,
Kazimierz Ajdukiewicz, Tadeusz Czezowski);

3) omawia jeden z nastepujacych kierunkoéw filozofii XX wieku: neopozytywizm,
pragmatyzm, filozofia lingwistyczna;

4) analizuje fragment jednego z nast¢pujgcych tekstow: Problemy filozofii
Bertranda Russella, Z glownych zagadnien filozofii George’a Edwarda
Moore’a, Dociekania filozoficzne Ludwiga Wittgensteina, O tak zwanych
prawdach wzglednych Kazimierza Twardowskiego, Zagadnienia i kierunki
filozofii Kazimierza Ajdukiewicza, Medytacje o Zyciu godziwym Tadeusza
Kotarbinskiego, O metafizyce, jej kierunkach i zagadnieniach Tadeusza
Czezowskiego.

Wybrane problemy filozofii.
1. Koncepcje uprawiania filozofii. Uczen rozroznia i1 charakteryzuje nastgpujace

koncepcje filozofii:
1) koncepcja  klasyczna i  neoklasyczna (w tym  neotomistyczna
i fenomenologiczna) — poszukiwanie ostatecznych podstaw rzeczywistosci,
poznania i wartosci;
2) koncepcja pozytywistyczna (w tym neopozytywistyczna) — syntetyzowanie
wynikéw nauk szczegotowych lub ustalanie zalozen 1 metod nauk;
3) koncepcja analityczna — analizowanie podstawowych poje¢ wiedzy naukowej
I pozanaukowej;
4) koncepcja egzystencjalna — wartosciujgce opisywanie granicznych sytuacji
zycia ludzkiego.
2. Dyscypliny filozofii. Uczen wymienia nastepujace dyscypliny filozofii oraz okresla
przedmioty ich badan:
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1) dyscypliny podstawowe (ogolniejsze) — teoria bytu (ontologia, metafizyka),
teoria poznania (epistemologia), ogdlna teoria wartosci (aksjologia) wraz
Z teorig moralnosci (etyka);
2) dyscypliny szczegdtowe — filozofia czlowieka (antropologia filozoficzna),
filozofia przyrody, filozofia nauki, filozofia kultury, filozofia religii (wraz
Z teologig filozoficzng), filozofia pigkna 1 sztuki (estetyka filozoficzna),
filozofia polityki;
3) dyscypliny pomocnicze — historia filozofii, logika.
3. Wybrane spory metafizyczne (ontologiczne). Uczen, definiujac odpowiednie terminy
I analizujgc argumenty, rekonstruuje nastgpujace spory:
1) o stosunek rzeczy do umystu (realizm — idealizm);
2) o r6znorodnos$¢ bytow (monizm — pluralizm);
3) o podioze rzeczywistosci (materializm — hylemorfizm — spirytualizm);
4) o przyczynowo$¢ (determinizm — indeterminizm);
5) o uniwersalia lub powszechniki (nominalizm — platonizm).
4, Wybrane spory epistemologiczne. Uczen, definiujagc odpowiednie terminy i
analizujac argumenty, rekonstruuje nastgpujace spory:
1) o zrédta poznania (empiryzm lub aposterioryzm — aprioryzm);
2) o role rozumu w poznaniu (racjonalizm — irracjonalizm);
3) o mozliwos¢ zdobycia wiedzy pewnej (sceptycyzm — hipotetyzm -
dogmatyzm);
4) o natur¢ i kryterium prawdy (klasyczna lub korespondencyjna koncepcja
prawdy — koncepcje nieklasyczne, zwlaszcza koherencyjna i pragmatyczna).
5. Wybrane spory antropologiczne. Uczen, definiujagc odpowiednie terminy i analizujac
argumenty, rekonstruuje nast¢pujace spory:
1) o istote cztowieka (naturalizm lub redukcjonizm biologiczny lub spoteczny —
antynaturalizm lub antyredukcjonizm, np. personalizm);
2) o relacje umyst - cialo (dualizm - monizm materialistyczny lub
naturalistyczny);
3) o wolnos¢ woli (libertarianizm — fatalizm — kompatybilizm);
4) o zycie po $mierci biologicznej (mortalizm — immortalizm na przyktadzie
wybranej koncepcji niesmiertelnosci).
6. Wybrane spory etyczne. Uczen, definiujagc odpowiednie terminy 1 analizujac
argumenty, rekonstruuje nast¢pujace spory:
1) 0 sposéb istnienia wartosci moralnych (realizm — antyrealizm);
2) o natur¢ wartosci lub powinnosci moralnych (relatywizm — absolutyzm lub
uniwersalizm, subiektywizm — obiektywizm);
3) o sposob formulowania i uzasadniania ocen moralnych (konsekwencjalizm,
W szczegdlnosci utylitaryzm — nonkonsekwencjalizm, w szczegdlnosci
deontologizm kantowski);
4) o zrodto moralnych zobowigzan (autonomizm — heteronomizm).
7. Wybrane wspotczesne spory bioetyczne. Uczen:
1) wymienia wazniejsze wspotczesne problemy bioetyczne oraz przedstawia ich
glowne rozwigzania;
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2) okresla zwigzek migdzy tymi rozwigzaniami a przyjetymi zatozeniami
ontologicznymi, antropologicznymi i ogélnoetycznymi;

3) podejmuje dyskusje na temat wybranego sporu bioetycznego, korzystajac
z posiadanej wiedzy filozoficznej i logicznej.

8. Spor o istnienie i1 naturg absolutu (Boga). Uczen:

1) odréznia i wyjasnia nastgpujgce stanowiska: teizm, deizm, panteizm,
agnostycyzm, ateizm;

2) krytycznie rekonstruuje nastgpujace argumenty za istnieniem Boga: argument
ontologiczny, argument kosmologiczny, argument teleologiczny, argument
moralny;

3) przedstawia $§wiatopogladowe znaczenie sporu o istnienie Boga i role religii
W zyciu cztowieka,

4) w konteks$cie sporu teizm-ateizm omawia wybrane koncepcje genezy zia
moralnego i pozamoralnego.

9. Wybrane spory estetyczne. Uczen, definiujagc odpowiednie terminy i analizujac
argumenty, rekonstruuje nast¢pujace spory:

1) o istote pigkna (koncepcja pitagorejska — koncepcje alternatywne);

2) o istote sztuki (koncepcja klasyczna - alternatywna definicja sztuki
Whiadystawa Tatarkiewicza).

10. Wybrane spory z zakresu filozofii polityki. Uczen, definiujac odpowiednie terminy
i analizujgc argumenty, rekonstruuje nastepujace spory:

1) o nature spoteczenstwa (indywidualizm — kolektywizm);

2) o genez¢ panstwa (koncepcja umowy spolecznej — koncepcja samorzutnej
ewolucji);

3) o naczelne wartos$ci zycia spotecznego (liberalizm kulturowy — konserwatyzm);

4) o podstawy prawa stanowionego (pozytywizm prawniczy — teoria prawa
naturalnego).

Warunki i sposéb realizacji

Tres$ci nauczania W zakresie rozszerzonym zostaty podzielone na trzy czesci:

1) kultura logiczna (1) — elementy semiotyki i teorii argumentacji;

2) elementy historii filozofii (I1) o nachyleniu kulturoznawczym - historia filozofii
uwzgledniajaca przede wszystkim myslicieli lub prady filozoficzne, ktore miaty
wyrazniejszy wptyw na inne dziaty kultury europejskiej, w tym na polska literaturg pigkna;

3) wybrane problemy filozofii (111) — wprowadzenie do gléwnych zagadnien, pojeé
I stanowisk filozoficznych.

Tresci nauczania okreslone W cze$ci I shuzg przygotowaniu ucznia do krytycznego
zaznajamiania si¢ z historig filozofii (czg¢s¢ 11); z kolei czgs¢ 111 ma na celu porzadkowanie
wiedzy uzyskanej w ramach czesci Il oraz wprowadzenie ucznia w proces uprawiania
filozofii, polegajacy na formulowaniu i rozwigzywaniu okre§lonych problemoéw. Przy
omawianiu czesci I warto zwraca¢ uwage na korelacje miedzy filozofig a innymi dziatami
kultury. Z kolei przy realizacji czgsci 111 warto zachecac uczniow do samodzielnego stawiania
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(w kontekscie posiadanej wiedzy 1 osobistych doswiadczen) pytan filozoficznych i
poszukiwania na nie odpowiedzi, a takze do uswiadamiania sobie ich zyciowej doniostosci.

Cho¢ kazda z tych czeSci wystepuje w podstawie programowej oddzielnie, w trakcie
realizowania materiatu nauczyciel powinien ktas¢ nacisk na zwigzki zachodzace pomiedzy
czescig I, II 1 III. Poglady kazdego filozofa mozna bowiem rozpatrywaé jako: (a) wyraz
sposobu myslenia typowego dla danej epoki; (b) przyktad mozliwego rozwigzania
okreslonego zagadnienia filozoficznego; (c) przedmiot logicznej analizy.

Podstawa stanowi 80% programu nauczania. Pozostale 20% danego programu nauczania
powinno zawiera¢ rozwinig¢cie lub uzupetienie materiatu z cz¢sci I, II Iub III. O kolejnosci
I sposobie realizacji poszczegélnych tresci podstawy decyduje nauczyciel. Wsérdod form
ksztaltowania logiczno-filozoficznych kompetencji uczniow powinny znalezé sig:
uczestnictwo w dyskusji ustnej, pisanie eseju filozoficznego oraz analiza fragmentu
klasycznego tekstu filozoficznego (sposrod tekstow podanych w czesci II).

JEZYK EACINSKI I KULTURA ANTYCZNA
ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. W zakresie kompetencji jezykowych: znajomos$¢ gramatyki jezyka tacinskiego oraz
umiejetnos¢ rozumienia i thumaczenia tekstu tacinskiego.

Uczen zna i potrafi stosowaé podstawowe zjawiska morfologiczne i sktadniowe typowe dla

jezyka tacinskiego. Uczen rozumie czytany ze stownikiem tekst tacinski i dokonuje

poprawnego przekladu prozatorskiego tekstu lacinskiego na jezyk polski, z wykorzystaniem

stownika tacinsko-polskiego, w thumaczeniu zachowujac polska normg¢ jezykowa.

Il. W zakresie kompetencji interkulturowych: znajomos$¢ kultury i tradycji antycznej oraz jej
wptywu na kultury pozniejsze.

Uczen zna, rozumie 1 interpretuje zjawiska i teksty kultury antycznej, umieszczajgc je we

wlasciwym dla nich kontekécie i zauwazajgc ich cechy dystynktywne, oraz rozpoznaje i

interpretuje elementy tradycji antycznej w tekstach kultury pozniejsze;j.

I1l. W zakresie kompetencji spotecznych: $wiadomos¢ roli antyku w ksztaltowaniu si¢
kultury itozsamosci polskiej oraz znaczenia kultury grecko-rzymskiej dla kultury
europejskiej i $wiatowe;.

Uczen ma $wiadomos$¢ znaczenia tradycji antycznej dla ksztaltowania si¢ 1 rozwoju kultury

polskiej i §wiatowe;.

TreSci nauczania — wymagania szczegolowe

I. W zakresie kompetencji jezykowych. Uczen:

79



1) zna i rozpoznaje nastgpujace formy morfologiczne z zakresu gramatyki jezyka
tacinskiego:

a) formy fleksyjne rzeczownikéw regularnych deklinacji I -V,

b) formy fleksyjne nastepujacych rzeczownikow nieregularnych: luppiter, deus,
domus, vis,

c) formy fleksyjne przymiotnikdw deklinacji I — 111,

d) formy fleksyjne i zasady uzycia zaimkow: is, quis, qui, hic, ille oraz zaimkdow
osobowych i dzierzawczych,

e) formy fleksyjne liczebnikdéw gtownych i porzadkowych: 1-20, 30, 40, 50, 60,
70, 80, 90, 100, 1000,

f) zasady stopniowania regularnego przymiotnikow deklinacji | — Il oraz
stopniowania nieregularnego nastepujacych przymiotnikéw: bonus, malus,
parvus, magnus, multi,

g) zasady tworzenia i stopniowania przystowkow pochodzacych od
przymiotnikow deklinacji I — 111,
h) formy strony czynnej i biernej czasownikéw regularnych koniugacji 1 — IV

w trybie orzekajacym (indicativus) i taczacym (coniunctivus) w nastgpujacych
czasach: praesens, imperfectum, perfectum, plusquamperfectum, futurum | oraz
formy trybu rozkazujacego W czasie terazniejszym W Stronie czynnej
(imperativus praesentis activi),

i) formy bezokolicznika tacinskiego: infinitivus praesentis activi, infinitivus
praesentis passivi, infinitivus perfecti activi, infinitivus perfecti passive,

J) formy imiestowow: participium praesentis activi, participium perfecti passivi,
participium futuri passivi (gerundivum),

k) formy rzeczownika odczasownikowego (gerundium),

I) formy czasownikdw nieregularnych:

— esse i wybrane composita (possum,prosum, adsum, absum),
—volo, nolo,
— €0 i wybrane composita (abeo, redeo, obeo),
— fero i wybrane composita (affero, aufero, differo),
— tollo,
—fio,
— verba defectiva: odi, memini, coepi,
— verba deponentia i semideponentia;
2) zna 1 rozpoznaje nastgpujace zjawiska sktadniowe z zakresu gramatyki jezyka
tacinskiego:

a) szyk zdania tacinskiego,

b) strukturg sktadniowg zdania w stronie czynnej i biernej,

c) nast¢pujace funkcje sktadniowe i semantyczne rzeczownika: (Nominativus jako
orzecznik, Nominativus. duplex, Genetivus partitivus, Dativus possessivus,
Dativus auctoris, Acccusativus duplex, Ablativus temporis, Ablativus
comparationis),

d) nastgpujace konstrukcje sktadniowe charakterystyczne dla taciny: Accusativus
cum infinitivo (ACI), Nominativus cum infinitivo (NCI), coniugatio
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3)
4)

5)

6)
7)

8)

€)

periphrastica passiva (CPP), Ablativus absolutus, bezprzyimkowe uzycie nazw
miast,

nastepujace typy zdan podrzednych w jezyku tacinskim: zdania okolicznikowe
czasu, przyczyny, warunku, celu i skutku, zdania dopetieniowe;

zna i rozpoznaje formy morfologiczne i strukture sktadniowg thumaczonego tekstu;
identyfikuje, z wykorzystaniem posiadanej wiedzy na temat gramatyki tacinskiej,
formy podstawowe stoéw wystepujacych w thumaczonym tekscie;

zapoznaje si¢ z podstawowym stownictwem typowym dla autorow okreslonych
w kanonie;

zna podstawowe techniki przektadu tekstu tacinskiego;

zna zasady tworzenia spdjnego i zgodnego z polska normg jezykowa przektadu
Z jezyka tacinskiego na jezyk polski;

dokonuje nast¢pujacych transformacji gramatycznych w zakresie morfologii:

a)
b)

c)
d)

h)

)

K)

odmienia rzeczowniki regularne deklinacji I-V,
odmienia nast¢pujace rzeczowniki nieregularne: luppiter, deus, domus, vis,
odmienia przymiotniki deklinacji I-I11,
odmienia i poprawnie uzywa nastepujacych zaimkow: is, quis, qui, hic, ille
oraz zaimkow osobowych i dzierzawczych,
odmienia i poprawnie postuguje si¢ formami liczebnikéw glownych
i porzadkowych: 1-20, 30, 40, 50, 60, 70, 80, 90, 100, 1000,
stopniuje przymiotniki: regularnie — przymiotniki deklinacji I-Ill oraz
nieregularnie — nastepujace przymiotniki: bonus, malus, parvus, magnus, multi,
tworzy i stopniuje przystowki pochodzace od przymiotnikow deklinacji I-I11,
odmienia czasowniki regularne koniugacji -1V w trybie orzekajacym
(indicativus) i taczacym (coniunctivus) w nastgpujacych czasach: praesens,
imperfectum, perfectum, plusquamperfectum, futurum | oraz tworzy formy
trybu rozkazujacego w czasie terazniejszym W stronie czynnej (imperativus
praesentis activi),
tworzy i postuguje si¢ nastepujacymi formami bezokolicznika tacinskiego:
infinitivus praesentis activi, infinitivus praesentis passivi, infinitivus perfecti
activi, infinitivus perfecti passivi,
tworzy i stosuje nastepujace formy imiestowow: participium praesentis activi,
participium perfecti passivi, participium futuri passivi (gerundivum),
tworzy i odmienia rzeczownik odczasownikowy (gerundium),
odmienia nast¢pujace czasowniki nieregularne:

— esse i wybrane composita (possum,prosum, adsum, absum),

—volo, nolo,

— €0 i wybrane composita (abeo, redeo, obeo),

— fero i wybrane composita (affero, aufero, differo),

— tollo,

—fio,

— verba defectiva: odi, memini, coepi,

— verba deponentia i semideponentia,
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m) dokonuje nastepujacych transformacji gramatycznych w zakresie zjawisk
sktadniowych:

— przeksztatca strukturg sktadniowg zdania tacinskiego,

— przy przeksztatcaniu zdan zawierajgcych charakterystyczne dla taciny
zjawiska sktadniowe poprawnie postuguje si¢ nastepujgcymi funkcjami
sktadniowymi 1 semantycznymi: (Nominativus jako orzecznik,
Nominativus duplex, Genetivus partitivus, Dativus possessivus, Dativus
auctoris, Accusativus duplex, Ablativus temporis, Ablativus
comparationis),

— przy przeksztatcaniu zdan zawierajacych charakterystyczne dla taciny
zjawiska sktadniowe poprawnie postuguje si¢ nastgpujacymi
konstrukcjami sktadniowymi: Accusativus cum infinitivo (ACI),
Nominativus cum infinitivo (NCI), coniugatio periphrastica passiva
(CPP), Ablativus absolutus, bezprzyimkowe uzycie nazw miast,

n) potrafi poprawnie stosowa¢ podstawowg terminologi¢ gramatyczng
w odniesieniu do opisu tacinskiego systemu jezykowego,

0) potrafi czyta¢ ze zrozumieniem prozatorski tekst tacinski (z zakresu tekstow
okreslonych w kanonie), postugujac si¢ w tym celu stownikiem,

p) poprawnie ttumaczy charakterystyczne dla taciny:

— nastgpujace funkcje sktadniowe i semantyczne (Nominativus jako
orzecznik, Nominativus duplex, Genetivus partitivus, Dativus
possessivus, Dativus auctoris, Accusativus duplex, Ablativus temporis,
Ablativus comparationis),

— nastgpujgce zjawiska sktadniowe Accusativus cum infinitivo (ACI),
Nominativus cum infinitivo (NCI), coniugatio periphrastica passiva
(CPP), Ablativus absolutus, bezprzyimkowe uzycie nazw miast,

— nastgpujace typy zdan podrzednych: zdania okolicznikowe czasu,
przyczyny, warunku, celu i skutku, zdania dopetnieniowe,

q) potrafi korzysta¢ ze stownika tacinsko-polskiego przy sporzadzaniu przektadu,

r) potrafi w przypadku wyrazéw wieloznacznych wybra¢ znaczenie odpowiednie
dla kontekstu/tematyki ttumaczonego tekstu,

s) dokonuje poprawnego przektadu prozatorskiego tekstu tacinskiego z zakresu
tekstow okreslonych w kanonie na jezyk polski, w tlumaczeniu zachowujac
polska norme jezykowa.

Il. W zakresie kompetencji kulturowych. Uczen:
1) posiada podstawowa wiedz¢ 0 nastgpujacych kluczowych zjawiskach z zakresu

mitologii greckiej i rzymskiej:
a) mity o powstaniu $wiata,
b) mity o bogach olimpijskich i pozostatych bdstwach panteonu greckiego,
c) mity o gtownych herosach — Prometeusz, Herakles, Tezeusz, Argonauci,
d) mity o wojnie trojanskiej i powrocie bohaterow spod Troi,
e) mity ajtiologiczne, wyjasniajace powstanie zjawisk i rzeczy,
f) zwiazki mitologii greckiej z rzymska,
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g) mity o wedrowce Eneasza,
h) mity o powstaniu Rzymu;
2) posiada podstawowg wiedz¢ 0 nastgpujacych kluczowych zjawiskach z zakresu
historii starozytne;j:
a) historia Grecji:
— wielka kolonizacja,
— idea panstw-miast (poleis: Ateny, Sparta, Teby, Korynt),
— formy ustrojowe w Grecji: demokracja atenska, ustrdj spartanski,
— wojny perskie,
— wojna peloponeska,
— podboje Aleksandra Wielkiego i panstwa hellenistyczne;
b) historia Rzymu:
— ekspansja terytorialna Rzymu i podboje; prowincje rzymskie,
— wojny punickie - Kartagina, postacie Hannibala, Scypiona
Afrykanskiego 1 Katona Starszego,
— upadek republiki 1 dyktatura Cezara; inne kluczowe postacie zycia
publicznego pdznej republiki: Cezar, Pompejusz, Krassus, Antoniusz,
Cyceron, Katon Mtodszy, Marek Brutus,
— droga do wladzy i panowanie Oktawiana Augusta,
— Rzym pod wladza cesarzy; sylwetki wybranych cesarzy: Tyberiusz,
Kaligula, Klaudiusz, Neron, Wespazjan, Trajan, Hadrian, Marek
Aureliusz, Domicjan, Konstantyn Wielki,
— formy ustrojowe w Rzymie: republika, pryncypat, dominat,
— upadek cesarstwa zachodniego;
3) posiada podstawowa wiedze 0 nastgpujacych kluczowych zjawiskach z zakresu
historii literatury starozytne;j:
a) literatura grecka:
— Homer, lliada i Odyseja,
— liryka grecka (wybrane wiersze Alkajosa, Safony i Anakreonta),
— tragedia: wybrane dzieta Ajschylosa (Prometeusz skowany, Oresteja),
Sofoklesa (Krél Edyp, Antygona), i Eurypidesa (Medea),
— historiografia: Herodot, Dzieje i Tukidydes, Wojna peloponeska,
b) literatura rzymska:
— Cyceron: mowy (Mowy przeciwko Katylinie, Mowa w obronie poety
Archiasza, Filipiki), listy,
Cezar, Pamietniki 0 wojnie galijskiej, Pamietniki 0 wojnie domowej,
Tytus Liwiusz, Dzieje Rzymu od zafozenia miasta (ksigga |, ksigga
XX1),
Wergiliusz, Eneida,
Horacy, Piesni (wybrane wiersze),
— Owidiusz, Metamorfozy,
— Seneka, Listy moralne do Lucyliusza,
— Tacyt, Roczniki;
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4) posiada podstawowa wiedzg 0 nastepujacych kluczowych zjawiskach i dzietach
z obszaru filozofii starozytne;j:

a) poczatki filozofii greckiej: Tales z Miletu, Anaksymander, Anaksymenes,
Demokryt, Heraklit, Pitagoras,

b) Sokrates,

c) Platon: Uczta, Obrona Sokratesa, Paristwo,

d) Arystoteles,

e) szkoty filozoficzne: stoicka i epikurejska w Grecji i Rzymie,

f) wybrane pisma filozoficzne Cycerona: O przyjazni, O starosci,

5) posiada podstawowag wiedz¢ 0 nastgpujacych kluczowych zjawiskach z zakresu
kultury materialnej w starozytnosci:

a) greckie malarstwo wazowe (style w malarstwie wazowym: czarnofigurowy,
czerwonofigurowy; dominujgce tematy w malarstwie wazowym),

b) kluczowe postacie i dzieta rzezby greckiej: Fidiasz (dekoracja Partenonu, Zeus
Olimpijski, Atena Parthenos), Poliklet (Doryforos), Myron (Dyskobol),
Praksyteles (Wenus z Knidos), Lizyp (Apoksyomenos, portrety Aleksandra
Wielkiego); Wenus z Milo, Grupa Laokoona,

c) architektura grecka: porzadki architektoniczne (dorycki, jonski, koryncki),
wybrane typy budowli i ich przeznaczenie (teatr, $wiatynia, stadion, stoa),
najwazniejsze budowle starozytnej Grecji: zabudowa Akropolu,

d) architektura rzymska: wybrane typy budowli i ich przeznaczenie (amfiteatr,
cyrk, stadion, termy, tuk triumfalny, akwedukt, willa rzymska, bazylika),
najwazniejsze budowle starozytnego Rzymu: Koloseum, kolumna Trajana,
Forum Romanum, Panteon; Pompeje jako przyktad miasta rzymskiego;

6) posiada podstawowa wiedz¢ 0 nastepujacych kluczowych zjawiskach z zakresu zycia
publicznego i prywatnego w starozytnej Grecji i Rzymie:

a) sport i widowiska w Grecji i Rzymie: igrzyska w Olimpii, igrzyska
gladiatorskie w Rzymie,

b) wyrocznie: Delfy i ich rola, Sybilla,

c) zycie domowe i rodzinne w Grecji i Rzymie (dom; rodzina; dzieci i edukacja;
imiona i nazwiska greckie i rzymskie; ubiér w Grecji i Rzymie),

d) zycie spoteczne i gospodarcze (miasto i wies, drogi, handel; religie w $wiecie
greckim i rzymskim; wyrocznie — Delfy, Sybilla; niewola i niewolnicy;
fenomen prawa rzymskiego; kalendarz; armia grecka i rzymska; rozrywki);

7) posiada podstawowa wiedzg¢ 0 nastgpujacych kluczowych zjawiskach z zakresu
tradycji antycznej i recepcji antyku:

a) obecnos¢ tradycji greckiej i rzymskiej we wspotczesnym zyciu publicznym

i kulturalnym,
b) przetworzenia motywow kulturowych greckich i rzymskich w kulturze
pézniejszej, polskiej i Swiatowej na plaszczyznach: literackiej, sztuk

plastycznych, sztuk wizualnych;
8) potrafi wskaza¢ najwazniejsze cechy charakterystyczne i poddaé interpretacji
uwzgledniajacej wiasciwy kontekst kulturowy nastepujace kluczowe zjawiska
z zakresu mitologii greckiej i rzymskiej:
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a)
b)
c)
d)
e)
f)
9)
h)

mity 0 powstaniu swiata,

mity o bogach olimpijskich i pozostatych bdstwach panteonu greckiego,
mity o gtéwnych herosach — Prometeusz, Herakles, Tezeusz, Argonauci,
mity o wojnie trojanskiej i powrocie bohateréw spod Troi,

mity ajtiologiczne wyjas$niajace powstanie zjawisk i rzeczy,

zwigzki mitologii greckiej z rzymska,

mity o wedrowce Eneasza,

mity o powstaniu Rzymu;

9) potrafi scharakteryzowa¢ i poddac interpretacji uwzgledniajacej whasciwy kontekst
kulturowy nastepujace kluczowe zjawiska z zakresu historii starozytne;j:
a) historia Grecji:

— wielka kolonizacja,

idea panstw-miast (poleis: Ateny, Sparta, Teby, Korynt),

formy ustrojowe w Grecji: demokracja atenska, ustroj spartanski,
wojny perskie,

wojna peloponeska,

podboje Aleksandra Wielkiego i panstwa hellenistyczne,

b) historia Rzymu:

— ekspansja terytorialna Rzymu i podboje; prowincje rzymskie,

wojny punickie - Kartagina, postacie Hannibala, Scypiona
Afrykanskiego i Katona Starszego,

upadek republiki i dyktatura Cezara; inne kluczowe postacie zycia
publicznego pdznej republiki: Cezar, Pompejusz, Krassus, Antoniusz,
Cyceron, Katon Mtodszy, Marek Juniusz Brutus,
droga do wtadzy i panowanie Oktawiana Augusta,

Rzym pod wtadzg cesarzy; sylwetki wybranych cesarzy: Tyberiusz,
Kaligula, Klaudiusz, Neron, Wespazjan, Trajan, Hadrian, Marek
Aureliusz, Domicjan, Konstantyn Wielki,

formy ustrojowe w Rzymie: republika, pryncypat, dominat,
— upadek cesarstwa zachodniego;

10) potrafi wskaza¢ najwazniejsze cechy charakterystyczne i poddaé interpretacji
uwzgledniajgcej wiasciwy kontekst kulturowy nastepujace kluczowe zjawiska
z zakresu historii literatury starozytne;j:
a) literatura grecka:

— Homer, lliada i Odyseja,

— liryka grecka (wybrane wiersze Alkajosa, Safony i Anakreonta),

— tragedia: wybrane dzieta Ajschylosa (Prometeusz skowany, Oresteja),
Sofoklesa (Krél Edyp, Antygona) i Eurypidesa (Medea),

— historiografia: Herodot, Dzieje i Tukidydes, Wojna peloponeska;

b) literatura rzymska:

— Cyceron: mowy (Mowy przeciwko Katylinie, Mowa w obronie poety
Archiasza, Filipiki), listy,

— Cezar, Pamietniki o0 wojnie galijskiej, Pamietniki 0 wojnie domowej,

— Tytus Liwiusz, Dzieje Rzymu od zalozenia miasta (ksigga I, ksiega XXI),
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— Wergiliusz, Eneida,

— Horacy, Piesni (wybrane wiersze),

— Owidiusz, Metamorfozy,

— Seneka, Listy moralne do Lucyliusza,
— Tacyt, Roczniki;

11) potrafi wskaza¢ najwazniejsze cechy charakterystyczne i poddac interpretacji
uwzgledniajacej wihasciwy kontekst kulturowy nast¢pujace kluczowe zjawiska i
dzieta z zakresu filozofii starozytne;j:

a)

b)
c)
d)
e)
f)

poczatki filozofii greckiej: Tales z Miletu, Anaksymander, Anaksymenes,
Demokryt, Heraklit, Pitagoras,

Sokrates,

Platon: Uczta, Obrona Sokratesa, Panstwo,

Arystoteles,

szkoty filozoficzne: stoicka i epikurejska w Grecji i Rzymie,

wybrane pisma filozoficzne Cycerona: O przyjazni, O starosci,

12) potrafi wskaza¢ najwazniejsze cechy charakterystyczne i poddaé interpretacji
uwzgledniajacej wiasciwy kontekst kulturowy nastepujace kluczowe zjawiska
z zakresu kultury materialnej w starozytnosci:

a)

b)

d)

greckie malarstwo wazowe (style w malarstwie wazowym: czarnofigurowy,
czerwonofigurowy; dominujace tematy w malarstwie wazowym),

kluczowe postacie i dzieta rzezby greckiej: Fidiasz (dekoracja Partenonu, Zeus
Olimpijski, Atena Parthenos), Poliklet (Doryforos), Myron (Dyskobol),
Praksyteles (Wenus z Knidos), Lizyp (Apoksyomenos, portrety Aleksandra
Wielkiego); Wenus z Milo, Grupa Laokoona,

architektura grecka: porzadki architektoniczne (dorycki, jonski, koryncki),
wybrane typy budowli i ich przeznaczenie (teatr, $wiatynia, stadion, stoa),
najwazniejsze budowle starozytnej Grecji: zabudowa Akropolu,

architektura rzymska: wybrane typy budowli i ich przeznaczenie (amfiteatr,
cyrk, stadion, termy, tuk triumfalny, akwedukt, willa rzymska, bazylika),
najwazniejsze budowle starozytnego Rzymu: Koloseum, kolumna Trajana,
Forum Romanum, Panteon; Pompeje jako przyktad miasta rzymskiego;

13) potrafi scharakteryzowa¢ i podda¢ interpretacji uwzgledniajacej wiasciwy kontekst
kulturowy nastepujace kluczowe zjawiska z zakresu zycia publicznego i prywatnego
w starozytnej Grecji i Rzymie:

a)

b)

c)

sport i widowiska w Grecji i Rzymie: igrzyska w Olimpii, igrzyska
gladiatorskie w Rzymie,

zycie domowe i rodzinne w Grecji i Rzymie (dom; rodzina; dzieci i edukacja;
imiona i nazwiska greckie i rzymskie; ubior w Grecji i Rzymie),

zycie spoteczne i gospodarcze (miasto i wie$, drogi, handel; niewola
i niewolnicy; religie w $wiecie greckim i rzymskim; wyrocznie — Delfy,
Sybilla; fenomen prawa rzymskiego; kalendarz; armia grecka i rzymska;
rozrywki);
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14) potrafi rozpozna¢ i poddac interpretacji w kontekscie kultury greckiej i rzymskiej
oraz kultur pozniejszych nastepujace kluczowe zjawiska z zakresu tradycji antycznej

I recepcji antyku:
a) obecnos¢ tradycji greckiej i rzymskiej we wspotczesnym zyciu publicznym

i kulturalnym,
b) przetworzenia motywow kulturowych greckich i rzymskich w kulturze
pézniejszej polskiej i Swiatowej na plaszczyznach: literackiej, sztuk

plastycznych, sztuk wizualnych.

I1l. W zakresie kompetencji spotecznych. Uczen:

1) dostrzega wage systematyczno$ci W poznawaniu zjawisk gramatycznych
I doktadnosci w sporzadzaniu adekwatnego przektadu;

2) nabiera umiejetnosci szybkiego praktycznego zastosowania i ¢wiczenia NOWO
nabytej wiedzy;

3) dostrzega znaczenie jezyka tacinskiego oraz kultury starozytnej Grecji i Rzymu
dla kultury polskiej, europejskiej i swiatowej;

4) jest swiadomy antycznych korzeni kultury polskiej, europejskiej i swiatowej;

5) dzieki poznaniu zrédet kultury polskiej, europejskiej i $wiatowej staje si¢ jej
swiadomym odbiorcg i uczestnikiem.

Kanon tekstow:

1) Cyceron: De amicitia, De senectute, In Verrem, In Catilinam, Pro Archia poeta,
wybor listow, Disputationes Tusculanae;

2) Cezar: Commentarii de bello Gallico, Commentari de bello civili;

3) Nepos: De viris illustribus (Hannibal, Epaminondas, Alkibiades, Temistokles);

4) Liwiusz: Ab urbe condita (ksigga I);

5) Hyginus: Fabulae;

6) Seneka: Epistulae morales ad Lucillium.

Kanon tekstow zawiera liste autorow i1 dziet zalecanych do wykorzystania w wybranych przez
nauczyciela fragmentach, w postaci oryginalnej lub preparowanej. Nauczyciel w zalezno$ci
od warunkow organizacyjnych 1 potrzeb moze dokona¢ wyboru jednego lub wiecej sposrod
zalecanych tekstow. Wybrany fragment (w wersji oryginalnej lub preparowanej) nie powinien
odbiega¢ pod wzgledem gramatycznym, stylistycznym i leksykalnym od norm j¢zykowych
taciny klasyczne;.

Warunki i sposob realizacji

Ksztatcenie klasyczne ze wzgledu na swojg specyfike oraz wielowymiarowos¢ nie poddaje si¢
precyzyjnym podzialom 1 kwantyfikacji. Gléwnym zatozeniem ksztatcenia klasycznego,
realizowanego w ramach przedmiotu jest pogl¢bienie humanistycznej formacji ucznia
| przygotowanie go do podjecia studiow na kierunkach jezykowych, kulturowych
I spotecznych. W realizacji procesu dydaktycznego niezbgdne jest wiec wyodrebnienie tresci
z zakresu jezyka oraz tresci kulturowych, przy czym podzial ten nie moze przebiegac
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linearnie, a tresci jezykowe i kulturowe powinny wzajemnie si¢ przenika¢, dajac uczniowi
mozliwo$¢ zapoznania si¢ z najwazniejszymi osiggni¢ciami grecko-rzymskiego antyku i ich
recepcja w kulturze podzniejszej. Ponadto zaleca si¢ korelacje treSci nauczania z zakresu
jezyka lacinskiego i kultury antycznej z innymi przedmiotami humanistycznymi (w
szczegoOlnosci z jezykiem polskim, historig, wiedzg o kulturze, filozofig).

Zatozenie ksztattowania w trakcie procesu dydaktycznego obok kompetencji jezykowych
takze 1 kulturowych nie wyklucza jednoczesnego dazenia do osiagnigcia przez doskonalenie
kompetencji jezykowych, ktére skoncentrowane powinno by¢ na odbiorze, rozumieniu
I umiejetnosci poprawnego przekladu tekstu lacinskiego na jezyk polski. Zaleca si¢ wige
stosowanie przez nauczycieli zroznicowanych metod nauczania, technik 1 $rodkow
dydaktycznych, w tym szerokie zastosowanie technik multimedialnych i nowych technologii,
CO wymaga zapewnienia przez szkote odpowiednich warunkow realizacji procesu
dydaktycznego (sali wyposazonej w rzutnik multimedialny i komputer ze statym taczem
internetowym, dostepu do stownikow tacinsko-polskich i innych materiatbw pomocniczych
itp.). Wszystkie te dziatania powinny shuzy¢ rozwijaniu u uczniow $wiadomosci znaczenia
jezyka tacinskiego i kultury antycznej w réznych dziedzinach wspotczesnej kultury i nauki.

Nauczanie jezyka tacinskiego i kultury antycznej to proces wymagajacy odpowiednich
warunkéw organizacyjnych. Podstawa programowa zaktada realizacj¢ procesu dydaktycznego
w cyklu 240 godzin, przy czym cykl ten moze by¢ roztozony na poszczegdlne lata nauki
wedle mozliwosci organizacyjnych danej szkoty. Zaleca si¢ jednak cztero- lub trzyletni cykl
ksztalcenia, ktéry zapewni rownomierny rozktad tre§ci nauczania i1 osiggnigcie celow
ksztatcenia.

MUZYKA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogoélne

I. Ekspresja muzyczna.

Doskonalenie umiejetnosci praktykowania w zespole muzycznym w celu rozwijania
predylekcji i zamitowan muzycznych miodziezy. Poznawanie réznych stylow i gatunkow
muzycznych poprzez dziatania praktyczne.

Il. Muzyka w wymiarze multimedialnym oraz twoércze wykorzystywanie wspotczesnych
narz¢dzi komunikacji dzwiekowej, wizualnej i audiowizualnej.

Ksztattowanie umiejetnosci korzystania ze wspoiczesnych narzedzi komunikacji dzwickowe;,

wizualnej i audiowizualnej oraz technologii informacyjnej do realizacji wtasnych projektow

muzycznych.

I1l. Wprowadzenie w obszar dziatan instytucji zajmujacych si¢ upowszechnianiem kultury
muzycznej.
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Rozbudzanie

zainteresowania zyciem kulturalnym (szczegélnie muzycznym) szkoty,

miejscowosci 1 regionu, poczynajac od aktywno$ci wiasnej ucznia. Przyblizenie dziatalno$ci
artystyczno-muzycznej i1 kulturalnej s$rodowiska, w ktorym uczen funkcjonuje, dajace

mozliwosci wspodltworzenia i1 korzystania z jego dorobku.

Tresci ksztalcenia — wymagania szczegolowe

I. Ekspresja muzyczna.
1. Uczen wykorzystuje w praktyce wykonawczej wiedz¢ uzyskang na poprzednich
etapach edukacyjnych.
2. Aktywnos$¢ muzyczna. Uczen:

1)
2)
3)

4)

podejmuje roznorodng aktywnos$¢ muzyczng W kontek$cie wiasnych
doswiadczen;

doskonali wtasny warsztat muzyczny i autoekspresj¢ poprzez muzykowanie
($piew, gra na instrumentach, taniec, tworzenie);

korzysta z doswiadczen muzykOw, animatorOw Kultury i reprezentantow
réznorodnych instytucji muzycznych;

tworzy wypowiedzi artystyczne w wybranych (bliskich mu) gatunkach i
stylach muzycznych, realizujac swoj potencjat muzyczny w réznych projektach
artystycznych.

3. Postawy. Uczen:

1)

angazuje si¢ W zadania zespotowe;

2) jest otwarty na roznorodne propozycje realizacyjne podczas dziatan

3)

projektowych;
wykazuje si¢ dbatoscia, starannoscia i kulturag wykonawcza.

Il. Muzyka w wymiarze multimedialnym oraz twodrcze wykorzystywanie wspotczesnych
narzedzi komunikacji dzwiekowej, wizualnej i audiowizualnej. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

wymienia obszary, w ktorych majg zastosowanie multimedia z uzyciem
muzyki (film, reklama, sztuka, rozrywka, edukacja, religia);

zna muzyczne programy, aplikacje, techniki i narzedzia multimedialne
w kontekscie ich praktycznego zastosowania,;

definiuje pojecia zwigzane z rejestracja 1 edycja muzyki, jak np. Sciezka
dzwickowa (soundtrack), mastering, playback, potplayback, miksowanie
muzyki;

uzywa dostepnych programéw muzycznych do tworzenia wypowiedzi
muzycznych;

samodzielnie lub/i w grupie wykonuje przekaz audio lub audio-video na
zadany lub wybrany temat z wykorzystaniem dostepnych narzedzi
rejestrujacych (np. komputer, tablet, kamera, dyktafon, telefon).

wyraza gotowos¢ do komunikowania si¢ i dialogu wewnatrz grupy oraz
z odbiorcg (stuchaczem, widzem);

7) jest zaangazowany W pracg projektowa;
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8) wykazuje wrazliwo$¢ na ochrone wiasnos$ci intelektualnej i wizerunku.

I1l. Wprowadzenie w obszar dziatan instytucji zajmujacych si¢ upowszechnianiem kultury
muzycznej. Uczen:

1) wymienia, rozroznia i okre$la zakres dziatania i funkcje instytucji kultury
zajmujacych si¢ upowszechnianiem muzyki, w tym: filharmonie, opery, teatry
muzyczne, domy kultury, studia radiowe, studia i sale koncertowe;

2) rozroznia 1 definiuje pojecia zwigzane z obszarem dzialan instytucji
upowszechniajacych kulture i sztuke muzyczna, jak: recital, koncert, wystep
plenerowy, opera, operetka, musical,

3) formutuje samodzielne sady na temat koncertow, recitali, przedstawien i
innych wydarzen artystycznych;

4) uczestniczy w wystepach artystycznych organizowanych przez lokalnych
tworcow i wykonawcdéw przy okazji koncertow charytatywnych,
okolicznosciowych lub rocznicowych, a takze w warsztatach muzycznych
prowadzonych przez réznych twdrcow i animatorow;

5) organizuje samodzielnie lub zespotowo projekt muzyczny (np. prezentacja
muzyczna, audycja muzyczna, uroczystos¢ Szkolna, koncert) poprzedzony
odpowiednim przygotowaniem merytorycznym (wprowadzeniem do tematu),
planowaniem, reklamg (plakat, ulotka, zaproszenie, anonsy na portalach
spotecznos$ciowych), organizacjg, ktore prowadzg do finalnej realizacji;

6) komunikuje sie¢ w grupie i potrafi nawigzywac¢ kontakty z nowymi osobami;

7) charakteryzuje sie cickawoS$cig poznawczg i otwarto$cig wobec réznorodnosci
w kulturze muzycznej;

8) okazuje szacunek dla twércow i odbiorcow;

9) jest zaangazowany 1 kreatywny w pracy projektowej i aktywnym
muzykowaniu;

10) rozumie, na czym polega odpowiedzialno$¢ za ustalone zadania oraz dbatosc¢
o efekt koncowy.

Warunki i sposob realizacji

Zajecia z muzyki majg zarowno aspekt poznawczy, ksztalcacy, jak i wychowawczy. Kultura
I sztuka muzyczna dociera do emocjonalnej sfery osobowosci adolescenta, dlatego wplywa
znaczaco na rozwdj jego wiedzy, intelektu, wyobrazni i kreatywnosci. Poniewaz muzyka
w szkotach ponadpodstawowych nauczana jest w wymiarze 1 godziny tygodniowo w cyklu
ksztalcenia, istotna jest optymalizacja wlasciwego podejscia nauczycieli do realizacji tresci
tego przedmiotu. Rozumiana jest ona jako zréwnowazone podejscie do aktywnos$ci ucznia
Z podkresleniem dziatan praktycznych na bazie projektow. Nalezy zwrdci¢ uwage na
samodzielno$¢ w dochodzeniu do wiedzy i ksztaltowanie odpowiednich postaw u mtodego
cztowieka poszukujgcego swojej tozsamosci artystyczne;.

Ideg zalozen podstawy programowej muzyki w szkotach ponadpodstawowych jest wskazanie
mlodziezy warto$ci plynacych z kontaktu z szeroko pojeta kultura muzyczng oraz
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usamodzielnienie w zdobywaniu wiedzy o jezyku muzyki, tworcach i1 tworzywie muzycznym
oraz instytucjach kultury. Wszystko to pozwala uczniowi na $wiadome uczestniczenie W
zyciu kulturalnym o zasiggu lokalnym i globalnym. Zarazem muzyka, ze wzgledu na jej
interdyscyplinarny charakter, przenika obszary wigkszos$ci rodzajow sztuki, tworzac pomost
utatwiajacy jej zrozumienie 1 wykraczajacy poza jej formalne ramy.

Zajecia muzyczne cechowaé powinna réznorodnos$¢ stosowanych metod. Wsréd sposobow
wprowadzajacych nowy material i praktykujacych jego przyswajanie zalecane sg metody
aktywizujace i projektowe ukierunkowane na zespotowe, grupowe i indywidualne dziatania
uczniow.

Kontrole i ocen¢ nalezy planowaé $cisle w zwigzku z przygotowaniem 1 realizacja
réznorodnych projektow edukacyjnych, w dialogu z zespotem uczniowskim, biorgc pod
uwage wklad pracy i zaangazowanie jego uczestnikow.

Nauczyciele muzyki majg obowigzek dostosowywania wymagan edukacyjnych do
indywidualnych potrzeb, mozliwosci 1 predylekcji uczniéw. Dotyczy to rOwniez uczniow ze
specjalnymi potrzebami edukacyjnymi. Miodych ludzi, ktorzy przejawiaja szczegolne
zamitowania muzyczne, nalezy wspiera¢ w rozwoju, zachecajac do udziatu w ré6znego rodzaju
aktywnos$ciach pozalekcyjnych i1 pozaszkolnych (np. zespotach muzycznych, wystepach
solowych, happeningach, przegladach, koncertach charytatywnych, konkursach, olimpiadach
artystycznych). Nauczyciele powinni zwraca¢ uwage¢ ucznidw na ochron¢ wlasnos$ci
intelektualnej i nie dopuszczaé do tworzenia plagiatow.

Do prawidtlowego prowadzenia zaje¢ z muzyki zalecana jest pracownia wyposazona
W instrumenty muzyczne, rzutnik multimedialny i ekran lub tablice multimedialna, sprz¢t do
odtwarzania, nagrywania i nagtasniania dzwigku, komputer z oprogramowaniem muzycznym
(np. edytory tekstu muzycznego, obrobki cyfrowej dzwigku, ministudio muzyczne)
I z dostepem do internetu, biblioteke muzyczna (nuty, $piewniki, podreczniki), fonoteke
I filmoteke, plansze dydaktyczne (papierowe lub multimedialne).

Szkota powinna stwarza¢ warunki do obcowania z muzykg ,,na zywo” poprzez udzial
ucznidw w koncertach i spektaklach muzycznych, organizowanych w szkole i poza nig oraz
do publicznej prezentacji umiejetnosci muzycznych uczniow.

HISTORIA MUZYKI
ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Muzyka w ujeciu historycznym — periodyzacja, jezyk, wtasciwosci i charakterystyka.
1. Poznanie muzyki w ujeciu historycznym od zarania dziejow, przez starozytnosc,
sredniowiecze, renesans, barok, klasycyzm, romantyzm do muzyki XX wieku
I wspotczesnosci.
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2. Postrzeganie muzyki w kontekscie kultury poszczegolnych epok, ksztattujacych ja
zjawisk spotecznych i wydarzen historycznych oraz powigzanej z nimi estetyki.

Il. Analiza i interpretacja dziet muzycznych.

1. Dokonywanie analizy percepcyjnej i opisu réznorodnych dziet muzycznych
reprezentatywnych dla poszczegdlnych epok pod wzgledem estetycznym,
formalnym, strukturalnym istylistycznym oraz ich interpretacja wraz
z uzasadnieniem.

2. Ukazywanie zmienno$ci wybranych form muzycznych w kontekscie ich rozwoju
i przeobrazen w poszczegOlnych epokach. Wspotczesne inspiracje muzyka
artystyczng na przestrzeni wiekow.

I1l. Tworzenie wypowiedzi zwigzanych z historig i kulturg muzyczna.
Stymulowanie umiejetnosci krytyczno-refleksyjnego myslenia 0 muzyce na réznych
poziomach percepcji muzycznej, w odmiennych jej zakresach (blizsza — dalsza),
wymiarach (kulturowym, etnicznym, uzytkowym i in.), kontekstach (spotecznym,
humanistycznym, religijnym i in.) i biegunach (kultura wysoka versus masowa).

Tresci ksztalcenia — wymagania szczegolowe

I. Muzyka w ujeciu historycznym — periodyzacja, jezyk, wtasciwosci i charakterystyka.
1. Muzyka w prehistorii. Uczen:
1) wymienia i omawia hipotezy dotyczace powstania muzyki;
2) opisuje instrumenty prehistoryczne.
2. Starozytno$¢ (Egipt, Grecja, Rzym i in.). Uczen:

1) wymienia i omawia funkcje muzyki (uzytkowa, obrzedowa, rozrywkowa,
wojskowa);

2) rozroznia i charakteryzuje gatunki muzyczne zwigzane z teatrem antycznym
(hymn, oda);

3) wymienia i klasyfikuje starozytne instrumenty muzyczne (np. harfa, lira,
kithara, aulos, fletnia Pana, sistrum, organy hydrauliczne, tuba, rog, trabka i
in.);

4) omawia miejsce muzyki w nauce i filozofii starozytnej (Pitagoras — teoria
muzyki, Platon i Arystoteles — znaczenie muzyki w wychowaniu mlodego
pokolenia, wartosci etyczno-moralne).

3. Sredniowiecze. Uczen:

1) charakteryzuje kultur¢ muzyczng wczesnego $redniowiecza zwigzang
Z rozwojem chrzescijanstwa,

2) omawia choratl gregorianski:

a) powstanie,

b) zwiazek z liturgiag Kosciota rzymskiego (antyfonarz),
c) cechy,

d) notacja (neumy),
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3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

e) sposoby wykonania: accentus i contentus,

f) system modalny,

g) formy i gatunki z nim zwigzane: hymn, psalm, antyfona, msza, dramat

liturgiczny (misterium) i in.;

omawia poczatki wieloglosowosci w muzyce koscielnej:

a) formy: organum i discantus,

b) teoretycy: Hucbald, Guido z Arezzo,

c) szkota Notre Dame i jej przedstawiciele: Leoninus i Perotinus;
omawia rozw6j] monodii epickiej 1 lirycznej (dziatalno$¢ trubadurow
i truwerow);
charakteryzuje ars antiqua (muzyka menzuralna i jej notacja, szkotly klasztorne
jako osrodki kultury muzycznej) i ars nova (muzyka swiecka, dworska, rozwoj
muzyKi instrumentalnej);
omawia cechy wybranych form muzycznych (msza i jej state czesci, organum,
motet, piesn, rondo, ballada);
wymienia 1 klasyfikuje sredniowieczne instrumenty muzyczne (np. szatamaja,
fidel, kornet, krzywuta, lira korbowa, rebek, psatterium);
zna kompozytorow i teoretykow sSredniowiecznych (Leoninus, Perotinus,
Guido d’Arezzo, Philippe de Vitry, Guillaume de Machaut, Piotr z Grudziadza,
Wincenty z Kielczy (Kielc), Mikotaj z Radomia);
wymienia zabytki polskiej 1 europejskiej muzyki S$redniowiecznej
(Bogurodzica, Gaude Mater Polonia, Chwata Tobie, Gospodzinie i in.);

10) zna pojecia: $piew melizmatyczny (melizmaty), skale modalne, cantus firmus,

neumy.

4. Renesans. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

charakteryzuje muzyke¢ renesansowa, jej odniesienia do starozytnych idealow
I warto$ci;

wymienia formy muzyki wokalnej i instrumentalnej;

omawia cechy wybranych form muzycznych (madrygat, piesn, kanon);
klasyfikuje renesansowe instrumenty muzyczne (lutnia, flety, szpinet,
klawikord, viola) oraz wymienia stynnych lutnikéw (rody lutnicze);

zna kompozytoréw renesansowych (Guillaume Dufay, Orlando di Lasso,
Giovanni Pierluigi da Palestrina, Wactaw z Szamotul, Mikotaj Gomoika,
Marcin Leopolita, Mikotaj Zielenski, i in.) i podaje przyktady ich tworczosci;
charakteryzuje ,,Ztoty wiek muzyki polskiej”;

zna pojecia: tabulatura, polifonia wokalna, a cappella, polichoralno$é, imitacja,
kapela.

5. Barok. Uczen:

1)

charakteryzuje muzyke barokowa w kontekscie estetyki epoki, uwzgledniajac:
a) styl ornamentalny — nawigzanie do sztuk plastycznych i architektury,
b) dziatalnos¢ Cameraty florenckiej i narodziny opery,
c) szczyt rozwoju polifonii zwigzany z tworczoscia Jana Sebastiana Bacha,
d) powstanie systemu dur-moll i basso continuo,
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e) concerto — powszechne muzykowanie i zwigzane z nim formy (concerto
grosso, muzyka plenerowa);

2) omawia cechy wybranych form muzycznych (fuga, preludium, toccata, suita
| partita, tance: menuet, gawot; koncert, concerto grosso, sonata barokowa,
uwertura, opera, oratorium, pasja, kantata);

3) wymienia i klasyfikuje barokowe instrumenty muzyczne (klawesyn, organy,
skrzypce, altowka, wiolonczela, kontrabas, obdj, waltornia, fortepian, flet
poprzeczny);

4) wymienia i charakteryzuje tworczo$s¢ kompozytorow (Claudio Monteverdi,
Johann Sebastian Bach, Georg Friedrich Haendel, Antonio Vivaldi, Arcangelo
Corelli, klawesynisci francuscy: Jean Philippe Rameau, Francois Couperin);

5) omawia polskag muzyke barokowa i jej reprezentantow (Barttomiej Pekiel,
Adam Jarzgbski, Marcin Mielczewski, Grzegorz Gerwazy Gorczycki);

6) zna pojecia: system dur-moll, polifonia imitacyjna, bas cyfrowany (basso
continuo), kontrapunkt, forma ewolucyjna, orkiestra barokowa, improwizacja,
forma wariacyjna, ostinato, system rGwnomiernie temperowany, bel canto.

6. Klasycyzm. Uczen:

1) charakteryzuje muzyke w kontekscie estetyki epoki:

a) okres przedklasyczny i jego reprezentantow (klawesynisci francuscy,
Christoph Willibald Gluck, Luigi Boccherini),

b) szkota mannheimska i jej wptyw na powstanie klasycyzmu,

c) opisuje styl gallant,

d) zwiazki muzyki z kulturg mieszczanska,

e) muzyka salonowa,

f) rola teatrow jako osrodkéw muzycznych,

g) tworczo$¢ i dziatalnosé klasykow wiedenskich,

h) odmiennos$¢ pdznej tworczosci Ludwiga van Beethovena jako prekursora
romantyzmu,

i) zmiany w cyklu sonatowym dokonane przez Ludwiga van Beethovena
i ich przyktady;

2) omawia cechy wybranych form muzycznych:

a) czesci cyklu sonatowego (w tym allegro sonatowe),

b) gatunki oparte na cyklu sonatowym: sonata klasyczna, symfonia, koncert
solowy, kwartet smyczkowy,

C) wariacje,

d) rondo,

e) XVIlI-wieczna muzyka rozrywkowa i jej formy: serenada, divertimento;

3) wymienia i klasyfikuje instrumenty orkiestry symfonicznej, sktad kwartetu
smyczkowego 1 roznych zespotow kameralnych typowych dla epoki
klasycyzmu;

4) wymienia 1 charakteryzuje tworczos¢ kompozytorow (Joseph Haydn,
Wolfgang Amadeus Mozart, Ludwig van Beethoven);
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5)

6)

omawia polska muzyke epoki klasycyzmu (piesn patriotyczna, polonez,
$piewogra, wodewil) 1 jej reprezentantéw (Maciej Kamienski, Jan Stefani,
Michat Kleofas Oginski, Jozef Elsner, Karol Kurpinski);
zna pojecia: styl galant, homofonia, klasycy wiedenscy, elementy allegra
sonatowego (dualizm tematyczny, ekspozycja, przetworzenie, repryza),
kadencja wirtuozowska, elementy ronda (refren, kuplety).

7. Romantyzm. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

charakteryzuje muzyke romantyczng w konteks$cie estetyki epoki:

a) rozumie zwigzki muzyki Ludwiga van Beethovena z poczatkami
romantyzmu,

b) opisuje styl brillant,

C) wymienia charakterystyczne cechy romantyzmu (uczuciowosé, elementy
narodowe i ludowe, wirtuozeria (wirtuozi, np. Niccolo Paganini,
Fryderyk Chopin, Ferenc Liszt, Henryk Wieniawski i in.),

d) dostrzega watki narodowe w muzyce,

e) omawia rozw0j muzykowania domowego,

f) opisuje orkiestr¢ symfoniczng w romantyzmie (powigkszenie sktadu,
szczegOlnie u Hectora Berlioza i Gustava Mahlera, rola dyrygenta);

omawia cechy wybranych form muzycznych:

a) wielkie (sonata, symfonia, opera, dramat muzyczny, poemat
symfoniczny, koncert),

b) mate (liryka instrumentalna: pie$n bez stow, scherzo, nokturn, preludium,
etiuda, bagatela, impromptu, moment musical, rapsodia, fantazja, ballada
11n.), piesn, rondo klasyczne a rondo romantyczne;

wymienia i klasyfikuje instrumenty muzyczne charakterystyczne dla epoki
romantyzmu: fortepian, pianino, gitara, harfa; instrumenty smyczkowe
(skrzypce, altdwka, wiolonczela, kontrabas), instrumenty dgte: rog (waltornia),
obdj, flet, Kklarnet, saksofon; wymienia kompozytoréw romantyzmu
I charakteryzuje ich twoérczos¢é: Franz Schubert, Hector Berlioz, Felix
Mendelssohn-Bartholdy, Robert Schumann, Ferenc Liszt, Gioacchino Rossini,
Giuseppe Verdi, Richard Wagner, Giacomo Puccini i pézny romantyzm:
Johann Brahms, Piotr Czajkowski, Gustav Mabhler;

omawia szkoty narodowe: niemiecka (Carl Maria von Weber 1 Richard
Wagner), czeska (Bedfich Smetana i Antonin Dvordk), polska (Stanistaw
Moniuszko, Fryderyk Chopin i Zygmunt Noskowski), rosyjska (Potezna
Gromadka, a w niej przede wszystkim: Modest Musorgski, Aleksander
Borodin i Nikotaj Rimski-Korsakow), hiszpanska (Isaac Albéniz, Enrique
Granados), francuska (César Franck), angielska (Edward Elgar, Ralph
Vaughan Williams), w Skandynawii: norweska (Edvard-Grieg) i finska (Jan
Sibelius);

charakteryzuje polska muzyke romantyczng i jej reprezentantow (Fryderyk
Chopin, Henryk Wieniawski, Stanistaw Moniuszko, Ignacy Jan Paderewski,
Wiadystaw Zelefiski, Zygmunt Noskowski);
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6)

zna pojecia: kantylena, tempo rubato, transkrypcja fortepianowa, wirtuoz,
uwertura koncertowa, muzyka programowa, leitmotiv, szkota narodowa,
instrumentacja.

8. Muzyka XX i XXI wieku. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

charakteryzuje muzyke w konteks$cie estetyki epoki — wymienia i opisuje
wybrane style i techniki muzyki XX i XXI w.: impresjonizm, ekspresjonizm,
dodekafonia, serializm, punktualizm, neoklasycyzm, nawigzania do jazzu,
folkloryzm, witalizm, aleatoryzm, sonoryzm, muzyka -elektroakustyczna,
improwizowana, multimedialna, performance;

wymienia $rodki wykonawcze muzyki XX 1 XXI wieku 1 opisuje: fortepian
preparowany, fale Martenota, organy Hammonda, syntezator (Mooga),
zastosowanie taS§my magnetofonowej, instrumenty elektroakustyczne
i elektroniczne;

wymienia 1 charakteryzuje tworczo$¢ kompozytoréw: Claude Debussy,
Maurice Ravel, Aleksander Skriabin, Arnold Schonberg, Siergiej Prokofiew,
Igor Strawinski, Béla Bartok, Siergiej Rachmaninow, Dymitr Szostakowicz,
Manuel de Falla, George Gershwin, John Cage, Olivier Messiaen, Pierre
Boulez, Karheinz Stockhausen, Steve Reich, Gerard Grisey, Kaija Saariaho,
Thomas Adés i in.;

omawia polska muzyke XX wieku i jej tworcow, dokonujac klasyfikacji
zgodnie ze stylami i kierunkami: Mieczystaw Karlowicz, Karol Szymanowski,
Grazyna Bacewicz, Witold Lutostawski, Andrzej Panufnik, Tadeusz Baird,
Kazimierz Serocki, Wojciech Kilar, Henryk Mikotaj Gorecki, Krzysztof
Penderecki, Eugeniusz Knapik, Aleksander Lason, Andrzej Krzanowski, Pawet
Szymanski, Hanna Kulenty, Pawet Mykietyn, Agata Zubel i in.;

zna pojecia: skala catotonowa, atonalno$¢, technika dwunastotonowa
(dodekafonia), seria, polirytmia, polimetria, politonalnos¢, klaster;

zZna pojecia: pokolenie 1933, pokolenie 1951/pokolenie Stalowej Woli, festiwal
Warszawska Jesien, festiwal Miodzi Muzycy Mlodemu Miastu w Stalowej
Woli; potrafi wskaza¢ kompozytoréw polskich tworzacych obecnie,
korzystajac z pomocy internetu.

Il. Analiza i interpretacja dziet muzycznych. Uczen:

1)

2)

3)
4)

zna podstawowe terminy 1 pojecia wilasciwe dla opisu i1 zrozumienia
wybranych dziet muzycznych;
nazywa i porzadkuje gtéwne nurty, gatunki i style muzyczne, wskazuje formy
wypowiedzi artystycznej spoza tradycyjnej klasyfikacji, uzasadniajac swoja
wypowiedz;
zna konteksty kulturowe i naukowe powstawania muzyki;
dokonuje analizy percepcyjnej, uwzgledniajac:

a) elementy muzyki,

b) podstawowe techniki kompozytorskie,

c) cechy stylow muzycznych,

d) strukture gatunkéw i form muzycznych, ich zmiany i rozwoj,
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e) funkcje: np. religijna, spoteczna, uzytkowa, artystyczna i in.;
5) rozpoznaje cechy stylistyczne utworu reprezentujacego okreslong epoke
muzyczna,
6) potrafi odnalez¢ konotacje migdzy dzietami dawnymi a obecnymi we
wspoliczesnej kulturze popularnej, np.:
a) Spiew gregorianski — zespot Gregorian,
b) H. Purcell, Dydona i Eneasz (basso ostinato) — Elton John, Sorry, Seems
to be the Hardest Word,
¢) J. Pachelbel, Kanon D-dur — Coolio, C U When U Get There,
d) J. S. Bach, Preludium C-dur (DWK) — Ch. Gounod, Ave Maria,
e) J. S. Bach, Aria na strunie G z Il Suity Orkiestrowej G-dur — Procol
Harum, A Whiter Shade of Pale,
f) J. Brahms, 111 Symfonia F-dur — Carlos Santana, Love of my Life,
g) R. Wagner, Tristan i 1zolda (leitmotiv) — J. Williams, Marsz Imperialny
z sagi Gwiezdne wojny,
h) S. Rachmaninow, II cz¢$¢ z Il Koncertu fortepianowego c-moll op. 18 -
Celine Dion, All by Myself,
1) S. Prokofiew, suita Porucznik Kize — Sting, Russians.

I1l. Tworzenie wypowiedzi zwigzanych z historig i kulturg muzyczng. Uczen:

1) wypowiada si¢ w formie ustnej (np. dyskusja, prezentacja, debata) i/lub
pisemnej (np. esej, referat) o dzietach muzycznych w oparciu o podstawowg
terminologig;

2) przybliza tworczo$¢ i dziatalno$¢ przedstawicieli réznych obszaréw kultury
muzycznej, np. dyrygent, leader zespolu, koncertmistrz, rezyser spektaklu
muzyczno-teatralnego, kompozytor, wykonawca, wirtuoz, primadonna,
primabalerina, performer, klezmer, muzykant, piesniarz;

3) interpretuje i odczytuje w kontekscie dokonan epoki wybrane dziela muzyczne;

4) formutuje logiczng wypowiedz na temat dziel, form, gatunkow, stylow, technik
I tworcoOw muzycznych, uwzgledniajgc zaleznos$ci miedzy nimi w kontekScie:
genezy, przeobrazen, poroéwnan.

Warunki i sposob realizacji

Realizacja przedmiotu historia muzyki wymaga uwzglednienia nastepujacych warunkow:

1) uwzglednienia wszystkich trzech celow gléwnych niniejszej podstawy w sposob
taczny, rownolegty, traktujac jako wzajemnie si¢ uzupelniajace i przenikajace;

2) stalego motywowania 1 zach¢cania do podejmowania wysitku uczenia si¢
i samodzielnego zdobywania wiedzy ze zwrdoceniem uwagi na role internetu w tym
zakresie;

3) budowania umiejetnosci wypowiadania si¢ w formie ustnej i pisemnej, jako sposobu
komunikowania i1 dzielenia si¢ wiedza oraz jako formy sprawdzania wiadomosci
I umiejgtnosci ucznia;
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4) odpowiedniego doboru programu nauczania i strategii edukacyjnej, wtasciwej dla
poziomu zdolno$ci, umiejetnosci, wiadomosci i1 preferencji uczniow.

Punktem wyjscia do rozumienia materialu dydaktycznego omawianego na lekcji jest
zachecanie uczniow do spotecznego uczenia si¢ — spotkan w grupach roboczych,
dyskusyjnych, wspoéttworzenia projektéw edukacyjnych, uczestniczenia w lokalnym zyciu
muzycznym: udzial w koncertach organizowanych w osrodkach kultury, filharmoniach.

PLASTYKA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogoélne

V.

Uczestniczenie w kulturze poprzez kontakt, analize 1 interpretacje dziet sztuki;
dostrzeganie kontekstow powstawania dzieta.

Zapoznanie z wybranymi zagadnieniami dotyczacymi wspoélczesnych awangard
artystycznych i sztuki lokalnego $rodowiska; ekspresja tworcza podejmowana w oparciu
0 srodki wyrazu charakterystyczne dla sztuki Il pot. XX wieku.

Woprowadzenie w obszar dziatan instytucji profesjonalnie  zajmujacych si¢
upowszechnianiem kultury w zakresie sztuk plastycznych; ekspresja tworcza
podejmowana W zwigzku z organizacjg wystaw.

Woprowadzenie w zakres sztuk o charakterze multimedialnym; ekspresja tworcza w
oparciu 0 wspoélczesne narzgdzia komunikacji wizualnej.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

Uczestniczenie w kulturze poprzez kontakt, analize i interpretacje dziet sztuki;
dostrzeganie kontekstow powstawania dzieta. Uczen:

1) znaterminy i pojecia, wiasciwe dla analizy formy dzieta sztuk plastycznych;

2) rozroznia poszczegblne dyscypliny sztuki, wskazuje formy wypowiedzi
artystycznej, ktére wymykaja si¢ tradycyjnej klasyfikacji (w tym: akcjonizm,
instalacja, sztuka mediéw);

3) rozumie, ze sztuka powstaje w kontekscie innych dziedzin kultury, a takze
historii, filozofii, religii;

4) w oparciu 0 wlasciwg terminologi¢ dokonuje opisu i analizy wybranych dziet
sztuki r6znych dyscyplin;

5) przybliza twoérczos¢ artystow roznych dziedzin sztuki, w szczegdlnoSci
plastycznych;

6) interpretuje i odczytuje wybrane dzieta sztuki w kontekscie epoki.
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Il. Zapoznanie z wybranymi zagadnieniami dotyczacymi wspotczesnych awangard
artystycznych i sztuki lokalnego $rodowiska; ekspresja twdrcza podejmowana w oparciu
0 $rodki wyrazu, charakterystyczne dla sztuki II pot. XX wieku. Uczen:

1) wymienia zabytki i dzieta architektury najblizszej okolicy;

2) zna najwybitniejszych lokalnych tworcow, ich obszar dziatan artystycznych
(dyscypliny, gatunki, techniki artystyczne, ktore wykorzystuja w swojej
tworczosci);

3) wymienia najistotniejsze kierunki wspotczesnych awangard artystycznych
(abstrakcjonizm, pop-art, konceptualizm, neofiguracja, hiperrealizm, op-art,
street-art, akcjonizm i sztuka medidéw), taczy je z postaciami wybitnych
tworcow;

4) opisuje dzieta sztuki regionu, stosujac terminy i pojecia wlasciwe dla danego
obiektu i stylu;

5) dokumentuje (fotografuje, filmuje lub tworzy prezentacje z wykorzystaniem
nowoczesnych technologii) dzieta lub wydarzenia istotne dla kultury lokalnej;

6) charakteryzuje Kierunki dziatan wybranych wspotczesnych awangard i ich
tworcow;

7) podejmuje dziatania tworcze w oparciu o0 $rodki wyrazu charakterystyczne dla
wybranych form wypowiedzi sztuki 1l pot. XX wieku.

Ill. Wprowadzenie w obszar dzialan instytucji profesjonalnie zajmujacych si¢
upowszechnianiem kultury w zakresie sztuk plastycznych, ekspresja twdrcza
podejmowana w zwigzku z organizacja wystaw. Uczen:

1) wymienia i rozrdznia instytucje kultury zajmujace si¢ profesjonalnym jej
upowszechnianiem, w tym: muzea, galerie, teatry, osrodki kultury i biblioteki;

2) rozrdznia zakres dziatania wymienionych instytucji oraz funkcje, jakie petnisa;

3) rozroznia i definiuje terminy i pojecia zwiazane z obszarem dziatan instytucji
upowszechniajacej kulturg i sztuke, jak: wystawa (ekspozycja), wernisaz,
finisaz, premiera, spektakl, scenografia;

4) formutuje samodzielne sady (pisemne lub ustne) na temat zwiedzanych galerii,
wystaw i wydarzen artystycznych;

5) organizuje samodzielnie lub zespotowo wystawe rzeczywista lub wirtualng
prac plastycznych (np. fotografii), poprzedzong promocja i reklamg (np.
zaproszenie, ulotka, plakat) i np. organizacja wernisazu;

6) aktywnie uczestniczy w wystawach i akcjach organizowanych przez tworcow.

IV. Wprowadzenie w zakres sztuk o charakterze multimedialnym, ekspresja twdrcza
W oparciu o wspdlczesne narzedzia komunikacji wizualnej. Uczen:

1) definiuje pojecie multimedia jako media stanowigce potgczenie réznych form
przekazu informacji (tekstu, dzwieku, grafiki, animacji, video);

2) wymienia obszary, w ktorych multimedia majg zastosowanie (sztuka, reklama,
edukacja, rozrywka);

3) rozumie, ze wspolczesna dziatalnos¢ twodrcza pozwala na wykorzystanie
réznorodnych technik i narzgdzi medialnych;
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4) z wykorzystaniem prostych narzgdzi rejestrujacych samodzielnie wykonuje
kilkunastosekundowy film, prezentacje lub cykl fotografii na zadany lub
wybrany temat;

5) opisuje zatozenia, koncepcje realizacyjng oraz sposob wykonania swojej pracy;

6) krytycznie ocenia wykonane przez siebie i innych autoréw filmy, prezentacje
i fotografie.

Warunki i sposob realizacji

Zajecia z plastyki maja zaro6wno aspekt ksztalcacy, jak 1 poznawczy. Sztuka dociera do
emocjonalnej sfery osobowosci, dlatego wptywa znaczaco na rozw¢j intelektu, wyobrazni
I kreatywnosci.

Podstawa programowa zorganizowana jest wokot czterech glownych zagadnien, ktore
W naturalny sposob si¢ ze sobg wigza:

1) sztuki wspoélczesnej;

2) sztuki regionu;

3) wystawiennictwa (w tym umiejetnos¢ sporzadzenia recenzji);

4) wykorzystywania nowych technologii w dziataniach plastycznych.

Wszystkie problemy plastyczne powinny by¢ powigzane ze wskazanymi zagadnieniami,
aprzede wszystkim ze sztukg $rodowiska, w Ktorym uczen funkcjonuje. Znajomo$¢
wspotczesnych form 1 sposobow wypowiedzi artystycznej pozwoli dorastajagcemu
cztowiekowi na $wiadome uczestniczenie w zyciu kulturalnym. Jednoczes$nie sztuka
nowoczesna, ze wzgledu na swoj interdyscyplinarny charakter, pozwala na umiejscowienie
dokonan tworcow w szerszym kontekscie (zar6wno w warstwie formalnej, jak i tre§ciowej).
Dzigki poznawaniu dziet architektury i sztuki lokalnej, uczen moze doceni¢ miejsce
dziedzictwa narodowego regionalnego na tle zjawisk w kulturze polskiej i Swiatowej, a takze
rozwija¢ wrazliwo$¢ estetyczng. Celem jego peregrynacji w poszukiwaniu lokalnych
zabytkow 1 twoércow moze by¢ stworzenie cyklu fotografii, filmu Ilub prezentacji
multimedialnej na temat wybranego tworcy lub kierunku w sztuce, z dbatoscig o czytelnos¢
przekazu 1 estetyke. Przy doborze zadan dla uczniéw nalezy wzig¢ pod uwage specyfike
szkoty 1 klasy, mozliwos$ci 1 preferencje uczniow, a takze srodowisko artystyczne i czynniki
okolicznosciowe (np. czasowe wystawy). Jako sztuka regionu mogg by¢ rozumiane zaréwno
zabytki, jak 1 zbiory muzealne, galerie sztuki, dziatania wspdtczesne na terenie miejscowosci,
powiatu, krainy geograficznej, a nawet wojewddztwa. Wazne jest, by omawiane dzieta
pochodzity z réznych epok artystycznych i reprezentowaty rozne dziedziny tworczosci (np.
architekture, rzezbe, malarstwo, grafike).

Lekcje szkolne mozna uzupetnia¢ innymi formami zaje¢, wsrod ktorych wymieni¢ mozna:
1) lekcje muzealne;
2) wycieczki;
3) wyktady i prezentacje na temat sztuki w instytucjach zewngtrznych (np. muzea, galerie);
4) zwiedzanie wystaw;
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5) spotkania z wybitnymi artystami.

Uczac si¢ organizacji wystaw, uczniowie moga zaprojektowacé wilasng ,,wirtualng” wystawe
(tzw. muzeum wyobrazni) z uzasadnieniem doboru eksponowanych dziet lub wystawe
autentyczng, do ktoérej beda mogli przygotowaé oprawe plastyczng (zaproszenie, plakat).
Moga takze sporzadzi¢ recenzje¢ obejrzanej wystawy sztuki uwzgledniajaca: cel ekspozycii,
charakter eksponatow, opis wybranych prac i scenografii. Najlepiej, jesli wystawe beda
zwiedzaé ,,na zywo”. Jesli okaze si¢ to niemozliwe, mozna postuzy¢ si¢ zasobami internetu.
Lekcje prowadzone w szkole cechowa¢ powinna réznorodnos¢ stosowanych metod. Wsrod
metod wprowadzajacych nowy materiat i praktykujacych jego przyswajanie, wazne sg metody
aktywizujgce. Nauczyciele maja obowigzek dostosowania wymagan do indywidualnych
potrzeb, mozliwosci i1 predyspozycji uczniow. Dotyczy to zwlaszcza ucznidw ze specjalnymi
potrzebami edukacyjnymi, ktorych charakteryzuje szczegélna wrazliwo$¢ artystyczna
i zdolnosci tworcze. W przypadku takich ucznidéw wymagania edukacyjne poszerza¢ nalezy
o0 inne, w tym tradycyjne, sposoby wypowiedzi artystycznej (rysunek, malarstwo). Uczniow
przejawiajacych szczegolne pasje artystyczne nalezy wspiera¢ w rozwoju, zachecajac do
udziatu w réznego rodzaju konkursach.

W toku realizacji podstawy programowej uczniowie wykorzystuja swoja wiedze
I umiejetnosci nabyte na poprzednich etapach edukacyjnych w zakresie innych przedmiotow.

TreSci ksztalcenia integrujg si¢ z innymi przedmiotami, nauczanymi szkotach w

nastepujacych kwestiach:

1) historia — zakres zagadnien dotyczacych uwarunkowan historycznych i geograficznych
dzieta sztuki;

2) jezyk polski — zakres zagadnien dotyczacych cech i stylistyki epok oraz kierunkow,
umieje¢tnos¢ formutowania wypowiedzi;

3) informatyka — zakres dzialan wiazacy si¢ z wykorzystaniem nowych technologii oraz
korzystania z zasobOw internetu.

Istotne znaczenie w rozwoju ma tez wychowanie w poczuciu odpowiedzialnosci 1 szacunku
dla prac wilasnych 1 cudzych, w tym dziedzictwa kulturowego. Zagadnienia dotyczace
zgodnego z prawem publikowania prac (w tym prawa cytatu) wprowadzane byly juz na II
etapie edukacyjnym. W liceum ogodlnoksztalcacym i technikum nalezy zasady powtarzac.
Nauczyciele powinni zwraca¢ uwage¢ 1 uwrazliwia¢ ucznidw na ochrone wlasnosci
intelektualnej i nie dopuszcza¢ do tworzenia plagiatdw oraz publikowania m.in. w mediach,
prac bez zgody tworcy oraz prac przedstawiajacych inne osoby bez ich zgody (ochrona
wizerunku). Powinni tez ksztattowac postawy wilasciwie rozumianej tolerancji dla tworczosci
innych 0s6b, z uwzglednieniem poszanowania godno$ci czlowieka oraz postawy
odpowiedzialnos$ci za tres¢ 1 forme¢ wiasnej tworczosci plastyczne;.

Dla realizacji programu wazna jest sala lekcyjna (pracownia) wyposazona w komputer
z dostgpem do internetu, monitor interaktywny lub ekran oraz rzutnik multimedialny do
demonstracji i prezentacji oraz podstawowe narzg¢dzia rejestracji cyfrowej (fotografia i film).
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HISTORIA SZTUKI
ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

Rozwijanie zdolnosci rozumienia przemian w dziejach sztuki w kontekscie ich
uwarunkowan kulturowych i srodowiskowych, epok, Kkierunkdw, styléow i tendencji
w sztuce.

Zapoznawanie z najwybitniejszymi osiagnigciami W zakresie architektury i sztuk
plastycznych.

Zapoznawanie z dorobkiem najwybitniejszych tworcow dziet architektury i sztuk
plastycznych.

Ksztatcenie w zakresie rozumienia i stosowania terminow i poje¢ zwigzanych z dzietami
sztuki, ich strukturg i forma, tematyka, technikg wykonania.

Zapoznanie ze zbiorami najwazniejszych muzedw i kolekcji dziet sztuki na swiecie
I w Polsce, a takze z funkcja mecenatu artystycznego oraz jego wptywem na ksztatt dzieta
sztuki.

Tresci ksztalcenia — wymagania szczegolowe

Rozwijanie zdolnosci rozumienia przemian w dziejach sztuki w kontekscie ich
uwarunkowan kulturowych, $rodowiskowych, epok, kierunkdw, styléw i tendencji
w sztuce. Uczen:
1) wykazuje si¢ znajomoscia chronologii dziejow sztuki, z uwzglednieniem:

a) prehistorii,

b) starozytno$ci (kultur: Mezopotamii, Egiptu, Grecji, Rzymu),

c) sredniowiecza (sztuki bizantynskiej, karolinskiej, ottonskiej, romanskiej,

gotyckiej, protorenesansowej),
d) sztuki nowozytnej (renesans, manieryzm, barok, rokoko, klasycyzm),
e) sztuki XIX wieku (romantyzm, realizm, akademizm, impresjonizm,

postimpresjonizm,  historyzm, eklektyzm i nurt inzynieryjny
w architekturze),
f) sztuki przelomu XIX i XX wieku (secesja, symbolizm,

protoekspresjonizm),

g) sztuki 1 potowy XX wieku (fowizm, ekspresjonizm, kubizm, futuryzm,
formizm, koloryzm, abstrakcjonizm geometryczny i niegeometryczny,
dadaizm, surrealizm, konstruktywizm, Ecole de Paris, styl art déco,

h) sztuki 2 potowy XX wieku (socrealizm, informel, pop-art, minimalart,
hiperrealizm, land-art, konceptualizm, neofiguracja, Nowy Realizm, op-
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2)
3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

art, tendencja zerowa, modernizm i postmodernizm w architekturze, nurt
organiczny i Kkinetyczny w rzezbie oraz sztuka krytyczna i
Zaangazowana);
wymienia cechy sztuki poszczegolnych epok, kierunkow i tendenciji;
rozumie konteksty kulturowe i uwarunkowania przemian w dziejach sztuki
(w tym historyczne, religijne, filozoficzne);
prawidlowo Sytuuje w czasie i w przestrzeni geograficznej poszczegdlne epoki,
style, kierunki i tendencje w sztuce;
charakteryzuje i opisuje sztuke powstala w obrgbie poszczegdinych epok,
kierunkow i tendenciji;
samodzielnie wyszukuje informacje na temat sztuki i zjawisk artystycznych,
okresla zrodla informacji zgodnie z zasadami prawa autorskiego i praw
pokrewnych;
taczy najistotniejsze dzieta ze srodowiskiem artystycznym, w ktdrym powstaty;
porownuje style i kierunki oraz ich wzajemne oddziatywania; uwzgl¢dnia
zrodha inspiracji, wpltyw wydarzen historycznych i kulturalnych oraz estetyki
na cechy tych stylow;
analizuje teksty pisarzy, filozofow, krytykdw sztuki i artystow, interpretuje je
i wskazuje wptyw tych wypowiedzi na charakter stylow, epok i tendencji
W sztuce oraz na ksztalt dzieta;

10) formutuje samodzielne, logiczne wypowiedzi argumentacyjne na temat epok,

kierunkow, stylow i tendencji w sztuce oraz srodowisk artystycznych.

Il. Zapoznawanie z najwybitniejszymi dzietami w zakresie architektury i sztuk plastycznych.

Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

6)
7)
8)

wymienia i rozpoznaje najbardziej znane dzieta sztuki roznych epok, styléw
oraz kierunkdw sztuk plastycznych;

wskazuje tworcow najbardziej reprezentatywnych dziet;

umiejscawia dzieta w czasie (wskazuje stulecie powstania dziet sztuki dawnej,
aw przypadku dziet sztuki nowoczesnej i wspotczesnej datuje je z
doktadnoscig do potowy wieku), w nielicznych przypadkach, dotyczacych
sztuki nowoczesnej i wspotczesnej, zna daty powstania dziet lub datuje je z
doktadnos$cig jednej dekady;

zna plany i uktady przestrzenne najbardziej znanych dziet architektury oraz
dziet charakterystycznych dla danego stylu i kregu kulturowego;

wymienia podstawowe gatunki w dzietach sztuk plastycznych, m.in. portret
(w tym autoportret, portret psychologiczny i oficjalny), pejzaz (w tym: weduta,
marina, pejzaz ze sztafazem), sceny: rodzajowa, religijna, mitologiczna,
historyczna (w tym batalistyczna), martwa natura, akt;

definiuje pojecie ,,abstrakcja” i przytacza przyktady dziet abstrakcyjnych;
rozrdznia podstawowe motywy ikonograficzne;

wymienia rozne funkcje dziet sztuki, takie jak: sakralna, sepulkralna,
estetyczna I dekoracyjna, dydaktyczna, ekspresywna, uzytkowa,
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reprezentacyjna, = kommemoratywna,  propagandowa,  kompensacyjna,
mieszkalna i rezydencjonalna, obronna, magiczna;

9) identyfikuje najbardziej reprezentatywne i najstynniejsze dzieta na podstawie
charakterystycznych ~ srodkow  warsztatowych i formalnych  oraz
przyporzadkowuje je wlasciwym autorom;

10) okresla funkcje dzieta i wskazuje jej wptyw na ksztatt dzieta;

11) rozpoznaje gatunek artystyczny, ktory dzieto reprezentuje;

12) wskazuje w dziele sztuki symbol i alegorie, potrafi wyttumaczy¢ ich znaczenie;

13) dokonuje opisu i analizy, w tym poréwnawczej, dziet z uwzglednieniem ich
cech formalnych:

a) w architekturze: planu, uktadu przestrzennego, opisu fasady i elewacji,
wnetrza,

b) w rzezbie: bryty, kompozycji, faktury, relacji z otoczeniem,

c) w malarstwie i grafice: kompozycji, koloru, sposobow ukazania iluzji
przestrzeni, ksztaltowania formy przez $wiatto, w dzietach figuratywnych
stopnia oddania rzeczywistosci lub jej deformacji;

14) wskazuje srodki stylistyczne i srodki ekspresji, ktore identyfikuja analizowane

dzieto z odpowiednim stylem, srodowiskiem artystycznym lub autorem;

15) rozpoznaje w dziele sztuki temat i wskazuje jego zrodto ikonograficzne;

16) rozpoznaje podstawowe motywy ikonograficzne, swigtych chrzescijanskich,
bogow greckich i alegorie wybranych poje¢ na podstawie atrybutéw;

17) analizuje dzieta pod wzgledem ikonograficznym, z wykorzystaniem
stownikow symboli;

18) formutuje samodzielne, logiczne wypowiedzi argumentacyjne na temat dziet
sztuki.

I1l. Zapoznawanie z dorobkiem najwybitniejszych twércow dziet architektury i sztuk
plastycznych. Uczen:

1) wymienia najistotniejszych tworcow dla danego stylu lub kierunku w sztuce;

2) zna najwybitniejsze dzieta z dorobku artystycznego wybitnych przedstawicieli
poszczegdlnych epok, kierunkéw i tendencji w sztuce od starozytnosci po
czasy wspoétczesne, z uwzglednieniem artystow schytku XX i poczatku XXI
wieku;

3) sytuuje tworczos¢ artystow powszechnie uznawanych za najwybitniejszych
w czasie, w ktérym tworzyli (z doktadnoscia do jednego wieku, a w przypadku
tworcow sztuki nowoczesnej i wspotczesnej — z doktadno$ciag do potowy
wieku) oraz we wlasciwym $rodowisku artystycznym;

4) taczy wybrane dzieta z ich autorami na podstawie charakterystycznych
srodkow formalnych;

5) na podstawie przedtozonych do analizy przyktadéow dziet formutuje ogdlne
cechy tworczosci nastepujgcych twoércow: Fidiasz, Poliklet, Praksyteles,
Giotto, Jan van Eyck, Hieronim Bosch, Masaccio, Sandro Botticelli, Leonardo
da Vinci, Michat Aniot, Andrea Mantegna, Piero della Francesca, Rafael Santi,
Giorgione, Tycjan, Jacopo Tintoretto, Pieter Bruegel Starszy, Albrecht Durer,
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Hans Holbein Mtodszy, Donatello, Filippo Brunelleschi, Andrea Palladio, El
Greco, Caravaggio, Gianlorenzo Bernini, Francesco Borromini, Diego
Velazquez, Bartolomé Esteban Murillo, Georges de la Tour, Nicolas Poussin,
Claude Lorrain, Peter Rubens, Anton van Dyck, Frans Hals, Rembrandt van
Rijn, Jan Vermeer van Delft, Antoine Watteau, Jacques Louis David, Jean
Auguste Dominique Ingres, Antonio Canova, Berthel Thorvaldsen, Francisco
Goya, Eugene Delacroix, Caspar David Friedrich, William Turner, John
Constable, Gustave Courbet, Jean Francois Millet, Eduard Manet, Claude
Monet, Edgar Degas, August Renoir, Georges Seurat, Vincent van Gogh, Paul
Gauguin, Paul Cézanne, Henri de Toulouse-Lautrec, August Rodin, Gustaw
Klimt, Alfons Mucha, Antonio Gaudi, Edward Munch, Henri Matisse, Pablo
Picasso, Umberto Boccioni, Wasyl Kandinsky, Piet Mondrian, Kazimierz
Malewicz, Marcel Duchamp, Giorgio de Chirico, Salvador Dali, René
Magritte, Marc Chagall, Amadeo Modigliani, Jackson Pollock, Andy Warhol,
Roy Lichtenstein, Claes Oldenburg, Francis Bacon, Yves Klein, Niki de Saint
Phalle, Christo, Duane Hanson, Victor Vasarelly, Alberto Giacometti,
Constantin Brancgusi, Henry Moore, Le Corbusier, Frank Lloyd Wright, oraz
artystow polskich i dziatajacych w Polsce (m.in. takich jak: Wit Stwosz,
Bartlomiej Berrecci, Tylman z Gameren, Dominik Merlini, Bernardo Belotto,
Marceli Bacciarelli, Piotr Aigner, Piotr Michatowski, Artur Grottger, Henryk
Rodakowski, Jan Matejko, Jozef Chelmonski, Maksymilian i Aleksander
Gierymscy, Jozef Brandt, Olga Boznanska, JOozef Pankiewicz, Wtadystaw
Podkowinski, Jan Stanistawski, Leon Wyczotkowski, Henryk Siemiradzki,
Xawery Dunikowski, Stanistaw Wyspianski, Jozef Mehoffer, Jacek
Malczewski, Witold Wojtkiewicz, Witkacy, Leon Chwistek i inni
przedstawiciele grupy formistdw, przedstawiciele grupy Rytm, kapistow i
grupy ,,a.r.”, Tadeusz Makowski, Andrzej Wroblewski, Tadeusz Kantor, Jerzy
Nowosielski, Alina Szapocznikow, Wtadystaw Hasior, Roman Opatka,
Magdalena Abakanowicz);

6) porownuje dzieta roznych artystow tworzacych w podobnym czasie;
7) w przypadku stynnych artystow, takich jak np. Michal Aniot, Tycjan,

Rembrandt, Renoir, van Gogh, Picasso — poréwnuje dzieta powstate w r6znych
fazach ich tworczo$ci;

8) formutuje samodzielne, logiczne wypowiedzi argumentacyjne na temat

tworczosci wybitnych artystow.

IV. Ksztalcenie w zakresie rozumienia i stosowania termindéw i poj¢¢ zwigzanych z dzietami
sztuki, ich strukturg i forma, tematyka oraz technikg wykonania. Uczen:

1)

2)

definiuje terminy zwigzane z opisem formy i struktury dzieta
architektonicznego, w tym okreslenia dotyczace typdw i elementow planow
budowli, elementow konstrukcyjnych i dekoracyjnych (dekoracji fasady
I wnetrza) oraz uktadu przestrzennego;

zna terminologi¢ zwigzang z opisem formy i treSci dzieta malarskiego,
rzezbiarskiego 1 graficznego, w tym m.in. nazwy formut ikonograficznych,
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3)

4)

5)
6)
7)
8)

9)

stownictwo niezbedne do opisu kompozycji, kolorystyki, relacji
przestrzennych i faktury dzieta;

definiuje terminy i pojgcia zwigzane z dzietami wspotczesnymi, Ktore
wymykaja si¢ klasyfikacjom i przyporzadkowaniu do tradycyjnych dyscyplin
artystycznych, jak: collage, instalacja, asamblaz, ambalaz, ready made,
dekalkomania, fotomontaz, frotaz, happenning i performance;

rozrdznia techniki sztuk plastycznych, jak:

a) w malarstwie: enkaustyka, mozaika, witraz, fresk, tempera, malarstwo
olejne, pastel, malarstwo akwarelowe, akrylowe,

b) w grafice: techniki druku wypuktego (drzeworyt, linoryt), techniki druku
wklestego (miedzioryt, akwaforta, akwatinta), techniki druku ptaskiego
(litografia, sitodruk-serigrafia),

C) W rzezbie: chryzelefantyna, rzezba w drewnie, kamieniu, ztocie, odlew
w gipsie, odlew w brazie,

d) techniki zdobnicze: emalia, intarsja i inkrustacja;

analizujac | opisujac dzieta architektoniczne, wiasciwie stosuje terminy i
pojecia dotyczace struktury architektury;

wlasciwie stosuje terminy dotyczace opisu tresci 1 formy dziet sztuk
plastycznych;

rozpoznaje i nazywa technike artystyczng zastosowang przy wykonywaniu
dziela;

wigze technike wykonanego dzieta z jego funkcjg (fresk, miniatura, malarstwo
tablicowe, sztalugowe);

nazywa oznaczone na ilustracji elementy architektoniczne, wiasciwe dla
poszczegblnych stylow i tendencji, w tym:

a) dziet antycznych egipskich,

b) dziet antycznych greckich i rzymskich (a takze powstatych w okresie
renesansu, baroku i klasycyzmu, dla ktorych antyk byt inspiracja),

c) weczesnochrzescijanskich,

d) bizantynskich,

e) romanskich,

f) gotyckich.

V. Zapoznanie ze zbiorami najwazniejszych muzedw i Kolekcji dziet sztuki na $wiecie
I w Polsce, a takze z funkcja mecenatu artystycznego oraz jego wptywem na ksztatt dzieta
sztuki. Uczen:

1)
2)
3)

4)

wymienia najwazniejsze muzea i kolekcje sztuki w Polsce i na $wiecie,
wskazuje miasta, w ktérych sie znajduja;

zna najistotniejszych fundatoréw, mecenaséw i marszandoéw, na ktorych
zlecenie powstawaty wybitne dzieta sztuki;

taczy dzieto z muzeum lub miejscem (ko$cioty, patace, galerie), w ktorym si¢
ono znajduje;

taczy dzieto z fundatorem, mecenasem lub marszandem, dla ktérego powstato;
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5) formutuje samodzielne, logiczne wypowiedzi argumentacyjne na temat
wplywu mecenatu artystycznego na ksztatt dzieta.

Warunki i sposob realizacji

Zajecia z historii sztuki majg zardwno aspekt poznawczy, jak i wychowawczy. Sztuka dociera
do emocjonalnej sfery osobowosci, dlatego wptywa znaczaco na rozwoj intelektu, wyobrazni
I kreatywnos$ci. Bardzo wazng kwestia w nauczaniu historii sztuki jest zréznicowanie form
dziatan i metod ksztalcenia. W realizacji powinny przewaza¢ lekcje szkolne, uzupetniane
innymi formami zaj¢¢, wsrdd ktorych wymieni¢ mozna:

1) lekcje muzealne;

2) wycieczki i objazdy;

3) wyklady i prezentacje na temat sztuki w instytucjach zewnetrznych (muzea, galerie,

uniwersytety);

4) zwiedzanie wystaw;

5) spotkania z wybitnymi artystami;

6) udziat w konkursach przedmiotowych.

Lekcje prowadzone w szkole powinna cechowa¢ réznorodno$¢ stosowanych metod. Wsrod
metod wprowadzajacych nowy materiat 1 praktykujacych jego przyswajanie, zalecane sg
metody aktywizujgce uczniow. Na zajeciach historii sztuki nalezy uczy¢ analizy dzieta sztuki
w ten sposob, aby wyksztatci¢ umiejetnosci opisywania oraz krytycznej oceny dziet i zjawisk
W sztuce.

Opisy 1 analizy, w tym poréwnawcze, dziet z rd6znych dziedzin sztuki powinny przebiegac
wedlug okreslonych kategorii (np. w architekturze: plan, uklad przestrzenny, opis fasady
I elewacji, wnetrza; w malarstwie: kompozycja, kolor, sposob ukazania iluzji przestrzeni,
ksztattowanie formy przez S$wiatlo; w rzezbie: bryla, kompozycja, faktura, relacje
z otoczeniem). W przypadku sztuki figuratywnej warto zwréci¢ uwage takze na tematyke
| stopien oddania rzeczywisto$ci lub deformacji. Te kategorie nie sg stale, ich dobor jest
uzalezniony od rodzaju i specyfiki wybranych do analizy dziet.

Nalezy tez uwzglednia¢ w trakcie realizacji przedmiotu prace z tekstem zroédtowym
(wypowiedzi myslicieli, tworcow 1 krytykow o sztuce). Warto urozmaica¢ ksztalcenie
prezentacja filmow o sztuce, ale nie mogg one zastepowac lekcji. W kazdym przypadku
uczniowie powinni przed prezentacja filmu otrzymac zestaw pytan i problemow, nad ktoérymi
majg si¢ zastanowi¢ w trakcie ogladania. Dla urozmaicenia mozna tez wiaczy¢ do katalogu
metod ksztalcenia drame, a zwlaszcza techniki: Zywy obraz oraz obraz.

Historia sztuki jest przedmiotem humanistycznym, dlatego jednym z jej zadan, obok
ksztalcenia umiejetnosci opisu i1 analizy dziela, jest przygotowanie uczniow do formutowania
samodzielnych, logicznych wypowiedzi argumentacyjnych na temat epok, Kierunkdw, stylow
i tendencji w sztuce, srodowisk artystycznych dziet oraz ich tworcow. Wypowiedzi powinny
mie¢ charakter ustny i pisemny. W pracach pisemnych zaleca si¢ zwracanie uwagi na
poprawno$¢ logiczng pracy (w tym wlasciwa, trojdzielng kompozycje oraz poprawne
wnioskowanie z odniesieniem do problemu zawartego w temacie), tre$¢ pracy, w ktorej uczen
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powinien wykaza¢ si¢ wiedza o epokach, kontekstach powstania dzieta (estetycznym,
biograficznym, historycznym, literackim, filozoficznym, spotecznym, religijnym),
umiej¢tnoscig analizowania i porownywania dziet sztuki, postaw i1 zjawisk artystycznych,
atakze twoérczosci artystow. W pracach pisemnych nalezy réwniez zwraca¢é uwage na
poprawnos¢ terminologiczng oraz jezyk 1 styl pracy.

Nauczanie historii sztuki warto zacza¢ od chronologii dziejow sztuki, aby w kolejnych latach
ksztalcenia uczen umial prawidlowo usytuowaé¢ w czasie 1 w przestrzeni geograficznej
poszczegoOlne kierunki, style, tendencje oraz tworcow dziel. W ramach wstgpu mozna
powtorzy¢ informacje na temat dziedzin sztuk plastycznych, stylu, a takze poszerzy¢
informacje dotyczace tresci i formy dzieta sztuki. Powinno tez si¢ przypomnie¢ informacje na
temat dziedzin sztuki oraz wprowadzi¢ pojecia dotyczace form wypowiedzi i1 technik
wlasciwych sztuce wspotczesnej. Poszerzy¢ sie tez powinno informacje dotyczace funkcji
sztuki oraz wstepnie omowié najwazniejsze muzea i kolekcje dziet sztuki na $wiecie i W
Polsce.

W kolejnych latach nauki tre$ci mozna realizowa¢ w naturalnym uktadzie historyczno-
problemowym, to znaczy z cato$ciowym uwzglednieniem Kultur: pierwotnych, starozytnych,
a nastepnie epok styléw i tendencji z podziatem na istotne sSrodowiska rozwoju sztuki.

Nalezy zauwazy¢, ze zaproponowane w treSciach ksztalcenia nazwiska artystow nie
wyczerpuja w zadnym razie katalogu wszystkich tworcow, ktorzy powinni pojawic si¢ w toku
ksztatcenia. W przypadku tych, ktérych uczen poznaje na podstawie jednego dzieta, nalezy
raczej skupi¢ si¢ na analizie formy 1 tresci konkretnego obrazu czy rzezby, a nie na calej
tworczos$ci autora.

W toku realizacji materialu nalezy powraca¢ do zagadnien poruszanych wczesniej,
uwzgledniajagc naturalny, historyczny rozwoj. Istotne znaczenie w rozwoju ma tez
wychowanie w poczuciu odpowiedzialno$ci i szacunku dla prac whasnych i cudzych, w tym
dziedzictwa kulturowego. Zagadnienia dotyczace zgodnego z prawem publikowania prac (w
tym prawa cytatu) wprowadzane byly juz na II etapie edukacyjnym. W liceum
ogoblnoksztatcacym i technikum nalezy zasady powtarza¢, a prezentowane dzieta opatrywaé
informacja o zrddle, z jakiego zostalo pozyskane. Nauczyciele powinni zwraca¢ uwageg i
uwrazliwia¢ ucznidéw na ochron¢ wlasnosci, w tym wiasnosci intelektualne;.

Przedmiot historia sztuki bazuje na wiedzy i umiej¢tnosciach pozyskanych zaré6wno na
wczesniejszych etapach edukacyjnych, jak i w klasie pierwszej liceum ogolnoksztatcgcego i
technikum. Tresci ksztalcenia integruja si¢ z innymi przedmiotami nauczanymi szkotach w
nastgpujacych kwestiach:

1) historia - zakres =zagadnien dotyczacych uwarunkowan historycznych
I geograficznych dzieta sztuki, wprowadzenie do epok itd., osadzenie w epoce;

2) jezyk polski — zakres zagadnien dotyczacych cech i stylistyki epok i Kierunkdw,
umiejetnosci pisania dtuzszej wypowiedzi pisemnej na zadany temat;

3) muzyka (dotyczy ucznidw realizujacych przedmiot) zakres zagadnien dotyczacych
cech i stylistyki epok oraz dziet muzycznych;
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4) religia (dotyczy uczniow realizujgcych przedmiot) — zakres zagadnien dotyczacych
ikonografii chrzescijanskiej, a zwlaszcza zywoty Swietych i atrybucja w sztuce;

5) etyka oraz filozofia (dotyczy ucznidéw realizujacych przedmiot — zakres zagadnien
dotyczacych historii estetyki i formutowania doktryn artystycznych;

6) informatyka — zakres dziatan wigzacy sie z wykorzystaniem nowych technologii oraz
korzystania z zasobOw internetu.

Niezbedne warunki bazowe do realizacji programu to sala lekcyjna (pracownia) wyposazona
w komputer z dostgpem do internetu, glosniki, ekran oraz rzutnik multimedialny do
demonstracji i prezentacji.

HISTORIA
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

[. 1. Chronologia historyczna. Uczen:
1) porzadkuje i synchronizuje wydarzenia z historii powszechnej oraz dziejow
ojczystych;
2) dostrzega zmienno$¢ 1 dynamikg¢ wydarzen w dziejach, atakze ciaglosé
procesow historycznych i cywilizacyjnych.

[.  1l. Analiza i interpretacja historyczna. Uczen:

1) analizuje wydarzenia, zjawiska i procesy historyczne w kontekscie epok i
dostrzega zaleznosci pomiedzy roznymi dziedzinami zycia spotecznego;

2) rozpoznaje rodzaje zrodet, ocenia przydatnosé¢ zrodta do wyjasnienia problemu
historycznego;

3) dostrzega mnogos$¢ perspektyw badawczych oraz réznorakie interpretacje
historii i ich przyczyny;

4) ugruntowuje potrzebe poznawania przesztosci dla rozumienia wspotczesnych
mechanizmow spotecznych i kulturowych.

I11. Tworzenie narracji historycznej. Uczen:
1) tworzy narracje historyczng W uje¢ciu przekrojowym, jak i problemowym;
2) dostrzega problem i buduje argumentacje, uwzgledniajac rozne aspekty procesu
historycznego;
3) dokonuje selekcji i hierarchizacji oraz integruje informacje pozyskane z
roéznych zrodet wiedzy.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe
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ZAKRES PODSTAWOWY

ZAKRES ROZSZERZONY

I. Historia jako nauka. Uczen:

1) definiuje podstawowe pojecia
(prehistoria, historia, historiografia,
zrodto historyczne);

2) rozpoznaje rodzaje zrodet
historycznych;

3) przedstawia periodyzacj¢ dziejow
powszechnych i ojczystych.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje nauki pomocnicze
historii;

wyjasnia zasady krytycznej analizy

I interpretacji réznych rodzajow
zrédet historycznych;

analizuje r6zne oceny historiografii,
dotyczace dziejow ojczystych

i powszechnych.

2)

3)

Il. Pradzieje i historia starozytnego Wschodu. Uczen:

1)

2)

wyjasnia zagadnienie rewolucji
neolitycznej;

porownuje uwarunkowania geograficzne

rozwoju cywilizacji na Bliskim
i Dalekim Wschodzie;

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje pradzieje ludzkos$ci

Z podziatem na epoki;

2) charakteryzuje organizacje panstw

3) charakteryzuje organizacje panstw I strukture spoteczenstw
I strukture spoteczenstw w cywilizacjach w cywilizacjach starozytnego
starozytnego Bliskiego Wschodu; Dalekiego Wschodu;

4) rozpoznaje najwazniejsze osiaggniecia 3) pordwnuje systemy prawne i etyczne
kulturowe starozytnych cywilizacji cywilizacji starozytnego Bliskiego
Bliskiego i Dalekiego Wschodu; i Dalekiego Wschodu.

5) charakteryzuje wierzenia ludow
tworzacych cywilizacje starozytnego
Bliskiego i Dalekiego Wschodu,

Z uwzglednieniem judaizmu.
1. Swiat starozytnych Grekéw. Uczen:

1) charakteryzuje geograficzne warunki spelnia wymagania okre$lone dla zakresu
uksztaltowania si¢ cywilizacji podstawowego, a ponadto:
greckiej; 1) poroéwnuje geograficzne

2) poréwnuje organizacje spoleczenstwa uwarunkowania narodzin cywilizacji
Aten i Sparty oraz formy ustrojowe starozytnego Wschodu i Grecji;
greckich polis; 2) charakteryzuje kulturg kretenska

3) opisuje rozne formy ekspansji I mykenska;

w swiecie greckim (kolonizacj¢ grecka
I fenicka, wojny grecko-perskie
i ekspansje Aleksandra

3) ocenia funkcjonowanie demokracji
w Atenach czaséw Peryklesa;

4) opisuje panstwo Aleksandra
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Macedonskiego);

4) charakteryzuje religi¢ starozytnych
Grekow;

5) rozpoznaje osiggniecia kulturowe
starozytnych Grekow.

Macedonskiego;
5) wyjasnia specyfike kultury
hellenistycznej.

IV. Spoteczenstwo, zycie polityczne i kultura starozytnego Rzymu. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany ustrojowe
I spoteczne (w tym problem
niewolnictwa) w panstwie rzymskim
doby republiki oraz cesarstwa,
z uwzglednienim roli Juliusza Cezara
i Oktawiana Augusta;

2) omawia charakter ekspansji rzymskiej
I wyjasnia ide¢ imperium rzymskiego;

3) charakteryzuje wierzenia religijne
starozytnych Rzymian;

4) wyjasnia geneze chrze$cijanstwa

I zmiany sytuacji chrzescijan w panstwie

rzymskim;
5) wyjasnia wewngetrzne i zewngtrzne
przyczyny upadku panstwa rzymskiego;
6) rozpoznaje osiggni¢cia kulturowe
starozytnych Rzymian.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) omawia poczatki Rzymu,

z uwzglednieniem Kultury Etruskow;

2) charakteryzuje organizacje armii
oraz etapy ekspansji rzymskiej;

3) rozpoznaje dziedzictwo antyku
grecko-rzymskiego we
wspolczesnym $wiecie;

4) wyjasnia pojecia obywatel
i obywatelstwo w polis atenskiej
i republikanskim Rzymie oraz
wyjasnia recepcj¢ antycznego
pojecia obywatel w pdzniejszych
epokach.

V. Bizancjum i $wiat islamu. Uczen:

1) lokalizuje w czasie i przestrzeni
cesarstwo bizantyjskie i charakteryzuje
jego osiagnigcia w zakresie kultury;

2) wyjasnia geneze islamu

I charakteryzuje gtdéwne zasady tej
religii;

3) przedstawia glowne kierunki ekspans;ji

arabskiej;

4) opisuje charakterystyczne cechy

kultury arabskiej i rozpoznaje jej
najwazniejsze osiggnigcia.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) opisuje charakterystyczne cechy
bizantyjskiego systemu politycznego;

2) charakteryzuje etapy ekspansji
Arabow i ocenia ich polityke wobec
ludnosci podbitej;

3) wyjasnia wptyw cywilizacji islamskiej
na cywilizacje tacinska i bizantyjska.

VI. Europa wczesnego Sredniowiecza. Uczen:

1) opisuje zasieg terytorialny, organizacje

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
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2)

3)

wiadzy, gospodarke i kulture panstwa
Frankow, ze szczegblnym
uwzglednieniem polityki Karola
Wielkiego;

charakteryzuje ide¢ cesarstwa
karolinskiego i1 poréwnuje ja z idea
cesarstwa Ottonow;

opisuje proces tworzenia si¢ panstw
w Europie, z uwzglednieniem ich
chrystianizacji.

podstawowego, a ponadto:

1) opisuje wierzenia i organizacje¢

spoleczng Stowian;

2) opisuje proces powstawania
pierwszych panstw w Europie
Srodkowo-Wschodniej
Z uwzglednieniem wplywu
cywilizacji tacinskiej 1 bizantyjskiej;
charakteryzuje kierunki ekspansji
Normanow i ocenia jej skutki;
ocenia znaczenie renesansu
karolinskiego dla rozwoju kultury
europejskiej.

3)

4)

VIIL Europa w okresie krucjat. Uczen:

1)

2)

wyjasnia ideowe i polityczne przyczyny,
a takze charakter rywalizacji papiestwa
z cesarstwem o zwierzchnictwo nad
sredniowieczng Europa;

charakteryzuje polityczne, spoteczno-
gospodarcze i religijne uwarunkowania
wypraw krzyzowych do Ziemi Swietej

I rekonkwisty oraz przedstawia ich
skutki.

spelnia wymagania okre$lone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia przyczyny roztamu
w Kosciele w X1 w.;

2) charakteryzuje i ocenia rolg zakonéw
w sredniowiecznej Europie;

3) opisuje kierunki, charakter oraz
konsekwencje najazdéw mongolskich
dla Europy.

VIII. Gospodarcze i1 spoteczne realia

sredniowiecznej Europy. Uczen:

1)

2)

3)

charakteryzuje funkcjonowanie wtadzy,
struktur spotecznych i gospodarki

w systemie feudalnym;

opisuje charakterystyczne przejawy
ozywienia spoleczno-gospodarczego

w Europie XI-XI11 w.;

charakteryzuje realia zycia codziennego
W $redniowiecznym miescie i WSI.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) opisuje formy produkcji i handlu

W Sredniowieczu;
2) charakteryzuje geneze, rozwoj i role
sredniowiecznych miast,
Z uwzglednieniem miejskich republik
kupieckich.

IX. Polska w okresie weczesnopiastowskim. Uczen:

1)

wyjasnia uwarunkowania narodzin
panstwa polskiego i jego chrystianizaciji,
Z uwzglednieniem roli Mieszka I

i Bolestawa Chrobrego;

spelnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) przedstawia geografi¢ plemienng
Polski przedpiastowskiej;
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2)

3)

4)

opisuje zmiany terytorialne panstwa
polskiego w X-XII w.;

rozpoznaje tendencje centralistyczne

i decentralistyczne w zyciu politycznym
panstwa polskiego w X-XII w.;
Zestawia najwazniejsze wydarzenia

z dziejow Polski i Europy w X-XII w.

2) charakteryzuje organizacje¢ panstwa
wczesnopiastowskiego;

dokonuje bilansu panowania wtadcow
piastowskich (do 1138 r.);
charakteryzuje spor Bolestawa

Smiatego z biskupem Stanistawem.

3)

4)

X. Polska w okresie rozbicia dzielnicowego. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny polityczne spetnia wymagania okreslone dla zakresu
I spoteczno-gospodarcze oraz podstawowego, a ponadto:
nast¢pstwa rozbicia dzielnicowego; 1) charakteryzuje przebieg walk o tron
2) przedstawia nowe zagrozenia senioralny w kontekscie postanowien
zewnetrzne (Marchia Brandenburska, tzw. testamentu Bolestawa
Zakon Krzyzacki, Mongolowie); Krzywoustego;
3) opisuje przemiany spoteczno- 2) porownuje zasady kolonizacji na
gospodarcze na ziemiach polskich oraz prawie polskim i na prawie
ocenia spoteczno-kulturowe skutki niemieckim;
kolonizacji na prawie niemieckim; 3) charakteryzuje proces formowania si¢
4) charakteryzuje proces przezwyci¢zenia spoteczenstwa stanowego w Polsce.
rozbicia politycznego ziem polskich, ze
wskazaniem na role wtadcow
i Kos$ciota;
5) zestawia najwazniejsze wydarzenia
z okresu rozbicia dzielnicowego
i dziejow Europy.
XI. Europa pdznego sredniowiecza. Uczen:

1) charakteryzuje przemiany spoteczne spelnia wymagania okreslone dla zakresu
I gospodarcze w Europie w p6znym podstawowego, a ponadto:
$redniowieczu; 1) wyjasnia przyczyny kryzysu idei

2) opisuje zmiany na mapie politycznej wladzy uniwersalnej w Europie
Europy w XIV-XV w.; poznego sredniowiecza;

3) charakteryzuje nastepstwa upadku 2) charakteryzuje kryzysy polityczne,
cesarstwa bizantyjskiego i ekspansji spoteczne i religijne pdéznego
tureckiej dla Europy. sredniowiecza;

3) opisuje i wyjasnia proces

powstawania monarchii stanowych
w Europie.

XI1. Polska w XIV=XV w. Uczen:
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1) opisuje proces zjednoczeniowy i rozwéj | spelnia wymagania okreslone dla zakresu
terytorialny panstwa polskiego w XIV- | podstawowego, a ponadto:
XV w.,; 1) ocenia znaczenie unii polsko-
2) charakteryzuje rozw0j monarchii litewskiej z perspektywy obu
stanowej w Polsce, uwzgledniajac narodow;
strukturg spoteczenstwa polskiego 2) rozpoznaje przejawy
W poznym Sredniowieczu i rozZwoj wielokulturowos$ci na ziemiach
przywilejow szlacheckich; polskich w XIV-XV w., z
3) wyjasnia miedzynarodowe i wewngtrzne uwzglednieniem stosunku Kazimierza
uwarunkowania zwigzkow Polski Wielkiego do diaspory zydowskiej;
z Wegrami i Litwa w XIV-XV w.; 3) wyjasnia wptyw rozwoju przywilejow
4) charakteryzuje i ocenia stosunki polsko- szlacheckich na sytuacje gospodarcza
krzyzackie na ptaszczyznie politycznej, panstwa;
gospodarczej i kulturowej; 4) dokonuje bilansu panowania wtadcow
5) zestawia najwazniejsze wydarzenia panujgcych w Polsce w XIV i XV w.;
z dziejow Polski i Europy w XIV-XV w. | 5) ocenia polityke dynastyczna
Jagiellonéw w XV w.
XIII. Kultura $redniowiecza. Uczen:
1) wyjasnia uniwersalny charakter kultury speinia wymagania okreslone dla zakresu

sredniowiecza, wskazujac na wyjatkowa
role chrzescijanstwa;

podstawowego, a ponadto:
1) opisuje role uniwersytetow i ich

2) rozpoznaje dokonania okresu organizacj¢ oraz wyjasnia przyczyny
$redniowiecza w dziedzinie kultury, trwatosci idei uniwersyteckiej;
z uwzglednieniem dorobku polskiego 2) charakteryzuje przemiany zycia
sredniowiecza; religijnego w okresie sredniowiecza;
3) okresla znaczenie chrze$cijanstwa 3) okresla znaczenie wiaczenia ziem
W obrzadku facinskim dla rozwoju polskich do cywilizacyjnego kregu
kultury polskiej; $wiata zachodniego (facinskiego).
4) charakteryzuje sztuke romanska
I gotycka.
XIV. Odkrycia geograficzne i europejski kolonializm doby nowozytnej. Uczen:
1) charakteryzuje przyczyny i przebieg spelnia wymagania okreslone dla zakresu
wypraw odkrywczych; podstawowego, a ponadto:
2) opisuje udziat poszczegdlnych panstw 1) charakteryzuje cywilizacje
europejskich w podziale Nowego Swiata prekolumbijskie;
w XVI-XVIII w.; 2) przedstawia proces rozrostu
3) wyjasnia wptyw wielkich odkry¢ posiadtosci kolonialnych panstw

geograficznych na spoteczenstwo,
gospodarke 1 kultur¢ Europy oraz

europejskich w XVI-XVIII w.
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obszardw pozaeuropejskich.

XV. Czasy renesansu. Uczen:

1)
2)

3)

wyjasnia gtowne prady ideowe epoki;
rozpoznaje dokonania tworcow
renesansowych w dziedzinie kultury;
charakteryzuje sztuk¢ renesansowa.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, aponadto  analizuje
1 interpretuje teksty obrazujace mysl
filozoficzna i polityczng doby renesansu.

XVI. Reformacja i jej skutki. Uczen:

1)

2)

3)

wyjasnia religijne, polityczne,
gospodarcze, spoteczne, kulturowe
uwarunkowania i nast¢pstwa reformacji,
opisujac jej gtowne nurty i postaci,
wyjasnia role soboru trydenckiego

I opisuje rozne aspekty reformy Kosciota
katolickiego;

opisuje mapg polityczng 1 wyznaniowg
Europy w XVI w.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) poréwnuje najwazniejsze wyznania
protestanckie;

przedstawia i ocenia
kontrreformacyjne dziatania Ko$ciota
katolickiego;

wyjasnia wplyw reformacji

i Kontrreformacji na kulture;

2)

3)

4) charakteryzuje najwazniejsze wojny

religijne.

XVII. Europa w XVI-XVII w. Uczen:

1)

2)

3)

4)

przedstawia droge do nowego modelu
monarchii europejskich w epoce
nowozytnej, z uwzglednieniem
charakterystyki i oceny absolutyzmu
francuskiego;

charakteryzuje konflikty polityczne
w Europie, z uwzglednieniem ekspansji
tureckiej i charakteru wojny
trzydziestoletniej;

wyjasnia genez¢ 1 opisuje nastepstwa
rewolucji angielskich;

opisuje przemiany w kulturze
europejskiej w XVII w.

speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) opisuje proces ksztaltowania si¢
panstwa moskiewskiego/rosyjskiego
w XVI-XVII w.;

poréwnuje ewolucj¢ ustroju Francji

i Anglii w XVII w.;

charakteryzuje przemiany
kapitalistyczne w zyciu gospodarczym
Europy Zachodniej XVI-XVII w.;

4) charakteryzuje sztuke barokows.

2)

3)

XVIII. Panstwo polsko-litewskie w czasach ostatnich Jagiellonow. Uczen:

1)

opisuje zmiany terytorialne panstwa
polsko-litewskiego i charakteryzuje jego

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
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2)

3)

4)

stosunki z sgsiadami w XVI w.;
wyjasnia funkcjonowanie
najwazniejszych instytucji zycia
politycznego w XV I-wiecznej Polsce
i ocenia funkcjonowanie demokracji
szlacheckiej;

omawia polska specyfike w zakresie
rozwigzan ustrojowych, struktury
spolecznej i modelu zycia
gospodarczego (gospodarka folwarczno-
panszczyzniana) na tle europejskim;
przedstawia sytuacje wyznaniowg na
ziemiach panstwa polsko-litewskiego
w XVI w.

1) ocenia rozwigzanie problemu panstw
zakonnych w Prusach i Inflantach;
charakteryzuje ruch egzekucyjny
szlachty (wskazujac przedstawicieli)
i ocenia jego znaczenie dla rozwoju
parlamentaryzmu w panstwie polsko-
litewskim;

charakteryzuje stosunki wewnetrzne

2)

3)
w Koronie i na Litwie, uwzgledniajac
rozwarstwienie stanu szlacheckiego;
charakteryzuje gtowne nurty
reformacji w panstwie polsko-
litewskim;

ocenia sytuacje gospodarczg panstwa
ostatnich Jagiellonow.

4)

5)

XIX. Powstanie Rzeczypospolitej Obojga Narodow. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny, okolicznosci spelnia  wymagania  okreslone dla
| nastepstwa zawarcia unii realnej zakresu podstawowego, a ponadto:
pomigdzy Korong a Litwa; 1) ocenia kulturows rolg¢ Polski

2) charakteryzuje ustroj Rzeczypospolitej W przeniesieniu wzorcow cywilizacji

Obojga Narodow w swietle zachodniej na obszary ruskie
postanowien unii lubelskiej; I litewskie;

3) opisuje strukture terytorialng 2) charakteryzuje dziatania

I ludnos$ciowa Rzeczypospolitej Obojga kontrreformacyjne ze strony Kos$ciota
Narodow; katolickiego i wtadz panstwowych.
4) wyjasnia prawne i kulturowe podstawy
tolerancji religijnej na ziemiach
Rzeczypospolitej Obojga Narodow
w XVI w.
XX. Pierwsze wolne elekcje 1 ich nastgpstwa. Uczen:
1) opisuje okolicznosci, zasady, przebieg spetnia wymagania okreslone dla zakresu

2)

3)

I nastgpstwa pierwszych wolnych
elekciji;

charakteryzuje dziatania Stefana
Batorego w zakresie polityki
wewngtrznej 1 zagranicznej;

zestawia najwazniejsze wydarzenia

zZ dziejow panstwa polsko-litewskiego
w XVI w. z wydarzeniami europejskimi.

podstawowego, a ponadto:

1) ocenia polityczng role wybitnych
postaci okresu pierwszych wolnych
elekcji;

charakteryzuje sytuacje wewngetrzng

I miedzynarodowg Rzeczypospolitej
na poczatku panowania Zygmunta Il1
Wazy.

2)
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XXI. Renesans w Polsce. Uczen:

1) ocenia  dorobek  polskiej
politycznej doby renesansu;

2) rozpoznaje dokonania twércow
polskiego odrodzenia w dziedzinie
kultury.

mysli

speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) analizuje i interpretuje fragmenty
dziet pisarzy politycznych polskiego
odrodzenia;

ocenia wplyw reformacji

i kontrreformacji na rozwoj kultury

w Rzeczypospolitej Obojga Narodow;
charakteryzuje zwigzki renesansu
polskiego z europejskim.

2)

3)

XXII. Polityka wewngtrzna i zagraniczna Rzeczypospolitej Obojga Narodéw w XVII w.
Uczen:

1) omawia konflikty wewngtrzne
I zewnetrzne Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw w okresie panowania Wazow;
2) opisuje sytuacje wewnetrzng
I potozenie migdzynarodowe
Rzeczypospolitej Obojga Narodow
w latach 1669-1696;
ocenia znaczenie bitwy pod Wiedniem
dla loséw Rzeczypospolitej Obojga
Narodow i Europy;
charakteryzuje zmiany granic
Rzeczypospolitej Obojga Narodow
w XVIIw.;
zestawia najwazniejsze wydarzenia
z dziejow Rzeczypospolitej Obojga
Narodow i Europy i $wiata w XVII w.

3)

4)

5)

speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia wewnetrzne

I migdzynarodowe uwarunkowania
XVIlI-wiecznych konfliktow
Rzeczypospolitej Obojga Narodow;
przedstawia przebieg wojen
toczonych przez Rzeczpospolita
Obojga Naroddéw w XVII w.,

Z uwzglednieniem roli wybitnych
dowddcow i politykow, w tym:
Stanistawa Zotkiewskiego, Jana
Karola Chodkiewicza, Stefana
Czarnieckiego, Jana 111 Sobieskiego.

2)

XXIII. Ustroj, spoteczenstwo 1 kultura Rzeczypospolitej Obojga Narodow w XVII w.
Uczen:

1) opisuje proces oligarchizacji zycia
politycznego Rzeczypospolitej Obojga
Narodow, uwzgledniajac wptywy obce,
liberum veto i rokosze;

2) wyjasnia przyczyny kryzysow
wewnetrznych oraz zalamania

spelnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje udzial poszczegolnych
stanéw w zyciu gospodarczym
Rzeczypospolitej Obojga Narodow;

2) opisuje i ocenia projekty wzmocnienia
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3)

4)

gospodarczego Rzeczypospolitej Obojga
Narodéw w XVII w.;

ocenia polska specyfike w zakresie
rozwigzan ustrojowych, struktury
spotecznej 1 modelu zycia
gospodarczego na tle europejskim w
XVIlw,

rozpoznaje dokonania tworcow epoki
baroku powstate na terytorium
Rzeczypospolitej Obojga Narodow.

wladzy krolewskiej

w Rzeczypospolitej Obojga Naroddw,
w tym: Piotra Skargi, Jana
Kazimierza;

charakteryzuje cechy sztuki
barokowej i opisuje sarmatyzm jako
ideologig 1 styl zycia szlachty

w Rzeczypospolitej Obojga Naroddw.

3)

XXIV. Europa w dobie o$wiecenia. Uczen:

1)

2)

3)

4)

charakteryzuje postep techniczny

I przemiany kapitalistyczne w Europie
Zachodniej;

wyjasnia gtéwne idee o§wiecenia

I rozpoznaje dokonania epoki

w dziedzinie kultury;

charakteryzuje absolutyzm o$wiecony na
przyktadach panstw sgsiadujacych

z Rzeczapospolita Obojga Narodow;
charakteryzuje proces modernizacji
Rosji w XVIII w. i rosyjska idee
imperium.

speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) opisuje rozwdj parlamentaryzmu

I rewolucje przemystowa w Anglii;
analizuje i interpretuje fragmenty
tekstow myslicieli o§wieceniowych;
charakteryzuje sztuke¢ Klasycystyczna;
charakteryzuje najwazniejsze
konflikty polityczne w Europie i na
swieciew XVIII w.

2)

3)
4)

XXV. Rewolucje XVIII w. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

wyjasnia genez¢ 1 charakteryzuje
nastepstwa amerykanskiej wojny

0 niepodlegtos¢;

charakteryzuje ustroj Stanow
Zjednoczonych w $wietle zatozen
konstytucji amerykanskiej;

wyjasnia przyczyny i opisuje skutki
rewolucji francuskiej;

ocenia znaczenie rewolucji
amerykanskiej 1 francuskiej

z perspektywy politycznej, gospodarczej
I spolecznej;

przedstawia wklad Polakow w walke

0 niepodlegtos¢ Stanéw Zjednoczonych.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) ocenia rolg przywodcow rewolucji
amerykanskiej i francuskiej;
charakteryzuje etapy rewolucji
francuskiej 1 wyjasnia specyfike
okresu jakobinskiego;

ocenia sytuacje wewnetrzng

I migdzynarodowg Francji w dobie
Dyrektoriatu.

2)

3)
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XXVI. Rzeczpospolita w XVIII w. (od czaséw saskich do Konstytucji 3 maja). Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

opisuje 1 ocenia sytuacje wewnetrzng

I migdzynarodowg Rzeczypospolitej

w czasach saskich;

charakteryzuje polityke Rosji, Prus

i Austrii wobec Rzeczypospolitej,
wskazujac przejawy ostabienia
suwerennosci panstwa polskiego;
przedstawia reformy z pierwszych lat
panowania Stanistawa Augusta;
wyjasnia przyczyny i przedstawia zasigg
terytorialny pierwszego rozbioru
Rzeczypospolitej;

wyjasnia okolicznosci zwotania Sejmu
Wielkiego i przedstawia jego reformy, ze
szczegdlnym uwzglednieniem
postanowien Konstytucji 3 maja.

speinia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje i ocenia projekty
naprawy Rzeczypospolitej w | pot.
XVII w., w tym: Stanistawa
Leszczynskiego, Stanistawa
Konarskiego;

2) ocenia znaczenie polsko-saskiej unii
personalnej i rolg panujacych;

3) wyjasnia znaczenie konfederacji
barskiej;

4) charakteryzuje potozenie
migdzynarodowe i sytuacje
wewngtrzng Rzeczypospolitej po
pierwszym rozbiorze;

5) poréwnuje polskie rozwigzania
konstytucyjne z amerykanskimi
i francuskimi.

XXVII. Upadek Rzeczypospolitej (wojna z Rosjg 1 powstanie kosciuszkowskie). Uczen:

1)

2)

3)
4)

5)

wyjasnia wptyw konfederacji
targowickiej na wybuch wojny z Rosja;
charakteryzuje przebieg powstania
kosciuszkowskiego, Z uwzglednieniem
roli jego przywodcow;

opisuje zasieg terytorialny drugiego

i trzeciego rozbioru Rzeczypospolitej;
przedstawia przyczyny upadku
Rzeczypospolitej w XV w.;

zestawia najwazniejsze wydarzenia

z dziejow Rzeczypospolitej w XVIII w.
z wydarzeniami w Europie i na swiecie.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) przedstawia przebieg wojny w obronie
Konstytucji 3 maja, z uwzglednieniem
roli dowodcow;

2) ocenia posta¢ Tadeusza KosSciuszki
jako pierwszego polskiego
nowozytnego bohatera narodowego;

3) porownuje polityke panstw
zaborczych na zagarnigtych ziemiach
Rzeczypospolitej;

4) charakteryzuje wewnetrzne
I zewnetrzne przyczyny upadku
Rzeczypospolitej w XVIII w.

XXVIIL Kultura doby o$wiecenia w Rzeczypospolitej. Uczen:

1) rozpoznaje dokonania
przedstawicieli polskiego oswiecenia
w dziedzinie kultury;

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) wyjasnia zwigzki o§wiecenia
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2) rozpoznaje i charakteryzuje
najwazniejsze zabytki architektury
I sztuki doby oswiecenia w Polsce;

polskiego z europejskim;
2) omawia i ocenia dorobek
pisSmiennictwa o§wieceniowego

3) omawia role¢ instytucji w stuzbie Rzeczypospolitej (Hugo
oswieceniowych (Komisja Edukacji KoMataja, Stanistawa Staszica);
Narodowej, Biblioteka Zatuskich, 3) omawia role Stanistawa Augusta
teatr, czasopi$miennictwo). jako mecenasa sztuki.

XXIX. Epoka napoleonska. Uczen:
1) charakteryzuje walk¢ Francji speinia wymagania okreslone dla zakresu

2)

3)

4)

0 dominacje¢ w Europie;

przedstawia sukcesy i1 porazki
wewnetrznej polityki Napoleona;
przedstawia przyktady zaangazowania
si¢ Polakow po stronie Napoleona,

z uwzglednieniem Legionow Polskich
we Wtoszech;

charakteryzuje geneze, ustrdj i dzieje
Ksigstwa Warszawskiego;

podstawowego, a ponadto:

1) wyodrebnia etapy ekspansji Francji

I omawia proces tworzenia kolejnych
antynapoleonskich koalicji;
przedstawia przebieg wojny 1809 r.
na ziemiach polskich;
ocenia postac ksigcia Jozefa
Poniatowskiego;
ocenia stosunek Napoleona do

2)
3)

4)

5) ocenia znaczenie epoki napoleonskiej dla sprawy polskiej.
losow Francji i Europy.
XXX. Europa i $wiat po kongresie wiedenskim. Uczen:
1) przedstawia decyzje kongresu spelnia wymagania okreslone dla zakresu

2)

3)

4)

5)
6)

wiedenskiego w odniesieniu do Europy
I $wiata, z uwzglednieniem podziatu
ziem polskich;

opisuje funkcjonowanie systemu
wiedenskiego i charakteryzuje proby
jego podwazenia;

przedstawia przebieg rewolucji
przemystowej w Europie i Stanach
Zjednoczonych oraz wskazuje jej
najwazniejsze konsekwencje
spoteczno-gospodarcze;

omawia najwazniejsze prady kulturowe
oraz nurty ideowe | pot. XIX wieku,
uwzgledniajac ich przedstawicieli;
wyjasnia genez¢ i skutki Wiosny Ludow;
charakteryzuje wojng krymska i jej

nastepstwa.

podstawowego, a ponadto:

1) ocenia role Swigtego Przymierza;

2) charakteryzuje ruchy spoteczne

I niepodlegtosciowe w I pot. XIX w.;
charakteryzuje proces powstawania
niepodlegtych panstw w Ameryce
Lacinskie;j;

wyjasnia zatozenia doktryny Monroe;
charakteryzuje przebieg Wiosny
Ludow w Europie.

3)

4)
5)
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XXXI. Ziemie polskie i ich mieszkancy w latach 1815-1848. Uczen:

1)

charakteryzuje sytuacje polityczna,
spoteczno-gospodarczg i kulturowsg
Krolestwa Polskiego, ziem zabranych,
zaboru pruskiego i austriackiego;

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje ruch spiskowy

na ziemiach polskich;

2) wyjasnia genez¢ powstania 2) prezentuje oceny polskiej
listopadowego 1 opisuje jego nastepstwa; historiografii dotyczace powstania

3) opisuje dziatania wladz powstanczych, listopadowego i roli jego
charakter toczonych walk oraz przywodcow;
mi¢dzynarodowg reakcje na powstanie; | 3) wyjasnia przyczyny i charakter

4) wyijasnia okoliczno$ci wybuchu przemian spotecznych
powstania krakowskiego i opisuje jego i gospodarczych na ziemiach polskich
skutki, z uwzglednieniem tzw. rabacji w [ pot. XIX w.;
galicyjskiej; 4) poréwnuje programy glownych

5) opisuje nastgpstwa Wiosny Ludow na obozdéw Wielkiej Emigraciji,
ziemiach polskich i przedstawia udziat rozpoznajac ich przedstawicieli;
Polakdw w Wiosnie Ludow w Europie; |5) charakteryzuje roznice miedzy

6) rozpoznaje i charakteryzuje dorobek klasycyzmem i romantyzmem.
kultury polskiej I pot. XIX w.

XXXII. Powstanie styczniowe i jego nastepstwa. Uczen:
1) wyjasnia geneze¢ powstania styczniowego | spelnia wymagania okreslone dla zakresu

2)

3)

4)

1 opisuje jego nastgpstwa;

opisuje dziatania wladz powstanczych,
charakter toczonych walk oraz
miedzynarodowg reakcje na powstanie;
charakteryzuje organizacje polskiego
panstwa podziemnego w okresie
powstania styczniowego,

Z uwzglednieniem roli jego przywodcow,
w tym Romualda Traugutta;
przedstawia problem uwlaszczenia
chlopow w zaborze rosyjskim oraz
poréwnuje z procesem
uwtaszczeniowym w pozostatych
zaborach.

podstawowego, a ponadto:

1) ocenia znaczenie powstania
styczniowego dla ksztattowania si¢
nowoczesnego narodu polskiego;

2) opisuje przyktady dziatalnosci
Polakow w czasie zestania na Syberii.

XXXIII. Europa i $wiat w II polowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1)

poréwnuje procesy zjednoczeniowe

spetnia wymagania okreslone dla zakresu

121




2)

3)

Whloch i Niemiec w XIX w.;

wyjasnia przyczyny i skutki wojny
secesyjnej w Stanach Zjednoczonych;
omawia przyczyny, zasi¢g i nastepstwa
ekspansji kolonialnej panstw
europejskich, Standéw Zjednoczonych

i Japonii.

podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje podziat polityczny
$wiata u schyltku XIX w.;

2) przedstawia reformy wewngtrzne
w panstwach zaborczych w 11 potowie
XIX i na poczatku XX wieku,;

3) charakteryzuje proces modernizacji
Japonii.

XXXIV. Przemiany gospodarcze i spoteczne. Nowe prady ideowe. Uczen:

1)

2)

3)

4)

przedstawia przemiany gospodarcze

w Europie i $wiecie, wymienia
najwazniejsze odkrycia naukowe

i dokonania techniczne; charakteryzuje
procesy migracyjne;

charakteryzuje nowe prady ideowe

i kulturowe, ruch emancypacyjny kobiet,
przemiany obyczajowe i poczatki kultury
masowej;

wyjasnia procesy demokratyzacji
ustrojow panstw Europy Zachodniej;
charakteryzuje rozne formy
zorganizowanej dziatalnosci robotnikow.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) rozpoznaje wybitnych teoretykow
I dzialaczy nowych ideologii; opisuje
ich dokonania;
2) wyjasnia zwigzki ideologii z ruchami
narodowowyzwolenczymi
i zjednoczeniowymi, z dziatalnoscia
partii politycznych oraz zwigzkéw
zawodowych;
charakteryzuje odrodzenie si¢ idei

sportu olimpijskiego.

3)

XXXV. Ziemie polskie pod zaborami w II polowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1)

2)

3)

4)

wyjasnia cele 1 porownuje metody
polityki zaborcéw wobec mieszkancow
ziem dawnej Rzeczypospolitej (w tym
ziem zabranych) — rusyfikacja,
germanizacja, autonomia galicyjska;
poréwnuje zmiany zachodzace w
sytuacji spoteczno-gospodarczej

w trzech zaborach;

charakteryzuje postawy spoteczenstwa
polskiego w stosunku do zaborcow;
charakteryzuje proces formowania si¢
nowoczesnej $wiadomosci narodowe;j
Polakow i innych grup narodowych
zamieszkujacych tereny dawne;j
Rzeczypospolitej; dostrzega znaczenie
jezyka, wiary, edukacji dla podtrzymania

spetnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje rozwdj przemystowy

ziem polskich, z uwzglednieniem

urbanizacji;

charakteryzuje nowe klasy i warstwy

spoteczne;

poréwnuje programy nowoczesnych

ruchow politycznych; charakteryzuje

dokonania najwazniejszych

przedstawicieli tych ruchow;

poréwnuje przyczyny i przebieg

rewolucji w latach 1905-1907 w Rosji

i w Kroélestwie Polskim;

5) przedstawia rezultaty wystapien
rewolucyjnych i ocenia ich znaczenie.

2)

3)

4)
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5)

6)

7)

$wiadomosci narodowej;

rozpoznaje przejawy odradzania si¢
polskosci na Gornym Slasku, Warmii
i Mazurach;

przedstawia geneze¢ nowoczesnych
ruchow politycznych (socjalizm, ruch
ludowy, ruch narodowy),

z uwzglednieniem ich przedstawicieli,
w tym: Wincentego Witosa, Ignacego
Daszynskiego, Romana Dmowskiego,
Jozefa Pitsudskiego i Wojciecha
Korfantego;

wyjasnia geneze, charakter i skutki
rewolucji w latach 1905-1907

w Krdlestwie Polskim.

XXXVI. Kultura i nauka polska w II potowie XIX i na poczatku XX wieku. Uczen:

1) wyjasnia specyfike polskiego spetnia wymagania okreslone dla zakresu
pozytywizmu oraz tworczosci podstawowego, a ponadto:
miodopolskie;j; 1) charakteryzuje podstawy ideowe

2) rozpoznaje dorobek kultury polskiej i program polskiego pozytywizmu;
doby pozytywizmu i Mtodej Polski; 2) charakteryzuje r6zne nurty w sztuce

3) wskazuje przyktady najwybitniejszych na przetomie XIX 1 XX w.;
dziet tworzonych ,,ku pokrzepieniu 3) ocenia role kultury polskiej w dziele
serc”; zachowania tozsamosci narodowe;j

4) rozpoznaje najwazniejszych ludzi nauki przez Polakow w dobie rusyfikacji
oraz omawia ich dokonania. i germanizacji.

XXXVII. I wojna $wiatowa. Uczen:
1) wyjasnia posrednie i bezposrednie spelnia wymagania okre$lone dla zakresu
przyczyny wybuchu wojny, podstawowego, a ponadto:
Z uwzglednieniem procesu powstawania 1) omawia najwazniejsze konflikty
dwaoch przeciwstawnych systemow polityczne i militarne
sojuszy; poprzedzajace | wojne Swiatowa, ze
2) opisuje charakter dziatan wojennych na szczegOlnym uwzglednieniem
r6znych frontach; sytuacji na Batkanach;
3) wyjasnia okolicznosci przystgpienia 2) omawia strategiczne koncepcje
USA do wojny i ich rol¢ w konflikcie; prowadzenia wojny i ich realizacje;
4) przedstawia przyczyny i skutki rewolucji 3) przedstawia przebieg dziatan
lutowej i pazdziernikowej w Rosji; wojennych na najwazniejszych
5) wyjasnia przyczyny kleski panstw frontach, dostrzegajac zalezno$ci
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centralnych i Rosji.

miedzy nimi;

4) charakteryzuje sytuacje ludnosci
cywilnej, z uwzglednieniem
przyktadow eksterminacji.

XXXVIII. Sprawa polska w przededniu i podczas I wojny swiatowej. Uczen:

1)

2)

3)

4)

omawia stosunek panstw zaborczych

do sprawy polskiej w przededniu i po
wybuchu wojny;

przedstawia koncepcje polskich
ugrupowan politycznych wobec
nadciggajacego konfliktu §wiatowego;
analizuje umig¢dzynarodowienie sprawy
polskiej (m.in. akt 5 listopada, rola USA
i rewolucji rosyjskich, deklaracja

z 3 czerwca 1918 r.);

charakteryzuje przyklady zaangazowania
militarnego Polakdw podczas wojny;,

ze szczegolnym uwzglednieniem loséw
Legionow.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) opisuje polskie przedsigwzigcia
polityczne po stronie panstw
centralnych i Ententy;

przedstawia szlak bitewny zotierzy
polskich formacji wojskowych w tym:
Lowczowek, Rokitna,
Kostiuchndwka, Kaniow,
Krzywoploty, z uwzglednieniem roli
dowaddcow;

charakteryzuje przyktady
politycznych dziatan
panstwowotworczych i wymienia ich
liderow;

ocenia skale zniszczen wojennych

na ziemiach polskich;

opisuje tragizm loséw Polakéw
wcielonych do armii zaborczych.

2)

3)

4)

5)

XXXIX. Europa i $wiat po I wojnie swiatowej. Uczen:

1)

2)
3)
4)
5)

6)

analizuje cywilizacyjne i kulturowe
nastepstwa wojny; ocenia straty
wojenne, wylicza spoteczne i
gospodarcze nastgpstwa wojny;
przedstawia postanowienia traktatu
wersalskiego; charakteryzuje stabe
strony tadu wersalskiego;
charakteryzuje cele Ligi Narodow;
wyjasnia znaczenie uktadow z Rapallo
I Locarno dla tadu migdzynarodowego;
charakteryzuje wielki kryzys
gospodarczy;

rozpoznaje dorobek okresu
migedzywojennego w dziedzinie kultury

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) przedstawia postanowienia traktatow
pokojowych podpisanych

z sojusznikami Niemiec;

ocenia funkcjonowanie Ligi Narodow
i skutki amerykanskiego
izolacjonizmu;

3) wyjasnia przyczyny wielkiego
kryzysu gospodarczego i ocenia
skuteczno$¢ metod jego zwalczania na
Swiecie;

ocenia sytuacj¢ Niemiec w latach
dwudziestych;

2)

4)
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i nauki.

5) charakteryzuje przemiany
cywilizacyjne na swiecie W okresie
mi¢dzywojennym.

XL. Narodziny i rozwoj totalitaryzméow w okresie miedzywojennym. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

wyjasnia genez¢ powstania panstwa
sowieckiego i charakteryzuje jego
polityke wewnetrzng i zagraniczng

w okresie mi¢dzywojennym;

wyjasnia geneze¢ faszyzmu

i charakteryzuje faszystowskie Wtochy;
charakteryzuje droge Hitlera do wiadzy
w Niemczech;

charakteryzuje polityke wewnetrzng

I zagraniczng |11 Rzeszy w latach
trzydziestych;

poréwnuje funkcjonowanie aparatu
terroru w ZSRS i 11l Rzeszy.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) poréwnuje systemy totalitarne
charakteryzujac ich imperialne cele;
wyijas$nia rol¢ ideologii w systemach
totalitarnych i zjawisko kultu
jednostki;

wyjasnia przyczyny i opisuje przejawy
kryzysu demokracji w okresie
mi¢dzywojennym;

charakteryzuje panstwa autorytarne

w Europie i na $wiecie;

ukazuje skal¢ wewnetrznych represji
w ZSRS w latach 30. (w tym tzw.
operacj¢ polskg NKWD 1937-1938).

2)

3)

4)

5)

XLI. Walka o odrodzenie panstwa polskiego po I wojnie swiatowej. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

analizuje proces formowania si¢
centralnego osrodka wiadzy
panstwowej (od pazdziernikowe]
deklaracji Rady Regencyjnej do male;j
konstytucji z 1919 r.);

przedstawia postanowienia konferencji
pokojowej w Paryzu dotyczace Polski;
charakteryzuje proces ksztattowania si¢
polskiej granicy z Niemcami,

Z uwzglednieniem powstania
wielkopolskiego, powstan §laskich

i plebiscytow;

charakteryzuje proces ksztaltowania si¢
polskiej granicy wschodniej, ze
szczegdlnym uwzglednieniem wojny
polsko-bolszewickiej;

poréwnuje ksztatt terytorialny 11 11
Rzeczypospolitej.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia wewnetrzne

i migdzynarodowe uwarunkowania
odzyskania niepodlegtosci przez
Polske;

opisuje geneze i przebieg wojny
polsko-bolszewickiej oraz jej
powigzanie Z kwestig ukrainska

i litewska;

ocenia z perspektywy polskiej

i europejskiej polityczne

i cywilizacyjne znaczenie bitwy
warszawskiej;

charakteryzuje proces formowania si¢
granic z Czechostowacja I Litwa.

2)

3)

4)

125




XLII. Dzieje polityczne II Rzeczypospolitej. Uczen:

1) charakteryzuje ustroj polityczny Il
Rzeczypospolitej na podstawie
konstytucji marcowej z 1921 r.,
wyjasnia przyczyny przewrotu
majowego, charakteryzuje jego
przebieg oraz ocenia skutki
ustrojowe (nowela sierpniowa,
konstytucja kwietniowa z 1935 r.);
ocenia wptyw Jozefa

Pitsudskiego, Romana Dmowskiego
oraz innych politykow na ksztatt

Il Rzeczypospolitej; poréwnuje ich
wizje Polski;

charakteryzuje zycie polityczne

w Polsce w czasie rzagdow
sanacyjnych;

ocenia rolg wybitnych postaci

w odbudowie niepodlegtej Polski

| ksztaltowaniu jej ustroju;
zestawia najwazniejsze wydarzenia

2)

3)

4)

5)

6)
z dziejow Polski, Europy i $wiata
w okresie mi¢dzywojennym.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1)

2)

3)

4)

poréwnuje ustroj i rzeczywistos$¢
polityczng w II Rzeczypospolitej
przed i po przewrocie majowym;
charakteryzuje dynamik¢ zmian na
polskiej scenie politycznej w okresie
miedzywojennym;

ocenia skutecznosc¢ polskiej polityki
zagranicznej w okresie
miedzywojennym;

analizuje polityk¢ wewnetrzng wiadz
I postawy spoteczenstwa I1
Rzeczypospolitej wobec zagrozenia
wojennego.

XLIII. Spoteczenstwo i gospodarka II Rzeczypospolitej. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

charakteryzuje skale i skutki
wojennych zniszczen, uwzgledniajac
zaborowe ,,dziedzictwo”;
charakteryzuje strukture spoleczenstwa
II Rzeczypospolitej, uwzgledniajac
jego wielonarodowy, wielokulturowy
i wieloreligijny charakter;
przedstawia i ocenia dokonania
pierwszych lat odbudowy (m.in.
reformy Wtadystawa Grabskiego

I unifikacja panstwa);

omawia skutki $wiatowego kryzysu
gospodarczego na ziemiach polskich;
charakteryzuje i ocenia osiggniecia
gospodarcze Il Rzeczypospolitej z lat

speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1)

2)

3)

4)

charakteryzuje przemiany spoteczne
i gospodarcze w Il Rzeczypospolitej,
Z uwzglednieniem problemu reformy
rolnej;

analizuje stosunki narodowosciowe

i religijne na obszarze |1
Rzeczypospolitej;

ocenia polityke gospodarcza

I spoteczng wiadz II Rzeczypospolitej.
dostrzega obecnos¢ Polonii poza
granicami kraju, z uwzglednieniem
roli Zwigzku Polakow w Niemczech.
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30. (m.in. reformy Eugeniusza
Kwiatkowskiego).

XLIV. Kultura i nauka w okresie II Rzeczypospolitej. Uczen:

1) rozpoznaje osiagnigcia w dziedzinie
kultury i nauki z okresu
Il Rzeczypospolitej oraz ich tworcow;
2) charakteryzuje zréznicowanie kulturowe
Il Rzeczypospolitej.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) opisuje proces upowszechniania
o$wiaty w |l Rzeczypospolitej;

ocenia dorobek Il Rzeczypospolitej

w dziedzinie kultury, nauki i sportu na
tle europejskim;

charakteryzuje przejawy kultury
masowe] w Polsce miedzywojenne;.

2)

3)

XLV. Swiat na drodze do Il wojny $wiatowej. Uczen:

1) przedstawia ideologiczne, polityczne

i gospodarcze przyczyny wybuchu

Il wojny swiatowej;

wyjasnia wptyw polityki hitlerowskich
Niemiec na rozbijanie systemu
wersalskiego;

charakteryzuje polityke appeasementu;
wyjasnia geneze paktu Ribbentrop-
Mototow i przedstawia jego

postanowienia.

2)

3)
4)

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) charakteryzuje proces
marginalizowania Ligi Narodow
przez panstwa niedemokratyczne;

2) charakteryzuje i ocenia ekspansje
Wtoch oraz wojne domowa
w Hiszpanii i jej uwarunkowania.

XLV1. Wojna obronna Polski w 1939 roku. Agresja Niemiec (1 wrzesnia) i Zwigzku
Sowieckiego (17 wrze$nia). Uczen:

1) charakteryzuje potozenie
miedzynarodowe Polski w przededniu
wybuchu Il wojny swiatowej;

2) wyjasnia cele wojenne hitlerowskich

Niemiec i ZSRS;

charakteryzuje etapy wojny obronnej,

podaje przyktady bohaterstwa

obroncow, w tym: Westerplatte, Poczty

Polskiej, Mokrej, Wizny, bitwy nad

Bzura, Warszawy, Kocka i zbrodni

3)

speinia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) poréwnuje potencjat walczacych
stron;

2) przedstawia polska strategi¢ obrony
I rozmieszczenie wojsk;

3) ocenia zachowanie dowodcow (m.in.
Edwarda Rydza-Smigtego, Henryka
Sucharskiego, Juliana Filipowicza
Wiadystawa Raginisa, Stanistawa
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wojennych dokonanych przez
agresorow, w tym w: Wieluniu,
Bydgoszczy, Katowicach, Grodnie;

4) przedstawia podziat ziem polskich
miedzy okupantow; wskazuje przyktady
wspotpracy miedzy nimi;

5) wyjasnia znaczenie powotania polskich
wladz panstwowych i sit zbrojnych na
uchodzstwie;

6) wyjasnia przyczyny przegrania przez
Polsk¢ wojny obronne;.

Dabka, Tadeusza Kutrzebe,
Franciszka Kleeberga), zotnierzy,
politykow, w tym Ignacego
Moscickiego, Stefana Starzynskigo i
ludnosci cywilnej podczas wojny
obronnej w 1939 r.;

4) charakteryzuje materialne
I demograficzne skutki przegranej
wojny obronnej;

5) przedstawia i ocenia zachowania
aliantéw wobec agresji hitlerowskich
Niemiec.

XLVIL. 11 wojna §wiatowa 1 jej etapy. Uczen:

1) omawia wspotprace hitlerowskich
Niemiec i ZSRS w latach 1939-1941;

2) charakteryzuje etapy agresji i aneksji
obu totalitarnych mocarstw;

3) sytuuje w czasie i przestrzeni
przetomowe wydarzenia Il wojny
swiatowej (polityczne i militarne);

4) charakteryzuje polityke hitlerowskich
Niemiec na terenach okupowanej
Europy;

5) wyjasnia przyczyny kleski panstw Osi,

6) opisuje uwarunkowania militarne
i polityczne konferencji Wielkiej Trojki
(Teheran, Jatta, Poczdam) i przedstawia
ich ustalenia.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje przebieg dziatan
wojennych na Dalekim Wschodzie
i na innych frontach Il wojny
Swiatowej;
2) omawia narodziny i dziatalno$¢
Wielkiej Koalicji;
3) charakteryzuje sytuacj¢ ludnos$ci
cywilnej oraz jencow wojennych,
Z uwzglednieniem przyktadow
eksterminacji;
4) charakteryzuje polityczne,
gospodarczo-spoteczne oraz
kulturowe skutki II wojny $wiatowe;.

XLVIIL Polska pod okupacja niemieckg i sowiecka. Uczen:

1) przedstawia prawno-ustrojowe regulacje
okupacyjnych wtadz, dotyczace
terytorium panstwa polskiego
I zamieszkujacej tam ludnosci;

2) przedstawia realia zycia codziennego
w okupowanej Polsce;

3) wymienia i charakteryzuje przyktady
najwiekszych zbrodni niemieckich
i sowieckich (m.in. Auschwitz, Palmiry,
Piasnica, Ponary, Katyn, Miednoje,

spelnia ~ wymagania  dla  zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) wyjasnia rolg okupantow w
zaognianiu trudnych relacji polsko-
litewskich i polsko-ukrainskich;

2) poréwnuje i ocenia zatozenia i
metody polityki 1l Rzeszy i
Zwigzku Sowieckiego w
okupowanej Polsce, ze szczegolnym
uwzglednieniem eksterminacji
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4)

5)

6)

7)

Charkow);
poréwnuje system sowieckich
i niemieckich obozéw pracy, obozéw
koncentracyjnych oraz obozoéw zagtady;
omawia kwestie deportacji i wysiedlen
ludnosci oraz jej planowanego
wyniszczenia,
wyjasnia przyczyny i rozmiary konfliktu
polsko-ukrainskiego, w tym
ludobdjstwa ludnosci polskiej na
Wotyniu i w Matopolsce Wschodniej;
charakteryzuje postawy polskiego
spoteczenstwa wobec polityki
okupantdéw oraz wymienia przyktady
heroizmu Polakow, w tym: Witolda
Pileckiego, Maksymiliana Marii
Kolbego;
wyjasnia i omawia sposoby
upamig¢tnienia zbrodni obu okupantow
oraz heroizm Polakow na przyktadzie:
a) Muzeum Powstania Warszawskiego,
b) Panstwowego Muzeum Auschwitz-
Birkenau w O$wiecimiu,
c) Polskiego Cmentarza Wojennego
w Katyniu.

inteligencji i duchowienstwa.

XLIX. Niemiecka polityka eksterminacji. Uczen:

1)

2)

3)

4)

przedstawia ideologiczne podstawy
eksterminacji Zydow oraz innych grup
etnicznych i spotecznych, prowadzonej
przez Niemcy hitlerowskie;
charakteryzuje etapy eksterminacji
Zydow (dyskryminacja, stygmatyzacja,
izolacja, zaglada);

rozpoznaje gldéwne miejsca eksterminacji
Zydéw polskich i europejskich oraz
innych grup etnicznych i spotecznych na
terenie Polski i Europy Srodkowo-
Wschodniej (w tym: Auschwitz-
Birkenau, Treblinka, Sobibor, Babi Jar).
opisuje postawy ludnos$ci zydowskiej
wobec Holokaustu, z uwzglednieniem

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) rozrdznia terminologie stosowang
W nauce na okreslenie niemieckiej
polityki eksterminacyjnej w okresie
Il wojny swiatowej (m.in. Holokaust,
Szoa, Porajmos);
2) wyjasnia religijne, kulturowe
i polityczne korzenie rasizmu
i antysemityzmu;
przedstawia rasistowska
I antysemicka polityke Niemiec
hitlerowskich przed Il wojna
Swiatowa;
4) przedstawia i omawia dziatania

3)

129




powstania w getcie warszawskim;

5) charakteryzuje postawy spoleczenstwa
polskiego i spotecznosci
miedzynarodowej wobec Holokaustu,

z uwzglednieniem ,,sprawiedliwych”, na
przyktadzie Ireny Sendlerowej, Antoniny
i Jana Zabinskich oraz rodziny Ulméw.

rzadu Rzeczypospolitej Polskiej
wobec tragedii Zagtady,

z uwzglednieniem misji Jana
Karskiego i roli ,,Zegoty”.

L. Dziatalno$¢ wtadz Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie i w okupowanym Kraju.

Uczen:
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1)

omawia dziatalno$¢ rzadu
Rzeczypospolitej Polskiej na
uchodzstwie;

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) ocenia rolg wielkich postaci polskiej

2) ocenia znaczenie uktadu Sikorski- polityki z okresu II wojny $wiatowej,
Majski dla obywateli polskich, w tym: Wiadystawa Sikorskiego,
znajdujacych sie pod okupacja Stefana Grota-Roweckiego,
sowiecka; Wiadystawa Andersa, Stanistawa

3) przedstawia przyktady bohaterstwa Mikotajczyka, Kazimierza
zotnierzy polskich na frontach Il wojny Sosnkowskiego, Leopolda
$wiatowej, w tym: bitwe o Narvik, Okulickiego;
bitwe o Angli¢, bitwg pod Tobrukiem, 2) opisuje potozenie rzadu
bitwe o Monte Cassino, bitwe pod Rzeczypospolitej Polskiej na arenie
Falaise, bitw¢ o Arnhem, bitwe migdzynarodowe;j;

0 Kotobrzeg, bitwe¢ o Bredg; 3) charakteryzuje losy armii gen.

4) analizuje polityke mocarstw wobec Wiadystawa Andersa;
sprawy polskiej w czasie 1l wojny 4) sytuuje w czasie i przestrzeni
Swiatowe;j; dziatania polskich formacji

5) charakteryzuje organizacje i cele wojskowych na roznych frontach Il
Polskiego Panstwa Podziemnego; wojny swiatowej;

6) charakteryzuje polityczng i militarng 5) opisuje walki na Kresach Wschodnich
dziatalnos$¢ Armii Krajowej oraz Il Rzeczypospolitej, w tym: o Lwow,
Narodowych Sit Zbrojnych i 0 Wilno;

Batalionéw Chlopskich; wskazuje rozne | 6) ocenia rolg wielkich postaci polskiej
formy oporu wobec okupantow; polityki z okresu II wojny $wiatowej;

7) wyjasnia uwarunkowania akcji ,,Burza”; | 7) przywotuje réozne oceny historykow

8) charakteryzuje powstanie warszawskie na temat powstania warszawskiego.
(uwarunkowania polityczne, przebieg 8) dostrzega tragizm loséw tworcow
walk, nastepstwa powstania, postawe zaangazowanych
aliantow i Zwigzku Sowieckiego); w niepodlegto$ciowg konspiracje,

9) zestawia najwazniejsze wydarzenia w tym: Krzysztofa Kamila
z dziejow Polski w okresie 11 wojny Baczynskiego, Tadeusza Gajcego
Swiatowej z wydarzeniami w Europie I Zygmunta Rumla.

I na Swiecie.
LI. Swiat po II wojnie $wiatowej. Poczatek zimnej wojny. Uczen:

1) charakteryzuje polityczne, spoteczne, spetnia wymagania okreslone dla zakresu
gospodarcze i kulturowe skutki 1l wojny | podstawowego, a ponadto:

Swiatowej; 1) charakteryzuje skutki Il wojny
2) charakteryzuje zmiany na mapie Swiatowej, w tym problem osadzenia
politycznej Europy i §wiata, ludobojstwa (sad w Norymberdze),
3) wyjasnia cele i strukture Organizacji uzycia broni atomowej,

Narodow Zjednoczonych

wspotistnienia panstw
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I charakteryzuje role tej organizacji
W powojennym §wiecie;

demokratycznych z panstwami
totalitarnymi;

4) opisuje przyczyny rozpadu koalicji 2) ocenia dziatalno$¢ Organizacji
antyhitlerowskiej i wyjasnia geneze Narodéw Zjednoczonych
zimnej wojny (z uwzglednieniem wojny W powojennym §wiecie;
w Korei); 3) wyjasnia okoliczno$ci utworzenia
5) charakteryzuje powojenny problem panstwa Izrael i geneze konfliktu
niemiecki; arabsko-izraelskiego;

6) omawia proces sowietyzacji panstw 4) omawia przemiany w Chinach po
Europy Srodkowo-Wschodniej; Il wojnie $wiatowej; charakteryzuje

7) wyjasnia genez¢ NATO i Uktadu system maoistowski;
Warszawskiego i charakteryzuje oba 5) przedstawia przemiany kulturowe
bloki polityczno-wojskowe; i cywilizacyjne na §wiecie w latach

8) charakteryzuje zmiany w ZSRS po zimnej wojny.
$mierci Stalina; opisuje wydarzenia
w NRD w 1953 roku i na Wegrzech
w 1956 roku i Czechostowacji w 1968
roku.
LIl. Dekolonizacja, integracja i nowe konflikty. Uczen:

1) wyjasnia genez¢ procesOw spelnia ~ wymagania  dla  zakresu
dekolonizacyjnych w Azji i Afryce, podstawowego, a ponadto:

2) wyjasnia przyczyny i przedstawia skutki | 1) opisuje przebieg i specyfike
konfliktdw zimnowojennych, w tym konfliktdw w Wietnamie oraz wojen
wojny w Wietnamie, kryzysu arabsko-izraelskich i ocenia ich
kubanskiego oraz wojny skutki;

w Afganistanie; 2) charakteryzuje tzw. rok Afryki;

3) wyjasnia charakter konfliktow na 3) omawia przemiany w Chinach po
Bliskim Wschodzie, ze szczegdlnym $mierci Mao Zedonga;
uwzglednieniem konfliktu arabsko- 4) wyjasnia przyczyny
izraelskiego; I uwarunkowania rozwoju

4) charakteryzuje genezg i etapy integracji terroryzmu w Europie i na $wiecie.
europejskiej.

LIII. Przemiany cywilizacyjne na §wiecie. Uczen:

1) charakteryzuje i wyjasnia znaczenie spelnia wymagania okreslone dla zakresu
najwazniejszych przemian naukowo- podstawowego, a ponadto:
technicznych na §wiecie po I wojnie 1) dostrzega problem biedy
Swiatowej; we wspolczesnym $wiecie,

2) analizuje najwazniejsze przemiany ze szczegdlnym uwzglednieniem

kulturowe 1 spoteczne po Il wojnie

panstw Potudnia;
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Swiatowej;

3) charakteryzuje zjawisko ,,rewolucji
obyczajowej” i ruchow mtodziezowych,
ze szczegOlnym uwzglednieniem
wydarzen 1968 roku;

4) opisuje rozw6j nowych srodkow
komunikacji spotecznej i ocenia ich
znaczenie.

2) charakteryzuje najwazniejsze
wspotczesne zagrozenia
cywilizacyjne;

3) wyjasnia rolg religii we
wspolczesnym $wiecie, w tym
znaczenie Soboru Watykanskiego 11
dla dziatalnosci Kosciota
katolickiego w swiecie i idei
ekumenizmu;

4) charakteryzuje role kultury masowe;j
I sportu we wspotczesnym $wiecie.

LIV. Swiat na przetomie tysiacleci. Uczen:

1) charakteryzuje proces rozpadu ZSRS
I okresla jego nastgpstwa;

2) charakteryzuje przemiany spoteczno-
polityczne w Europie Srodkowo-
Wschodniej w latach 1989-1991;

3) opisuje konflikty na terenie bylej
Jugostawii oraz wojny czeczenskie;

4) charakteryzuje kontynuacj¢ procesu
integracji w Europie i przedstawia
gléwne etapy rozwoju Unii
Europejskiej.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) pordéwnuje proces obalania
komunizmu w krajach Europy
Srodkowo-WSschodniej
i transformacji ustrojowej tych
panstw;

2) wyjasnia przyczyny rosngcego
znaczenia Chin w $wiecie
wspotczesnym;

3) charakteryzuje nowe zagrozenia dla
tadu migdzynarodowego.

LV. Proces przejmowania wtadzy przez komunistow w Polsce (1944—-1948). Uczen:

1) opisuje straty demograficzne,
gospodarcze i kulturowe po 11 wojnie
Swiatowej;

2) poréwnuje obszar panstwa polskiego
przed i po II wojnie §wiatowej;

3) charakteryzuje okolicznos$ci i etapy
przejmowania wtadzy w Polsce przez
komunistow;

4) omawia dziatalno$¢ opozycji legalnej
oraz podziemia antykomunistycznego, w
tym: Narodowych Sit Zbrojnych (NSZ),
Zrzeszenia Wolno$¢ i Niezawistos¢
(WIiN), Narodowego Zjednoczenia
Wojskowego (NZW);

spelnia wymagania okre$lone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1) ocenia nastepstwa spoteczno-
gospodarcze zmiany granic panstwa
polskiego;

2) omawia sytuacje polskiej emigracji
politycznej i dziatalnos¢ rzadu
Rzeczypospolitej na uchodzstwie.
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5)

charakteryzuje losy zotnierzy
wykletych/nieztomnych,

6) opisuje represje sowieckiego i polskiego
aparatu bezpieczenstwa (w tym oblawa
augustowska);

7) charakteryzuje okres odbudowy oraz
ocenia projekt reformy rolnej
I nacjonalizacji przemystu i handlu.

LVI. Stalinizm w Polsce i jego erozja. Uczen:

1) przedstawia proces sowietyzacji kraju na | spetnia wymagania okreslone dla zakresu
ptaszczyznie ustrojowej, gospodarczo- podstawowego, a ponadto:
spotecznej i kulturowe;j; 1) wyjasnia zatozenia propagandy

2) omawia i ocenia skutki terroru komunistycznej i charakteryzuje
stalinowskiego w Polsce; cechy sztuki socrealizmu;

3) wyjasnia przyczyny i nastgpstwa 2) wyjasnia role radia ,,Wolna Europa”
poznanskiego czerwca oraz znaczenie wobec propagandy komunistycznej;
wydarzen pazdziernikowych 1956 roku; 3) ocenia efekty spoteczne

4) opisuje formy i skutki przesladowania I gospodarcze planu sze$cioletniego;
Kosciota katolickiego. 4) charakteryzuje przejawy odwilzy

popazdziernikowe;.
LVII. Polska w latach 1957-1981. Uczen:

1) charakteryzuje system wladzy w latach spelnia wymagania okreslone dla zakresu
60. i 70. w PRL i stopien uzaleznienia podstawowego, a ponadto:
od ZSRS; opisuje proces industrializacji 1) opisuje postawy spoteczne od
i funkcjonowanie gospodarki planowej; negacji i oporu po przystosowanie

2) wyjasnia geneze i nastepstwa kryzysow I wspotpracg;
spotecznych w latach 1968, 1970 i 1976; 2) wyjasnia znaczenie obchodow

3) wyjasnia spoleczno-polityczng rolg millenijnych w roku 1966,
Kosciota katolickiego; z uwzgledniem roli prymasa Stefana
4) charakteryzuje i ocenia dziatalno$¢ Wyszynskiego;
opozycji politycznej w latach 1976-1980; | 3) rozpoznaje najwazniejsze postacie
5) ocenia role papieza Jana Pawta 11 i jego ,,Solidarno$ci” (z perspektywy
wplyw na przemiany w Polsce i krajach ogoblnopolskiej i lokalnej);
sasiednich; 4) charakteryzuje osiagnigcia polskich

6) wyjasnia przyczyny i nastgpstwa tworcow kultury, ludzi nauki
strajkdéw w 1980 roku; i sportowcow w latach 60. i 70.

7) charakteryzuje ruch spoteczny

»Solidarno$¢” 1 ocenia jego wplyw na
przemiany spoteczno-polityczne w Polsce
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I w Europie.

LVIII. Dekada 1981-1989. Uczen:

1) wyjasnia przyczyny wprowadzenia stanu
wojennego, opisuje jego specyfike oraz
spoteczne, gospodarcze i polityczne
skutki;

2) charakteryzuje postawy Polakow wobec
stanu wojennego, przedstawia formy
oporu spotecznego oraz ocenia role ks.
Jerzego Popietuszki i okolicznosci jego
sSmierci;

3) wyjasnia przyczyny zawarcia
porozumienia okraglego stotu opisuje
i ocenia jego skutki;

4) rozpoznaje najwigksze powojenne
polskie osiggniecia w dziedzinie kultury
I nauki, z uwzglednieniem tworczosci
emigracyjnej.

spelnia wymagania okre$lone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) ocenia mi¢edzynarodowg reakcje
na wprowadzenie stanu wojennego
w Polsce;

2) opisuje iocenia polityke wiadz PRL
wzgledem Kosciota w latach 80.;

3) opisuje wptyw Kosciota
katolickiego na ruch spoteczny
Polakow;

4) charakteryzuje realia zycia
codziennego w PRL lat 80.

LIX. Narodziny Il Rzeczypospolitej i jej miejsce w §wiecie na przetomie XX i XXI
wieku. Uczen:

1) przedstawia proces rozpadu Uktadu
Warszawskiego i odzyskiwania
suwerennosci przez Polske;

2) opisuje kluczowe przemiany ustrojowe
w latach 1989-1997, wyjasnia ich
miedzynarodowe uwarunkowania;

3) wyjasnia kontrowersje wokot problemu
dekomunizacji i lustraciji;

4) ocenia proces transformacji ustrojowej
| gospodarczej;

5) charakteryzuje i ocenia polska polityke
zagraniczng (w tym przystapienie Polski
do NATO i do Unii Europejskiej).

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) charakteryzuje przemiany
spoteczno-polityczne, gospodarcze
I kulturowe lat 90.;
2) charakteryzuje polityczne spory
0 ksztatt wolnej Polski;
3) ocenia spoteczne koszty
transformacji;
4) charakteryzuje stosunki Polski
Z panstwami sgsiednimi.

Warunki i sposob realizacji

Historia w liceum 1 technikum bedzie na powr6t realizowana w catym cyklu ksztalcenia
przez wszystkich uczniow. Jest niezwykle wazne, aby kazdy absolwent liceum i technikum
znal dzieje swojego panstwa i narodu, a takze orientowal si¢ w waznych momentach
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historii powszechnej w wymiarze regionalnym, europejskim i globalnym. Zaproponowany
uktad tresci szczegdlowych stwarza mozliwos¢ poglebionej wzgledem szkoty podstawowej
refleksji nad dziejami ojczystymi, z uwzglednieniem szerokiego kontekstu uwarunkowan
wewnetrznych 1 migdzynarodowych.

Tresci z zakresu rozszerzonego s3 zintegrowane z zapisami dla zakresu podstawowego —
ich realizacja w oddzialach klasowych z rozszerzong historia powinna by¢ zatem
prowadzona w spos6b koherentny. Nauczyciel w procesie nauczania — uczenia si¢ moze
swobodnie (w ramach przewidzianej siatki godzin) rozktada¢ akcenty na roézne wiazki
tematyczne, uwzgledniajagc mozliwosci 1 zainteresowania swoich uczniow. Wymagania
okreslone W podstawie programowej nie s3 gotowym programem nauczania i w zadnym
wypadku nie mogag by¢ traktowane jako zestaw tematow lekcji. Stanowig rejestr
zaktadanych umiejgtnosci, ktore ma opanowac absolwent szkoly ponadpodstawowe;j 1 jako
takie bedg podstawg do konstruowania arkusza maturalnego z historii.

W procesie lekcyjnym i przy okazji zadan domowych nauczyciele i uczniowie powinni
wykorzystywa¢ wszelkie dostgpne zasoby zrodel i1opracowan historycznych. Postep
technologiczny stwarza coraz szersze mozliwosci docierania do $§wiadectw minionej
rzeczywisto$ci — oznacza to, ze uczen i nauczyciel nie sg skazani na tradycyjna dydaktyke.

Dobor stosowanych w procesie nauczania — uczenia si¢ metod i Srodkow dydaktycznych
powinien by¢ zalezny od mozliwosci 1 potrzeb ucznidw. Ich repertuar wyznaczaja jedynie
wiedza i wyobraznia nauczycieli oraz entuzjazm ucznidow. Swoboda w doborze zasad
i metod nauczania, a takze w zakresie wykorzystania $rodkoéw dydaktycznych bedzie
stanowi¢ o jako$ci nauczania historii i wynikajacych zen efektow. Nieoceniong pomoc
w misji historycznego edukowania mtodych Polakéw stanowig niezliczone instytucje
publiczne iniepubliczne, ktorych zasoby (w wigkszosci dostgpne w  wersjach
elektronicznych) moga stanowi¢ zrodto inspiracji i wsparcia dla uczniow i nauczycieli.

Dodatkowo wazne jest, aby w procesie nauczania wykorzystywac¢, w miar¢ mozliwosci,
takie formy upamigtniania kluczowych wydarzen historycznych, jak wycieczki do miejsc
pamigci 1 muzedw, w tym: Muzeum Powstania Warszawskiego, Panstwowego Muzeum
Auschwitz-Birkenau w Oswiecimiu, Polskiego Cmentarza Wojennego w Katyniu, Muzeum
Polakéw Ratujacych Zydéw podczas I wojny $wiatowej im. Rodziny UIméw w Markowej,
Cmentarza Powazkowskiego w Warszawie, Cmentarza Obroncéw Lwowa.

Wazne jest, aby w procesie poznawania wydarzen dotyczacych tragicznych losow
represjonowanych zotierzy i oséb cywilnych podziemia czaséw Il wojny $wiatowej 1 lat
powojennych, uczen nie tylko rozumial i umial wyjaénié pojecia ,,Panteon Zohierzy
Wykletych” oraz ,taczka”, ale mial mozliwos¢ rzeczywistego odbioru tych waznych
spraw.

Kluczowa wydaje si¢ maksymalna personalizacja przesztosci i ilustrowanie omawianych
zagadnien ikonografia 1 dokumentami audiowizualnymi, tak aby uczniowie mogli
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poznawa¢ wydarzenia historyczne, jednoczesnie je przezywajac. Warto jak najczesciej
korzysta¢ z ré6znych form pozalekcyjnej edukacji historycznej (wycieczki, pobyty studyjne,
wymiany mtodziezowe, projekty, konkursy, akademie szkolne, uroczystosci rocznicowe,
rekonstrukcje historyczne, multimedialne wystawy muzealne itp.).

Tresci nauczania obejmujg 59 dziatow tematycznych, w ktérych znajdujg si¢ wymagania
z zakresu podstawowego i z zakresu rozszerzonego. Przyjeto nastepujace zatozenia
realizacji poszczegélnych dziatéw tematycznych w danej klasie, biorac pod uwage
podstawowy i rozszerzony zakres ksztalcenia:

1) klasa I — starozytno$¢ — sredniowiecze;

2) klasa Il — do 1815 roku;

3) klasa Il —do 1939 roku;

4) klasa IV liceum ogdlnoksztatcgcego/klasy IV i V technikum — po 1939 roku.

Zaproponowany podzial umozliwia nauczycielom polozenie szczegdlnego nacisku
na histori¢ XIX 1 XX stulecia, ktorej realizacja, poczawszy od dziejow Europy i $§wiata
po kongresie wiedenskim, powinna rozpocza¢ si¢ w klasie III liceum ogdlnoksztatcacego
1 technikum 1 by¢ kontynuowana do zakonczenia cyklu ksztatcenia w tych szkotach.

WIEDZA O SPOLECZENSTWIE
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

. Wiedza i rozumienie. Uczen:

1) wyjasnia 1 analizuje prawidtowosci zycia spolecznego oraz wybrane
wspolczesne procesy spoteczne;

2) przedstawia znaczenie rdéznych podmiotdbw w  zyciu  publicznym;
charakteryzuje zasady i formy demokracji oraz wyjasnia konsekwencje
tamania tych zasad,;

3) przedstawia funkcjonowanie systemu politycznego Rzeczypospolitej Polskiej;

4) wyjasnia specyfike praw i wolnosci cztowieka oraz podstawowe mechanizmy
ich ochrony;

5) charakteryzuje instytucje polskiego systemu prawnego;

6) przedstawia podstawowe kwestie dotyczace stosunkdéw mi¢dzynarodowych;
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7) wykorzystuje swa wiedze¢ do interpretacji wydarzen zycia spotecznego, w tym
politycznego.

Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczen:

1) pozyskuje i wykorzystuje informacje na temat zycia spotecznego, w tym
politycznego;

2) wykazuje si¢ umiejetnoscia  czytania ze  zrozumieniem  tekstow
publicystycznych i popularnonaukowych oraz interpretacji innych zrodet (np.
wykresy i schematy) z zakresu przedmiotu;

3) wykorzystuje informacje do tworzenia wtasnej wypowiedzi na temat zjawisk
zycia spotecznego, W tym politycznego oraz ich oceny.

[1l. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemOw. Uczen:
1) analizuje kwesti¢ godnos$ci ludzkiej i przedstawia prawa, ktére mu przystuguja,

oraz mechanizmy ich dochodzenia;

2) rozwija w sobie postawy obywatelskie;

3) ocenia wiasne decyzje i dziatania w zyciu spotecznym,;

4) rozpoznaje przypadki famania praw cztowieka;

5) diagnozuje problemy spoteczno-polityczne na poziomie lokalnym,
panstwowym, europejskim i globalnym oraz ocenia wybrane rozwigzania tych
problemow i diagnozuje mozliwo$¢ wlasnego wptywu na ich rozwigzanie;

6) rozpoznaje rézne aspekty, takze prawne, probleméw zycia codziennego i
podaje mozliwe sposoby ich rozwigzania.

IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:
1) rozwija umieje¢tnos¢ dyskutowania — formutuje, uzasadnia i broni wilasne

stanowisko na forum publicznym, szanujac odmienne poglady;

2) wspolpracuje W grupie, z uwzglednieniem podzialu zadan oraz wartosci
obowigzujacych w zyciu spotecznym;

3) Kkorzysta z procedur i mozliwosci, jakie stwarzajg obywatelom instytucje zycia
publicznego, w tym instytucje prawne — sporzadza proste pisma do organow
wiadz.

Tre$ci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Cztowiek i spoteczenstwo. Uczen:

1) wyjasnia, czym sa potrzeby czlowieka i ustala ich hierarchie, uwzgledniajac
spotecznie akceptowany system aksjologiczny;

2) charakteryzuje — z wykorzystaniem wynikow badan opinii publicznej -
wspotczesne typy rodziny; wyjasnia problemy zwiazane z realizacja réznych
funkcji rodziny w Rzeczypospolitej Polskiej;

3) charakteryzuje role spoteczne cztowieka w zwigzku z jego przynaleznoscia do
r6znych grup spotecznych; analizuje zasady wzajemnosci, zaufania i pomocy;
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

przedstawia — z wykorzystaniem wynikow badan opinii publicznej — katalog
wartosci afirmowanych w spoteczenstwie polskim i dokonuje jego analizy;
analizuje rolg wartos$ci w swiatopogladzie;

wyjasnia charakter procesu socjalizacji; podaje przyktady wplywu spotecznego
w réznych dziedzinach zycia; analizuje przypadki oraz przedstawia zalety
i wady konformizmu i nonkonformizmu;

odroznia tolerancje od akceptacji; wyjasnia, jak tworzg si¢ podzialy
w spoteczenstwie na ,,swoich” i ,,obcych”; rozpoznaje przyczyny, przejawy
i skutki nietolerancji i1 stygmatyzacji oraz przedstawia mozliwe Sposoby
przeciwstawiania si¢ tym zjawiskom;

przedstawia podstawowe metody rozwigzywania konfliktéw (mediacja,
negocjacje, arbitraz) oraz zalety i wady wskazanych rozwigzan;

charakteryzuje wspotczesne spoteczenstwo i analizuje jego cechy (otwarte,
postindustrialne, konsumpcyjne, masowe i informacyjne);

rozpoznaje problemy zyciowe mlodziezy w spoteczenstwie polskim i
formutuje sady w tych kwestiach.

Il. Spoleczenstwo obywatelskie. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

przedstawia rodzaje i przyktady organizacji pozarzadowych; charakteryzuje
dziatalnos¢ wybranych organizacji tego typu w Rzeczypospolitej Polskiej;
wymienia zakres niezbednych uregulowan w statucie stowarzyszenia,;
przygotowuje materiat do zamieszczenia w internecie na temat dziatan
indywidualnych lub grupowych w zyciu publicznym (np. w watku publicznym
swojego profilu na portalach spotecznosciowych lub na blogu);

przedstawia funkcjonujace w Rzeczypospolitej Polskiej koscioty i inne zwigzki
wyznaniowe;

przedstawia cechy konstytutywne partii politycznych; wymienia partie
polityczne, ktore w ostatnich wyborach do Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
przekroczyty prog niezbedny do uzyskania dotacji budzetowe;j, i nazwiska ich
liderow; przedstawia podstawowe zatozenia programowe tych ugrupowan;
dokonuje krytycznej analizy materiatow z kampanii wyborczych (np. spoty,
memy, ulotki i hasta wyborcze);

przedstawia wspoélczesne media w Rzeczypospolitej Polskiej — wymienia
gtowne dzienniki, tygodniki spoteczno-polityczne, stacje telewizyjne i radiowe,
portale internetowe; charakteryzuje wybrany tytul/ stacj¢/ portal ze wzgledu na
specyfike, formy i tresci przekazu;

krytycznie analizuje przekazy medialne i poréwnuje przekazy réznych mediow
dotyczace tych samych wydarzen czy procesow; formuluje wiasng opinig
w oparciu 0 poznane fakty; rozpoznaje przejawy nieetycznych zachowan
dziennikarzy;

rozpoznaje przejawy patologii zycia publicznego i wykazuje ich negatywny
wplyw na zycie publiczne; przedstawia mechanizmy korupcji i analizuje —
z wykorzystaniem materiatow medialnych — jej udowodniony przyktad,
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9)

interpretuje  wyniki badan opinii publicznej; poréwnuje wyniki sondazy
z rzeczywistymi postawami lub zachowaniami (np. sondazy przedwyborczych
oraz rezultatdw wyboréw), formutuje hipotezy dotyczace przyczyn roznic
przekraczajacych wartos$¢ bledu statystycznego.

I1l. Organy wtadzy publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

charakteryzuje zasady ustrojowe zawarte w Konstytucji Rzeczypospolitej
Polskiej (demokratycznego panstwa prawnego, unitarnej formy panstwa,
zwierzchnictwa narodu, gwarancji praw i  wolnosci  jednostki,
konstytucjonalizmu, podziatu i rbwnowagi wtadz, republikanskiej formy rzadu,
pluralizmu, decentralizacji, samorzadnos$ci, spotecznej gospodarki rynkowej);
analizuje sformutowania preambuty Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej;
charakteryzuje formy demokracji bezposredniej; przedstawia specyfike
referendum  ogolnokrajowego i  rodzajow  referendow  lokalnych
w Rzeczypospolitej Polskiej; wyjasnia, jakie warunki muszg zosta¢ spetnione,
by referendum si¢ odbyto oraz by jego wyniki byly wigzace (w przypadku
lokalnych: by bylo wazne); wyjasnia — na wybranym przyktadzie — wptyw
konsultacji publicznych na ksztalttowanie prawa w Rzeczypospolitej Polskiej;
wyjasnia, jak przeprowadzane sg powszechne i bezposrednie wybory organdéw
wiladzy publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej; na przyktadzie wyboréw do
Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i do Senatu Rzeczypospolitej Polskiej
porownuje ordynacj¢ proporcjonalng i wiekszo$ciowa; analizuje potencjalne
wady i zalety kazdego z tych systemdw wyborczych;

przedstawia strukture oraz organizacje pracy Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej
I Senatu Rzeczypospolitej Polskiej (prezydium, komisje, kluby i kota; kworum,
rodzaje wigkszo$ci) oraz status posta, w tym instytucje mandatu wolnego
I immunitetu; wymienia kompetencje Sejmu Rzeczypospolitej Polskiej i Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej oraz Zgromadzenia Narodowego Rzeczypospolitej
Polskiej;

wykazuje znaczenie, jakie dla pozycji ustrojowej Prezydenta Rzeczypospolitej
Polskiej ma fakt wyborow powszechnych; przedstawia kompetencje
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej: ceremonialno-reprezentacyjne, w
stosunku do rzadu, parlamentu i wtadzy sadowniczej, w polityce zagranicznej
oraz bezpieczenstwa panstwa; analizuje — z wykorzystaniem wynikéw badan
opinii publicznej — poziom legitymizacji spotecznej wtadzy prezydenckiej;
przedstawia kompetencje Rady Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej;
wymienia podstawowe dziaty administracji rzadowej i zadania wojewody;
wyjasnia role prezesa Rady Ministrow Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia
procedury powolywania i odwotywania rzadu, uzywajac okres$len: wotum
zaufania, konstruktywne wotum nieufnosci, wotum nieufno$ci wobec ministra,
dymisja (w tym w wyniku skrocenia kadencji Sejmu Rzeczypospolitej
Polskiej);

przedstawia zakres dziatania poszczegdlnych poziomOéw samorzadu
terytorialnego (gmina, powiat, wojewddztwo) w Rzeczypospolitej Polskiej,
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8)

9)

10)

11)

Z uwzglednieniem struktury gtéwnych kierunkdw wydatkow budzetowych na
te dziatania oraz zrédet ich finansowania;

przedstawia organy stanowigce I wykonawcze samorzadu terytorialnego na
poziomie gminy i miasta na prawach powiatu oraz powiatu i wojewodztwa
w Rzeczypospolitej Polskiej; charakteryzuje kompetencje tych organdw
I zaleznosci migdzy nimi;

przygotowuje opracowanie promujgce dzialania organdw wybranego
samorzadu terytorialnego na poziomie powiatu lub wojewddztwa w
Rzeczypospolitej Polskiej;

przedstawia struktur¢ sadownictwa powszechnego i administracyjnego
w Rzeczypospolitej Polskiej oraz zadania Sadu Najwyzszego; uzasadnia
potrzebe niezalezno$ci sadow i niezawistosci sedziow;

przedstawia  kompetencje = Najwyzszej Izby  Kontroli,  Trybunatu
Konstytucyjnego, Trybunatu Stanu i prokuratury w Rzeczypospolitej Polskiej;
uzasadnia znaczenie tych instytucji dla funkcjonowania panstwa prawa.

IV. Prawa cztowieka i ich ochrona. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

wymienia ,,zasady ogolne” i katalog praw cztowicka zapisane w Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej;

przedstawia sgdowe $rodki ochrony praw i wolnosci W Rzeczypospolitej
Polskiej oraz sposob dziatania Rzecznika Praw Obywatelskich; pisze skarge do
Rzecznika Praw Obywatelskich (wedlug wzoru dostepnego na stronie
internetowej); wykazuje znaczenie skargi konstytucyjnej;

uzasadnia znaczenie Konwencji o ochronie praw cztowieka i podstawowych
wolno$ci w kontekscie Europejskiego Trybunatu Praw Czlowieka; przedstawia
warunki, jakie muszg zaistnie¢, aby rozpatrzyt on skarge obywatela; analizuje
wybrany wyrok tego trybunatu;

przedstawia szczegétowe prawa mniejszosci narodowych i etnicznych oraz
grupy postugujacej si¢ jezykiem regionalnym w Rzeczypospolitej Polskiej;
pozyskuje informacje na temat praw mniejszo$ci polskiej w roéznych
panstwach;

pozyskuje w $rodkach masowego przekazu (migdzy innymi, na stronach
organizacji pozarzagdowych Dbronigcych praw cztowieka) informacje
0 przypadkach naruszania praw czlowieka w panstwach demokratycznych
I przygotowuje analizg na ten temat;

wskazuje organizacje pozarzadowe zajmujace si¢ ochrong praw czlowieka
I charakteryzuje dziatania jednej z nich;

wykazuje rdéznice W przestrzeganiu praw czlowicka w panstwie
demokratycznym i niedemokratycznym; przedstawia problem famania praw
cztowieka W wybranym panstwie niedemokratycznym.

V. Prawo w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1)

wyjasnia, czym roznig si¢ hormy prawne od innych typdw norm; wymienia
podstawowe zasady prawa (prawo nie dziata wstecz, domniemanie
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)
9)

10)

11)

12)

13)

niewinnosci, nie ma winy bez prawa, nieznajomos¢ prawa szkodzi) i wyjasnia
konsekwencje ich tamania;

przedstawia zrodta prawa w Rzeczypospolitej Polskiej — wykazuje szczegdlng
moc konstytucji; przedstawia procedurg ustawodawczg;

rozpoznaje sprawy regulowane przez prawo cywilne, rodzinne,
administracyjne ikarne; wskazuje, w jakim kodeksie obowigzujagcym w
Rzeczypospolitej Polskiej mozna znalez¢ przepisy dotyczace konkretnej
sprawy; interpretuje przepisy prawne;

wyjasnia podstawowe instytucje prawne cze$ci ogdlnej prawa cywilnego i
prawa zobowigzaniowego W Rzeczypospolitej Polskiej (osoba fizyczna,
zdolnos¢ prawna a zdolnos¢ do czynnosci prawnych, przedstawicielstwo
a pelnomocnictwo, zobowigzanie);

wyjasnia podstawowe instytucje prawne prawa rzeczowego i spadkowego
w Rzeczypospolitej Polskiej (whasno$¢, formy nabycia wiasno$ci, spadek,
dziedziczenie ustawowe i testamentowe, zachowek);

wyjas$nia podstawowe instytucje prawne prawa rodzinnego w Rzeczypospolitej
Polskiej (matzenstwo, wspdlnota majatkowa, prawa i obowigzki rodzicow oraz
dziecka, w tym petoletniego, obowiagzek alimentacyjny);

przedstawia przebieg postgpowania cywilnego w Rzeczypospolitej Polskiej
oraz uczestniczace w nim strony; analizuje kazus z zakresu prawa cywilnego
lub rodzinnego, w tym pozew w takiej sprawie;

odroznia akty administracyjne od innego rodzaju dokumentdw; rozpoznaje,
kiedy decyzja administracyjna w Rzeczypospolitej Polskiej jest wazna;
wyjasnia, jak odwota¢ si¢ od decyzji organdéw administracyjnych; pisze
odwotanie od decyzji administracyjnej;

przedstawia przebieg postepowania administracyjnego w Rzeczypospolitej
Polskiej; analizuje wzory zazalen na postanowienia organow administracji oraz
wzory skarg do wojewodzkiego sadu administracyjnego;

przedstawia przebieg postgpowania karnego w Rzeczypospolitej Polskiej oraz
uczestniczace w nim strony; wymienia glowne prawa, jakie przystuguja
ofierze, sprawcy i swiadkowi przestepstwa; pisze zawiadomienie 0 popetnieniu
przestepstwa,;

wskazuje, do jakich organdéw i instytucji mozna Si¢ zwréOci¢ w
Rzeczypospolitej Polskiej o pomoc prawng w konkretnych sytuacjach;
przedstawia zadania notariuszy, radcow prawnych, adwokatow;

wyjasnia, jak mozna korzysta¢c w Rzeczypospolitej Polskiej z dokumentacji
gromadzonej w urzedach (ze szczegdlnym uwzglednieniem e-administracji)
i archiwach oraz jakie sprawy mozna dzi¢ki temu zatatwi¢; pisze wniosek
0 udzielenie informacji publicznej.

VI. Wybrane problemy polityki publicznej w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1)

przedstawia  funkcjonowanie  systemu  obowigzkowych  ubezpieczen
spotecznych W  Rzeczypospolite]  Polskiej, rozroéznia ubezpieczenia:
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2)

3)

4)

emerytalne, rentowe, chorobowe i wypadkowe; wymienia zadania Zaktadu
Ubezpieczen Spolecznych;

wyjasnia specyfike obowigzkowych i dobrowolnych ubezpieczen zdrowotnych
w Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia cele i zadania centralnej instytucji
koordynujacej funkcjonowanie stuzby zdrowia; wyjasnia kwestie korzystania
z publicznej opieki zdrowotnej;

przedstawia dziatania w celu ograniczenia bezrobocia i wykluczenia
spotecznego na przyktadzie dziatalnosci urzedu pracy w swoim powiecie;
przedstawia mozliwosci kontynuacji edukacji (studia | stopnia i jednolite
magisterskie, szkoty ksztatcagce w zawodzie); wyjasnia, w jaki sposob podnosié
swoje kwalifikacje zawodowe.

VII. Wspotczesne stosunki miedzynarodowe. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

przedstawia podmioty prawa mig¢dzynarodowego publicznego i podstawowe
zasady prawa mig¢dzynarodowego (powstrzymania si¢ od grozby uzycia sity
lub jej uzycia, integralno$ci terytorialnej, pokojowego zatatwiania Sporow,
nieingerencji w sprawy wewngtrzne panstwa, SuUwerennej rownosci,
samostanowienia narodéw, suwerennos$ci, nienaruszalno$ci granic);

wykazuje ztozono$¢ i wieloptaszczyznowos¢ wspotczesnych stosunkow
mi¢dzynarodowych  oraz  wspotzaleznos¢  panstw ~ w  Srodowisku
mi¢dzynarodowym,;

wyjasnia pojecie globalizacji i wykazuje jej formy i skutki w sferze polityki,
kultury i spoteczenstwa; diagnozuje wptyw na ten proces podmiotow prawa
mie¢dzynarodowego; przedstawia najwazniejsze Wyzwania zwigzane Z
procesem globalizacji;

przedstawia konflikty etniczne na obszarze panstw czlonkowskich Unii
Europejskiej; lokalizuje je, wyjasnia ich przyczyny i konsekwencje;

wyjasnia zrodta wspotczesnego terroryzmu oraz przedstawia rézne organizacje
terrorystyczne i sposoby oraz przyktady ich dziatania;

przedstawia, na przyktadzie placowek Rzeczypospolitej Polskiej, zadania
ambasad i konsulatow;

charakteryzuje cele i najwazniejsze organy Organizacji Narodow
Zjednoczonych (Zgromadzenie Ogolne, Rada Bezpieczenstwa, Sekretarz
Generalny, Rada Gospodarcza i Spoteczna, Migdzynarodowy Trybunal
Sprawiedliwos$ci); przedstawia jej wybrane dziatania i ocenia ich skutecznos$¢;
wymienia obowigzujace akty prawa pierwotnego Unii Europejskiej; lokalizuje
jej panstwa cztonkowskie; przedstawia podstawowe obszary i zasady dziatania
Unii Europejskiej;

przedstawia najwazniejsze instytucje Unii Europejskiej: Komisje, Radg,
Parlament, Rad¢ Europejska i Trybunat Sprawiedliwos$ci;

przedstawia prawa obywatela Unii Europejskiej; rozwaza kwesti¢ korzysci
i kosztow cztonkostwa Rzeczypospolitej Polskiej w Unii Europejskiej;
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11) przedstawia genezg, cele i najwazniejsze organy Organizacji Paktu
Potnocnoatlantyckiego; ocenia wptyw tej organizacji na utrzymanie pokoju
mi¢dzynarodowego i pozycje Stanow Zjednoczonych Ameryki w §wiecie.

Warunki i sposob realizacji

Celem ksztalcenia w zakresie wiedzy o spoleczenstwic jest ksztaltowanie postaw
obywatelskich i prowspdlnotowych uczniow. Konieczna jest taka realizacja tre$ci nauczania
przedmiotu, aby uczniowie rozumieli przydatnos¢ poszczegdlnych zagadnien w codziennym
zyciu cztowieka. Ksztalcenie to ma takze prowadzi¢ do ugruntowania postaw szacunku dla
dziedzictwa narodowego 1 ogolno$§wiatowego oraz ciekawo$ci poznawczej, otwarto$ci
i tolerancji. Tresci nauczania sformulowano tak, by uczen mial $wiadomos¢ wptywu
obywateli na zycie publiczne, ale jednoczesnie rozumiat konieczno$¢ brania
odpowiedzialnosci za whasne wybory i decyzje. Musi przy tym mie¢ §wiadomos¢ mozliwos$ci
korzystania ze swoich praw.

Wskazane jest korzystanie z szerokiego spektrum metod dydaktycznych. Nauczyciel
powinien stosowa¢ nauczanie problemowe i metody ksztalcace umiejetnosci spoleczne,
tworczego myslenia i rozwigzywania problemow (np. burza mézgéw, drzewo decyzyjne,
metaplan, analiza SWOT, symulacja i odgrywanie rdl). Oprocz podrgcznikow istotng role w
procesie ksztalcenia powinny odgrywac réwniez teksty zrodtowe, stowniki, leksykony, mapy,
wykresy, diagramy i zestawienia statystyczne (w tym z wynikdéw badan opinii publicznej).

W celu rozwijania umiejetnosci komunikacji 1 wspotdziatania powinno si¢ stosowaé rdézne
metody pracy grupowej, w tym uczniowskie projekty edukacyjne (kazdy uczen powinien
uczestniczy¢ w minimum dwoéch projektach — np. w realizacji wymagan szczegoétowych
okreslonych w: dziale II pkt 1 1 6, dziale III pkt 9, dziale IV pkt 7 i dziale VII pkt 4). Nalezy
takze wykorzystywa¢ rézne formy dyskusji — np. w realizacji wymagan szczegdétowych
okreslonych w: dziale I pkt 3, 5, 8 1 9, dziale Il pkt 5 czy dziale VII pkt 2.

W ksztatceniu kompetencji pozyskiwania, gromadzenia, porzadkowania, analizy i prezentacji
informacji o zyciu spotecznym, w tym publicznym, powinna by¢ wykorzystywana
technologia informacyjno-komunikacyjna. Istotne jest korzystanie ze stron internetowych
instytucji publicznych, w tym organéw samorzadowych, organéw witadzy publicznej,
organizacji spotecznych, instytucji migdzynarodowych. Niezbe¢dna jest rowniez praca z
réznymi typami przekazu, takze interaktywnymi.

W miar¢ mozliwosci wazne byloby rowniez pozyskiwanie informacji w toku wycieczki
edukacyjnej (w tym wirtualnej, wykorzystujagc dedykowane aplikacje) do wybranych
instytucji, np. do urzgdu marszatkowskiego, parlamentu, sagdu. Mozna takze realizowac
niektore treSci nauczania poprzez lekcje organizowane we wspdlpracy z urzedami
administracji rzadowej | samorzadowej oraz z organizacjami pozarzagdowymi.
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ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Wiedza i rozumienie. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

wyjasnia prawidtowosci zycia spoteczno-kulturowego oraz procesy spoteczne,
w tym etniczne, we wspotczesnym $wiecie;

analizuje roznorodne postawy i zachowania spoteczno-polityczne oraz
dziatania w ramach spolteczenstwa obywatelskiego;

przedstawia rozne formy rywalizacji o wladze panstwowa, jej sprawowania
oraz kontroli;

wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe w zyciu spoteczno-politycznym;
wyijasnia i analizuje funkcjonowanie polskiego systemu prawnego;
charakteryzuje kwesti¢ praw cztowieka i ich miedzynarodowej ochrony;
analizuje wspoétczesny tad miedzynarodowy 1 wyjasnia rol¢ roéznych
podmiotOw zaangazowanych W jego stabilno$¢ lub zmiang w jego
funkcjonowaniu;

wykorzystuje swa wiedzg do rozumienia zjawisk spoteczno-politycznych,
takze w perspektywie globalnej i ze wskazaniem na globalne wspotzaleznosci.

Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji. Uczen:

1)

2)

3)
4)

pozyskuje i wykorzystuje informacje na temat zycia spoteczno-kulturowego
i politycznego, krytycznie je analizuje, samodzielnie wycigga wnioskKi
I formutuje opinie;

wykazuje si¢  umiejetnoscig  czytania ze  zrozumieniem  tekstow
publicystycznych, a takze wybranych tekstow z zakresu nauk spotecznych;
potrafi przedstawia¢ i uzasadnia¢ poglady odmienne od wtasnych;
wykorzystuje informacje do tworzenia wiasnej ztozonej wypowiedzi oraz
rozwazania roznych rozwigzan W obszarze spoteczno-politycznym.

I1l. Rozumienie siebie oraz rozpoznawanie i rozwigzywanie problemow. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

7)

rozwija swoje zainteresowania, planuje dalszg edukacjg;

rozwija w sobie postawy obywatelskie i postawy ciekawosci $wiata oraz
samodzielno$¢ poznawcza;

analizuje 1 wyjasnia ztozone problemy spoteczne, polityczne i wyzwania
globalne oraz szuka ich rozwigzan i diagnozuje mozliwos¢ wlasnego wptywu
na ich rozwigzanie;

dostrzega perspektywy réznych uczestnikow zycia publicznego;

poddaje krytycznej analizie wtasne opinie;

rozpoznaje przypadki tamania praw cztowieka i tamania prawa oraz wybiera
odpowiednie mechanizmy dochodzenia tych praw;

formutuje hipotezy dotyczace waznych problemow spotecznych.
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IV. Komunikowanie i wspotdziatanie. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

dyskutuje i bierze udziat w debatach z poszanowaniem godnos$ci innych ich
uczestnikow;

tworzy strategie argumentowania i przedstawia swoje stanowisko na forum
publicznym, szanujgc odmienne poglady;

wspolpracuje w grupie, z uwzglednieniem podzialu zadah oraz norm i wartosci
obowigzujacych w zyciu spotecznym;

wspotorganizuje dziatania 0 charakterze obywatelskim, zgodne z normami
I wartosciami demokratycznego panstwa prawa;

korzysta z procedur i mozliwosci, jakie stwarzajg obywatelom instytucje zycia
publicznego, w tym instytucje prawne — sporzadza pisma do organow wtadz.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

. Cztowiek w spoleczenstwie. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)
8)

9)

charakteryzuje klasyczne koncepcje osobowosci;

wyjasnia kwesti¢ racjonalnosci, emocji, uczué, temperamentu i charakteru
W postepowaniu czlowieka; rozrdznia inteligencje i inteligencje emocjonalna;
wyjasnia, Czym jest postawa oraz przedstawia uwarunkowania procesu
ksztaltowania i zmiany postaw;

charakteryzuje na przyktadach rozne rodzaje norm spotecznych (w tym ich
geneze), wyjasnia mechanizm kontroli spotecznej oraz skutki famania tych
norm;

wyjasnia zjawisko alienacji oraz analizuje jego przyczyny i skutki;

analizuje poznawcze przyczyny stosowania stereotypdw i zwigzane z tym
niebezpieczenstwa;

analizuje rodzaje i podaje przyktady stosowania taktyk autoprezentacji;
przedstawia roéznorodne formy komunikowania sie; wykazuje znaczenie
komunikacji niewerbalnej w porozumiewaniu sig;

wyjasnia zasady =zachowan asertywnych; podaje przyklady stosowania
zwrotdw asertywnych i przedstawia wynikajace z tego korzysci,

10) wyjasnia mechanizm konfliktow miedzygrupowych, w tym ich eskalacji;
11) przedstawia zasady i metody kreatywnego rozwigzywania problemow;

analizuje uwarunkowania prawidlowego procesu decyzyjnego, wspomagajace
rozwigzywanie problemow osobistych i grupowych.

Il. Roéznorodno$¢ kulturowa. Uczen:

1)
2)

3)

charakteryzuje spoteczenstwa zbieracko-towieckie, nomadyczne i rolnicze;
charakteryzuje wybrang wspotczesng spotecznos¢ tego typu;

charakteryzuje wiejska spotecznos$¢ tradycyjng; wskazuje na roéznice miedzy
spoteczenstwem przemystowym i poprzemystowym;

poréwnuje modele socjalizacji charakterystyczne dla wtasnej grupy wiekowej
i pokolenia rodzicdw; wyjasnia zjawisko socjalizacji odwrdconej;
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4)

5)

6)
7)

8)

9)

przedstawia — z wykorzystaniem wynikow badan opinii publicznej -
wspolnos¢ 1 réznorodno$¢ wartosci  afirmowanych w  spoteczenstwach
europejskich;

analizuje  cechy indywidualizmu i  kolektywizmu w  aspekcie
psychospotecznym | instytucjonalnym; wykazuje zroznicowanie
psychokulturowe $§wiata w tych aspektach;

analizuje na przyktadach zjawisk kulturowych cechy kultury masowej;
charakteryzuje religic jako zjawisko spoteczne; analizuje religijnos¢ we
wspotczesnym spoteczenstwie polskim i porownuje ja z religijno$cig w innym
spoleczenstwie;

wyjasnia znaczenie obrzgdow przejscia i wykazuje ich obecnos¢ w polskiej
kulturze wspotczesnej;

wykazuje obecno$¢ tradycyjnej obrzg¢dowosci dorocznej w polskiej kulturze
wspolczesne;;

10) przedstawia subkultury; charakteryzuje wizje rzeczywisto$ci jednej z nich

i analizuje stabe i mocne strony tej wizji;

11) analizuje i rozwaza argumenty stron sporéw $wiatopogladowych (np. na temat:

aborcji, eutanazji, modyfikacji genetycznych, in vitro, zwigzkow partnerskich);

12) wyjasnia kwesti¢ deformacji w postrzeganiu innych kultur na podstawie

literatury (np. fragmentow pracy W pogoni za wyobrazeniami. Proba
interpretacji polskiej literatury podrozniczej poswieconej Ameryce Lacinskiej
Marcina F. Gawryckiego lub fragmentow pracy Wizerunek obcego. Kultury
afrykanskie w relacjach Henryka Sienkiewicza, Mariana Brandysa i Marcina
Kydrynskiego Haliny Witek).

I1l. Struktura spoteczna i problemy spoteczne. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

podaje przyktady i wyjasnia uwarunkowania pionowej i poziomej ruchliwosci
spolecznej;

analizuje sposoby adaptacji klas spotecznych do zmiany spoteczno-
gospodarczej w Rzeczypospolitej Polskiej; wskazuje na przyczyny degradacji
I awansu spotecznego przedstawicieli tych klas spotecznych;

wyjasnia kwesti¢ dyferencjacji spotecznej inteligencji; rozwaza zasadnos¢
stosowania tej kategorii do analizy wspotczesnej struktury spotecznej
w Rzeczypospolitej Polskiej;

przedstawia strukture warstwowa wspolczesnego spoleczenstwa polskiego;
rozwaza zasadnos$¢ teorii ,,czlowieka sowieckiego” (biernos¢, roszczeniowos$é
wobec panstwa), odnoszac si¢ do konkretnych wspoétczesnych przyktadow;
porownuje skale¢ nierdwnosci spotecznych w Rzeczypospolitej Polskiej
i wybranym  panstwie, wyjasniajac  zwigzek miedzy nieréwnosciami
spotecznymi a nierOwnoscig szans zyciowych;

charakteryzuje wybrany problem zycia spotecznego w Rzeczypospolitej
Polskiej; rozwaza rozne mozliwosci jego rozwigzania;

przedstawia przyczyny i skutki konfliktu spoteczno-ekonomicznego
W wybranym panstwie;
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9)

10)

charakteryzuje specyfike procesow migracyjnych do Europy i wewnatrz
Europy;

analizuje uznane za niekonwencjonalne formy przystosowania si¢ do zmiany
systemowej na podstawie literatury (np. rozdziatu 5. i 6. pracy Koniec
radzieckiego Zycia. Ekonomie Zycia codziennego po socjalizmie Caroline
Humphrey lub fragmentow pracy Zowcy, zbieracze, praktycy niemocy.
Etnografia cztowieka zdegradowanego Tomasza Rakowskiego).

IV. Aspekty etniczne Zycia spotecznego. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

10)

przedstawia rozne koncepcje narodu (polityczng i etniczno-kulturowa);
charakteryzuje czynniki narodotwdrcze i sprzyjajace zachowaniu tozsamosci
narodowej;

przedstawia — z wykorzystaniem wynikdéw badan opinii publicznej — postawy
spoteczenstwa polskiego wobec mniejszosci narodowych i etnicznych oraz
wobec innych narodow (takze imigrantéw); rozpoznaje przejawy ksenofobii
I uzasadnia potrzebe przeciwstawiania si¢ temu zjawisku;

przedstawia elementy  dziedzictwa  kulturowego etnicznej  grupy
mniegjszosciowej W Rzeczypospolitej Polskiej (mniejszosci narodowe i
etniczne, grupa postugujaca si¢ jezykiem regionalnym, imigranci);

analizuje  przyczyny  zamieszkiwania  Polakbw  poza  granicami
Rzeczypospolitej Polskiej (potoki emigracyjne, zmiana granic i wysiedlenia);
wyjasnia zroznicowanie form i tre$ci tozsamosci polskiej tych osob;

wyjasénia zatozenia Karty Polaka i repatriacji; analizuje rozwigzania w nich
przyjete, wykazujac ich mocne i stabe strony;

analizuje stan przestrzegania praw mniejszosci narodowych i etnicznych
w Rzeczypospolitej Polskiej i w wybranym panstwie;

przedstawia wiclowarstwowos$¢ tozsamo$ci narodowej na przykladzie
spoteczenstw  europejskich  (Krdlestwa Belgii, Krélestwa Hiszpanii,
Konfederacji Szwajcarskiej oraz Zjednoczonego Kroélestwa Wielkiej Brytanii
i Irlandii P6nocnej);

przedstawia i porownuje rozne modele polityki wobec imigrantow (unifikacja/
asymilacja, integracja, wielokulturowo$¢) w panstwach Europy;

przedstawia specyfike spoteczno-kulturowg wybranych rdzennych grup
autochtonicznych  (np. na kontynencie amerykanskim, w Zwigzku
Australijskim lub azjatyckiej czesci Federacji Rosyjskiej) oraz rézne modele
polityki wobec tych grup;

wyjasnia kwesti¢ akulturacji i asymilacji grup mniejszosciowych, w tym
migranckich; wykazuje, ze rodzaj stosowanej polityki panstwa W réznym
stopniu i kierunku wptywa na te zjawiska.

V. Panstwo, mysl polityczna i demokratyzacja. Uczen:

1)

charakteryzuje wladze¢ jako zjawisko spoteczne i rozroznia rodzaje wiadzy;
wykazuje specyficzne cechy wtadzy politycznej; charakteryzuje zjawisko

148



legitymizacji wladzy panstwowej, odnoszac teori¢ Maxa Webera do
wspotczesnych przyktadow;

2) charakteryzuje atrybuty panstwa jako organizacji politycznej (terytorialnosc,
przymusowos¢, suwerennos$¢ zewnetrzna i wewnetrzna); przedstawia cechy
wladzy panstwowej;

3) przedstawia najwazniejsze teorie genezy panstwa (Arystotelesa, teistyczna,
umowy spotecznej, podboju, marksistowska);

4) przedstawia zasady nabywania obywatelstwa oraz procedury jego uzyskiwania
w Rzeczypospolitej Polskiej; wyjasnia pojecie bezpanstwowca 1 kwestie
posiadania wielu obywatelstw;

5) przedstawia rozne rozumienia pojecia polityki; analizuje, na wybranych
przyktadach, zjawiska konfliktu i kompromisu politycznego;

6) poréwnuje zatozenia mysli liberalnej i konserwatywnej;

7) poréwnuje zatozenia mysli socjaldemokratycznej i Kkatolickiej nauki
spotecznej;

8) przedstawia zatozenia faszyzmu, nazizmu i komunizmu oraz dokonuje ich
krytyki z punktu widzenia praw cztowieka i demokraciji;

9) przedstawia zalozenia ideowe ruchow  narodowych, regionalnych
I separatystycznych oraz mysli propanstwowej;

10) przedstawia  zalozenia  ideowe  wybranych  ruchéw  spotecznych
(np. alterglobalizm, ekologizm, feminizm);

11) analizuje kwesti¢ pojmowania rownosci, wolnosci i sprawiedliwo$ci W roznych
nurtach mysli politycznej;

12) analizuje zjawisko populizmu obecne we wspotczesnej polityce 1 jego
konsekwencje;

13) charakteryzuje gtowne fazy ksztattowania si¢ demokracji i upowszechniania
praw wyborczych;

14) przedstawia polskie tradycje demokratyczne na przyktadzie podstawowych
instytucji ustrojowych artykutow henrykowskich i konstytucji marcowej;

15) przedstawia niedemokratyczny charakter polskich rozwigzan polityczno-
ustrojowych z okresu tzw. Polski Ludowej (monizm, Kkierownicza rola
gremiow decyzyjnych PZPR, system fikcji ustrojowych);

16) przedstawia — na wybranych przyktadach — r6zne modele demokratyzacji;
rozwaza, na ile polska demokratyzacja przetomu lat 80. i 90. XX wieku miata
charakter reformy, a na ile — rewolucji;

17) poréwnuje ré6zne modele dekomunizacji i lustracji oraz rozwaza ich zasadnos¢;

18) analizuje kwestie ro6znorodnosci traktowania w pamieci spotecznej okresu tzw.
Polski Ludowej oraz jego rozliczenia na podstawie literatury (np. fragmentow
pracy Pamiec¢ po komunizmie Pawta Spiewaka).

V1. Spoleczenstwo obywatelskie 1 kultura polityczna. Uczen:

1) przedstawia idee spoteczenstwa obywatelskiego i charakteryzuje jego rozwgj
w XX-wiecznym panstwie polskim;

149



2) wyjasnia — z wykorzystaniem wynikow badan spotecznych — jak powstaje i
jakie znaczenie dla spoteczenstwa obywatelskiego ma kapital spoleczny i
zaufanie; przedstawia, jak codzienne zachowania sprzyjaja budowaniu kapitatu
spotecznego lub go niszcza;

3) charakteryzuje gléwne kierunki aktywnosci organizacji pozarzadowych
w Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia specyfike think-tankow;

4) porownuje status prawny stowarzyszen, fundacji i organizacji pozytku
publicznego w Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia tryb rejestracji tych
organizacji;

5) przygotowuje wedtug wzoru projekt statutu stowarzyszenia lub fundacji;

6) charakteryzuje specyfike spotdzielczosci i rodzaje spotdzielni funkcjonujacych
wspoltczesnie w Rzeczypospolitej Polskiej;

7) charakteryzuje cele i dziatania zwigzkoéw zawodowych oraz innych organizacji
reprezentujagcych  interesy roznych  kategorii  spoteczno-zawodowych;
przedstawia zwigzki zawodowe funkcjonujace wspoélczesnie
w Rzeczypospolitej Polskiej;

8) wyjasnia, czym jest kultura polityczna spoteczenstwa; charakteryzuje jej typy
w ujeciu Klasycznym;

9) analizuje — z wykorzystaniem wynikdw badan opinii publicznej — postawy
spoteczenstwa polskiego wobec instytucji publicznych i politykow;

10) przygotowuje i przeprowadza w najblizszym otoczeniu minisondaz opinii
publicznej na temat dotyczacy polityki i interpretuje jego wyniki;

11) analizuje — z wykorzystaniem danych o frekwencji wyborczej — problem
absencji wyborczej; wyjasnia przyczyny tego zjawiska; wyjasnia, jakie
czynniki wplywaja na zmian¢ preferencji politycznych wyborcow w
Rzeczypospolitej Polskiej;

12) przedstawia — z wykorzystaniem wynikow badan opinii publicznej — formy
I poziom niekonwencjonalnej partycypacji politycznej (np. zgromadzenia
i petycje) w Rzeczypospolitej Polskiej; rozwaza, czy korzystanie z praw
i wolnosci politycznych z nig zwigzanych jest konieczne dla wilasciwego
funkcjonowania demokracji;

13) wyjasnia, na czym polega niepostuszenstwo obywatelskie i jakie niesie ze sobg
dylematy; podaje jego historyczne i wspotczesne przyktady z réoznych czesci
Swiata;

14) charakteryzuje role wspotczesnych medidw w debacie publicznej; analizuje
przebieg debaty publicznej na wybrany temat;

15) charakteryzuje specyfike jednego z tygodnikdéw spoteczno-politycznych w
Rzeczypospolitej Polskiej ze wzgledu na odbiorcow, forme przekazu,
orientacj¢ ideologiczng, typ wiasnosci;

16) krytycznie analizuje przekazy medialne; wyja$nia podstawowe mechanizmy
manipulacji wykorzystywane w mediach; wskazuje rol¢ Rady Etyki Mediow
w Rzeczypospolitej Polskiej;

17) okres$la cechy kampanii spotecznych; podaje cele i zadania wybranej kampanii
spotecznej oraz analizuje jej przebieg i ocenia efektywnosc;

150



18) opracowuje ramowy program kampanii spotecznej na rzecz rozwigzywania

wybranego problemu;

19) wykazuje role mediow spotecznosciowych W zyciu politycznym we

wspolczesnym Swiecie.

VIl. Rywalizacja o wiadze. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

przedstawia proces ewolucji instytucjonalnej i ideologicznej partii
politycznych; charakteryzuje funkcje partii politycznych;

wyjasnia zwigzki migdzy partiami politycznymi a spoteczenstwem; rozwaza na
wybranych przyktadach zjawisko kryzysu partii politycznych 1 trafnosé
kategorii ,,polityki bez ideologii’”;

dokonuje charakterystyki partii politycznych dziatajacych wspotczesnie
w Rzeczypospolitej Polskiej z punktu widzenia ideologii (np. poprzez
zastosowanie ,,kompasu politycznego™);

przedstawia systemy partyjne w panstwach niedemokratycznych -
monopartyjny, partii hegemonicznej; wykazuje, ze w panstwach tego typu
moga istnie¢ systemy charakteryzujace si¢ pozornym pluralizmem lub takie, w
ktorych partie nie maja realnego znaczenia;

przedstawia na przykladach poszczegélnych panstw Systemy partyjne
w panstwach ~ demokratycznych:  dwupartyjny, = dwublokowy,  partii
dominujacej, dwoch partii dominujacych, rozbicia wielopartyjnego, kooperacji
partii;

charakteryzuje etapy rozwoju systemu partyjnego w Rzeczypospolitej Polskiej;
analizuje systemy partyjne w wybranych panstwach demokratycznych (np.
w Republice  Francuskiej, Republice Federalnej Niemiec, Stanach
Zjednoczonych  Ameryki, Konfederacji Szwajcarskiej, Zjednoczonym
Krélestwie Wielkiej Brytanii i Irlandii Potnocnej oraz Republice Wioskigj);
przedstawia  funkcje =~ wyborow ~ w  panstwach  demokratycznych
i niedemokratycznych; analizuje na przykladach przejawy naruszania
uczciwosci procedur wyborczych;

analizuje argumenty na rzecz wigkszosciowego, proporcjonalnego i
mieszanego systemu wyborczego; przedstawia rozwigzania prawne w systemie
proporcjonalnym sprzyjajace personalizacji wybordw i stabilno$ci rzadu;

10) poréwnuje typy systemoéw wyborczych i analizuje ich wplyw na systemy

partyjne; poréwnuje systemy wyborcze obowigzujace w  wyborach
w Rzeczypospolitej Polskiej;

11) wyjasnia cele i przedstawia formy marketingu politycznego;
12) przeprowadza krytyczng analize elementdw programu i innych materiatow

wyborczych wybranego komitetu wyborczego z ostatnich  wyborow
w Rzeczypospolitej Polskiej.

VIIl. Modele sprawowania wtadzy. Uczen:
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1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

12)

analizuje mechanizmy sprawowania wiladzy na podstawie literatury (np.
fragmentdw tekstu Ksigze Nicolo Machiavellego lub fragmentdw tekstu Cesarz
Ryszarda Kapuscinskiego);

analizuje sposob wyboru i charakteryzuje forme (jednoosobowa lub kolegialna)
glowy panstwa we wspotczesnych republikach; odroznia prerogatywy
Prezydenta Rzeczypospolitej Polskiej od innych jego uprawnien;

przedstawia, odwotujac si¢ do wspotczesnych przyktadow, typologie
wspotczesnych monarchii ze wzgledu na pozycje gtowy panstwa (absolutna,
konstytucyjna, parlamentarna); analizuje normy dotyczace sukcesji;
charakteryzuje systemy polityczne oparte na wspolpracy legislatywy
I egzekutywy — parlamentarno-gabinetowy (na przyktadzie Zjednoczonego
Krélestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii Péinocnej) i kanclerski (na przyktadzie
Republiki Federalnej Niemiec); wykazuje, ze elementy tych systemOw
obowigzuja w Rzeczypospolitej Polskiej;

charakteryzuje systemy ze szczegolng rolg prezydenta — klasyczny prezydencki
(na przykladzie Stanow Zjednoczonych Ameryki) i semiprezydencki/
parlamentarno-prezydencki (na przyktadzie Republiki Francuskiej); wykazuje,
ze elementy drugiego z tych systemoéw obowigzuja W Rzeczypospolitej
Polskiej;

charakteryzuje systemy polityczne z zachwianym podziatem wladzy -
parlamentarno-komitetowy/rzady konwentu (na przyktadzie Konfederacji
Szwajcarii) isuperprezydencki (na przykladzie Federacji Rosyjskiej);
przedstawia instytucjonalne warunki funkcjonowania demokracji w takich
systemach;

charakteryzuje funkcje legislatywy: ustrojodawcza, ustawodawcza, kontrolng
I kreacyjna; wskazuje kompetencje parlamentu w Rzeczypospolitej Polskiej
w ramach poszczegolnych funkcji; podaje przyktady panstw z parlamentem
jednoizbowym i dwuizbowym;

pisze, na podstawie wlasnej obserwacji, notatk¢ prasowg o przebiegu
wybranych  obrad Sejmu  Rzeczypospolitej  Polskiej lub  Senatu
Rzeczypospolitej Polskiej; przygotowuje wystgpienie w zwigzku ze sprawa,
ktorej dotyczyty obrady;

wyjasnia mechanizmy wytaniania rzadu i jego odpowiedzialnosci politycznej
na przykladzie Republiki Federalnej Niemiec i Federacji Rosyjskiej;
poréwnuje te mechanizmy z obowigzujacymi W Rzeczypospolitej Polskiej;
charakteryzuje typy relacji migdzy rzadem a glowa panstwa na przyktadzie
Republiki Francuskiej (w tym sytuacj¢ koabitacji) oraz Zjednoczonego
Krolestwa Wielkiej Brytanii i Irlandii Potnocnej;

przedstawia mechanizmy tworzenia koalicji gabinetowych na przyktadzie
Republiki Francuskiej i Republiki Federalnej Niemiec; poréwnuje sytuacje
rzadow mniejszosciowych i wigkszosciowych ze wzglgdu na ich stabilno$¢
I mozliwosci dziatania;

przedstawia rodzaje standw nadzwyczajnych w Rzeczypospolitej Polskiej
I warunki ich wprowadzania;
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13) przedstawia zadania stuzby cywilnej i jej rolg w panstwie demokratycznym
oraz zasady postepowania urzednika stuzby cywilnej w Rzeczypospolitej
Polskiej;

14) przedstawia ustroje terytorialno-prawne we wspotczesnych panstwach
demokratycznych — wyjasnia podzial na panstwa unitarne i ztozone oraz ze
wzgledu na stopien decentralizacji; wykazuje rézne przyczyny funkcjonowania
terytoriow autonomicznych;

15) analizuje przyktady proceséw dezintegracji panstw zlozonych w Europie;

16) przedstawia kompetencje i znaczenie organéw wladzy regionalnej w
panstwach federalnych i unitarnych (na przyktadzie Republiki Francuskiej,
Krélestwa Hiszpanii, Republiki Federalnej Niemiec i Konfederacji
Szwajcarskiej);

17) wyjasnia, jaki model wiladzy lokalnej i regionalnej funkcjonuje
w Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia uprawnienia nadzorcze premiera,
wojewody i regionalnych izb obrachunkowych wobec organdéw samorzadu
terytorialnego w Rzeczypospolitej Polskiej;

18) rozpoznaje przejawy zagrozen dla funkcjonowania demokracji; porownuje
specyfike panstwa autorytarnego i totalitarnego;

19) przedstawia niezachodni rezim demokratyczny lub hybrydowy (np.
funkcjonujacy w Wielonarodowym Panstwie Boliwia, Republice Indii,
Republice Potudniowej Afryki i Republice Singapuru);

20) przedstawia niezachodni rezim niedemokratyczny (np. funkcjonujgcy w Arabii
Saudyjskiej, Biatorusi, Chinach, Koreanskiej Republice Ludowo-
Demokratycznej i Turkmenistanie);

21) wykazuje znaczenie klientelizmu w sprawowaniu wiladzy na podstawie
literatury (np. rozdziatu VIII i XIII pracy Nierowna przyjazn. Ukiady klientalne
w perspektywie historycznej Antoniego Maczaka lub rozdziatu IV pracy
Demokracja Charlesa Tilly’ego i artykutu Klany, kliki i zawtaszczone panstwa
Janine R. Wedel).

IX. Sprawowanie wladzy w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1) wyjasnia pojecie ,finansow publicznych”; przedstawia modele polityki
gospodarczej panstwa; wyjasnia pojecie 1 przedstawia rodzaje polityk
publicznych;

2) przedstawia zrodta dochodéw budzetu centralnego 1 kierunki wydatkow
budzetowych w Rzeczypospolitej Polskiej;

3) wyjasnia, jakie s3 w Rzeczypospolitej Polskiej zrodta dochodéw samorzadu
terytorialnego (dochody wiasne, dotacje, subwencje) i kierunki ich wydatkow;

4) znajduje i analizuje informacje na temat dochodow i wydatkow wlasnej gminy
oraz powiatu;

5) analizuje dokumenty zwigzane ze strategia rozwoju gospodarczego
Rzeczypospolitej Polskiej;
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6) przedstawia rozne modele polityki rozwoju regionalnego — wsparcia osrodkow
wzrostu i wyrownywania réznic mi¢dzyregionalnych; wskazuje na zalozenia
dotyczace realizacji tej polityki w Rzeczypospolitej Polskiej;

7) przedstawia zalozenia i wybrane rozwigzania polityki przemystowej i w
zakresie gospodarki zywnosciowej W Rzeczypospolitej Polskiej;

8) przedstawia dzialania panstwa na rzecz ochrony srodowiska i bezpieczenstwa
ekologicznego w Rzeczypospolitej Polskiej;

9) przedstawia polityke panstwa na rynku pracy w Rzeczypospolitej Polskiej;
rozroznia formy polityki aktywnej oraz $wiadczen socjalnych dla
bezrobotnych;

10) przedstawia  dziatania panstwa w  sferze polityki  prorodzinnej
w Rzeczypospolitej Polskiej i dokonuje analizy tej polityki;

11) wykazuje aktualno$¢ kwestii ,,starzenia si¢ spoteczenstwa”; przedstawia
gléwne zatozenia polityki panstwa wobec o0sob starszych; wyjasnia zasad¢
solidaryzmu spotecznego w ubezpieczeniach spotecznych w Rzeczypospolitej
Polskiej;

12) przedstawia dziatania panstwa w zakresie polityki kulturalnej oraz wykazuje
znaczenie narodowych instytucji kultury w Rzeczypospolitej Polskiej;

13) analizuje uwarunkowania rozwoju spoleczenstwa informacyjnego; przedstawia
strategi¢ rozwoju spoteczenstwa informacyjnego w Rzeczypospolitej Polskiej;

14) przedstawia zalozenia polityki panstwa w dziedzinie nauki i innowacji
w Rzeczypospolitej Polskiej;

15) przedstawia modele relacji panstwo — Kos$ciot i stosunki Rzeczypospolitej
Polskiej z Kosciotem katolickim (na podstawie przepisow konkordatu) oraz
wybranym zwigzkiem wyznaniowym (na podstawie ustawy);

16) przedstawia zadania poszczegllnych instytucji ze sfery bezpieczenstwa
wewngtrznego W Rzeczypospolitej Polskiej;

17) charakteryzuje polityke bezpieczenstwa narodowego Rzeczypospolitej Polskiej
(cele w zakresie bezpieczenstwa, potencjal strategiczny, $rodowisko
bezpieczenstwa, koncepcja dziatan i przygotowan strategicznych).

X. Kontrola wtadzy. Uczen:

1) wykazuje mozliwos¢ wplywu opinii publicznej i zachowan politycznych
spoteczenstwa na decyzje polityczne wtadz roznego szczebla;

2) podaje przyktady kontroli wladzy przez media; analizuje — na wspotczesnych
przyktadach — przypadki ograniczania praw medidw; wyjasnia rolg Krajowej
Rady Radiofonii i Telewizji w Rzeczypospolitej Polskiej; wykazuje, ze poziom
krytycyzmu mediow czgsto zalezy od ich orientacji politycznej;

3) rozroznia formy immunitetu (formalny, materialny); analizuje wady i zalety
tych instytucji;

4) wyjasnia funkcje opozycji politycznej w systemie politycznym; przedstawia
procedury, ktére stuzg opozycji do kontroli dziatan rzadu;
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5)

6)
7)

8)

9)

10)

11)

rozroéznia podstawowe rodzaje opozycji; analizuje — na wspotczesnych
przyktadach — przypadki ograniczania jej praw; rozwaza kwesti¢ trafnoSci
dyskursu opozycji dotyczacego ograniczania jej praw;

przedstawia genez¢ 1 zasady panstwa prawnego; przedstawia zasady
organizacji i funkcjonowania wtadzy sgdowniczej;

wykazuje role Krajowej Rady Sadownictwa 1 Sadu Najwyzszego
w Rzeczypospolitej Polskiej; przedstawia strukture Sagdu Najwyzszego;
wyjasnia role sadownictwa administracyjnego w kontroli decyzji wiladz;
przedstawia strukture Naczelnego Sadu Administracyjnego i jego role
w Rzeczypospolitej Polskiej;

wykazuje znaczenie sadownictwa konstytucyjnego dla panstwa prawa,;
przedstawia dziatania Trybunalu Konstytucyjnego w Rzeczypospolitej
Polskiej, odwotujac si¢ do przyktadow rozstrzygnietych przez niego spraw;
uzasadnia znaczenie Najwyzszej lzby Kontroli w Rzeczypospolitej Polskiej,
odwotujgc si¢ do wynikow wybranej kontroli przeprowadzonej przez te
instytucje;

charakteryzuje przedmiot i zakres odpowiedzialno$ci konstytucyjnej;
przedstawia procedury egzekwowania tej odpowiedzialnosci
w Rzeczypospolitej Polskiej i Stanach Zjednoczonych Ameryki.

XI. System prawa w Rzeczypospolitej Polskiej. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

rozroznia zrodta, z ktoérych wywodza si¢ normy w roznych systemach
prawnych (prawo: zwyczajowe, precedensowe, religijne, pozytywne);

wyjasnia zasady hierarchicznosci, spojnosci i zupetnosci w systemie prawnym
oraz pojecie luki prawnej; rozpoznaje rodzaje prawa (migdzynarodowe,
krajowe, miejscowe; prywatne, publiczne; materialne, formalne; cywilne,
karne, administracyjne; pisane, niepisane);

porownuje $ciezke legislacyjng wymagang do zmiany Konstytucji
Rzeczypospolitej Polskiej, tworzenia ustaw, ustawy budzetowej i projektow
uznanych za pilne;

przedstawia rozne procedury przedratyfikacyjne w przypadku ratyfikowanych
uméw migdzynarodowych w Rzeczypospolitej Polskiej; wskazuje zalezno$ci
miedzy rozporzadzeniami a ustawami oraz zarzadzeniami a uchwatami
(w przypadku aktéw prawa miejscowego) w Rzeczypospolitej Polskiej;
wymienia obowigzujace W Rzeczypospolitej Polskiej akty prawne niebegdace
zrodtami prawa i wyjasnia ich specyfike;

wyjasnia zalezno$ci miedzy prawem unijnym i krajowym; przedstawia formy
prawa wtdrnego Unii Europejskiej i ich miejsce w porzadku prawnym
Rzeczypospolitej Polskiej;

przedstawia struktur¢ wtasciwego ze wzgledu na wlasne miejsce zamieszkania
sadu rejonowego, okregowego oraz apelacyjnego (na podstawie aktualnego
informatora  prawniczego); wykazuje specyfike 1 dwuinstancyjno$é
sagdownictwa wojskowego;
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8) wyjasnia instytucje prawne cz¢$ci 0gOlnej prawa cywilnego w
Rzeczypospolite] Polskiej (ograniczona i pelna zdolno$¢ do czynnosci
prawnych osoby fizycznej; ubezwlasnowolnienie; o$wiadczenie woli; osoba
prawna; czynnosci prawne i ich forma);

9) wyjasnia instytucje prawne prawa rzeczowego w Rzeczypospolitej Polskigj
(wspOtwlasno$¢ tgczna i utamkowa; ruchomosé i nieruchomos¢; uzytkowanie
wieczyste, uzytkowanie, posiadanie, stuzebnos¢, zastaw, hipoteka);

10) wyjasnia instytucje prawne prawa spadkowego w Rzeczypospolitej Polskiej
(spadkobierca; formy testamentu; przyjecie i odrzucenie spadku);

11) analizuje kazusy z zakresu prawa rzeczowego i spadkowego;

12) wyjasnia instytucje prawne prawa zobowigzaniowego W Rzeczypospolitej
Polskiej (wierzytelno$¢é, dlug; wykonanie zobowigzan 1 skutki ich
niewykonania; odpowiedzialno$¢ kontraktowa i deliktowa);

13) znajduje wzory umow najmu lokalu; przedstawia konieczne ich elementy
i elementy korzystne dla wynajmujgcego i hajemcy;

14) znajduje wzory umow zlecenia i uméw o dzieto; przedstawia konieczne ich
elementy i elementy korzystne dla zleceniobiorcy i autora dzieta;

15) wyjasnia instytucje prawne prawa pracy w Rzeczypospolitej Polskiej (umowa
0 prac¢ | jej rodzaje; rozwigzanie UMOWY O prace | jego rodzaje; rodzaje
urlopoéw; prawa i obowigzki pracownicze);

16) poréwnuje sytuacje jednostki wynikajacg z roznych form zatrudniania: umowa
0 pracg, umowy cywilnoprawne, prowadzenie dziatalnosci gospodarczej osoby

fizycznej;
17) wyjasnia instytucje prawne prawa rodzinnego w Rzeczypospolitej Polskiej
(intercyza;  rozwoOd, separacja; pokrewienstwo i powinowactwo;

przysposobienie);

18) przedstawia podstawowe zasady postepowania cywilnego; pisze pozew
w sprawie cywilnej;

19) znajduje wzory apelacji i je analizuje; przedstawia, w jakich sytuacjach Sad
Najwyzszy W Rzeczypospolitej Polskiej moze rozpoznaé¢ pozytywnie skarge
kasacyjna;

20) stosuje w analizie przypadku podstawowe instytucje prawa karnego
w Rzeczypospolitej Polskiej (odpowiedzialnos¢ za wykroczenie i karna,
wykroczenie a przestepstwo, wystepek a zbrodnia; wina i kara;, zasada
domniemania niewinnosci; prawo do obrony; wytaczenie odpowiedzialnosci
karnej);

21) przedstawia kary i srodki karne unormowane w Kodeksie wykroczen i
Kodeksie karnym w Rzeczypospolitej Polskiej;

22) wskazuje specyfike poszczegolnych rodzajow wykroczen w Rzeczypospolitej
Polskiej (przeciwko: osobie, zdrowiu, mieniu oraz bezpieczenstwu 0SOb
I mienia) oraz przestepstw (przeciwko: zyciu i zdrowiu, wolno$ciom 0sobistym
oraz mieniu);
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23)

24)

25)

podaje przyktady przestgpstw s$ciganych z oskarzenia publicznego i
prywatnego w Rzeczypospolitej Polskiej; wyjasnia rol¢ prokuratora i
oskarzyciela positkowego; pisze akt oskarzenia prywatnego;

rozwaza traktowanie kary jako odptaty, sposobu resocjalizacji i oddziatywania
na spoteczenstwo;

przedstawia specyfik¢ alternatywnych metod rozwigzywania Sporow
w Rzeczypospolitej Polskiej — arbitrazu W postepowaniu cywilnym oraz
mediacji w postepowaniu administracyjnym, cywilnym i karnym.

XIl. Prawa cztowieka i ich ochrona migdzynarodowa. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

przedstawia ide¢ oraz historyczny rozwoj praw cztowieka; rozrdznia generacje
praw czlowieka, stosujac pojecia praw negatywnych i pozytywnych oraz
wskazujac na inny stopien ich ochrony;

przedstawia kwestie urzeczywistnienia wybranej wolnosci cztowieka i stopnia
jej ograniczenia zwigzanego z prawami innych 0s6b lub porzadkiem
publicznym;

wymienia katalog praw i wolnosci z Konwencji 0 ochronie praw cztowieka
I podstawowych wolnosci oraz z protokotow do niej przyjetych; pisze skarge
do Europejskiego Trybunatu Praw Cztowieka;

wymienia katalog praw i wolnosci z Europejskiej karty socjalnej; rozwaza
dylematy zwigzane z prawami socjalnymi i sposobem ich realizacji przez
panstwo;

charakteryzuje system ochrony praw czlowieka Organizacji Narodow
Zjednoczonych; wykazuje réznice w ochronie praw na podstawie przepisow
Mig¢dzynarodowego paktu praw obywatelskich i politycznych oraz
Migdzynarodowego paktu praw socjalnych, gospodarczych i kulturalnych;
charakteryzuje system ochrony praw cztowieka Unii Europejskiej (Karta praw
podstawowych, dziatania Europejskiego Rzecznika Praw Obywatelskich) oraz
Organizacji Bezpieczenstwa i Wspotpracy w Europie;

przedstawia argumenty na rzecz uniwersalnosci praw cztowieka i analizuje
zastrzezenia formutowane przez jej przeciwnikow;

pozyskuje informacje o przypadkach potwierdzonego naruszenia praw lub
wolnosci cztowieka w Rzeczypospolitej Polskiej; pisze wystgpienie publiczne
w tej sprawie;

wyjasnia znaczenie Miedzynarodowego Trybunatu Karnego oraz Wysokiego
Komisarza Narodow Zjednoczonych do Spraw Uchodzcéw dla systemu
ochrony praw czlowieka na s$wiecie; przedstawia sytuacj¢ uchodzcow we
wspolczesnym $wiecie;

charakteryzuje dziatania organizacji pozarzadowych zajmujacych sie ochrong
praw cztowieka, odnoszgc si¢ do przyktadoéw aktywnosci Kilku z nich.

XIl. Ead migdzynarodowy. Uczen:
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1) rozréznia typy tadéw miedzynarodowych (monocentryczny, dwubiegunowy,
policentryczny), odwotujac si¢ do historii XX i XXI wieku; przedstawia
na przyktadach znaczenie supermocarstw dla funkcjonowania tych tadow;

2) przedstawia zmiany w migdzynarodowym tadzie politycznym i gospodarczym
w XXI wieku;

3) wyjasnia znaczenie strategicznych zasobow naturalnych w polityce
miedzynarodowej;

4) wyjasnia na przyktadach wzajemne zaleznosci polityczne, gospodarcze
I kulturowe pomiedzy panstwami 0 réznym poziomie PKB i réznej jego
strukturze; wyjasnia znaczenie okresu kolonializmu w tych zaleznosciach;

5) przedstawia mechanizmy i dziatania, ktore zmniejszaja lub powigkszaja
dysproporcje pomigdzy panstwami 0 réznym poziomie PKB i réznej jego
strukturze;

6) analizuje kwestie globalizacji na podstawie literatury (np. fragmentow pracy
Dzihad kontra McSwiat Benjamina R. Barbera lub No logo Naomi Klein):;

7) charakteryzuje wptyw globalnych korporacji na wspotczesng polityke,
gospodarke i spoteczenstwo;

8) wykazuje, ze regionalne mocarstwa niezachodnie (Chinska Republika Ludowa,
Republika Indii, Federacja Rosyjska, Federacyjna Republika Brazylii) dziataja
w kierunku wzmocnienia wtasnej pozycji migdzynarodowe;j, takze poprzez
organizacje miedzynarodowe (BRICS, Szanghajska Organizacja Wspotpracy);

9) wyjasnia problem separatyzmow i odnosi go do prawa miedzynarodowego;
wykazuje zréznicowanie W reakcjach wspolnoty miedzynarodowej wobec
poszczegoblnych separatyzmow;

10) przedstawia konflikty miedzynarodowe i etniczne w nieunijnej czgsci Europy;
lokalizuje je, wyjasnia ich przyczyny i konsekwencje;

11) przedstawia konflikty migdzynarodowe i etniczne w azjatyckiej czesci obszaru
poradzieckiego; lokalizuje je i wyjasnia ich przyczyny i konsekwencje;

12) przedstawia konflikty miedzynarodowe i etniczne w XXI wieku na obszarze
Srodkowego i Dalekiego Wschodu; lokalizuje je i wyjasnia ich przyczyny
i konsekwencje;

13) przedstawia konflikty miedzynarodowe i etniczne w XXI wieku na obszarze
Afryki i Bliskiego Wschodu; lokalizuje je i wyjasnia ich przyczyny
i konsekwencje;

14) charakteryzuje na przyktadach najczesciej stosowane sposoby rozwigzywania
dhugotrwatych konfliktow miedzy narodami i panstwami;

15) wyjasnia pojecia pomocy humanitarnej, wspotpracy rozwojowej, interwencji
humanitarnej oraz misji pokojowej; podaje ich przyktady z rdéznych czesci
$wiata, oceniajac ich skutecznosc¢ i aspekty moralne;

16) wyjasnia przyczyny i sposoby dziatania terrorystow;

17) charakteryzuje strategie zwalczania terroryzmu, wskazujgc na ich stabe i
mocne strony;

18) charakteryzuje genezg, struktur¢ oraz dziatania Organizacji Bezpieczenstwa
I Wspotpracy w Europie oraz Rady Europy;
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19) przedstawia cele form wspotpracy regionalnej, w tym inicjatyw
miedzynarodowych, w ktdrych uczestniczy Rzeczpospolita Polska (np. Grupa
Wyszehradzka, Trojkat Weimarski);

20) przedstawia cele organizacji regionalnych i subregionalnych o charakterze
ogbélnym:  Wspolnoty  Niepodlegtych ~ Panstw, Organizacji  Panstw
Amerykanskich, Stowarzyszenia Narodow Azji Potudniowo-Wschodniej, Ligi
Panstw Arabskich i Unii Afrykanskiej;

21) przedstawia cele i gtowne dziatania inicjatyw mi¢dzynarodowych G7/8 i G20
oraz Organizacji Wspoltpracy Gospodarczej i Rozwoju;

22) przedstawia  cele  migdzynarodowych  organizacji  gospodarczych:
Srodkowoeuropejskiego  Stowarzyszenia Wolnego Handlu, Wspdlpracy
Gospodarczej Azji i Pacyfiku, Potnocnoamerykanskiej Strefy Wolnego Handlu
i Organizacji Panstw Eksportujacych Rope Naftowa;

23) wymienia najwazniejsze operacje pokojowe i militarne Organizacji Paktu
Potnocnoatlantyckiego; wykazuje zmieniajgca si¢ role tej organizacji od lat 90.
XX wieku;

24) przedstawia cele dziatania: Swiatowej Organizacji Zdrowia, Migdzynarodowej
Organizacji Pracy, Organizacji Narodow Zjednoczonych do Spraw
Wyzywienia 1 Rolnictwa, Miedzynarodowego Funduszu Walutowego,
Migdzynarodowego Banku Odbudowy i Rozwoju, Swiatowej Organizacji
Handlu, Organizacji Narodow Zjednoczonych do Spraw Oswiaty, Nauki i
Kultury, Organizacji Narodow Zjednoczonych do Spraw Rozwoju
Przemystowego oraz Mi¢dzynarodowej Agencji Energii Atomowej.

XIV. Integracja europejska. Uczen:
1) wykazuje kulturowe i historyczne podwaliny jednos$ci europejskiej;
2) przedstawia etapy powojennej integracji europejskiej (w aspekcie

gospodarczym - od strefy wolnego handlu do wspdlnego rynku) i
najwazniejsze  postanowienia aktow prawa pierwotnego:  Traktatu
ustanawiajagcego  Europejska  WspoOlnote Wegla i Stali, Traktatu

ustanawiajgcego Europejska Wspolnote Gospodarcza, Traktatu
ustanawiajgcego Europejska Wspodlnote Energii Atomowej, traktatu fuzyjnego
i Jednolitego Aktu Europejskiego;

3) przedstawia integracje w ramach Unii Europejskiej (w aspekcie gospodarczym
— od wspoblnego rynku do unii gospodarczo-walutowej) i najwazniejsze
postanowienia aktéw prawa pierwotnego: Traktatu o Unii Europejskiej
(traktatu z Maastricht), traktatu amsterdamskiego i traktatu nicejskiego;

4) rozwaza kwestic charakteru prawnego Unii Europejskiej, korzystajgc
z przepisow traktatu z Lizbony i wskazujagc na zasady pomocniczosci,
subsydiarnosci i solidarnosci;

5) przedstawia zadania Rady Europejskiej i Parlamentu; wyjasnia kwestie
legitymizacji obu tych instytucji;

6) przedstawia podzial kompetencji pomi¢dzy Komisja i Rada; wyjasnia strukture
Komisji oraz role komitetéw i grup roboczych Rady;
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7) charakteryzuje dziatalnos¢ Unii  Europejskiej w sferze wymiaru
sprawiedliwo$ci 1 spraw  wewnetrznych; przedstawia najwazniejsze
kompetencje jej instytucji sadowych;

8) charakteryzuje dziatalno$¢ Unii Europejskiej w sferze polityki zagranicznej
oraz bezpieczenstwa 1 obrony; przedstawia pozycje i zadania Wysokiego
Przedstawiciela ~ Unii  Europejskiej ds. Zagranicznych i  Polityki
Bezpieczenstwa; rozwaza kwesti¢ globalnej roli Unii Europejskiej;

9) wyjasnia zalozenia strefy euro; przedstawia zadania Europejskiego Banku
Centralnego i Europejskiego Systemu Bankdéw Centralnych;

10) przedstawia dochody i wydatki budzetowe Unii Europejskiej i procedurg
tworzenia budzetu ogdlnego; charakteryzuje zadania Europejskiego Trybunatu
Obrachunkowego;

11) charakteryzuje dziatalno$¢ Unii Europejskiej w polityce spdjnosci spotecznej i
gospodarczej oraz konkurencji i ochrony konsumentow;

12) przedstawia dziatalnos¢ Unii  Europejskiej w wybranych politykach
sektorowych (polityce: kulturalnej; ksztalcenia i mtodziezy; badan i rozwoju
technologicznego; handlowej; rolnej; transportowej; ochrony s$rodowiska;
energii, matych i $rednich przedsigbiorstw);

13) przedstawia fundusze Unii Europejskiej i podaje przyktady ich wykorzystania
na poziomie regionalnym i centralnym w Rzeczypospolitej Polskiej

14) rozwaza kwesti¢ skutkOw cztonkostwa Rzeczypospolitej Polskiej w Unii
Europejskiej, odwotujac si¢ do danych statystycznych i wynikdw badan opinii
publicznej;

15) formutuje argumenty na temat przysztosci Unii Europejskiej w zakresie jej
struktury i zadan oraz jej sktadu cztonkowskiego.

XV. Polska polityka zagraniczna. Uczen:

1) wyjasnia, jakie znaczenie w polityce zagranicznej panstwa odgrywa racja
stanu; wykazuje transformacje¢ celow, instrumentow i treSci polskiej polityki
zagranicznej od lat 90. XX wieku;

2) wyjasnia zmieniajacg si¢ pozycje Rzeczypospolitej Polskiej w  Unii
Europejskiej i determinanty tej pozycji oraz skutki europeizacji polskiej
polityki zagranicznej;

3) charakteryzuje relacje Rzeczypospolitej Polskiej z panstwami sgsiedzkimi,
bedacymi cztonkami Unii Europejskiej;

4) charakteryzuje relacje Rzeczypospolitej Polskiej z panstwami sgsiedzkimi,
nieb¢dacymi cztonkami Unii Europejskiej;

5) wyjasnia cele, instrumenty i tresci Kierunku euroatlantyckiego polskiej polityki
zagranicznej, w tym relacje ze Stanami Zjednoczonymi Ameryki;

6) poréwnuje i ocenia relacje Rzeczypospolitej Polskiej z wybranymi panstwami
pozaeuropejskimi na podstawie samodzielnie zebranych informaciji;

7) przedstawia udziat Rzeczypospolitej Polskiej w migdzynarodowych misjach
pokojowych i operacjach militarnych oraz polskie inicjatywy na rzecz
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mie¢dzynarodowego pokoju, demokracji oraz w zakresie pomocy humanitarnej
i rozwojowej od lat 90. XX wieku.

XVI. Edukacja i nauka. Uczen:

1) wyjasnia, w jaki sposob mozna podnosi¢ lub zmienia¢ swoje kwalifikacje
zawodowe i dlaczego uczenie si¢ przez cate zycie jest jednym z warunkow
sukcesu w karierze zawodowej;

2) przedstawia obowigzujacy W Rzeczypospolitej Polskiej podziat nauk
spotecznych i humanistycznych; przygotowuje notatk¢ na temat wybranych
nauk (sposrod nauk o: polityce, polityce publicznej, bezpieczenstwie, mediach,
poznaniu i komunikacji spotecznej, administracji; nauk prawnych; socjologii,
psychologii, pedagogiki; etnologii, kulturoznawstwa);

3) przedstawia wklad w nauki spoteczne znanych na $wiecie Polakdw:
Bronistawa Malinowskiego, Floriana Znanieckiego i Leona Petrazyckiego;

4) znajduje informacje o uniwersytetach oraz o innych szkotach wyzszych w
swoim regionie, a takze 0 programie interesujgcych go kierunkow studiéw |
stopnia lub jednolitych studiéw magisterskich przez nie prowadzonych;

5) przedstawia na wybranych przyktadach zasady kwalifikacji kandydatéw do
szkot wyzszych w Rzeczypospolitej Polskiej na kierunki studiow | stopnia lub
jednolitych studiéw magisterskich;

6) przedstawia warunki podejmowania nauki w Unii Europejskiej oraz znajduje
informacje na ten temat odnoszace si¢ do wybranego panstwa.

Warunki i sposob realizacji

Celem ksztalcenia w zakresie wiedzy o spoleczenstwie jest rozwijanie aktywnosci spotecznej
ucznia, zaangazowania w sprawy wspolnot, ktorych jest czlonkiem, empatii,
odpowiedzialnosci wobec innych, samodzielno$ci, umiej¢tnosci funkcjonowania w grupach
spotecznych. Konieczna jest zatem taka realizacja tresci nauczania przedmiotu, aby uczniowie
rozumieli przydatno$¢ poszczegolnych zagadnien w codziennym zyciu czlowieka.
Ksztalcenie to ma takze prowadzi¢ do ugruntowania postaw szacunku dla dziedzictwa
narodowego i ogdlno$wiatowego oraz ciekawos$ci poznawczej, otwartosci i tolerancji. Ma ono
roOwniez sprzyja¢ rozwojowl umiejetnosci rozpoznawania 1 rozwigzywania ztozonych
probleméw oraz sprzyja¢ aktywno$ci w roznych obszarach zycia spotecznego, a takze
dokonywaniu $wiadomych i racjonalnych wyboréw w zyciu publicznym.

Uczen ma by¢ zdolny do planowania wtlasnego rozwoju, brania udzialu w dyskusjach
publicznych, tworzenia i weryfikacji informacji, postugiwania si¢ nowoczesng technikg
informacyjng, analizowania zjawisk spotecznych i radzenia sobie z sytuacjami zlozonymi.
Musi przy tym umie¢ korzysta¢ ze swoich praw.

Realizacja tresci w zakresie rozszerzonym wymaga zwrdcenia szczegdlnej uwagi na ztozone
umieje¢tnosci kognitywne uczniow. Oprocz wiedzy (przywotywanie faktow bez koniecznosci
ich rozumienia) i rozumienia (interpretowanie nabytych informacji) nalezy potozy¢ nacisk
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takze na: zastosowanie (wykorzystywanie nabytych informacji w innych niz nauczane
sytuacjach), analiz¢ (rozkladanie informacji na czgsci sktadowe 1 poszukiwanie
wewnetrznych powigzan), syntezg (tworzenie szerszego obrazu z pojedynczych elementow) i
oceng (oszacowywanie informacji w oparciu o przyjete kryterium).

Wskazane jest korzystanie z szerokiego spektrum metod dydaktycznych. Nauczyciel
powinien stosowa¢ nauczanie problemowe i metody ksztalcagce umiejetnosci spoteczne,
tworczego myslenia i rozwigzywania problemow (np. burza mézgéw, drzewo decyzyjne,
metaplan, analiza SWOT, symulacja i odgrywanie rdl). Oprécz tekstow autoréw
podrecznikéw istotng rolg w procesie ksztalcenia powinny odgrywaé rowniez teksty
zrodtowe, stowniki, leksykony, mapy, wykresy, diagramy i zestawienia statystyczne (w tym z
wynikoéw badan opinii publicznej).

W celu rozwijania umiejetnosci komunikacji 1 wspotdziatania powinno si¢ stosowaé rdézne
metody pracy grupowej, w tym uczniowskie projekty edukacyjne (kazdy uczen powinien
uczestniczy¢ w minimum o$miu projektach — np. w realizacji wymagan szczegdtowych
okreslonych w: dziale II pkt 1, 6, 9 1 10, dziale III pkt 7 i 8, dziale IV pkt 3, 6 19, dziale VI
pkt 15, 17 i 18, dziale VI pkt 4 i 7, dziale VIII pkt 19 i 20, dziale XIII pkt 15, czy dziale XIV
pkt 12). Nalezy takze wykorzystywa¢ rézne formy dyskusji — np. w realizacji wymagan
szczegdtowych okreslonych w: dziale II pkt 11, dziale V pkt 16, dziale VII pkt 2, dziale XI
pkt 24, dziale XII pkt 4 i 7, dziale XIII pkt 4 i 24, czy dziale XIV pkt 14 i 15. Dyskusja ta
powinna by¢ w niektorych przypadkach podbudowana lekturag — w realizacji wymagan
szczegdtowych okreslonych w: dziale II pkt 12, dziale III pkt 10, dziale V pkt 18, dziale VIII
pkt 1 i 21 oraz dziale XIII pkt 6.

Zalecane jest rowniez korzystanie z nowych technologii (migdzy innymi, portali
internetowych, aplikacji dydaktycznych). Wskazana bylaby realizacja niektorych tresci
nauczania w toku wycieczki edukacyjnej (w tym wirtualnej, wykorzystujac dedykowane
aplikacje) do wybranych instytucji — tak krajowych, jak i migdzynarodowych. Mozna takze
realizowaé niektore treSci nauczania poprzez lekcje organizowane we wspoélpracy z
uczelniami wyzszymi, urzedami administracji rzgdowej i samorzadowej oraz z organizacjami
pozarzadowymi.

W przypadku nauczania przedmiotu w zakresie rozszerzonym w liceum ogolnoksztatcagcym
mozliwa jest zard6wno integracja tresci tego zakresu z zakresem podstawowym, jak i realizacja
od klasy I zakresu podstawowego, za$ od klasy Il — zakresu rozszerzonego. W przypadku
nauczania przedmiotu w zakresie rozszerzonym w technikum — w zwiazku z ramowym
planem nauczania — konieczna jest integracja treSci obu zakresow. Nie mozna bowiem
dopusci¢ do sytuacji, W ktorej najpierw realizowane bylyby tresci rozszerzone z
poszczegoblnej problematyki, a nastepnie — podstawowe. Odpowiednia dla obu typow szkot
powinna by¢ sytuacja odwrotna.
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GEOGRAFIA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Wiedza geograficzna.

1.
2.

Poznawanie terminologii geograficznej.

Zaznajomienie z réznorodnymi zroédtami i metodami pozyskiwania informacji
geograficznej.

Poznanie zréznicowania srodowiska geograficznego, glownych zjawisk i procesow
geograficznych oraz ich uwarunkowan i konsekwencji.

Poznanie podstawowych relacji migdzy elementami przestrzeni geograficznej
(przyrodniczej, spoteczno-gospodarczej i kulturowej) w skali lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalnej.

Rozumienie prawidtowosci w zakresie funkcjonowania srodowiska geograficznego
oraz wzajemnych zaleznosci w systemie cztowiek — przyroda.

Rozumienie zasad racjonalnego gospodarowania zasobami przyrody i zachowania
dziedzictwa kulturowego.

Il. Umiejetnosci 1 stosowanie wiedzy w praktyce.

1.

10.

Korzystanie z planéw, map fizycznogeograficznych i spoteczno-gospodarczych,
fotografii, zdje¢ lotniczych i satelitarnych, rysunkow, wykresow, danych
statystycznych, tekstow zrodtowych, technologii informacyjno-komunikacyjnych
oraz geoinformacyjnych w celu zdobywania, przetwarzania i prezentowania
informacji geograficznych.

Interpretowanie tresci roznych map.

Identyfikowanie relacji miedzy poszczeg6lnymi  elementami  $rodowiska
geograficznego (przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego).
Formutowanie twierdzen 0 podstawowych prawidlowosciach dotyczacych
funkcjonowania srodowiska geograficznego.

Ocenianie zjawisk i procesow politycznych, spoteczno-kulturowych oraz
gospodarczych zachodzacych w Polsce i w ré6znych regionach §wiata.

Przewidywanie skutkOw dziatalnosci gospodarczej czlowicka w Srodowisku
geograficznym.

Krytyczne, odpowiedzialne ocenianie przemian s$rodowiska przyrodniczego oraz
zmian spoteczno-kulturowych i gospodarczych w skali lokalnej, regionalnej,
krajowej i globalne;j.

Wykonywanie obliczen matematycznych z zakresu geografii fizycznej i spoteczno-
ekonomicznej w celu wnioskowania o zjawiskach i procesach geograficznych.
Rozwijanie umiejetnosci komunikowania si¢ i podejmowania konstruktywnej
wspolpracy w grupie.

Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w  zyciu
codziennym zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju.
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I1l. Ksztattowanie postaw.

1.
2.

Rozwijanie zainteresowan geograficznych, budzenie cickawosci $wiata.

Docenianie znaczenia wiedzy geograficznej w poznawaniu i ksztaltowaniu
przestrzeni geograficznej.

Dostrzeganie aplikacyjnego charakteru geografii.

Podejmowanie refleksji nad picknem i harmonig $wiata przyrody, krajobrazow
przyrodniczych i kulturowych oraz osiggnigciami cywilizacyjnymi ludzkosci.
Rozumienie potrzeby racjonalnego gospodarowania w srodowisku geograficznym
zgodnie z zasadami zréwnowazonego rozwoju, ochrony elementéw dziedzictwa
przyrodniczego 1 kulturowego oraz koniecznosci rekultywacji i rewitalizacji
obszaréw zdegradowanych.

Przyjmowanie postawy patriotycznej, wspolnotowej i obywatelskiej.

Ksztaltowanie wiezi emocjonalnych z najblizszym otoczeniem, regionem oraz
krajem ojczystym.

Ksztatltowanie postawy zrozumienia i szacunku dla tradycji, kultury i osiggnig¢
cywilizacyjnych Polski, wtasnego regionu i spotecznosci lokalnej oraz dla ludzi
innych kultur i tradycji.

Przetamywanie stereotypow i ksztattowanie postaw solidarnosci, szacunku i empatii
wobec Polakow oraz przedstawicieli innych narodow i spotecznosci.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Zrédta informacji geograficznej, technologie geoinformacyjne oraz metody prezentacji
danych przestrzennych: obserwacje, pomiary, mapy, fotografie, zdj¢cia satelitarne, dane
liczbowe oraz graficzna i kartograficzna ich prezentacja. Uczen:

1) przedstawia mozliwosci wykorzystywania roznych zrodet informacji
geograficznej i ocenia ich przydatnosc;

2) wyroznia graficzne i kartograficzne metody przedstawiania informacji
geograficznej i podaje przyktady zastosowania roznych rodzajow map;

3) czytai interpretuje treSci réznych map;

4) podaje przyktady informacji pozyskiwanych na podstawie obserwacji
i pomiarow prowadzonych w terenie;

5) interpretuje dane liczbowe przedstawione w postaci tabel i wykreséw;

6) wykazuje przydatnos¢ fotografii i zdje¢ satelitarnych do pozyskiwania
informacji o srodowisku geograficznym oraz interpretuje ich tres¢;

7) okresla wspotrzgdne geograficzne za pomoca odbiornika GPS;

8) podaje przyktady wykorzystania narzedzi GIS do analiz zrdéznicowania
przestrzennego srodowiska geograficznego.

Il. Ziemia we Wszechswiecie: Ziemia jako planeta, nastepstwa ruchow Ziemi, ciala
niebieskie, Uktad Stoneczny, budowa Wszechswiata. Uczen:

1) charakteryzuje Ziemig jako planet¢ Uktadu Stonecznego;
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2)

3)
4)
5)

I1l. Atmosfera:

podaje cechy ruchdéw Ziemi i charakteryzuje ich nastepstwa, z uwzglednieniem
sity Coriolisa;

przedstawia i poréwnuje ciata niebieskie tworzace Uktad Stoneczny;
charakteryzuje budowe Wszech$wiata oraz stan jego poznania;

ksztaltuje wyobrazenie 0 ogromie i ztozono$ci Wszech§wiata obserwujac ciata
niebieskie na zdjeciach i mapach kosmosu, prowadzi obserwacje
gwiazdozbiorow nieba potnocnego, dostrzega pickno i harmoni¢ Wszechswiata
oraz Ziemi widzianej z kosmosu.

czynniki klimatotworcze, rozktad temperatury powietrza, cis$nienia

atmosferycznego i opaddw, ogolna cyrkulacja atmosferyczna, mapa synoptyczna, strefy
klimatyczne i typy klimatow. Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)

6)
7)

przedstawia czynniki klimatotwdrcze decydujace 0 zroznicowaniu klimatu na
Ziemi;

wyjasnia rozktad temperatury powietrza i cisnienia atmosferycznego na Ziemi;
wyjasnia mechanizm  cyrkulacji atmosferycznej 1 rozklad opadow
atmosferycznych na Ziemi;

analizuje mape synoptyczng i zdjecia satelitarne w celu przedstawienia
aktualnego stanu i prognozy pogody;

opisuje przebieg roczny temperatur powietrza i opadéw atmosferycznych we
wiasnym regionie oraz podaje cechy klimatu lokalnego miejsca zamieszkania;
porownuje strefy klimatyczne i typy klimatow na Ziemi;

przedstawia pickno, potege oraz dynamike zmian zachodzacych w atmosferze,
wyjasnia przyczyny tych zmian, ukazuje ich zagrozenia i skutki w formie
prezentacji fotograficzno-opisowe;j.

IV. Hydrosfera: zasoby wod na Ziemi, morza, prady morskie, sie¢ rzeczna, lodowce. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

wyjasnia zréznicowanie rodzajow i wielkosci zasobow wadd na Ziemi oraz we
wiasnym regionie;

przedstawia cechy fizykochemiczne wod morskich oraz dostrzega problem ich
zanieczyszczenia;

objasnia mechanizm powstawania i uktad powierzchniowych pragdéw morskich
oraz ocenia ich wptyw na zycie i gospodarke cztowicka;

wyjasnia zr6znicowanie Sieci rzecznej na Ziemi,

wyjasnia proces powstawania lodowcow i przedstawia ich wystgpowanie na
Ziemi;

przedstawia  wplyw  zanikania  pokrywy lodowej w  obszarach
okotobiegunowych na gospodarke, zycie mieszkancow i ich tozsamos¢
kulturowa.

V. Litosfera: zwigzek budowy wnetrza Ziemi z tektonika plyt litosfery, procesy wewngtrzne

I zewnetrzne ksztaltujace powierzchnie Ziemi i ich skutki, skaty. Uczen:

1)

wyjasnia zwigzek budowy wnetrza Ziemi z ruchem ptyt litosfery i jego wplyw
na geneze procesOw endogenicznych;
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VI.

VIL.

2)

3)

4)

wyjasnia przebieg glownych procesow wewnetrznych prowadzacych do
urozmaicenia powierzchni Ziemi (ruchy epejrogeniczne, ruchy gérotworcze,
wulkanizm, plutonizm, trzesienia ziemi);

charakteryzuje gtéwne procesy zewnetrzne modelujace powierzchnie Ziemi
(erozja, transport, akumulacja) oraz skutki rzezbotworczej dziatalnosci rzek,
wiatru, lodowcdw, ladolodu i mérz oraz wietrzenia;

rozpoznaje wybrane rodzaje skal oraz przedstawia ich gospodarcze
zastosowanie.

Pedosfera i biosfera: procesy glebotworcze, typy gleb, strefowos¢ i pigtrowosé gleb oraz
roslinnosci. Uczen:

1)
2)
3)

4)

przedstawia czynniki i przebieg gtownych proceséw glebotwdrczych, w tym
zachodzacych na obszarze, na ktorym zlokalizowana jest szkota;

wyroznia cechy gtownych typow gleb strefowych i niestrefowych, wyjasnia ich
rozmieszczenie na Ziemi;

identyfikuje czynniki wptywajace na pigtrowe zrdznicowanie roslinnoSci
na Ziemi;

wyjasnia zaleznosci miedzy Klimatem, wyst¢powaniem typdw gleb i formacji
roslinnych w uktadzie strefowym.

Podziat polityczny 1 zr6znicowanie poziomu rozwoju spoleczno-gospodarczego $wiata:
mapa podziatu politycznego, system kolonialny i jego rozpad, procesy integracyjne
i dezintegracyjne na $wiecie, konflikty zbrojne i terroryzm, podstawowe wskazniki
rozwoju. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

postuguje si¢ mapg podziatu politycznego $wiata do analizy proceséw
spoteczno-ekonomicznych;

wskazuje na mapie obszary kolonialne krajow europejskich w potowie XX w.
I podaje przyczyny rozpadu systemu kolonialnego;

dyskutuje na temat wptywu kolonializmu i jego rozpadu na wspotczesny
podziatl polityczny $wiata, zréznicowanie struktur ludno$ciowych, migracje
ludnosci, wystepowanie Kkonfliktow zbrojnych i dysproporcje w rozwoju
panstw;

przedstawia przyczyny oraz pozytywne i negatywne skutki integracji
politycznej i gospodarczej na swiecie, ze szczegllnym uwzglednieniem Unii
Europejskiej oraz procesow dezintegracyjnych na wybranych przyktadach;
wskazuje na mapie miejsca wazniejszych konfliktdw zbrojnych i podaje
przyktady aktow terrorystycznych w wybranych regionach swiata w XXI w.;
dyskutuje na temat wptywu mediow na spoteczny odbior przyczyn i skutkow
konfliktow na $wiecie na wybranych przyktadach;

analizuje zroznicowanie przestrzenne panstw $wiata wedlug wskaznikow
rozwoju — PKB na jednego mieszkanca, Wskaznika Rozwoju Spotecznego
(HDI), Wskaznika Ubdstwa Spotecznego (HPI);

poréwnuje struktur¢ PKB panstw znajdujacych si¢ na réznym poziomie
rozwoju gospodarczego oraz ocenia struktur¢ PKB Polski na tle innych krajow.
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VIII. Przemiany

struktur  demograficznych 1 spotecznych oraz procesy osadnicze:

rozmieszczenie 1 liczba ludno$ci, przemiany demograficzne, migracje, zrdéznicowanie

narodowosciowe, etniczne i religijne, kregi kulturowe, sie¢ osadnicza, procesy urbanizacji,
rozwoj obszarow wiejskich. Uczen:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)

8)

9)

wskazuje obszary koncentracji ludnosci i matej gestosci zaludnienia oraz
okresla czynniki i prawidlowo$ci w zakresie rozmieszczenia ludnos$ci swiata;
analizuje i wyjasnia zmiany liczby ludnosci $wiata oraz przestrzenne
zroznicowanie wielkosci  wskaznikOw: urodzen, zgondéw i przyrostu
naturalnego;

opisuje etapy rozwoju demograficznego ludnosci na przyktadach wybranych
krajow $wiata oraz ocenia konsekwencje eksplozji demograficznej lub regresu
demograficznego w wybranych panstwach;

rozumie spoteczno-kulturowe uwarunkowania zréznicowania modelu rodziny
I poziomu dzietno$ci W roznych regionach $wiata;

omawia przyczyny i konsekwencje procesu starzenia si¢ ludno$ci oraz jego
zroznicowania Na swiecie;

charakteryzuje gtowne kierunki i przyczyny migracji ludnosci na $wiecie;
dyskutuje na temat skutkéw wielkich ruchéw migracyjnych dla spoteczenstw
I gospodarki wybranych panstw $wiata, ze szczegolnym uwzglednieniem
krajow Europy, w tym Polski;

odroznia uchodzstwo od migracji ekonomicznej oraz opisuje problemy
uchodzcow, w tym dzieci, na wybranych przyktadach z Europy i innych
regiondw $wiata;

charakteryzuje struktur¢ narodowosciowg ludnosci $wiata i Polski oraz
zrdznicowanie etniczne w wybranych regionach swiata;

10) charakteryzuje zréznicowanie religijne ludnosci $wiata i Polski oraz wplyw

religii na zycie spoteczne i gospodarke;

11) wyrdznia glowne kregi kulturowe, przedstawia wartosci wyznawane przez ich

spotecznosci oraz wktad w dziedzictwo kulturowe ludzkosci;

12) charakteryzuje zréznicowanie poziomu rozwoju sieci osadniczej na $wiecie,

wigzac go ze srodowiskiem przyrodniczym i kulturowym oraz etapem rozwoju
gospodarczego;

13) okresla gléwne przyczyny i skutki urbanizacji oraz analizuje zréznicowanie

wskaznika urbanizacji na swiecie i w Polsce;

14) identyfikuje gtowne czynniki rozwoju obszaréw wiejskich na $wiecie oraz

wyjasnia przyczyny depopulacji niektorych wsi w Polsce;

15) korzysta z map cyfrowych dostepnych w internecie w analizie sieci osadniczej

wybranych regionow $wiata.

IX. Uwarunkowania rozwoju gospodarki $wiatowej: rola poszczegolnych sektorow

gospodarki

w rozwoju cywilizacyjnym, procesy globalizacji, wspotpraca

mi¢dzynarodowa, gospodarka oparta na wiedzy, spoteczenstwo informacyjne. Uczen:
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1)

2)

3)

4)

5)
6)

wyjasnia przyczyny i formutuje twierdzenia o prawidtowosciach w zakresie
zmiany roli sektorow gospodarki (rolnictwa, przemystu i ustlug) w rozwoju
cywilizacyjnym dla wybranych krajow swiata, w tym Polski;

charakteryzuje przejawy procesow globalizacji w aspekcie gospodarczym,
spotecznym i politycznym, dyskutuje na temat skutkow tego procesu dla Polski
i podaje ich przyktady na podstawie wtasnych obserwacji;

analizuje strukture i kierunki miedzynarodowej wymiany towarowej, ocenia
miejsce i struktur¢ handlu zagranicznego Polski oraz uzasadnia potrzebe
przestrzegania zasad sprawiedliwego handlu;

charakteryzuje glowne cechy gospodarki opartej na wiedzy i czynniki
wplywajace na jej innowacyjno$¢ i rozwdj w Polsce oraz innych krajach
Swiata;

wykazuje znaczenie kapitatu ludzkiego w rozwoju gospodarczym;

dyskutuje na temat przejawow i skutkow ksztattowania si¢ spoteczenstwa
informacyjnego.

X. Rolnictwo, le$nictwo i rybactwo: czynniki rozwoju rolnictwa, struktura uzytkéw rolnych,
obszary upraw i chow zwierzat, zrownowazona gospodarka lesna, rybactwo (morskie
I srodladowe, akwakultura). Uczen:

XI.

1)

2)
3)
4)

5)
6)

Przemyst:

wyjasnia wptyw czynnikow przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na rozwgj
rolnictwa na $wiecie;

porownuje strukturg uzytkéw rolnych w Polsce z wybranymi krajami $wiata;
wyjasnia zasieg geograficzny gtdéwnych upraw i chowu zwierzat na §wiecie;
wyja$nia zrdéznicowanie przestrzenne wskaznika lesistosci na Swiecie I W
Polsce, przedstawia wielorakie wartosci lasu oraz uzasadnia konieczno$¢
racjonalnego gospodarowania zasobami lesnymi zgodnie z zasadami
zrownowazonej gospodarki lesnej i ochrony przyrody;

wykazuje znaczenie przyrodnicze, spoteczne i gospodarcze lasow;

wyjas$nia rozmieszczenie gtownych towisk oraz dyskutuje na temat mozliwos$ci
wykorzystania zasobow biologicznych morza i wdd $rodladowych, rozwoju
akwakultury w konteks$cie zachowania rownowagi ekosystemow wodnych.

czynniki lokalizacji, przemyst tradycyjny 1 zaawansowanych technologii,

deindustrializacja i reindustrializacja, struktura produkcji energii i bilans energetyczny,
zmiany wykorzystania poszczegélnych zrodet energii, dylematy rozwoju energetyki
jadrowej. Uczen:

1)

2)

3)

wyjasnia zmieniajacg si¢ role czynnikdw lokalizacji przemystu oraz ich wptyw
na rozmieszczenie i rozwoj wybranych jego dziatow;

porownuje cechy przemystu tradycyjnego i przemystlu zaawansowanych
technologii oraz analizuje gospodarcze i spoteczne skutki rozwoju
nowoczesnego przemystu;

analizuje przebieg i konsekwencje proceséw deindustrializacji w wybranych
panstwach $wiata oraz uzasadnia rolg procesow reindustrializacji na swiecie, ze
szczegblnym uwzglednieniem Europy i Polski;
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4)

5)

6)

7)

charakteryzuje zmiany w strukturze zuzycia energii, z uwzglgdnieniem
podziatu na zrodta odnawialne i nieodnawialne oraz pordéwnuje strukture
produkcji energii w Polsce ze strukturg w innych krajach w kontekscie
bezpieczenstwa energetycznego;

ocenia stan i zmiany bilansu energetycznego $wiata i Polski, przedstawia
skutki rosngcego zapotrzebowania na energi¢, jego wplyw na s$rodowisko
geograficzne oraz uzasadnia konieczno$¢ podejmowania dziatan na rzecz
ograniczania tempa wzrostu zuzycia energii;

dyskutuje na temat pozytywnych i negatywnych skutkéw stosowania
odnawialnych i nieodnawialnych zrodet energii;

analizuje wykorzystanie energetyki jadrowej na swiecie, dyskutuje na temat
problemoéw zwigzanych z jej rozwojem oraz rozumie potrzebe spotecznej
debaty nad decyzja 0 wykorzystaniu jej w Polsce.

XIl. Ushugi: zroéznicowanie sektora ushug, rola uslug komunikacyjnych, edukacyjnych,
finansowych i turystycznych oraz wymiany towarowej w rozwoju spoteczno-

gospodarczym, rodzaje transportu, atrakcyjno$¢ regionow turystycznych $wiata. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

charakteryzuje zréznicowanie sektora ustugowego, analizuje jego strukturg
w Polsce i innych wybranych panstwach §wiata;

przedstawia stopien zaspokojenia potrzeb na ustugi podstawowe
I wyspecjalizowane w panstwach 0 ré6znym poziomie rozwoju gospodarczego;

wyjasnia znaczenie ustug komunikacyjnych (transportu i tgcznosci),
edukacyjnych, finansowych i turystycznych oraz handlowej wymiany
towarowej w rozwoju spoteczno-gospodarczym $wiata;

przedstawia zalety i wady réznych rodzajow transportu oraz charakteryzuje
uwarunkowania ich rozwoju w wybranych panstwach swiata, w tym w Polsce;

na podstawie zebranych informacji, danych statystycznych i map formutuje
whnioski dotyczace atrakcyjnosci wybranych regiondw turystycznych swiata.

XIII. Cztowiek a srodowisko geograficzne — konflikty intereséw: wptyw dziatalno$ci cztowieka
na atmosfer¢ na przykladzie smogu, inwestycji hydrologicznych na $rodowisko
geograficzne, rolnictwa, gérnictwa i turystyki na §rodowisko geograficzne, transportu na
warunki zycia i degradacje¢ srodowiska przyrodniczego, zagospodarowania miast i wsi na
krajobraz kulturowy, konflikt interesow czlowiek — §rodowisko, procesy rewitalizacji
I dziatania proekologiczne. Uczen:

1)

2)

wykazuje na przyktadzie wybranych miejscowosci wplyw dziatalnosci
cztowieka na powstawanie smogu typu londynskiego i fotochemicznego oraz
na podstawie dostepnych zrodet podaje przyczyny i proponuje sposoby
zapobiegania powstawaniu tego zjawiska;

ocenia wplyw wielkich inwestycji hydrologicznych (np. Zapory Trzech
Przetomow na Jangcy, Wysokiej Tamy na Nilu, zapory na rzece Omo
zasilajacej Jezioro Turkana) na srodowisko geograficzne;
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3)

4)

5)

6)
7)

8)

9)

analizuje na przyktadach ze $wiata i Polski wplyw dziatalnosci rolniczej, w
tym ptodozmianu i monokultury rolnej, chemizacji i mechanizacji rolnictwa,
melioracji i nadmiernego wypasu zwierzat na srodowisko przyrodnicze;
wyjasnia wplyw gornictwa na $rodowisko przyrodnicze na przyktadzie
odkrywkowych i glebinowych kopalni w Polsce i na swiecie oraz dostrzega
koniecznos$¢ rekultywacji terendw pogorniczych;

analizuje wptyw dynamicznego rozwoju turystyki na srodowisko geograficzne
oraz podaje mozliwosci Stosowania w turystyce zasad zrownowazonego
rozwoju;

ocenia wplyw transportu na warunki zycia ludnosci i sSrodowisko przyrodnicze;
analizuje przyktady degradacji krajobrazu kulturowego miast i terendw
wiejskich, wyjasnia role planowania przestrzennego w jego ksztattowaniu
i ochronie oraz wskazuje mozliwo$ci dziatan wiasnych stuzacych ochronie
krajobrazow kulturowych Polski;

identyfikuje konflikty interesow w relacjach cztowiek — srodowisko i rozumie
potrzebe ich rozwigzywania zgodnie z zasadami zréwnowazonego r0Zwoju
oraz podaje wtasne propozycje sposobOw rozwigzania takich konfliktow;
podaje przyktady procesow rewitalizacji obszarow zdegradowanych
I proekologicznych rozwigzan w dzialalno$ci rolniczej, przemystowej
I ustugowej, podejmowanych na wybranych obszarach, w tym cennych
przyrodniczo;

10) przyjmuje  postawe  wspotodpowiedzialnosci za  stan  Srodowiska

przyrodniczego Ziemi.

XIV. Regionalne zroéznicowanie S$rodowiska przyrodniczego Polski: podzial na regiony

fizycznogeograficzne, budowa geologiczna 1 zasoby surowcowe, uksztaltowanie
powierzchni, sie¢ wodna, warunki klimatyczne, formy ochrony przyrody, stan srodowiska
przyrodniczego. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

wskazuje na mapie gtowne regiony fizycznogeograficzne Polski;

wyroznia na podstawie mapy gitéwne jednostki geologiczne wystepujace na
obszarze Polski i wlasnego regionu;

charakteryzuje na podstawie map rozmieszczenie glownych zasobow
surowcow mineralnych Polski oraz okresla ich znaczenie gospodarcze;
identyfikuje zwiazki pomigdzy budowa geologiczng Polski i wlasnego regionu
a gtéwnymi cechami uksztaltowania powierzchni;

charakteryzuje klimat Polski oraz wybranego regionu kraju, postugujac sig
mapami elementéw klimatu i danymi klimatycznymi;

wyjasnia zréznicowanie klimatu oraz ocenia gospodarcze konsekwencje
dhugosci trwania okresu wegetacyjnego w réznych regionach Polski;
identyfikuje cechy sieci rzecznej Polski oraz na podstawie zrodet informacji
weryfikuje hipotezy dotyczace perspektyw rozwoju zeglugi rzecznej w Polsce;
wykazuje znaczenie przyrodnicze, spoteczne i gospodarcze, w tym turystyczne
jezior oraz sztucznych zbiornikdéw na obszarze Polski;

wyjasnia przyczyny i skutki niedoboru wody w wybranych regionach Polski;
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10) dokonuje analizy stanu $rodowiska w Polsce i wilasnym regionie oraz
przedstawia wnioski z niej wynikajace, korzystajac z danych statystycznych i
aplikacji GIS;

11) uzasadnia konieczno$¢ dziatan na rzecz ochrony $rodowiska przyrodniczego
w Polsce, okresla mozliwosci wlasnego zaangazowania W tym zakresie oraz
przedstawia rozne formy ochrony przyrody w Polsce i wtasnym regionie.

XV. Spoteczenstwo i gospodarka Polski: rozmieszczenie ludnosci i struktura demograficzna,
saldo migracji, struktura zatrudnienia i bezrobocie, urbanizacja i sie¢ osadnicza, warunki
rozwoju rolnictwa, restrukturyzacja przemystu, sie¢ transportowa, atrakcyjnos¢
turystyczna. Uczen:

1) formutuje twierdzenia o prawidtowosciach w zakresie rozmieszczenia ludnosci
I wyjasnia przyczyny jego zrdéznicowania;

2) analizuje strukture demograficzng ludnosci Polski na podstawie danych
liczbowych oraz piramidy wieku i ptci;

3) analizuje, na podstawie zrodet informacji geograficznej, zmiany liczby
ludno$ci, przyrostu naturalnego 1 rzeczywistego ludnosci Polski oraz
prognozuje skutki wspotczesnych przemian demograficznych w Polsce dla
rozwoju spoteczno-gospodarczego kraju;

4) analizuje przestrzenne zrdéznicowanie Salda migracji w Polsce, podaje
przyczyny migracji wewnetrznych i zewnetrznych, gtéwne kierunki emigracji
Polakdw oraz przedstawia sytuacje migracyjng W Swoim regionie;

5) wyjasnia zmiany w strukturze zatrudnienia, podaje przyczyny bezrobocia
i analizuje przestrzenne zréznicowanie rynku pracy w Polsce;

6) wyjasnia zmiany procesow urbanizacyjnych i osadnictwa wiejskiego w Polsce,
wigzac je z przemianami spotecznymi i gospodarczymi;

7) wskazuje obszary o najkorzystniejszych warunkach dla rozwoju rolnictwa oraz
analizuje wptyw czynnikdéw przyrodniczych i pozaprzyrodniczych na
mozliwo$ci przemian strukturalnych w rolnictwie Polski;

8) przedstawia cechy systemu rolnictwa ekologicznego w Polsce oraz wyjasnia
cele certyfikacji i nadzoru zywnos$ci produkowanej w ramach tego systemu;

9) rozpoznaje oznakowanie zywnosci ekologicznej oraz rozumie potrzebe
zapoznania si¢ z opisem pochodzenia i sktadem nabywanych produktow
spozywczych;

10) podaje przyczyny przemian strukturalnych w przemysle Polski po 1989 r.
I ocenia ich skutki;

11) na podstawie zrodet weryfikuje hipotezy dotyczace perspektyw rozwoju
przemystu zaawansowanych technologii w Polsce;

12) analizuje przyczyny zmian i zréznicowanie Sieci transportu w Polsce, wskazuje
glowne wezty oraz terminale transportowe i przedstawia ich znaczenie dla
gospodarki kraju;

13) prezentuje wartosci obiektow stanowigcych dziedzictwo kulturowe Polski na
przyktadzie wybranego regionu lub szlaku turystycznego;
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14) projektuje wraz z innymi uczniami tras¢ wycieczki uwzgledniajaca wybrane
grupy atrakcji turystycznych w miejscowosci lub regionie oraz realizuje ja
w terenie, wykorzystujac mape 1 odbiornik GPS.

XVI. Morze Baltyckie i gospodarka morska Polski: srodowisko przyrodnicze, wykorzystanie
gospodarcze. Uczen:

1) przedstawia glowne cechy i stan $rodowiska przyrodniczego Morza
Battyckiego oraz dostrzega potrzebe jego ochrony;

2) charakteryzuje gospodarke morska Polski oraz dyskutuje na temat mozliwosci
jej rozwoju na podstawie zebranych materiatow zrédtowych.

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

Cele ksztalcenia — wymagania ogoélne dla zakresu rozszerzonego obejmuja roéwniez
wymienione wyzej cele dla zakresu podstawowego.

I. Wiedza geograficzna.

1.
2.

Rozumienie specjalistycznych poje¢ i postugiwanie si¢ terminami geograficznymi.
Rozszerzenie wiedzy niezbednej do zrozumienia istoty zjawisk oraz charakteru
i dynamiki procesow zachodzacych w srodowisku geograficznym w skali lokalnej,
regionalnej, krajowej i globalnej.

Identyfikowanie sieci powigzan przyrodniczych, spotecznych, kulturowych,
gospodarczych i politycznych w przestrzeni geograficznej.

Zaznajomienie z geoinformacyjnymi narzedziami analizy danych geograficznych.
Rozumienie  mozliwosci  wykorzystania  technologii  geoinformacyjnych
w poznawaniu $wiata i identyfikowaniu ztozonych problemow $rodowiska
geograficznego.

Integrowanie wiedzy przyrodniczej, spotecznej, ekonomicznej i humanistyczne;j.

Il. Umiejetnos$ci i stosowanie wiedzy w praktyce.

1.

Prowadzenie obserwacji i pomiaréw w terenie, opracowanie i prezentacja wynikow,
analizowanie pozyskanych danych oraz formutowanie wnioskow na ich podstawie.
Analizowanie i wyjasnianie zjawisk i procesow geograficznych oraz zréznicowania
przyrodniczego, spoteczno-gospodarczego i kulturowego $wiata.

Wykonywanie podstawowych map z wykorzystaniem narzedzi GIS.

Formutowanie twierdzen 0 prawidlowosciach dotyczacych funkcjonowania
srodowiska przyrodniczego i spoteczno-gospodarczego oraz wzajemnych zaleznosci
w systemie przyroda — cztowiek — gospodarka.

Stawianie pytan, formutowanie i weryfikacja hipotez oraz proponowanie rozwigzan
problemow dotyczacych $rodowiska geograficznego.
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10.
11.

Ksztattowanie umiejgtnosci wieloaspektowego postrzegania przestrzeni i wyobrazni
przestrzennej.

Waloryzowanie zjawisk i procesow przyrodniczych oraz wartosciowanie zachowan
I dziatalno$ci cztowieka w srodowisku geograficznym.

Wykorzystywanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci geograficznych w analizie i ocenie
przemian przestrzeni geograficzne;j.

Prognozowanie przemian zachodzacych w srodowisku przyrodniczym i spoteczno-
gospodarczym.

Wykorzystanie narz¢dzi GIS w analizie i prezentacji danych przestrzennych.
Analizowanie zjawisk i wspoétzaleznosci zachodzacych w srodowisku geograficznym
z wykorzystaniem roznych map ogélnogeograficznych i tematycznych.

I1l. Ksztattowanie postaw.

1.

Rozwijanie dociekliwosci poznawczej, ukierunkowanej na poszukiwanie prawdy,
dobra i pigkna.

Ksztattowanie przekonania o uzytecznosci edukacji geograficznej dla osobistego
rozwoju cztowieka oraz aktywnosci spoteczne;j.

Rozumienie pozautylitarnych wartosci elementdw srodowiska geograficznego
i krajobrazow.

Docenianie znaczenia dobr kultury i zasobdéw przyrody w zyciu czlowieka,
rozumienie konieczno$ci racjonalnego ich uzytkowania i ochrony.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za stan i jakos¢ srodowiska geograficznego,
ksztaltowanie tadu przestrzennego oraz przyszty rozwoj spoteczno-kulturowy
I gospodarczy wtasnego regionu, Polski i $wiata.

Uwrazliwianie na warto$¢ | znaczenie cennych obiektow przyrodniczych
i kulturowych, nalezacych do dziedzictwa lokalnego, regionalnego, narodowego
i ponadnarodowego.

Przekonanie o potrzebie odpowiedzialnego uczestnictwa w zyciu spolecznym
i obywatelskim na rzecz rozwoju lokalnego, regionalnego oraz Polski.

Rozumienie potrzeby tworzenia rownych szans w rozwoju spotecznym
i gospodarczym dla réznych obszardbw w Polsce i na $wiecie oraz koniecznosci
stosowania zasady pomocniczoSci.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

TreSci nauczania — wymagania szczegdétowe obejmujag wymagania okre$lone dla zakresu
podstawowego oraz ponizsze wymagania.

I. Metody badan geograficznych 1 technologie geoinformacyjne: wywiady, badania
ankietowe, analiza zrodet kartograficznych, wykorzystanie technologii informacyjno-
komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskania, tworzenia zbioréw, analizy
i prezentacji danych przestrzennych. Uczen:
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1) przedstawia podstawowe ilosciowe i jakosciowe metody badan geograficznych
oraz mozliwosci ich wykorzystania na wybranych przyktadach;

2) rozumie zasady tworzenia kwestionariusza ankiety oraz przeprowadzania
wywiadu i opracowania wynikow;

3) stosuje wybrane metody Kkartograficzne do prezentacji cech ilosciowych
I jakosciowych srodowiska geograficznego i ich analizy z uzyciem narzedzi
GIS;

4) wykorzystuje odbiornik GPS do dokumentacji prowadzonych obserwaciji;

5) wykorzystuje technologie informacyjno-komunikacyjne i geoinformacyjne do
pozyskiwania, przechowywania, przetwarzania i prezentacji informacji
geograficznych;

6) postuguje sie mapa topograficzng w terenie;

7) rozumie istote identyfikowania zaleznosci  przyczynowo-skutkowych,
funkcjonalnych i czasowych miedzy elementami przestrzeni geograficznej,
argumentowania, wnioskowania i formutowania twierdzen
0 prawidtowosciach.

Il. Obserwacje astronomiczne i wspotczesne badania Wszechswiata: wysokos¢ gorowania
Stonca, wyznaczanie wspotrzednych geograficznych, fazy Ksi¢zyca, zaémienia Stonca
I Ksiezyca, osiggnigcia badawcze w eksploracji Wszechswiata. Uczen:

1) oblicza wysoko$¢ gdérowania Stonca na dowolnej szerokosci geograficznej
w dniach réwnonocy i przesileh w celu wykazania zalezno$ci miedzy
nachyleniem osi Ziemi w ruchu obiegowym a doptywem energii stonecznej do
jej powierzchni;

2) wyznacza wspotrzedne geograficzne dowolnego punktu na powierzchni Ziemi
na podstawie wysokosci gorowania Stonca w dniach réwnonocy i przesilen
oraz obliczen r6éznicy €zasu stonecznego;

3) wyjasnia wystepowanie faz Ksiezyca, zaémien Stonca i1 Ksi¢zyca oraz
oddziatywanie Ksiezyca i Stonca na powstawanie ptywow;,

4) prezentuje teori¢  heliocentryczng  Mikotaja  Kopernika, znaczenie
wspoétczesnych metod badan kosmicznych oraz osiagni¢cia naukowcow, w tym
Polakéw, w poznawaniu Wszechswiata;

5) przyjmuje postawe wspotodpowiedzialnosci za przysztos¢ planety Ziemi.

I1l. Dynamika proceséw atmosferycznych: pionowa budowa atmosfery, zjawiska i procesy
w atmosferze, przestrzenne zroznicowanie elementow klimatu, strefy klimatyczne i typy
klimatéw. Uczen:

1) wykazuje zwigzek miedzy budowg atmosfery a zjawiskami i procesami
meteorologicznymi;

2) przedstawia charakterystyczne zmiany pogody w czasie przemieszczania si¢
frontow atmosferycznych, potrafi je interpretaowaé oraz identyfikowaé
zjawiska z nimi zwiazane;

3) wyjasnia na przyktadach geneze¢ wiatrow statych, okresowych oraz lokalnych
I okresla ich znaczenie dla przebiegu pogody;
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4)
5)

6)

7)

przedstawia uwarunkowania cech klimatow strefowych i astrefowych;

na podstawie wilasnych obserwacji i innych zrodet informacji identyfikuje
czynniki warunkujace mikroklimat miejsca, w ktorym zlokalizowana jest jego
szkota;

rozpoznaje strefe klimatyczng i typ klimatu na podstawie rocznego przebiegu
temperatury powietrza i sum opadow atmosferycznych;

dostrzega prawidlowo$ci W  rozmieszczeniu  zjawisk i  procesow
atmosferycznych.

IV. Dynamika proceséw hydrologicznych: ruchy wody morskiej, wody podziemne i Zrddta,
ustroje rzeczne, typy jezior. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

wyjasnia mechanizm falowania wod morskich i upwellingu oraz wptyw
mechanizmu ENSO na srodowisko geograficzne;

wyroznia rodzaje wod podziemnych, w tym wystepujacych w okolicy szkoty
oraz wyjasnia powstawanie zrodet;

przedstawia uwarunkowania wystegpowania wod podziemnych oraz ich
znaczenie gospodarcze;

rozpoznaje i opisuje cechy ustrojow rzecznych na $wiecie, w tym ustroju rzeki
ptynacej najblizej jego szkoty;

wyjasnia powstawanie réznych typow jezior na Ziemi.

V. Dynamika procesow geologicznych i geomorfologicznych: najwazniejsze wydarzenia
w dziejach Ziemi, mineraly, geneza i wykorzystanie skal, procesy rzezbotworcze i ich
efekty (wietrzenie, erozja, transport, akumulacja, ruchy masowe), odkrywka geologiczna.

Uczen:
1)

2)

3)
4)
5)

6)

7)

rozumie zasady ustalania wieku wzglednego i bezwzglednego skat oraz
wydarzen geologicznych;

charakteryzuje najwazniejsze wydarzenia geologiczne 1 przyrodnicze
w dziejach Ziemi (faldowania, transgresje i regresje morskie, zlodowacenia,
rozwoj $wiata organicznego i jego wymieranie) oraz odtwarza je na podstawie
analizy profilu geologicznego;

wyroznia gtowne mineraty skatotworcze, klasyfikuje skaty, przedstawia geneze
skal magmowych, osadowych i przeobrazonych;

podczas lekcji w terenie rozpoznaje rodzaje skal wystepujacych na
powierzchni oraz wykorzystywanych w budownictwie w najblizszej okolicy;
charakteryzuje zjawiska wietrzenia fizycznego i chemicznego, krasowienia
oraz opisuje produkty i formy powstate w wyniku tych procesow;

wykazuje wptyw czynnikow przyrodniczych i dziatalnosci cztowieka na
grawitacyjne ruchy masowe i podaje sposoby zapobiegania im oraz
minimalizowania ich nastgpstw;

przedstawia przyktady ograniczen w zakresie zagospodarowania terenu
wynikajgce z budowy geologicznej podtoza, rzezby i grawitacyjnych ruchéw
masowych;
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VI.

VIL.

VIIL.

8)

9)

dostrzega prawidtowosci w rozmieszczeniu zjawisk i proceséw geologicznych
na Ziemi, wykorzystujac technologie geoinformacyjne;

wyjasnia wptyw procesoOw geologicznych na powstanie gtownych struktur
tektonicznych i uksztattowanie powierzchni Ziemi na wybranych przyktadach;

10) analizuje podczas zaj¢¢ w terenie odkrywke geologiczng i wnioskuje na jej

podstawie 0 przesztosci geologicznej obszaru;

11) dokonuje obserwacji i sporzadza dokumentacje procesow geologicznych

I geomorfologicznych zachodzacych w okolicy miejsca zamieszkania oraz
przedstawia ich wyniki w wybranej formie.

Gleby: profil glebowy, przydatnos¢ rolnicza. Uczen:

1)

2)

rozpoznaje typ gleby i wnioskuje o przebiegu procesu glebotwdrczego na
podstawie obserwacji profilu glebowego podczas zaje¢ w terenie;
ocenia przydatnos¢ rolniczg wybranych typow gleb na swiecie.

Wspotpraca 1 konflikty: sie¢ powigzan postkolonialnych, organizacje wspolpracy
politycznej, spolecznej i gospodarczej, przyczyny i skutki konfliktéw zbrojnych. Uczen:

1)

2)

3)

wykazuje wptyw dawnych systeméw kolonialnych na wspoétczesng sie¢
powigzan politycznych, gospodarczych i kulturowych panstw;

wyjasnia rol¢ wazniejszych migdzynarodowych organizacji w zyciu
politycznym, spotecznym i gospodarczym roznych regiondw $Swiata, W tym
znaczenie Unii Europejskiej w przemianach spoteczno-gospodarczych panstw
zintegrowanych;

wyjasnia przyczyny wspoétczesnych konfliktow zbrojnych w wybranych
regionach swiata oraz ich wptyw na zmiany granic panstw, migracje ludnosci,
struktury spoteczne, gospodarke i srodowisko przyrodnicze.

Zrdznicowanie struktur spolecznych i procesow urbanizacyjnych: struktury jezykowe

i wyksztalcenia, kulturowe postrzeganie przestrzeni, zwarto$¢ socjoetniczna, fazy
urbanizacji, procesy metropolizacji, typy fizjonomiczne i funkcje miast, formy zespotéw
miejskich. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

charakteryzuje strukture jezykowag ludnosci $wiata Oraz wyjasnia proces
upowszechniania si¢ wybranych jezykow na $wiecie |1 podaje jego
konsekwencje;

analizuje zrdéznicowanie struktury wyksztatlcenia ludno$ci na $wiecie |
wykazuje jej zwigzek z poziomem rozwoju spoteczno-gospodarczego;

rozumie na czym polega kulturowe postrzeganie przestrzeni przez cztowieka
oraz na podstawie materiatow zrodtowych analizuje roznice W jej postrzeganiu
w roznych kregach kulturowych;

dyskutuje na temat problemow panstw 0 réznej strukturze etnicznej (zwartosci
socjoetnicznej);

wyro6znia fazy urbanizacji oraz charakteryzuje procesy metropolizacji;
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6) identyfikuje funkcje, typy fizjonomiczne miast i formy zespotéw miejskich na
swiecie, wigze typy fizjonomiczne miast z krggami cywilizacyjnymi oraz
poziomem rozwoju gospodarczego panstw.

IX. Struktura gospodarki i tendencje rozwoju gospodarczego: Kklasyfikacja gospodarki,
zwigzki ustug i dziatalnoSci przemystowej, zmiany w strukturze i sektorach gospodarki.
Uczen:

1) stosuje w analizach gospodarczych Polska Klasyfikacj¢ Dziatalnosci (PKD);

2) dostrzega zacieranie si¢ granic miedzy sektorem przemystowym i ustugowym
na przyktadzie budownictwa oraz dziatalnosci firm informatycznych;

3) wykazuje wptyw procesu globalizacji i rozwoju nowych technologii na zmiany
w zatrudnieniu ~ wedtug  sektorow  gospodarki oraz przemiany
wewnatrzsektorowe na wybranych przyktadach.

X. Zroznicowanie gospodarki rolnej: typy rolnictwa i1 gldwne regiony rolnicze na $§wiecie,
rolnictwo uprzemystowione a rolnictwo ekologiczne, uprawy roslin modyfikowanych
genetycznie. Uczen:

1) charakteryzuje rézne typy rolnictwa, przedstawia ich uwarunkowania oraz
wyroznia gtéwne cechy regionow rolniczych na §wiecie;

2) przedstawia zasady rolnictwa ekologicznego, wykazuje rdéznice miedzy
rolnictwem uprzemystowionym i rolnictwem ekologicznym oraz przedstawia
ich wady i zalety;

3) identyfikuje problemy zwigzane z upowszechnianiem si¢ ro$lin uprawnych
modyfikowanych genetycznie i wyja$nia rozmieszczenie obszarow ich upraw;

4) dostrzega dylematy zwigzane z wykorzystaniem roslin modyfikowanych
genetycznie.

Xl. Przemiany sektora przemystowego i1 budownictwa: czynniki lokalizacji przemyshu
tradycyjnego i zaawansowanych technologii, obszary koncentracji przemystu, rozwoj i
rola budownictwa w gospodarce. Uczen:

1) na wybranych przyktadach wykazuje réznice miedzy czynnikami lokalizacji
przemystu tradycyjnego i zaawansowanych technologii oraz wyjasnia zmiany
znaczenia tych czynnikdw w procesie rozwoju cywilizacyjnego;

2) wskazuje obszary koncentracji przemystu (wazniejsze osrodki przemystowe,
technopolie, okrggi) na swiecie i w Polsce oraz wyjasnia istote i role klastrow
w budowie gospodarki opartej na wiedzy;

3) wyjasnia zmiany  struktury  przestrzennej przemystu tradycyjnego
i zaawansowanych technologii na $wiecie oraz okresla udziat Polski w tych
zmianach;

4) przedstawia czynniki rozwoju budownictwa oraz jego role w gospodarce na
przyktadzie wybranych panstw $wiata i Polski;

5) podaje argumenty przemawiajace za potrzeba zharmonizowania stylu
budownictwa z istniejagcym krajobrazem przyrodniczym i kulturowym.
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XlIl. Rola tradycyjnych i nowoczesnych ustug w rozwoju spoteczno-gospodarczym: transport,
tacznos¢, ustugi edukacyjne, badawczo-rozwojowe, finansowe i turystyczne. Uczen:

1) wykazuje na podstawie danych statystycznych i map tematycznych
zroznicowanie udzialu poszczegdlnych rodzajoéw transportu w przewozach na
swiecie i w Polsce;

2) wykazuje role telekomunikacji w  ksztaltowaniu  spoteczenstwa
informacyjnego;

3) identyfikuje prawidlowosci dotyczace przestrzennego  zréznicowania
dostgpnosci do ustug edukacyjnych oraz naktadow na prace badawczo-
rozwojowe na swiecie;

4) wykazuje znaczenie ustug finansowych w rozwoju innych sektorow gospodarki
oraz wskazuje gtéwne centra finansowe na swiecie;

5) wyroznia rodzaje ustug turystycznych oraz wyjasnia przyczyny i skutki
spoteczno-kulturowe i gospodarcze szybkiego ich rozwoju na swiecie;

6) korzystajac z danych statystycznych analizuje role ustug turystycznych
W rozwoju regionow $wiata;

7) analizuje map¢ miejsc pielgrzymkowych na swiecie i w Polsce oraz dostrzega
wartos$ci przestrzeni ,,miejsc §wietych”.

XII. Zwiazki migdzy elementami §rodowiska przyrodniczego na wybranych obszarach Polski:
gor, wyzyn, nizin, pojezierzy i pobrzezy. Uczen:

1) przedstawia cechy rzezby i wyjasnia wplyw procesdw wewngetrznych
i zewnetrznych  na  uksztaltowanie powierzchni  glownych  jednostek
fizycznogeograficznych Polski;

2) porownuje srodowisko przyrodnicze Tatr Zachodnich i Wysokich oraz
wykazuje zwiazki migdzy jego elementami;

3) przedstawia specyficzne cechy s$rodowiska przyrodniczego Sudetéw, GoOr
Swietokrzyskich i Bieszczad oraz identyfikuje przyczyny istniejacych roznic;

4) przedstawia wptyw skat weglanowych i lessowych wyzyn Polski na elementy
srodowiska przyrodniczego;

5) wyjasnia wptyw ladolodu na $rodowisko przyrodnicze pojezierzy i nizin oraz
porownuje rzezbe mtodoglacjang i staroglacjalng;

6) wykazuje zwiazki miedzy elementami $rodowiska przyrodniczego Zutaw
Wislanych;

7) charakteryzuje zroznicowanie rzezby pobrzeza Balttyku oraz porownuje cechy
I wyjasnia genez¢ wybrzeza niskiego i wysokiego.

XIV. Zroznicowanie krajobrazowe Polski: krajobraz wod powierzchniowych, bagienno-tgkowy,
lesny, gorski ponad granicg lasu, rolniczy — wiejski, podmiejski i rezydencjalny,
matomiasteczkowy, wielkich miast, przemystowy, gorniczy, komunikacyjny. Uczen:

1) rozpoznaje na podstawie materiatow zroédtowych (map, fotografii naziemnych
i lotniczych, obrazéw satelitarnych) rodzaj pokrycia terenu i wyréznia gtdwne
cechy wybranych krajobrazéw w Polsce: krajobraz wod powierzchniowych
(np. Wielkie Jeziora Mazurskie), lesny (np. Puszcza Biatowieska), bagienno-
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2)
3)
4)

5)

6)

takowy (np. Biebrzanski Park Narodowy), gorski ponad granica lasu (np.
Karkonosze), rolniczy — wiejski (np. Roztocze), podmiejski i rezydencjalny
(np. miejscowosci podwarszawskie), matomiasteczkowy (np. Tykocin),
wielkich miast (np. Poznan), przemystowy (np. Dabrowa Gornicza — obszar
kombinatu metalurgicznego), gorniczy (np. obszar kopalni Belchatow),
komunikacyjny (np. wezet transportowy komunikacyjny Krakéw — Balice);
podaje wazniejsze czynniki ksztattujgce wybrane krajobrazy;

wyrdznia gtéwne funkcje krajobrazow;

dokonuje oceny warto$ci przyrodniczych i kulturowych oraz stanu zachowania
krajobrazu (harmonijny, przeksztatcony, zdegradowany);

przedstawia role turystyki i krajoznawstwa w poznawaniu zréznicowania
i pickna krajobrazow przyrodniczych i kulturowych Polski oraz ich
promowaniu w Kkraju i za granica;

podaje przyktady dziatan stuzacych zachowaniu walorow krajobrazow
przyrodniczych i kulturowych oraz zapobieganiu ich degradacji.

XV. Zréznicowanie spoleczno-kulturowe Polski: regiony etnograficzne, poziom zycia,

zachowania prokreacyjne Polakow, zalety i wady zycia na wsi i w miescie, cechy miast,

zaangazowanie w dziatalno$¢ spoteczng, preferencje wyborcze, partycypacja spoteczna,
ubostwo, wykluczenie i solidarnos$¢ spoteczna. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

7)

8)

9)

przedstawia zr6znicowanie etnograficzne Polski;

porownuje poziom zycia ludnosci (w zakresie stanu srodowiska, warunkow
mieszkaniowych, infrastruktury komunalnej, dostepu do kultury, o$wiaty
i ochrony zdrowia) w wybranych regionach Polski;

analizuje zrdznicowanie przestrzenne zachowan prokreacyjnych Polakow
I wykazuje ich zwiazek z uwarunkowaniami spoteczno-kulturowymi i polityka
prorodzinng panstwa;

dyskutuje na temat zalet i wad zycia na wsi i w miastach roznej wielkosci oraz
w wybranych regionach;

dostrzega problem gettoizacji  przestrzeni miasta, jego przyczyny
i konsekwencje;

identyfikuje cechy indywidualne wybranych miast w Polsce, okresla na czym
polega ich genius loci oraz glowne przyczyny zréznicowania poczucia wigzi
Z miastem;

przedstawia regionalne zroznicowanie zaangazowania W dzialalno$¢
organizacji spotecznych w Polsce;

analizuje przestrzenne zr6znicowanie preferencji  wyborczych Polakéw,
wykorzystujgc technologie geoinformacyjne i dyskutuje nad przyczynami tego
zroznicowania;

dostrzega warto$¢ partycypacji spotecznej w dziataniach na rzecz rozwoju
lokalnego i regionalnego, w tym poprawy jakosci zycia;

10) analizuje dane dotyczace regionalnego zrdznicowania ubdstwa, formutuje

I weryfikuje hipotezy dotyczace jego przyczyn, proponuje dziatania na rzecz
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ograniczania biedy i wykluczenia spotecznego w Polsce oraz wykazuje
znaczenie solidarnosci spotecznej W rozwigzywaniu tego problemu.

XVI. Elementy przestrzeni geograficznej i relacje migdzy nimi we wlasnym regionie — badania
i obserwacje terenowe. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

wykorzystujgc dane pozyskane w trakcie badan terenowych, analizuje wptyw
przedsigbiorstwa przemystowego lub ustugowego na srodowisko przyrodnicze,
rynek pracy, jakos¢ zycia ludnosci i rozwoj gospodarczy najblizszego
otoczenia oraz przedstawia wyniki tych analiz w postaci prezentacji lub
posteru;

analizuje dostepnos$¢ i ocenia jakos¢ wybranych ushug (np. edukacyjnych,
zdrowotnych, rekreacyjnych, handlowych) w najblizszej okolicy (ulicy,
dzielnicy miasta, wsi) na podstawie badan terenowych z wykorzystaniem
kwestionariusza ankiety;

na podstawie zebranych danych statystycznych oraz przeprowadzonych
wywiadow identyfikuje czynniki ksztaltujace poziom bezrobocia we wlasnej
miejscowosci I odnosi go do poziomu bezrobocia we wlasnym regionie
I w Polsce;

na podstawie obserwacji oraz dostepnych materiatdéw zrodtowych (np.
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego, geoportalu, zdjeé
satelitarnych) wyr6znia gtoéwne funkcje i dokonuje oceny zagospodarowania
terenu wokot szkoty;

wykorzystujgc dane GUS oraz narzedzia GIS, analizuje i wyjasnia strukture
uzytkowania gruntow rolnych na terenach wiejskich lub gruntow
zabudowanych i urbanizowanych na terenach miejskich wtasnego regionu;

na podstawie obserwacji terenowych, wspotczesnych i archiwalnych map oraz
fotografii prezentuje i wyjasnia zmiany uktadu przestrzennego i wygladu
zabudowy wybranego terenu we wtasnej miejscowosci,

wyszukuje informacje na temat rewitalizacji zdegradowanych obszarow
zurbanizowanych i poprzemystowych, przedstawia jej cele oraz proponuje
dziatania rewitalizacyjne w wybranej miejscowo$ci wlasnego regionu;
dokonuje analizy mocnych i stabych stron miejscowosci zamieszkania lub
dzielnicy duzego miasta oraz zagrozen i Szans jej rozwoju.

XVII. Strefowo$¢ $rodowiska przyrodniczego na Ziemi: strefowos¢ zjawisk przyrodniczych,

specyfika

srodowiska przyrodniczego w strefach rownikowej, zwrotnikowych,

podzwrotnikowych, umiarkowanych i polarnych, wspotzalezno$¢ elementéw srodowiska
przyrodniczego, astrefowe czynniki przyrodnicze modyfikujace zjawiska strefowe. Uczen:

1)

2)
3)

identyfikuje =~ prawidtowosci  dotyczace  zrdéznicowania  Srodowiska
przyrodniczego na Ziemi;

wyjasnia strefowe wystepowanie zjawisk przyrodniczych;

przedstawia gldwne cechy §rodowiska przyrodniczego stref od réwnikowej do
polarnych;
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4)

5)

identyfikuje na przykladach wspoélzaleznosci elementow  $rodowiska
przyrodniczego w strefach od rownikowej do polarnych;

wyjasnia wplyw astrefowych czynnikow przyrodniczych na modyfikowanie
zjawisk strefowych na Ziemi.

XVIII. Problemy s$rodowiskowe wspodiczesnego $swiata: tropikalne cyklony, trgby powietrzne,
sztormy, powodzie, tsunami, erozja gleb, wulkanizm, wstrzasy sejsmiczne, powstawanie
lejéw krasowych, zmiany klimatu, pustynnienie, zmiany zasi¢gu lodowcow, ograniczone
zasoby wody na Ziemi, zagrozenia georéznorodnosci i bior6znorodnosci. Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)
6)
7)
8)

9)

wyjasnia powstawanie geozagrozen meteorologicznych i klimatycznych
(tropikalne cyklony, traby powietrzne, pustynnienie, zmiany klimatu);

wyjasnia powstawanie sztormow, powodzi i tsunami,

przedstawia geneze 1 skutki geologicznych zagrozen (wulkanizm, trzgsienia
ziemi, powstawanie lejow krasowych);

wskazuje na mapie regiony wystepowania geozagrozen i podaje przyktady
dziatan ograniczajacych ich skutki;

podaje przyrodnicze i antropogeniczne przyczyny intensywnej erozji gleb oraz
prezentuje sposoby jej zapobiegania na wybranych przyktadach;

wykorzystuje zdjecia satelitarne i lotnicze oraz technologie geoinformacyjne
do lokalizowania i okreslania zasiggu katastrof przyrodniczych;

dyskutuje na temat wplywu deforestacji i innych czynnikdéw na zmiany klimatu
na Ziemi oraz proponuje dziatania stuzgce ograniczaniu tych zmian;

wskazuje na mapach obszary wspolczesnie zlodzone 1 ocenia wplyw zmian
klimatycznych na zasieg pokrywy lodowej;

identyfikuje przyczyny przyrodnicze 1 antropogeniczne ograniczonych
zasobow wodnych w wybranych regionach $§wiata i proponuje dziatania
wspomagajace racjonalne gospodarowanie woda;

10) uzasadnia znaczenie geor6znorodnosci oraz bior6znorodnosci i podaje

przyktady dziatan na rzecz ich ochrony.

XIX. Uwarunkowania przyrodnicze gospodarczej dziatalnosci czlowieka na przyktadzie
wybranych obszaréw: zwiazki rolnictwa z klimatem, uksztalttowaniem powierzchni,
zyznos$cig gleb 1 zasobami wodnymi, zwigzek przemystu i struktury towarowej handlu

zagranicznego z zasobami surowcOéw mineralnych, sposoby pokonywania przez cztowieka
przyrodniczych ograniczen dzialalnosci gospodarczej, zmiany znaczenia S$rodowiska
przyrodniczego w rozwoju spoteczno-gospodarczym regiondw. Uczen:

1)

2)

3)

wykazuje zwigzki kierunkéw produkcji rolnej, w tym struktury upraw i chowu
zwierzat, z klimatem, uksztatltowaniem powierzchni, zyznos$cig gleb i zasobami
wodnymi;

wyjasnia zwigzki miedzy wystgpowaniem surowcOw mineralnych a
kierunkami rozwoju przemystu i strukturg towarowa handlu zagranicznego;
prezentuje przyktady sposobdéw pokonywania przyrodniczych ograniczen
dziatalnosci gospodarczej cztowieka i ocenia ich zgodno$¢ z zasadami
zrOwnowazonego rozZwoju;
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4)

przedstawia zmiany znaczenia czynnikdw przyrodniczych w rozwoju
spoteczno-gospodarczym regiondbw w przesziosci i wspotczesnie oraz
dyskutuje na temat ich roli w przysztosci.

XX. Problemy polityczne wspdlczesnego $wiata: wspdlczesne zmiany na mapie politycznej
$wiata, przemiany systemowe w Europie, funkcjonowanie Unii Europejskiej, przyczyny
i skutki terroryzmu, relacje mi¢dzy cywilizacja zachodnig i cywilizacjg islamu. Uczen:

XXI.

1)
2)
3)

4)

5)

przedstawia najnowsze zmiany na mapie politycznej $wiata oraz
charakteryzuje gtowne problemy panstw $wiata utworzonych w XXI w.;
przedstawia i ocenia skutki (polityczne, spoleczne i gospodarcze) przemian
ustrojowych i gospodarczych w Europie i krajach bytego ZSRR po 1989 r.;
dyskutuje na temat gtéwnych problemoéw funkcjonowania Unii Europejskiej;
charakteryzuje nowe wyzwanie dla $wiata, jakim jest terroryzm oraz podaje
jego glowne przyczyny oraz skutki spoteczno-kulturowe, gospodarcze i
polityczne ze szczegolnym uwzglednieniem Europy;

przedstawia cechy kulturowe cywilizacji zachodniej i cywilizacji islamu,
dokonuje ich poréwnania oraz podaje czynniki ksztattujace relacje miedzy
nimi.

Wybrane problemy spoteczne wspotczesnego §wiata: problemy demograficzne, skutki

migracji,

problemy uchodzstwa, handel ludzmi na $wiecie, niewolnictwo,

wykorzystywanie pracy dzieci i pracownikow w krajach o niskich kosztach pracy,
bezrobocie, przesladowania religijne i nietolerancja. Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)

6)

7)

8)

charakteryzuje problemy demograficzne w skali globalnej i krajowej (starzenie
demograficzne, eksplozja ludno$ciowa, migracje, uchodzstwo), podajac ich
przyczyny oraz skutki;

formutuje hipotezy dotyczace wpltywu procesdéw starzenia si¢ ludnos$ci na zycie
spoteczne i gospodarke, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem Europy;

wyroznia problemy zwigzane z migracjami (dobrowolnymi i przymusowymi)
i uchodzstwem ludnosci w skali globalnej i krajowe;j;

klasyfikuje migracje oraz charakteryzuje przebieg wazniejszych fal
migracyjnych historycznych i wspoétczesnych na Swiecie;

przedstawia problem handlu ludZmi, niewolnictwa i wykorzystywania pracy
dzieci na $wiecie jako przestgpczy problem globalny i wyjasnia negatywny
wplyw tych zjawisk na rozwoj spoleczny i gospodarczy panstw;

analizuje przyczyny 1 skutki bezrobocia w regionach wysoko i stabo
rozwinigtych ze szczegdélnym uwzglgdnieniem problemu bezrobocia wsrod
ludzi mtodych;

identyfikuje wspotczesne przyklady przesladowan na tle religijnym, w tym
noszace znamiona ludobdjstwa;

uzasadnia potrzebe przeciwdziatania dyskryminacji rasowej, ksenofobii 1
innym formom nietolerancji na Swiecie oraz przedstawia przyklady wplywu
wykluczania grup ludnos$ci na zycie spoteczne i gospodarcze panstw.
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XXII.  Zroéznicowanie jakos$ci zycia cztowieka w wybranych regionach i krajach §wiata: potrzeby

zywieniowe, zagrozenie zycia, rozmieszczenie chorob, poczucie bezpieczenstwa, potrzeby
edukacyjne. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)
6)
7)

8)

rozumie pojecie jakosci zycia cztowieka oraz formutuje hipotezy dotyczace
przyczyn jego zréznicowania na $wiecie;

porownuje | wyjasnia strukture spozycia zywnosci W panstwach wysoko i stabo
rozwini¢tych oraz omawia skutki gtodu rzeczywistego i utajonego;

analizuje poziom zaspokojenia potrzeb zywieniowych mieszkancow roéznych
regionéw $wiata, formutuje i weryfikuje hipotezy dotyczace przyczyn tego
zrOéznicowania Oraz podaje propozycje ograniczenia zjawiska glodu
I niedozywienia na swiecie;

przedstawia rézne przyczyny zagrozenia zycia W wybranych regionach swiata,
w tym zwigzane z rozprzestrzenianiem sie chorob, niskim poziomem ochrony
zdrowia i degradacja $rodowiska;

identyfikuje  prawidlowosci w  zakresie rozmieszczenia najbardziej
rozpowszechnionych chordb na §wiecie;

dokonuje oceny poczucia bezpieczenstwa mieszkancow W wybranych
regionach $wiata na podstawie samodzielnie opracowanych kryteriow;
dyskutuje na temat przyczyn i skutkdw zréznicowania poziomu zaspokojenia
potrzeb edukacyjnych w wybranych regionach $wiata;

przedstawia konsekwencje zréznicowania jako$ci zycia czlowieka W réznych
regionach i krajach $wiata.

XXIII. Problemy gospodarcze wspoétczesnego $wiata: dysproporcje w rozwoju krajow i ich
skutki, wplyw korporacji transnarodowych na spoteczenstwo i gospodarke w skali lokalnej
I regionalnej, problem zadtuzenia krajow $wiata i obywateli. Uczen:

1)

2)

3)
4)
5)

6)

wskazuje na mapie $wiata najbiedniejsze i najbogatsze panstwa oraz
charakteryzuje ich gtowne problemy spoteczno-gospodarcze;

identyfikuje przyczyny przyrodnicze, historyczne, spoteczne, gospodarcze
i polityczne dysproporcji rozwoju regionow s$wiata i panstw oraz przedstawia
skutki tych nieréwnosci;

podaje przyktady dziatan dazacych do zmniejszania dysproporcji w rozwoju
gospodarczym panstw i regionow $wiata oraz dokonuje ich krytycznej oceny;
ocenia wptyw Kkorporacji transnarodowych na spoteczenstwa, gospodarki
i srodowisko przyrodnicze panstw i regionow $wiata;

przedstawia problem zadluzenia krajow i obywateli na przyktadach panstw
wysoko i stabo rozwinigtych;

poddaje refleksji problem wptywu konsumpcjonizmu, pracoholizmu i presji
gospodarczej zwigzanej z maksymalizacja zyskdw na zdrowie i zycie
cztowieka oraz jego wigzi rodzinne.
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Warunki i sposob realizacji

Przedstawione tre$ci ksztalcenia (wymagania szczegétowe) podzielone na 16 dziatow
tematycznych w zakresie podstawowym oraz 23 dzialy w zakresie rozszerzonym,
oznaczonych cyframi rzymskimi, zaktadajg ich realizacje w klasach od pierwszej do czwartej.
Proponuje si¢ nastepujace zatozenia realizacji poszczegdlnych dziatdéw tematycznych w danej
klasie (w nawiasie podano orientacyjng liczbe godzin, jakg nalezy przeznaczy¢ na realizacje
danego dziatu ksztalcenia):

Klasa Zakres podstawowy Zakres rozszerzony
Pierwsza Dzialty I-VI (facznie 26 Dzialy I-VI (facznie 26 godz.), w tym:
godz.), w tym: dzial [ - 4 dziat -4 godz., 1 -4, 111 - 4,1V -4,V
godz., I1-3,1l1-6,1IV-4,V |-8,VI-2.
-6, VI-3.
Druga Dziaty VII - XIII (tacznie 52 | Dziaty VII — XII (tacznie 26 godz.),

godz.), w tym: dziat VII -7 w tym: dziat VII - 3 godz., VIII - 6, IX —
godz., VIII =13, IX-5 X- | 3, X-3, XI-5, XIl -6.
5, XI -7, XIl =5, Xl - 10.

Trzecia Dziaty XIV — XVI (acznie 26 | Dziaty XIII — X VI (facznie 52 godz.), w
godz.), w tym: dziat XIV — 12 | tym: dziat XIII — 8 godz., XIV - 14, XV
godz., XV - 12, XVI - 2. - 10, XVI - 20.

Czwarta - Liceum ogolnoksztalcace: Dzialty XVII -

XXII (tacznie 40 godz.), w tym: dziat
XVII -4 godz., XVIII - 9, XIX -4, XX
=5, XXI -7, XXII -6, XXIIIl - 5.
Technikum: Dziaty XVII — XX (lacznie
22 godz.), w tym: dziat XVII - 4 godz.,
XVIHI -9, XIX -4, XX -5.

Piata (tylko - Technikum: Dziaty XXI — XXIII (tacznie
technikum) 18 godz.), w tym: dzial XXI -7 godz.,
XX -6, XXl -5.

Przypisana liczba godzin stanowi 80% o0golnej liczby godzin w danej klasie — przeznaczenie
pozostatych 20% godzin pozostawiono do decyzji nauczyciela.

Zasadnicza czg$¢ podstawy programowej zawiera zardwno tresci nauczania, jak i zwigzane
Znimi wymagania szczegétowe. Bardzo istotne jest ich wlasciwe odczytywanie.
Wyartykulowane tresci wskazuja dos¢ szeroko na zagadnienia, ktérych dotyczyé moze
materiat realizowany podczas lekcji. Taki zapis daje nauczycielowi pewng swobode w
doborze szczegdtowych tresci lekcji. Natomiast wymienione pod treSciami, powigzane z nimi
wymaganie szczegotowe, nalezy traktowac jako efekt, do osiggniecia ktorego powinien czué
si¢ zobowigzany uczen, a jego realizacji — nauczyciel.
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Nalezy zwroci¢ uwage, ze wymagania dotyczace zakresu rozszerzonego sa realizowane
facznie z wymaganiami zakresu podstawowego, dlatego zasadne jest uzupelnianie tresci
| wymagan danego dzialu z zakresu podstawowego (z lewej strony tabeli) tresciami
I wymaganiami odpowiednich dzialow zakresu rozszerzonego, szczeg6lnie w I i II klasie.

Na dobdr tresci 1 wymagan w podstawie programowej wptynely przyjete zalozenia edukacji
geograficznej. Podstawowym zatozeniem formy jej zapisu sg treSci stanowigce elementy
poznania oraz przyporzadkowane im najwazniejsze umiejetnosci w takim ujgciu, aby
tworzyly spdjna strukture wiedzy geograficznej. Przyjeto podziat tresci w zaleznosci od ich
zakresu i szczegotowosci na zakres podstawowy i rozszerzony, ktore zawierajg zar6wno tresci
ksztatcenia, jak i zwigzane z nimi wymagania szczegdtowe.

W zakresie podstawowym, wazng role przypisuje si¢ zrodtom informacji geograficznej, ktére
odpowiednio wykorzystywane pozwalaja uczniom na ksztalttowanie umiejetnosci
poszukiwania wiadomosci o zjawiskach, procesach i obicktach geograficznych w réznych
skalach: globalnej, regionalnej, krajowej 1 lokalnej. Natomiast wiele zapisow wymagan
W potaczeniu ze stosowaniem technologii geoinformacyjnych umozliwia przetwarzanie
pozyskanych z réznych zrodet informacji danych statystycznych 1 przestrzennych.
Umiejetnosci znajdowania informacji oraz jej przetwarzania sg podstawa rozwoju osobistego
ucznia. Nalezy podkresli¢, ze wszystkie przewidziane w tym dziale wymagania dotyczace
zrodet 1 metod pozyskiwania oraz prezentowania danych beda poznawane w toku catego
procesu ksztatcenia. W zakresie rozszerzonym przedstawiono zagadnienia geografii fizycznej
w ujeciu problemowym. Analizujac zjawiska i1 procesy przyrodnicze, nalezy podkresla¢ ich
dynamiczny przebieg w srodowisku oraz zachodzgce nastepstwa zardGwno wewnatrz, jak i na
powierzchni Ziemi. Szczeg6lnie wazne sa czynniki rzezbotworcze, ktorych obecno$¢ i
przebieg nadal wplywa na ksztattowanie si¢ roznorodnych form oraz krajobrazow.

W zakresie podstawowym szczeg6lng rolg odgrywa dzial obejmujacy wymagania zwigzane
Z konfliktami interesow w relacjach dwustronnych cztowiek — $Srodowisko geograficzne,
gdzie integruje si¢ wiedz¢ zdobytg w trakcie realizacji wczesniejszych dziatow w klasie 11 II.
W zakresie rozszerzonym tresci ksztalcenia i wymagania odnoszg si¢ do fundamentalnych
przemian w gospodarce S$wiatowej 1 poszczegolnych sektorach, okre§lanych jako
»megatrendy” w gospodarce $wiatowej. Warto w tym miejscu podkresli¢ istot¢ wprowadzenia
do podstawy programowej w zakresie rozszerzonym, Polskiej Klasyfikacji Dziatalnosci, gdyz
od ponad 20 lat dostgpne dane, nie tylko dla przemyshu, ale takze rolnictwa i ushug, sa
prezentowane gtownie w tej klasyfikacji (najczgsciej na poziomie sekcji i dzialow). Z tego tez
powodu nalezy unika¢ utrwalania nazewnictwa wynikajacego ze starej Klasyfikacji
Gospodarki Narodowej (podzial na galezie i branze). Na podkreslenie zastuguje fakt, ze dziat
odnoszacy si¢ do przemystu obejmuje takze budownictwo, gdyz sektor ten ma duze znaczenie
W przyspieszaniu rozwoju innych dziatow gospodarki, a realizacja inwestycji budowlanych
czesto stanowi konflikt w odniesieniu do S$rodowiska geograficznego. W klasie drugiej
wprowadza si¢ nowe tresci, wynikajace z dynamicznie zmieniajacej si¢ sytuacji spoleczno-
gospodarczej, np. zwigzane z ksztaltowaniem spoteczenstwa informacyjnego, budowa
gospodarki opartej na wiedzy, procesami reindustrializacji, starzeniem si¢ spoleczenstw,
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rozszerzajacymi si¢ procesami migracji, w tym problematyka uchodzstwa zwigzanego z
narastajagcymi konfliktami w wielu regionach §wiata. W ten sposdb zmierza si¢ do lepszego
zrozumienia przez ucznidw wspotczesnego $wiata i wlasnej oceny oraz interpretacji tych
zjawisk 1 zdarzen podawanych przez srodki masowego przekazu.

W zakresie rozszerzonym w tej klasie, oprocz wymagan dotyczacych zwigzkow pomigdzy
elementami Srodowiska przyrodniczego na wybranych obszarach Polski, dobranych wedtug
kryterium morfologicznego, przewidziano wymagania, ktéore odnosza si¢ do catkowicie
nowych zagadnien na tym etapie edukacji geograficznej: zréznicowania krajobrazowego
Polski, zréznicowania spoteczno-kulturowego Polski oraz przewidziany do realizacji w
terenie dziatl dotyczacy relacji migdzy elementami $rodowiska geograficznego we wlasnym
regionie. ldentyfikacji cech roznych typow i form krajobrazu geograficznego towarzyszyé
powinno wartosciowanie krajobrazu dokonywane zar6wno przy poznawaniu krajobrazow
reprezentujgcych harmoni¢ i tad przestrzenny, jak rowniez roznych form jego degradacji
(dewastacji), nictadu, chaosu. W tworzeniu adekwatnych do rzeczywistoSci wyobrazen
krajobrazoéw bardzo pomocne mogg by¢ nie tylko aktualnie powszechnie dostgpne zdjecia
lotnicze i satelitarne, ale rowniez skltaniajace do refleksji fotografie naziemne oddajace ich
pigkno, harmoni¢ (np. wyzynno-lessowy krajobraz rolniczy), jak rowniez poetyckie i
literackie opisy. Dzial dotyczacy zrdznicowania spoteczno-kulturowego Polski stuzy¢
powinien mi¢dzy innymi uwrazliwieniu ucznia na problemy spoleczne, zwigzane z istnieniem
réoznic w poziomie zycia, regionalnym i lokalnym zréznicowaniem dostepu do roéznego
rodzaju dobr, powstawaniem obszaréw biedy, wykluczeniem spotecznym. Niezwykle wazne
jest przy tym wykorzystanie tresci z zakresu geografii spotecznej do ksztattowania postaw i
realizacji celow wychowawczych takich jak: ukazanie znaczenia solidarno$ci spotecznej,
potrzeby zaangazowania, partycypacji spolecznej oraz przyjmowania postaw obywatelskich.
Obszerny dzial podstawy programowej poswigcony poznawaniu relacji migdzy elementami
srodowiska geograficznego we wlasnym regionie pozwala, poprzez stosowanie metody
projektu, na propedeutyke wybranych metod badan geograficznych, bardziej zaawansowany
zakres obserwacji terenowych, ksztaltowanie umiejetnosci samodzielnego gromadzenia,
przetwarzania, prezentacji oraz analizy wynikow badan, a takze dokonywania warto§ciowania
stanu srodowiska oraz prognozowania zmian.

Realizowane w ostatnim okresie ksztalcenia licealnego dziaty zajmuja miejsce szczegolne
w ksztatceniu geograficznym ze wzgledu na wigksza dojrzatos¢ mtodziezy w percepcji
otaczajagcego S$wiata 1 konieczno$¢ przygotowywania si¢ do egzaminu maturalnego z
geografii. Na tym etapie ksztalcenia uczniowie wykorzystuja wiadomosci i umiejetnosci
zdobyte na nizszych etapach edukacji, dlatego gtéwnymi metodami ksztalcenia powinny by¢
metody aktywizujace, praca samodzielna i grupowa ze szczegdlnym uwzglednieniem dyskusji
uczniow. W dziale XVII uczen powinien wykaza¢ si¢ umiejetnoscia kompleksowego
patrzenia na system przyrodniczy Ziemi i jego elementy, ktore w miodszych klasach
poznawat podczas analizy poszczegolnych stref przyrodniczych Ziemi. Glowne znaczenie
maja tu umiej¢tno$ci dotyczace identyfikowania wspotzaleznosci migdzy elementami
srodowiska przyrodniczego, prawidtowosci w jego zroznicowaniu w poszczegolnych strefach
szerokosciowych oraz wyjasnianie zachodzacych w nich zjawisk i procesow. Tresci dzialu
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XVIII, odwotujac si¢ do geozagrozen, wskazuja na potege zjawisk przyrody, ich mechanizmy
oraz problemy zwigzane z oddziatywaniem tych zjawisk na zycie i gospodarke cztowieka.
Uczniowie rozpatruja tu takze znaczenie geordznorodnos$ci i1 bioréznorodnosci dla
zachowania rownowagi, waloréw i dziedzictwa $rodowiska przyrodniczego Ziemi oraz
proponuja sposoby jej zachowania. Dzialy XX, XXI 1 XXIII dotyczagce wybranych zagadnien
politycznych, spotecznych 1 gospodarczych wspotczesnego $wiata zapisano w  ujeciu
problemowym. Takie wujecie tresci wymaga dostrzegania powigzan w Srodowisku
geograficznym, przeprowadzania analiz pordwnawczych, tworzenia propozycji dzialan i
zajmowania stanowiska wobec trudnych problemow istniejagcych we wspotczesnym $swiecie
oraz proponowania wlasnych rozwigzan tych problemow. Konieczne jest zwrdcenie uwagi na
ksztalcenie umiejetnosci argumentacji i wieloaspektowego spojrzenia na realizowane
zagadnienia przygotowujace do uczestnictwa w zyciu spotecznym i dokonywania krytycznej
oraz odpowiedzialnej oceny rzeczywistosci. W realizacji tresci tych dzialow konieczne jest
odwotywanie si¢ do przyktadéw aktualnych problemow $wiata dowodzacych kierunkow
przemian i wspotczesnych trendow w rozwoju $wiata. Po raz pierwszy w podstawie
programowej w tak szerokim zakresie ujeto zagadnienia odnoszace si¢ do zroznicowania
jakosci zycia 1 poziomu zaspokojenia potrzeb cztowieka na §wiecie z punktu widzenia potrzeb
biologicznych, zdrowotnych, spotecznych i politycznych (dziat XXII). Wazne, aby w
realizacji tresci programowych uwzgledni¢ samodzielng prace ucznia, a na lekcjach
koncentrowac¢ si¢ na ksztattowaniu umiejetnosci ztozonych, w tym umiejetnosci operacyjnego
postugiwania si¢ wiedza, dostrzegania wspodizaleznosci i prawidlowosci, wyjasniania zjawisk
1 procesOw oraz argumentowania. Umiejetnosci te $Swiadczg o osiggnigciu dojrzatosci w
postrzeganiu §wiata, umiejetnosci dostrzegania jego problemow i potrzeb, a takie sprawdzane
sa w zadaniach maturalnych z geografii.

W zwigzku z tym, ze geografia jest nauka wieloobszarowa: przyrodnicza, spoteczno-
ekonomiczng oraz humanistyczng, podstawa programowa uwzglednia rdzne podejscia oraz
sposoby opisywania i wyjasniania $rodowiska geograficznego. Z jednej strony szereg
zagadnien ujeto w powszechnie uznany, tradycyjny sposob, ktory uwzglednia
charakterystyczne dla przyrodoznawstwa wnioskowanie przyczynowo-skutkowe i
wyjasnienie zjawisk oraz procesow przyrodniczych na drodze hipotetyczno-dedukcyjnej. Z
drugiej strony natomiast do wyjasnienia czesci zjawisk i procesow spoteczno-ekonomicznych
i kulturowych niezb¢dne sg ujecia jakoSciowe oraz rozumienie W znaczeniu przyjetym w
metodologii humanistycznej z odwotywaniem si¢ do samego cztowieka — jego istoty i
podmiotowosci. Podmiotowo$¢ ta warunkuje réznorodne motywy podejmowanych decyzji i
dziatah oraz wptywa na zachowania spoteczne. W rozumieniu motywdw postepowania
czlowieka nie wystarczaja czegsto racjonalne, czysto logiczne przestanki, ale czasem
konieczny jest oparty na empatii wglad w §wiat wyznawanych przez cztowieka wartosci,
doswiadczen kulturowych, emocji. Do takich wymagan programowych, ktére odwotujg si¢ w
swoim wyjasnieniu do podmiotowosci cztowieka i humanistycznych uje¢ w jego relacji ze
srodowiskiem geograficznym nalezy w podstawie programowej mi¢dzy innymi: kulturowa
interpretacja postrzegania przestrzeni, diagnozowanie etycznego wymiaru zycia cztowieka,
warto$ciujaca, wieloaspektowa ocena miejsca zycia, proba rozpoznania indywidualno$ci cech
miast i wyjasnienia zréznicowania wigzi mieszkancOw z nimi, ocena poziomu zaspokojenia
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potrzeb ludzi w wybranych regionach §wiata, dostrzeganie roznorakich wartosci krajobrazu,
pozautylitarne postrzeganie S$rodowiska geograficznego. Tak np. zrozumienie dlaczego
w niektorych miastach, przy ujemnym przyroscie naturalnym, wzrasta liczba mieszkancow,
wymaga sig¢gniecia nie tylko po ,,twarde”, ekonomiczne powody, ale réwniez zauwazenia
tzw. genius loci (,,ducha miejsca”), czyli szczegdlnej atmosfery, ,,aury”, prestizu i istnienia
miejsc w miescie, ktore prowadzg do ,,zakorzenienia” i wzmocnienia wig¢zi mieszkancow z
miastem. Zaréwno z tych, jak i wielu innych powoddw zalecane jest takze w realizacji tresci
geograficznych tworzenie uczniom warunkow do myslenia refleksyjnego i kontemplacji.

Wazng rol¢ w procesie ksztalcenia geograficznego odgrywaja mapy, ktére sa zardwno
podstawowa pomoca naukowa, jak 1 dydaktyczng. Uczen musi mie¢ mozliwos¢
wykorzystania réoznych typdw map ogodlnogeograficznych i tematycznych. Zaktada sig, ze
mapa powinna by¢ stosowana na kazdej lekcji 1 wykorzystywana nie tylko do lokalizowania
obiektow czy zjawisk, ale przede wszystkim do prowadzenia analiz $rodowiska
geograficznego. Mapa w ksztalceniu geograficznym jest najwazniejszym narzedziem
stuzacym na lekcji geografii zarowno do prezentacji informacji przestrzennych o
rzeczywisto$ci, jak i do pozyskiwania oraz interpretacji réznorodnych informacji. Mapa z
punktu widzenia danego celu ksztalcenia geograficznego powinna by¢ wykorzystywana
wieloaspektowo — w pracy na lekcji jak i na zajeciach terenowych, do prezentacji
rozmieszczenia zjawisk geograficznych a takze poprzez mapy tematyczne, do prezentacji
Whasciwosci zjawisk 1 procesow, identyfikowania wspotzaleznosci 1 zmian w czasie.
Doskonalenie umiejetnosci czytania, analizowania i interpretowania tre§ci mapy powinno
odbywac si¢ w calym cyklu ksztatcenia, a praca z mapa powinna by¢ obowigzujacg metoda
realizacji celéw ksztalcenia. Uczen powinien mie¢ mozliwos¢ wykonywania ¢wiczen z
wykorzystaniem mapy topograficznej. Realizacj¢ celow poznawczych umozliwiajg takze
stosowane fotografie, zdjecia satelitarne, dane liczbowe, wykresy oraz inne, réznorodne
formy graficznej i kartograficznej prezentacji danych.

Podstawowymi metodami badawczymi umozliwiajacym uczniowi poznawanie $rodowiska
geograficznego sa obserwacje bezposrednie 1 pomiary. Szczegdlng role petnig zajecia w
terenie, ktore zostaly zaproponowane zarOwno do wymagan zakresu podstawowego, jak i w
wiekszym znacznie wymiarze do zakresu rozszerzonego. Ich obecnos$¢ stuzy konstruowaniu
wiedzy ucznia w procesie bezposredniego poznawania rzeczywistosci. Dlatego tez szkota
powinna zapewni¢ warunki do bezpiecznego prowadzenia przez uczniow prac badawczych
oraz obserwacji terenowych. Glowna idea prowadzenia obserwacji i badan terenowych jest
ksztattowanie u ucznidéw nawyku obserwowania $rodowiska geograficznego, ukazywanie
ogromnych mozliwo$ci wykorzystania wynikow tych obserwacji w rozumieniu zjawisk
| procesow zachodzacych w Srodowisku, w ktorym uczen zyje. Prowadzi¢ to powinno
réwniez do zmiany mys$lenia o geografii — traktowania jej nie jako wiedzy teoretyczno-
abstrakcyjnej, ale dotyczacej bezposrednio obserwowanych zjawisk, jako wiedzy przydatnej
w zyciu codziennym. Zaréwno z dydaktycznego punktu widzenia, jak rowniez uzytecznosci
wiedzy geograficznej jest zatem bardzo wskazane jak najczestsze odwotywanie si¢ do
doswiadczen i obserwacji bezposrednich uczniéw. To poréwnywanie i odwotywanie si¢ do
wiedzy geograficznej o miejscu zamieszkania ma szczegO6lne znaczenie przy poznawaniu
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zagadnien dotyczacych calego $wiata lub odleglych regiondéw i jest mozliwe przy poznawaniu
takich zagadnien, jak: klimat (lokalny, mikroklimat), zasoby wodne, ustrdj rzeki, uzytkowanie
zasobow przyrody, procesy erozji, denudacji, akumulacji, proces glebotworczy, procesy
osadnicze, demograficzne, zmiany spoteczne, kulturowe. Podczas zaje¢ terenowych w
zakresie rozszerzonym przygotowuje si¢ ucznia do stosowania takich metod badawczych, jak:
wywiady, badania ankietowe, analiza kartograficzna oraz wykorzystania technologii
informacyjno-komunikacyjnych i geoinformacyjnych do pozyskiwania, a takze tworzenia
zbiordw danych przestrzennych, ich analizy i prezentacji. Dotyczy to szczegodlnie badan
terenowych prowadzonych przez uczniow w klasie trzeciej. Obejmuja one prowadzenie
obserwacji, dokumentowanie ich wynikoéw, prowadzenie wywiadow 1 badan z
wykorzystaniem kwestionariusza ankiety, gromadzenie materiatdbw zrodlowych, wizyty
studyjne w wybranym przedsigbiorstwie przemystowym lub uslugowym. Zajecia te maja na
celu odkrywanie przez uczniow relacji zachodzacych miedzy elementami najblizszej
przestrzeni geograficznej a nastepnie okreslanie znaczenia i wptywu tych relacji na najblizsze
otoczenie. Zadaniem nauczyciela jest przygotowanie uczniow do postugiwania si¢ prostymi
metodami i narzedziami badan w terenie oraz wspomaganie ich w samodzielnej lub grupowej
pracy. Aktywno$¢ ta pozwoli uczniom dostrzec na przyktadzie najblizszego otoczenia, nie
tylko powigzania zachodzace w §rodowisku geograficznym, ale réwniez rozpozna¢ problemy
zwigzane z racjonalnym jego zagospodarowaniem i uzytkowaniem oraz przygotowaé si¢ do
$wiadomego udziatu w ich rozwigzywaniu. W zajeciach tych bardzo istotna jest koncowa faza
badan polegajagca na graficznej, opisowej lub werbalnej prezentacji wynikéw dokonanych
obserwacji, ich interpretacji, rzetelnej ocenie ich jakosci i mozliwosci wykorzystania.

Szczegoblng role przypisuje si¢ w zakresie ponadpodstawowym wykorzystaniu w poznawaniu
Swiata 1 wykrywaniu zlozonych problemoéw $rodowiska geograficznego technologii
geoinformacyjnych (w tym GIS). Stosowanie technologii geoinformacyjnych i aplikacji GIS
czyni z geografii nowoczesna dyscypling oraz zdecydowanie rozszerza mozliwosci sfery
poznawczej ucznia. Umiejetno$ciami  rozwijanymi przez stosowanie technologii
geoinformacyjnych sg:
1) wyszukiwanie wybranych lokalizacji na mapie;
2) wyszukiwanie danych i informacji w geoportalach;
3) pobieranie informacji i dokumentéw z réznych zrodet;
4) obstuga narz¢dzia mapy (nawigacja po mapie);
5) analiza zdje¢¢ lotniczych i satelitarnych i wnioskowanie na ich podstawie;
6) ocena aktualno$ci | wiarygodnosci danych;
7) wykorzystywanie aplikacji z zasobdw internetu;
8) okreslanie prawidtowosci lub przypadkowosci w rozmieszczeniu  zjawisk
w przestrzeni geograficznej — okreSlanie powigzan | wspOlwystepowania
W przestrzeni;
9) wykorzystanie uzyskanych informacji oraz danych do prezentacji multimedialnej.

Wykorzystanie waloréw edukacyjno-wychowawczych geografii i realizacja zaktadanych
osiggnig¢ ucznia moze zachodzi¢ tylko w warunkach aktywnego 1 $wiadomego
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konstruowania wiedzy przez ucznia, a nie wylacznej transmisji wiedzy od nauczyciela do
ucznia. Realizacja celow ksztalcenia geograficznego powinna odbywac si¢ poprzez:

1) stosowanie metod umozliwiajagcych ksztaltowanie umiejgtnosci obserwacji
zjawisk, procesow przyrodniczych i antropogenicznych podczas zaj¢é w terenie;

2) traktowanie mapy jako podstawowego zrodia informacji oraz pomocy stuzacej
ksztaltowaniu umiejetnosci myslenia geograficznego;

3) wykorzystanie technologii informacyjno-komunikacyjnych i geoinformacyjnych
do pozyskiwania, gromadzenia, analizy i prezentacji informacji o $rodowisku
geograficznym i dziatalnosci cztowieka;

4) stosowanie metody projektu w celu stworzenia warunkdw do podejmowania przez
uczniéw badan terenowych oraz konfrontowania informacji pozyskanych
z roznych zrodet wiedzy geograficznej z samodzielnie zgromadzonymi danymi;

5) organizowanie debat, seminaridw, konkursow, wystaw fotograficznych,
opracowywanie przewodnikow, posteréw, folderéw, portfolio, w tym
z wykorzystaniem  srodkow  informatycznych i nowoczesnych  technik
multimedialnych;

6) stosowanie w wigkszym zakresie strategii ksztalcenia wyprzedzajacego
polegajacej na wczesniejszym przygotowywaniu si¢ uczniow do lekcji, poprzez
zbieranie informacji z réznych zrédel, wykonywanie zadan oraz samodzielne
uczenie si¢ przed lekcja z wykorzystaniem m.in. odpowiednich aplikacji
komputerowych, zasobdw internetu;

7) wprowadzenie takich metod i srodkow oraz wykorzystanie osrodkow i centrow
edukacji, ktére stwarzajg warunki do dostrzegania pickna otaczajgcego $wiata
wroznych jego aspektach, sprzyjajacych kontemplacji wartosci przyrody
i obiektow dziedzictwa kulturowego;

8) stosowanie w jak najwigkszym zakresie pracy w grupach stwarzajacej warunki do
ksztattowania umiejetnosci komunikacji, wspotpracy, odpowiedzialnosci.

Istotne jest odejscie od metod podajacych 1 przejScie do ksztalcenia poszukujgcego.
Najbardziej ksztalcacymi metodami nauczania sg te, ktore aktywizuja ucznia, umozliwiajac
mu konstruowanie wiedzy poprzez samodzielne obserwowanie, analizowanie, porownywanie,
wnioskowanie, ocenianie, projektowanie 1 podejmowanie dzialan sprzyjajacych
rozwigzywaniu probleméw. Wazne jest stosowanie réznego rodzaju form ¢wiczeniowych
(praca z mapa, ilustracjami, tekstem zrodtowym), metod aktywizujacych (m.in. graficznego
zapisu, drzew decyzyjnych, metody problemowej, dyskusji, JIGSAW, analizy SWOT) oraz
metod waloryzacyjnych, w tym eksponujacych.

Podstawowg zasada doboru $rodkow dydaktycznych i metod powinno by¢ systematyczne
korzystanie z atlasu, $ciennych map geograficznych oraz zasobow kartograficznych internetu.

W nauczaniu 1 uczeniu si¢ geografii wazne jest stosowanie metody studiow przyktadowych
stanowigcych szczegdotowa analize¢ wlasciwie dobranego przyktadu regionu, jednostki
administracyjnej, miasta, wsi lub innych obiektéw geograficznych, dobrze reprezentujacego
typowe cechy, zjawiska, procesy i relacje przyroda — cztowiek. Wazne miejsce w ksztatceniu
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geograficznym  odgrywa  zaznajomienie  ucznidbw  z edukacyjnymi  programami
komputerowymi oraz ich zastosowaniem.

W realizacji treSci geograficznych istotna jest korelacja z innymi przedmiotami, W tym
z przedmiotami przyrodniczymi:

1) fizyka, np. w zakresie astronomicznych podstaw geografii, nastepstw ruchoéw
Ziemi, oddzialywania grawitacyjnego Stonca i Ksigzyca, proceséw 1 zjawisk
zachodzacych w atmosferze, mechanizméw ruchu wody morskiej, procesoéw
wewngtrznych Ziemi czy ruchdw masowych;

2) matematyka w zakresie obliczen matematyczno-geograficznych;

3) chemia, m.in. w zakresie procesoOw wietrzenia, sktadu chemicznego skat, proceséw
glebotworczych i procesow zachodzacych w atmosferze, takich jak: tworzenie si¢
ozonu, powstawanie smogu fotochemicznego;

4) biologia w zakresie biosfery m.in.: zrownowazonego funkcjonowania
ekosystemow ladowych i morskich, biordznorodnosci.

Tresci realizowane z zakresu geografii spoteczno-gospodarczej i politycznej powinny by¢
korelowane z wiedzg o spoteczenstwie i historig, a z zakresu geografii gospodarczej
z przedmiotem podstawy przedsigbiorczosci, zwlaszcza w odniesieniu do zagadnien
makroekonomicznych i funkcjonowania gospodarki Polski.

W celu realizacji niektorych wymagan konieczna jest wspélpraca z nauczycielem
informatyki, dostgp do pracowni informatycznej oraz nowoczesnych narzedzi, zasoboéw i
rozwigzan wpierajacych. Dotyczy to zwlaszcza wykorzystania narzedzi GIS 1 narzedzi
graficznych do przetwarzania informacji statystycznych.

PODSTAWY PRZEDSIEBIORCZOSCI
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Wiedza.
1. Poznanie elementarnych poje¢ z zakresu podstaw przedsiebiorczosci.

2. Rozumienie istoty przedsigbiorczosci oraz poznanie jej roli w gospodarce i zyciu
cztowieka.

3. Wyjasnianie mechanizmow funkcjonowania gospodarki rynkowej, powigzan miedzy
jej podmiotami oraz poznanie roli panstwa w procesach gospodarczych.

4. Zaznajomienie si¢ z prawami i instytucjami chronigcymi konsumenta.

5. Rozumienie roli pienigdza, rynkoéw i instytucji finansowych w gospodarce,
funkcjonowaniu przedsigbiorstw i zyciu cztowieka.

6. Poznanie rodzajow podatkow, ich wpltywu na budzety panstwa, przedsigbiorstw
I gospodarstw domowych.

7. Dostrzeganie znaczenia ubezpieczen W dziatalnosci gospodarczej i zyciu cztowieka.
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8.

9.

Rozumienie funkcjonowania rynku pracy, zasad aktywnego poszukiwania pracy,
przygotowania si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej, poznanie praw oraz obowiazkoéw
pracownika i pracodawcy.
Poznanie zasad funkcjonowania przedsi¢biorstwa w gospodarce rynkowej, form
organizacyjno-prawnych, innowacyjnych modeli biznesowych i procedury rejestracji
dziatalnosci gospodarczej.

10. Rozumienie zasad zarzadzania, roli marketingu oraz spotecznej odpowiedzialno$ci

w funkcjonowaniu przedsigbiorstwa.

Il. Umiejetnos$ci i stosowanie wiedzy w praktyce.

1.
2.
3.

10.

11.
12.

13.

Wyszukiwanie informacji z roznych zrodet, ich selekcja i analizowanie.

Stosowanie w praktyce kluczowych poje¢ zwigzanych z przedsigbiorczos$cia.
Podejmowanie przemyslanych decyzji na podstawie wskaznikow ekonomicznych
oraz samodzielne obserwacje zjawisk zachodzacych w gospodarce.

Odpowiedzialne gospodarowanie pieniedzmi, analizowanie, ocenianie i $wiadome
korzystanie z ustug finansowych oraz inwestowanie kapitalu z wykorzystaniem
wiedzy na temat praw klienta ustug finansowych.

Podejmowanie niezaleznych, odpowiedzialnych decyzji finansowych w odniesieniu
do wtasnych zasobow.

Podnoszenie kompetencji osobistych i spotecznych niezbednych na rynku pracy oraz
wzmacnianie motywacji do pracy.

Analizowanie oferty rynku pracy, sporzadzanie dokumentow aplikacyjnych,
dokonywanie autoprezentacji oraz korzystne prezentowanie si¢ podczas rozmowy
kwalifikacyjnej.

Rozréznianie skutkow wynikajacych z nawigzania i rozwigzania stosunku pracy oraz
wykonywania czynnosci na podstawie umow cywilnoprawnych i analizowanie
przepiséw Kodeksu pracy.

Analizowanie otoczenia przedsigbiorstwa, w tym rynku, na ktorym dziata.
Projektowanie dzialan w zakresie zaktadania wlasnego przedsiebiorstwa lub
podejmowania innych przedsiewzie¢ 0 charakterze spoteczno-ekonomicznym.
Przygotowanie do prowadzenia wlasnej dziatalno$ci gospodarczej.

Efektywne uczestniczenie w pracy zespotowej z wykorzystaniem umiejetnosSci
w zakresie komunikacji interpersonalnej oraz wdrazanie zasad skutecznego
przywodztwa w organizacji.

Rozpoznawanie dziatan etycznych i nieetycznych w zyciu gospodarczym oraz
przejawlw spotecznej odpowiedzialnosci biznesu.

I1l. Ksztattowanie postaw.

1.

Wykorzystanie zdobytej wiedzy ekonomicznej do rozwijania wilasnej postawy
przedsigbiorczej jako jednego z podstawowych warunkdéw aktywnego uczestnictwa
W zyciu spoteczno-gospodarczym, w tym skutecznego wykonywania pracy najemnej
I prowadzenia wiasnej dziatalnos$ci gospodarczej.

Korzystanie z szans pojawiajgcych si¢ na rynku, podejmowanie inicjatywy,
pomystowos$¢ oraz zdolno$¢ do pokonywania barier wewnetrznych i zewnetrznych.
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3. Docenianie postaw przedsigbiorczych w zyciu codziennym, gotowos¢ do czynnego
uczestnictwa w zyciu spoteczno-gospodarczym kraju oraz wspétodpowiedzialnosé za
jego rozwoj.

4. Docenianie roli przedsigbiorcow budujacych w  spos6b  odpowiedzialny
konkurencyjng gospodark¢ oraz dostrzeganie znaczenia wolnosci gospodarczej
i wlasnos$ci prywatnej jako filarow gospodarki rynkowej.

5. Przyjmowanie  postaw  patriotyzmu  gospodarczego, rozumianego  jako
odpowiedzialno$¢ konsumentdw i ludzi biznesu za dobrobyt gospodarczy i spoteczny
kraju.

6. Dostrzeganie konsekwencji dziatan nieetycznych zwigzanych z finansami, w tym
obowigzkami podatkowymi.

7. Ksztaltowanie w sobie odpowiedzialnych postaw jako przysztych pracownikow
i pracodawcOw oraz nalezytegd0 wypetnienia obowigzkow, a takze sprawiedliwego,
opartego na prawosci i dazeniu do prawdy traktowania pracownikow.

8. Ksztattowanie proaktywnos$ci, odpowiedzialnosci za siebie i innych oraz umiejetnego
godzenia wtasnego dobra z dobrem innych ludzi.

9. Zainteresowanie prowadzeniem wlasnej dziatalnosci gospodarczej oraz motywacja
do ciagglego samorozwoju i inwestowania w siebie.

10. Ksztattowanie postawy otwartosci i Szacunku do innych o0s6b oraz zdolnosci
podejmowania dialogu i wspotpracy.

11. Przyjmowanie postaw etycznych, spotecznej solidarnosci i odpowiedzialnosci w
zyciu gospodarczym.

TreSci nauczania — wymagania szczegolowe

Gospodarka rynkowa: przedsigbiorczo$¢ w gospodarce rynkowej, gospodarka nakazowo-
rozdzielcza (centralnie planowana) i rynkowa, rodzaje rynkow, podmioty gospodarki
rynkowej, struktury rynkowe, mechanizm rynkowy, fazy cyklu koniunkturalnego, rola
panstwa w gospodarce, konsument na rynku. Uczen:

1) identyfikuje cechy cztowicka 0 postawie przedsigbiorczej, rozpoznaje je u
siebie oraz okresla zwigzek zachowania si¢ 0soby przedsigbiorczej z Szansami,
jakie stwarza gospodarka rynkowa;

2) rozumie role umiejetnosci w zakresie komunikacji interpersonalnej jako
elementu postawy przedsigbiorczej oraz stosuje roézne formy komunikacji
werbalnej i niewerbalnej we wspoétdziataniu z innymi uczestnikami rynku;

3) dostrzega znaczenie przedsigbiorczosci, W tym innowacyjnosci i kreatywnosci
W zyciu 0sobistym i rozwoju spoteczno-gospodarczym w skali lokalnej,
regionalnej, krajowej i globalnej;

4) na tle cech gospodarki nakazowo-rozdzielczej (centralnie planowanej)
wykazuje zalety gospodarki opartej na mechanizmie rynkowym, doceniajgc
fundamentalne wartosci, na jakich si¢ opiera (wolno$¢ gospodarcza, prywatna
wlasnos¢);

5) analizuje funkcje rynku i rozréznia rodzaje rynkow;
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6)

7)

8)

9)

charakteryzuje podmioty gospodarki rynkowej, w tym gospodarstwa domowe
I przedsigbiorstwa, okresla zalezno$ci miedzy nimi, rozréznia Struktury
rynkowe: monopol, oligopol, konkurencja monopolistyczna, konkurencja
doskonata oraz dostrzega negatywne skutki ograniczonej konkurencji na rynku;
wyjasnia prawo popytu i podazy, postugujac si¢ wykresami uwzgledniajgcymi
zmiang ceny oraz charakteryzuje czynniki wptywajace na popyt i podaz;
opisuje zachowania gospodarki w kolejnych fazach cyklu koniunkturalnego,
charakteryzuje narzedzia oddziatywania panstwa na gospodarke oraz dyskutuje
na temat metod przeciwdziatania zjawiskom kryzysowym w gospodarce
krajowej i $wiatowej;

wyroznia podstawowe zrodta wptywow i kierunki wydatkow budzetu panstwa
oraz wyjasnia wplyw deficytu budzetowego i dlugu publicznego
na funkcjonowanie gospodarki;

10) charakteryzuje organizacje i instytucje prokonsumenckie, w tym rzecznika

konsumenta i Urzad Ochrony Konkurencji i Konsumentéw oraz wyjasnia
zakres ich dziatania na podstawie materiatow zrodtowych;

11) postugujac si¢ prawami przystugujacymi konsumentom, okresla droge ich

egzekwowania, w tym zasady sktadania reklamacji oraz dostrzega mozliwos¢
skorzystania z pozasagdowych metod rozwigzywania sporéw konsumenckich.

Rynek finansowy: pienigdz i jego obieg, instytucje rynku finansowego, formy
inwestowania, bank centralny 1 polityka pieni¢zna, bankowo$¢ komercyjna 1 spétdzielcza,
podatki, ubezpieczenia, umowy bankowe i ubezpieczeniowe, ochrona klienta ustug
finansowych, etyka w finansach. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

omawia funkcje i formy pienigdza oraz jego obieg w gospodarce;
charakteryzuje instytucje rynku finansowego w Polsce (Narodowy Bank
Polski, Komisja Nadzoru Finansowego, Rzecznik Finansowy, Gietda Papierow
Wartosciowych w Warszawie, Bankowy Fundusz Gwarancyjny, banki
komercyjne i spotdzielcze, spéidzielcze kasy oszczednoSciowo-kredytowe,
towarzystwa  funduszy inwestycyjnych,  Ubezpieczeniowy  Fundusz
Gwarancyjny, zaktady ubezpieczen, podmioty $wiadczace ustugi platnicze)
oraz objasnia ich znaczenie w funkcjonowaniu gospodarki narodowej,
przedsigbiorstw i zyciu cztowieka;

rozroznia formy oszczedzania i inwestowania, ocenia je z punktu widzenia
ryzyka i przewidywanych zyskow oraz przeprowadza symulowang inwestycje
W wybrang forme;

charakteryzuje rodzaje papierOw wartosciowych oraz objasnia mechanizm
inwestowania na gietdzie papierOw wartosciowych na przyktadzie Gietdy
Papierow Wartosciowych w Warszawie;

dyskutuje nad wyborem rodzaju funduszu inwestycyjnego, uwzgledniajac
potencjalne zyski oraz ryzyko wystgpienia strat;

dostrzega konieczno$¢ wczesnego rozpoczgcia Systematycznego oszczedzania
I inwestowania srodkow finansowych na emeryturg;
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7) identyfikuje najwazniejsze funkcje i zadania Narodowego Banku Polskiego,
charakteryzuje instrumenty polityki pieni¢znej oraz omawia rol¢ Rady Polityki
Pienigznej w realizacji celu inflacyjnego poprzez ksztaltowanie stop
procentowych;

8) analizuje oferty ustug bankdéw komercyjnych i spotdzielczych oraz
spotdzielczych kas oszczgdnosciowo-kredytowych w zakresie kont osobistych,
kart ptatniczych, lokat terminowych, kredytow i pozyczek oraz oferty
pozabankowych instytucji pozyczkowych, uwzglgdniajac realng stope
procentowsg, a takze dostrzega zagrozenia I rozumie zasady bezpieczenstwa
przy korzystaniu z bankowosci elektronicznej;

9) identyfikuje rodzaje podatkow wedtug réznych kryteriow oraz wyjasnia ich
wplyw na gospodarke kraju, przedsigbiorstwa i gospodarstwa domowe;

10) wyjasnia zasady sktadania rocznej deklaracji i obliczania podatku
dochodowego od osob fizycznych;

11) formutuje argumenty za i przeciw stosowaniu podatku dochodowego
progresywnego i liniowego;

12) charakteryzuje rodzaje ubezpieczen wedtug réznych kryteridbw i poréwnuje
oferty zaktadéw ubezpieczen na przyktadzie ubezpieczenia nieruchomosci lub
pojazdow mechanicznych, ze szczegblnym uwzglednieniem relacji zakresow
ochrony oraz sum ubezpieczen do wysokosci sktadki;

13) krytycznie analizuje przyktadowa umowe kredytu lub pozyczki;

14)analizuje zapisy ogoélnych warunkow ubezpieczenia na przykladzie
ubezpieczenia na zycie lub ubezpieczenia od nastepstw nieszcze$liwych
wypadkow, identyfikujac wylaczenia w tre$ci umow ubezpieczeniowych
I przedstawiajac ograniczenia odpowiedzialnos$ci zaktadu ubezpieczen;

15) formutuje reklamacje do instytucji rynku finansowego i pisze skarge do
Rzecznika Finansowego na przyktadzie wybranego produktu finansowego;

16) jest $wiadomy, ze nalezy korzysta¢ z réznorodnych i wiarygodnych zrodet
informacji przed podj¢ciem decyzji finansowych;

17) ocenia przyktady praktyk i zachowan etycznych oraz nieetycznych na rynku
finansowym.

Rynek pracy: mierniki 1 wskazniki, popyt i podaz na rynku pracy, kariera zawodowa,
poszukiwanie pracy, rozmowa kwalifikacyjna, formy zatrudnienia, systemy ptac, prawa
I obowiazki pracownika i pracodawcy, bhp i organizacja pracy, Panstwowa Inspekcja
Pracy, zwiagzki zawodowe, etyka w pracy. Uczen:
1) analizuje podstawowe mierniki i wskazniki rynku pracy, w tym wspotczynnik
aktywnos$ci zawodowej, wskaznik zatrudnienia i stope bezrobocia;
2) wyjasnia mechanizm popytu i podazy na rynku pracy oraz identyfikuje
czynniki wplywajace na rownowagg na rynku pracy;
3) rozpoznaje motywy aktywnosci zawodowej cziowicka oraz analizuje szanse
I mozliwosci rozwoju wilasnej kariery zawodowej, dostrzegajac role procesu
uczenia sig przez cale zycie;
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4)

5)

6)
7)

8)

9)

rozréznia metody poszukiwania pracy oraz ocenia ich przydatnosé
I efektywno$¢ z punktu widzenia wilasnej $ciezki rozwoju zawodowego;
analizuje wtasne kompetencje 1 mozliwosci zdobycia doswiadczenia
zawodowego w formie wolontariatu, praktyk lub stazu oraz znalezienia pracy
na rynku lokalnym, regionalnym, krajowym i miedzynarodowym;

opracowuje dokumenty aplikacyjne dotyczace konkretnej oferty pracy;
przygotowuje si¢ do rozmowy kwalifikacyjnej i uczestniczy w niej w
warunkach symulowanych, eksponujac swoje zalety oraz dostrzega
podstawowe bledy popetniane podczas rozmowy;

rozr6znia formy zatrudnienia i rodzaje umow o0 prace, okresla korzysci z
wyboru konkretnej formy i umowy oraz wymienia Sposoby rozwigzywania
stosunku pracy;

charakteryzuje rézne systemy ptac, rodzaje i formy wynagrodzen oraz
identyfikuje koszty ptacy i oblicza wynagrodzenie netto;

10) analizuje prawa i obowigzki pracownika (w tym mtodocianego) i pracodawcy

oraz omawia specyfike zatrudnienia 0s6b niepetnosprawnych;

11) na podstawie analizy przepisow Kodeksu pracy wymienia rodzaje urlopow

przystugujace pracownikowi;

12) przedstawia zasady dobrej organizacji oraz bezpieczenstwa i higieny pracy na

przyktadzie konkretnego stanowiska;

13) dostrzega role Panstwowej Inspekcji Pracy oraz zwigzkéw zawodowych

w ochronie praw pracowniczych, ocenia zachowania etyczne i nieetyczne
zarowno pracodawcy, jak i pracownikOw oraz rozpoznaje przejawy mobbingu
i konsekwencje zatrudniania bez umowy.

IV. Przedsigbiorstwo: klasyfikacje przedsigbiorstw, biznesplan, otoczenie przedsigbiorstwa,
formy organizacyjno-prawne, procedury rejestracji i likwidacji, zrodta finansowania
dziatalno$ci, analiza rynku, zarzadzanie przedsigbiorstwem, praca zespotowa, marketing,
wynik finansowy, formy opodatkowania, ksiggowo$¢, negocjacje, etyka w biznesie
I spoteczna odpowiedzialnos$¢ przedsigbiorstw, funkcjonowanie przedsigbiorstwa. Uczen:

1)

2)

3)

4)

klasyfikuje przedsi¢biorstwa wg kryteriow rodzaju prowadzonej dziatalnosci,
wielkosci i formy wilasnosci oraz charakteryzuje innowacyjne modele biznesu,
w tym startupy;

uzasadnia przydatno$¢ sporzadzania i przedstawia strukturg biznesplanu oraz
objasnia poszczegdlne jego elementy;

inspirujac si¢ doswiadczeniami wilasnymi i znanych przedsigbiorcow oraz
bazujac na zebranych informacjach z rynku, znajduje pomyst na wilasng
dziatalnos¢ gospodarczg lub przedsigwziecie spoteczne, oceniajac go pod
wzgledem innowacyjnosci;

sporzadza w postaci biznesplanu projekt wtasnego przedsi¢biorstwa lub innego
przedsigwziecia 0 charakterze spoteczno-ekonomicznym oraz przedstawia go
w formie pisemnej albo w postaci prezentacji;
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5) analizuje mikro- i makrootoczenie przedsi¢biorstwa, identyfikuje mocne i stabe
strony oraz szanse i zagrozenia projektowanego przedsiewzigcia, wybierajac
jego lokalizacje;

6) charakteryzuje podstawowe formy organizacyjno-prawne przedsiebiorstw
(indywidualna dziatalno$¢ gospodarcza, spotka cywilna, spotki prawa
handlowego) i przedsigbiorczosci spotecznej (w tym spoidzielnia pracy,
spotdzielnia socjalna, stowarzyszenie, fundacja) oraz uwzgledniajac
odpowiedzialno§¢ prawna | majatkowa wlascicieli, dobiera forme¢ do
projektowanego przedsigbiorstwa lub przedsiewzigcia,

7) przedstawia procedury zwigzane z rejestracjg indywidualnej dziatalnosci
gospodarczej i jej likwidacja;

8) znajduje  mozliwosci  finansowania  dziatalnosci  gospodarczej  lub
projektowanego przedsiewzigcia (W tym ze Srodkow instytucji finansowych,
urzedow pracy, funduszy unijnych i venture capital, ,,aniotow biznesu”) oraz
okresla funkcje inkubatorow przedsigbiorczosci w powstawaniu i rozwoju
matych firm, w tym startupow;

9) zbiera, analizuje i prezentuje informacje o rynku, na ktorym dziata
przedsigbiorstwo;

10) wyjasnia istot¢ procesu zarzadzania réoznymi zasobami przedsi¢biorstwa, w
tym zasady skutecznego zarzadzania ludzmi oparte na koncepcji przywddztwa;

11) stosuje zasady pracy zespotowej, wyjasnia rol¢ oraz identyfikuje cechy
dobrego lidera i wykonawcy;

12) charakteryzuje gtéwne instrumenty marketingowe, rozumie ich rolg
w funkcjonowaniu przedsiebiorstwa oraz wykorzystuje posiadang wiedze
w tym zakresie do projektowania dziatan marketingowych w planowanym
przedsigbiorstwie lub przedsigwzigciu;

13) wykazujac si¢ kreatywnoscig, projektuje dziatania promocyjne, uzasadnia ich
role w planowanym przedsiewzigciu oraz dyskutuje nad pozytywnymi
i negatywnymi przyktadami wptywu reklamy na klientow;

14) prognozuje  efekty finansowe projektowanego przedsi¢biorstwa lub
przedsigwziecia na podstawie zestawienia planowanych przychodow i
kosztow;

15)ocenia wady i zalety poszczegblnych form opodatkowania indywidualnej
dziatalnosci gospodarczej w zakresie podatku dochodowego oraz wymienia
inne podatki, ktorymi moze by¢ objety przedsigbiorca;

16) omawia funkcje dowodow ksiggowych i podstawowe zasady ksiegowosci oraz
wypelnia dowody ksiegowe i ksigzke przychodow i rozchoddéw na potrzeby
rozliczenia podatku dochodowego;

17) wyjasnia zasady skutecznych negocjacji, uwzgledniajgc strategie ,,wygrana-
wygrana”, przedstawia przyktady technik manipulacyjnych stosowanych
podczas negocjacji oraz podaje negatywne skutki ich stosowania;

18) rozroznia zachowania etyczne i nieetyczne w biznesie, w tym przejawy
korupcji w zyciu gospodarczym oraz rozumie istote 1 cele spotecznej
odpowiedzialnosci przedsigbiorstw;
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19)na podstawie danych Gtownego Urzgdu Statystycznego okresla rozmiary
»szarej strefy” w Polsce oraz przyczyny i negatywne skutki jej rozwoju;

20) analizuje przebieg kariery zawodowej osoby, ktéra w zgodzie z zasadami
etycznymi odniosta sukces jako przedsiebiorca;

21) dostrzega mozliwosci rozwoju przedsigbiorstwa | osiggnigcia Sukcesu
rynkowego przy petnym poszanowaniu zasad etycznych w biznesie;

22) wyszukuje i analizuje informacje o sukcesach polskich przedsi¢biorstw, w tym
ze swojego regionu, na rynku krajowym i miedzynarodowym, osigganych
zgodnie z prawem i etyka biznesu;

23) obserwuje proces funkcjonowania lokalnego przedsigbiorstwa w trakcie
¢wiczen terenowych lub dyskutuje na tematy zwigzane z prowadzeniem
biznesu podczas spotkania z przedsigbiorca na podstawie informacji o
podejmowanych przez niego dziataniach innowacyjnych i w zakresie
spotecznej odpowiedzialno$ci biznesu.

Warunki i sposob realizacji

Przyjmuje si¢, ze na dziat I nalezy przeznaczy¢ minimum 8 godz., na dziat Il — 13 godz., dzial
Il - 12 godz., dziat IV — 19 godz., czyli tacznie 52 godz., co stanowi ok. 80% godz., ktore ma
do dyspozycji nauczyciel. Pozostale godziny nauczyciel moze przeznaczy¢ na rozszerzenie
okreslonych tresci wedlug wilasnego uznania. Taki rozkiad godzin i odpowiadajacych im
wymagan pomiedzy dziaty wynika z przyjetego zalozenia, ze w nauczaniu przedsiebiorczosci
fundamentalne sg umiejetnosci zwigzane z podejmowaniem aktywnosci zawodowej w ramach
pracy etatowej lub samozatrudnienia, za$ podstawg tej aktywnosci jest wiedza ekonomiczna
wraz z problematyka funkcjonowania rynku finansowego.

Ksztalcenie w zakresie przedsigbiorczo$ci powinno rozpocza¢ si¢ od przedstawienia, czym sg,
jak funkcjonuja 1 rozwijaja si¢ narodowe systemy gospodarek rynkowych. W dziale
pierwszym wyjasnia si¢ ich odmiennosci wynikajace z realizowanych celow, réznej roli
panstwa 1 rynku w tych systemach oraz wykorzystywanych przez nie podstawowych
czynnikOw wzrostu i rozwoju, takich jak: surowce, praca, inwestycje rzeczowe i kapitatowe,
innowacje, handel czy konsumpcja. Uczniowie dowiadujg si¢, jak w tych réznych systemach
ekonomicznych funkcjonujg podstawowe podmioty gospodarki — gospodarstwa domowe (ze
szczegblnym uwzglednieniem praw cztonkéw tych gospodarstw jako konsumentow na rynku)
I przedsigbiorstwa. Stanowi to punkt wyjscia do pokazania, czym sg i jak funkcjonuja ré6znego
typu przedsigbiorstwa. Jednakze przez wzglad na rozwoj dojrzatosci ucznidw, szczegdtowe
przedstawienie, w jaki sposob sa tworzone, zarzadzane, przeksztalcane i likwidowane
przedsigbiorstwa oraz co z tego wynika dla ich pracownikéw 1 wiascicieli, zostanie
zaprezentowane kolejnych dziatach — trzecim i czwartym, czyli na dalszym etapie edukaciji.
Nalezy wzig¢ bowiem pod uwage, ze zgodnie z dotychczasowymi do$wiadczeniami
nauczycieli, problematyka ta powinna by¢ wprowadzana jak najpozniej.

Realizacja dzialu drugiego i trzeciego stuzy pokazaniu, jak na kluczowych dla gospodarki
rynku finansowym i rynku pracy funkcjonuja gospodarstwa domowe i przedsicbiorstwa.
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Wyeksponowanie tych dwoch rynkOw oraz spojrzenie przez ich pryzmat na gospodarke
I przedsigbiorczo$¢ wynikaja z tego, ze uczniowie, tak jak inni uczestnicy rynku, stang si¢
pracownikami albo pracodawcami i beda musieli pozyskiwa¢ $rodki pieni¢zne, a nast¢pnie
$wiadomie nimi zarzadzaé, nabywajgc dobra konsumpcyjne lub czynniki produkcji,
oszczedzajac je lub inwestujgc korzystnie 1 bezpiecznie.

Zatem w dziale drugim ,,Rynek finansowy” wymagania odnoszg si¢ do wiedzy dotyczacej
podstaw finansoéw oraz umiejetnosci zwigzanych z funkcjonowaniem na tym rynku cztowieka
jako $wiadomego konsumenta oraz przedsigbiorcy. Podczas realizacji tego dziatu szczegdlne
wazne jest, by uczen na realnych przyktadach poznawat i dokonywat oceny produktow
finansowych oraz podejmowat dojrzate decyzje, rozumiejac ich rozmaite konsekwencje.

Celem trzeciego dziatu ,,Rynek pracy” jest przygotowanie uczniow do aktywnego zachowania
si¢ na rynku pracy. Osiggnigcia uczniéw realizowane sg przez analiz¢ mocnych i stabych
stron kazdego z nich, mozliwosci wyboru drogi zawodowej oraz sytuacji na rynku pracy w
celu nabycia umiejetnosci skutecznego jej poszukiwania. Niezb¢dne jest poznanie form
zatrudnienia, obowigzkéw 1 praw pracownika oraz pracodawcy, jak i innych elementow
prawa pracy. W wyniku realizacji tego dziatu uczen zrozumie konieczno$¢ inwestowania w
siebie, bedzie potrafit przygotowaé¢ dokumenty aplikacyjne na konkretne stanowisko,
dostrzeze rdwniez, ze inne osoby, w tym osoby niepetnosprawne, poszukuja pracy i ja
wykonujg. Bedzie umial takze oceni¢ korzysci i koszty wynikajagce ze wspoOtpracy z
instytucjami rynku pracy.

Dzial czwarty ,,Przedsiebiorstwo” przeznaczony jest przede wszystkim do realizacji wymagan
zwigzanych z poglebieniem wiedzy na temat funkcjonowania przedsigbiorstwa w otoczeniu
wraz z przygotowaniem do prowadzania wlasnej dziatalnosci gospodarczej. Stuzy temu
poznanie zasad i ksztalttowanie umiejetnosci sporzadzania biznesplanu. Zaleca si¢, aby jego
przygotowanie stanowito prace projektowa (wykonywang indywidualnie lub w grupach) na
zajeciach trwajacych przez co najmniej jeden semestr. Tresci ksztatcenia w tym dziale zostaty
tak utozone, aby w trakcie ich realizacji uczniowie zapoznawali si¢ z kolejnymi elementami
przygotowywanej pracy projektowej, tj. nabywali wiedz¢ i umiej¢tnosci z zakresu wyboru
formy organizacyjno-prawnej, rejestracji, analizy rynku, zarzadzania, marketingu oraz spraw
finansowych. Jako alternatywe dla opracowania planu biznesowego proponuje si¢
opracowanie innego przedsigwzigcia, w planowaniu ktérego bedzie mozna wykorzystac idee
biznesplanu. Realizacja takiego przedsiewzigcia o dowolnym charakterze, np.
ekonomicznym, spolecznym, a nawet kulturalnym, artystycznym czy tez sportowym, jest dla
uczniow niezwyklym dos$wiadczeniem biznesowym. Uczniowie powinni osiggnaé te same
efekty ksztalcenia, co przy planowaniu wlasnego biznesu, w dodatku wzmacniajac je
do$wiadczeniami praktycznymi.

Ze wzgledu na zmieniajacg si¢ dynamicznie rzeczywistos¢, w zwigzku z informatyzacja
obiegu wielu dokumentow i ich czgste zmiany, w podstawie programowej nie okreslono zbyt
wielu efektow zwigzanych z wypelnianiem réznego typu formularzy, np. polecen przelewu,
faktur czy deklaracji rocznej podatku dochodowego. Decyzje o tym, w jakim zakresie
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¢wiczy¢ te umiejetnosci, pozostawia si¢ nauczycielowi. W celu realizacji niektdrych
wymagan konieczne jest skorzystanie z pracowni komputerowej z dostgpem do internetu.
Zadaniem szkoty jest wigc umozliwienie realizacji takich zajgc.

Szczegdlng role w ksztatceniu w zakresie przedsiebiorczosci odgrywaja ¢wiczenia terenowe
W przedsigbiorstwie, gdzie mozliwa jest bezposrednia obserwacja procesu jego
funkcjonowania izadan poszczegdlnych dzialow. Alternatywnie, w przypadku braku
mozliwosci wyjscia do przedsigbiorstwa, proponuje si¢ zorganizowanie spotkania
Z przedsigbiorca, w trakcie ktorego uczniowie moga dyskutowaé na tematy zwigzane
z funkcjonowaniem przedsigbiorstwa. Jesli pozwalaja na to mozliwosci organizacyjne, warto
zastosowac obydwie formy poszerzenia wiedzy w zakresie funkcjonowania przedsigbiorstwa
z praktycznego punktu widzenia. Zadaniem szkoty, przy wsparciu organu prowadzacego, jest
zapewnienie kontaktow z przedstawicielami zycia gospodarczego i mozliwosci realizacji
czesci zaje¢ poza szkotg w przedsigbiorstwach lub instytucjach otoczenia przedsigbiorczosci.

W osigganiu wielu efektow ksztalcenia istotng role odgrywa ksztaltowanie umiejetnosci
czytania fragmentow aktow prawnych, takich jak: Kodeks pracy, Kodeks cywilny, czy ustawa
0 swobodzie dziatalno$ci gospodarczej. Oczywiscie nie jest mozliwe, aby uczniowie
zapoznawali si¢ na lekcji w cato$ci z tymi aktami prawnymi. Konieczny jest wigc staranny,
celowy dobor niewielkich fragmentow, np. zwigzanych z urlopami przystugujacymi
pracownikowi, czy ramami prawnymi funkcjonowania spotki cywilnej. W realizacji tematow
zwigzanych z ochrong konsumentéw 1 klientow ustlug finansowych nalezy wykorzystac
przyktadowe umowy, regulaminy, zapisy ogélnych warunkow ubezpieczenia itp. i
ksztatltowa¢ umiejetnos¢ ich analizy. Wazne jest, aby uczen majacy za sobg ksztalcenie w
ramach lekcji podstaw przedsigbiorczo$ci, byt przekonany, ze nie zawiera umow i nie kupuje
produktow finansowych, ktérych nie rozumie i z ktérych warunkami oferty i realizacji nie
zapoznat si¢ dokladnie. Podczas realizacji wymagania odnoszacego si¢ do budzetu panstwa
rowniez mozna skorzysta¢c z fragmentu ustawy budzetowej lub jej omowienia
przygotowywanego z reguty przez Ministerstwo Finanséw, dokonujac analizy wplywow
I wydatkow konkretnego budzetu z danego roku.

Przy realizacji poszczegolnych tematow, szczegdlnie tych dotyczacych obowigzkow
pracownika i pracodawcy, finansow i prowadzenia biznesu, nalezy zwracaé uwage¢ na
ksztatltowanie postaw ucznidow zwigzanych gldwnie z rozumieniem roli etyki w Zyciu
spoteczno-gospodarczym. Uczniowie powinni by¢ przekonani, ze warto by¢ — nie tylko
z punktu widzenia moralnego, ale takze ekonomicznego — osobami uczciwymi w pracy
| biznesie. Podstawa stwarza wigc mozliwos¢ ksztattowania u uczniéw postaw etycznych,
a takze zachowan prospotecznych. Jest to szczegolnie istotne w czasach, gdy wiele pojec
poddawanych jest subiektywizacji i relatywizacji. Niezmiernie wazne jest takze formowanie
postawy, ktora pozwala doceni¢ role przedsiebiorcy w zyciu spoteczno-gospodarczym
| osiggnie¢ polskich przedsigbiorstw.

Warto podkresli¢ tez istotne korelacje z innymi przedmiotami, przede wszystkim z:
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1)

2)

3)

4)

5)

geografia — w zakresie funkcjonowania rynku pracy, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem bezrobocia oraz znaczenia kapitatu ludzkiego w rozwoju
gospodarczym, ksztaltowania si¢ gospodarki opartej na wiedzy i spoteczenstwa
informacyjnego, miernikdw i wskaznikow rozwoju spoteczno-gospodarczego, takich
jak Produkt Krajowy Brutto (PKB) i Wskaznik Rozwoju Spotecznego (HDI),
uwarunkowan rozwoju gospodarki krajowej i $wiatowej, w tym znaczenia inwestycji
krajowych i zagranicznych w rozwoju gospodarczym, proceséw integracji
gospodarczej na swiecie, ze szczegdlnym uwzglednieniem integracji europejskiej,
globalizacji, roli korporacji w gospodarce, procesow deindustrializacji
i reindustrializacji, korzys$ci gospodarczych i spotecznych rozwoju przemyshu
zaawansowanych technologii, przemian strukturalnych przemystu Polski, struktury
zatrudnienia i PKB w Polsce na tle innych krajow $wiata oraz handlu
miedzynarodowego; lekcje geografii sprzyjaja rowniez ksztalttowaniu umiejetnosci
korzystania z r6znych zrodet informacji, w tym danych o rozwoju gospodarczym, ich
prezentacji w postaci wykresow i map, analizy i interpretacji, a takze oceniania
procesOw gospodarczych zachodzacych w Polsce i w roznych regionach swiata;
wiedzg 0 spoleczenstwie, w ramach ktorej zarbwno w szkole podstawowej, jak
I ponadpodstawowej realizowane sa takie zagadnienia, jak: funkcjonowanie Unii
Europejskiej, budzety gospodarstwa domowego i jednostek samorzadu
terytorialnego, funkcjonowanie systemu zabezpieczenia spotecznego (ubezpieczen
spotecznych i zdrowotnych), metod ograniczania bezrobocia oraz ksztattowane
umiejetnosci W zakresie komunikacji interpersonalnej,

matematyka, ktdra stanowi podstaw¢ umiejetno$ci zwigzanych z rachunkami, np.
obliczania odsetek od lokat bankowych, realnej stopy procentowej, kosztéw ptacy;
informatyka, ktora rozwija umiejetnosci przydatne w przedsigbiorstwie i pracy, jak
uzywanie edytora tekstu, w tym waznej w biznesie korespondencji seryjnej, arkusza
kalkulacyjnego (np. do obliczenia stdp procentowych, odsetek, przygotowania czesci
operacyjnej i finansowej biznesplanu), programu do prezentacji, programoéw
graficznych do projektowania logo firmy, ulotek, plakatow, wizytowek itp.;

historig wraz z elementami historii gospodarczej, w tym historii pienigdza
i bankowosci na ziemiach polskich, etapdw rozwoju Unii Europejskiej oraz
transformacji gospodarczej w Polsce.

BIOLOGIA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

Poglebianie wiedzy z zakresu budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka. Uczen:
1) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w organizmie cztowicka;

2) wykazuje zwiagzki pomiedzy strukturg i funkcjg na réoznych poziomach ztozonosci

organizmu;
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3)

objasnia funkcjonowanie organizmu czlowicka na poszczegdlnych etapach
ontogenezy.

Il. Poglebianie znajomos$ci uwarunkowan zdrowia cztowieka. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

planuje dziatania prozdrowotne;

rozumie znaczenie badan profilaktycznych i rozpoznaje sytuacje wymagajgce
konsultacji lekarskiej;

rozumie znaczenie poradnictwa genetycznego i ransplantologii;

dostrzega znaczenie osiggnie¢ wspotczesnej nauki w profilaktyce zdrowia;

rozumie zagrozenia wynikajace ze stosowania $rodkow dopingujacych i
psychoaktywnych.

I1l. Rozwijanie  myslenia  naukowego;  doskonalenie  umiejetnosci  planowania
| przeprowadzania obserwacji i doswiadczen oraz wnioskowania w oparciu 0 wyniki badan.

Uczen:
1)

2)
3)

4)
5)

okre$la problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz
dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;

okresla warunki doswiadczenia, rozr6znia probe kontrolna i badawcza;

w oparciu o proste analizy statystyczne opracowuje, analizuje i interpretuje wyniki
badan;

ocenia poprawnos¢ zastosowanych procedur badawczych oraz formutuje wnioski;
przeprowadza celowe obserwacje mikroskopowe i makroskopowe.

IV.Postugiwanie si¢ informacjami pochodzgcymi z analizy materiatow zrédtowych. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

wykorzystuje roznorodne zrodta i metody pozyskiwania informacji;

odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne,
liczbowe;

odrdznia wiedzg potoczng od uzyskanej metodami naukowymi;

odroznia fakty od opinii;

objasnia i komentuje informacje, postugujac sie terminologia biologiczna;

odnosi si¢ krytycznie do informacji pozyskanych z réznych zrodet, w tym
internetowych.

V. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow
biologicznych. Uczen:

1)
2)

3)
4)

interpretuje informacje i wyjasnia zwiazki przyczynowo-skutkowe migdzy procesami
I zjawiskami, formutuje wnioski;

przedstawia opinie i argumenty zwigzane 2z oOmawianymi zagadnieniami
biologicznymi;

wyjasnia zalezno$ci miedzy organizmami oraz migdzy organizmem a srodowiskiem;
wykazuje, ze réznorodnos¢ organizmow jest wynikiem proceséw ewolucyjnych.

VI.Rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i srodowiska. Uczen:

1)

rozumie zasadnos$¢ ochrony przyrody;
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2) prezentuje postawe szacunku wobec wszystkich istot zywych oraz odpowiedzialnego i
$wiadomego korzystania z dobr przyrody;
3) objasnia zasady zrownowazonego roZwoju.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Chemizm zycia.
1. Sktadniki nieorganiczne. Uczen:

1) przedstawia znaczenie biologiczne makroelementéw, w tym pierwiastkow
biogennych;

2) przedstawia znaczenie biologiczne wybranych mikroelementow (Fe, J, Cu, Co,
F);

3) wyjasnia role wody w zyciu organizmow w oparciu o jej wtasciwosci fizyko-
chemiczne.

2. Sktadniki organiczne. Uczen:

1) przedstawia budowe weglowodandow (uwzgledniajac wigzania glikozydowe);
rozroznia ~ monosacharydy  (glukoza, fruktoza, galaktoza, ryboza,
deoksyryboza), disacharydy (sacharoza, laktoza, maltoza), polisacharydy
(skrobia, glikogen, celuloza, chityna); okresla znaczenie biologiczne
weglowodandéw, uwzgledniajac ich wiasciwosci fizyko-chemiczne; planuje
oraz przeprowadza doswiadczenie wykazujagce obecnos¢ monosacharydow i
polisacharydow w materiale biologicznym;

2) przedstawia budowe biatek (uwzgledniajac wigzania peptydowe); rozroznia
biatka proste i ztozone; okre§la biologiczne znaczenie biatek (albuminy,
globuliny, histony, kolagen, keratyna, fibrynogen, hemoglobina, mioglobina);
przedstawia wptyw czynnikow fizyko-chemicznych na biatko (zjawisko
koagulacji i denaturacji); planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace
obecno$¢ biatek w materiale biologicznym; przeprowadza obserwacje wptywu
wybranych czynnikow fizyko-chemicznych na biatko;

3) przedstawia budowe lipidow (uwzgledniajgc wigzania estrowe); rozroznia
lipidy proste i ztozone; przedstawia wiasciwosci lipiddw oraz okresla ich
znaczenie biologiczne; planuje i przeprowadza do$wiadczenie wykazujace
obecnos¢ lipidow w materiale biologicznym;

4) porownuje sktad chemiczny i strukture czasteczek DNA i RNA,
Z uwzglgdnieniem rodzajow wigzan wystepujacych w tych czasteczkach;
okresla znaczenie biologiczne kwasow nukleinowych.

Il. Komorka. Uczen:
1) rozpoznaje elementy budowy komorki eukariotycznej na preparacie
mikroskopowym, na mikrofotografii, rysunku lub na schemacie;
2) wykazuje zwigzek budowy blony biologicznej z pelnionymi przez nig
funkcjami;
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3) rozrdznia rodzaje transportu do i z komorki (dyfuzja prosta i wspomagana,
transport aktywny, endocytoza i egzocytoza);

4) wyjasnia role¢ blony komorkowej i tonoplastu w procesach osmotycznych;
planuje iprzeprowadza do$wiadczenic wykazujgce wplyw roztworOw o
réznym stezeniu na zjawisko osmozy;

5) przedstawia budowe jadra komorkowego i jego role w funkcjonowaniu
komorki;

6) opisuje lokalizacje, budowe i funkcje rybosomow;

7) przedstawia Dblony wewnatrzkomoérkowe jako — zintegrowany  system
strukturalno-funkcjonalny oraz okresla jego role w kompartmentacji komérki;

8) opisuje budowe i funkcje mitochondriow.

I1l. Energia i metabolizm.
1. Podstawowe zasady metabolizmu. Uczen:

1) wyjasnia na przyktadach pojecia szlaku i cyklu metabolicznego;

2) poréwnuje istote procesow anabolicznych i katabolicznych oraz wykazuje, ze
s ze soba powigzane;

3) wykazuje zwigzek budowy ATP z jego rolg biologiczna.

2. Enzymy. Uczen:

1) przedstawia charakterystyczne cechy budowy enzymu;

2) wyjasnia istote katalizy enzymatycznej;

3) przedstawia sposoby regulacji aktywnosci enzymow (aktywacja, inhibicja);

4) wyjasnia mechanizm sprzezenia zwrotnego ujemnego w regulacji przebiegu
szlakdéw metabolicznych;

5) wyjasnia wptyw czynnikdw fizyko-chemicznych (temperatury, pH, st¢zenia
substratu) na przebieg katalizy enzymatycznej; planuje i przeprowadza
doswiadczenie badajagce wptyw czynnikow na aktywnos¢ wybranych enzymow
(katalaza).

3. Oddychanie komorkowe. Uczen:

1) wykazuje zwigzek budowy mitochondrium z przebiegiem procesu oddychania
komorkowego;

2) okresla na podstawie analizy schematu przebiegu glikolizy, reakcji
pomostowej i cyklu Krebsa, substraty i produkty tych procesow;

3) poréwnuje na podstawie analizy schematu, drogi przemiany pirogronianu jako
produktu glikolizy w fermentacji mleczanowej i w oddychaniu tlenowym;

4) wyjasnia, dlaczego utlenianie substratu energetycznego w warunkach
tlenowych dostarcza wigcej energii niz w warunkach beztlenowych;

5) przedstawia na podstawie analizy schematu znaczenie utleniania kwaséw
tluszczowych, glukoneogenezy, glikogenolizy w przemianach energetycznych
komorki.

IV. Podzialy komoérkowe. Uczen:
1) przedstawia organizacj¢ materialu genetycznego w jadrze komorkowym;
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2)
3)
4)

5)

opisuje cykl komorkowy z uwzglednieniem zmian ilosci DNA
w poszczegdlnych jego etapach;

przedstawia istot¢ procesu replikacji DNA i uzasadnia jego konieczno$¢ przed
podziatem komorki;

przedstawia znaczenie mitozy 1 mejozy w zachowaniu cigglosci zycia na
Ziemi,

wyjasnia znaczenie apoptozy dla prawidlowego rozwoju i funkcjonowania
organizmu.

V. Budowa i fizjologia cztowieka.
1. Podstawowe zasady budowy i funkcjonowania organizmu cztowieka. Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)

rozpoznaje tkanki zwierzgce na preparacie mikroskopowym, na schemacie,
mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwigzek ich budowy z petniong
funkcja;

wykazuje zwigzek budowy narzadow z petniong przez nie funkcja;

przedstawia powigzania funkcjonalne pomig¢dzy narzagdami w obrebie uktadu;
przedstawia powigzania funkcjonalne pomig¢dzy uktadami narzadéw w obrebie
organizmu;

przedstawia mechanizmy  warunkujace  homeostaze  (termoregulacja,
osmoregulacja, stato§¢ sktadu ptyndéw ustrojowych, cisnienie krwi, rytmy
dobowe).

2. Odzywianie si¢. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)
6)
7)

8)
9)

przedstawia role nieorganicznych i organicznych sktadnikow pokarmowych
W odzywianiu, w szczegoOlnosci biatek pelnowartosciowych
I niepetnowarto$ciowych, NNKT, blonnika, witamin;

przedstawia zwigzek budowy odcinkéw przewodu pokarmowego z petniong
przez nie funkcja;

przedstawia rolg¢ wydzielin gruczotéw i komdrek gruczotowych w obrobce
pokarmu;

przedstawia proces trawienia poszczegolnych sktadnikéw pokarmowych
w przewodzie pokarmowym cztowieka; planuje i przeprowadza doswiadczenie
sprawdzajace warunki trawienia skrobi;

wyjasnia role mikrobiomu uktadu pokarmowego w funkcjonowaniu
organizmu;

przedstawia proces wchtaniania poszczegolnych produktow trawienia
sktadnikéw pokarmowych w przewodzie pokarmowym;

przedstawia role watroby w przemianach substancji wchtonigtych
w przewodzie pokarmowym;

przedstawia role osrodka gtodu i sytosci w przyjmowaniu pokarmu;
przedstawia zasady racjonalnego zywienia;

10) przedstawia zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia) i przewiduje ich

skutki zdrowotne;

11) podaje przyczyny (w tym uwarunkowania genetyczne) otytosci oraz sposoby

jej profilaktyki;
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12) przedstawia znaczenie badan diagnostycznych (gastroskopia, kolonoskopia,

USG, préby watrobowe, badania krwi i katu) w profilaktyce i leczeniu chorob
uktadu pokarmowego, w tym raka zotadka, raka jelita grubego, zespotow ztego
wchtaniania, choroby Crohna.

3. Odpornos¢. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)

rozrdznia odpornos¢ wrodzong (nieswoistg) i Nabytg (swoistg) oraz komorkowsa
i humoralna;

opisuje sposoby nabywania odpornosci swoistej (czynny i bierny);

przedstawia narzady i komoérki uktadu odporno$ciowego;

przedstawia rol¢ mediatorow uktadu odpornosciowego w  reakcji
odpornosciowe;j (biatka ostrej fazy, cytokiny);

wyjasnia, na czym polega zgodnos¢ tkankowa i przedstawia jej znaczenie
w transplantologii;

wyjasnia istote konfliktu serologicznego i przedstawia znaczenie podawania
przeciwciatl anty-Rh;

analizuje zaburzenia funkcjonowania uktadu odpornosciowego (nadmierna
I ostabiona odpowiedZz immunologiczna) oraz podaje sytuacje wymagajace
immunosupresji (przeszczepy, alergie, choroby autoimmunologiczne).

4. Wymiana gazowa i krazenie. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)
9)

wykazuje zwigzek miedzy budowa i funkcjg elementéw uktadu oddechowego
czlowieka;

przedstawia warunki umozliwiajgce i ulatwiajace dyfuzje gazOw przez
powierzchni¢ wymiany gazowej ptuc;

wyja$nia mechanizm wentylacji ptuc;

opisuje wymiang gazowa W tkankach i ptucach uwzgledniajac powinowactwo
hemoglobiny do tlenu w roéznych warunkach pH i temperatury krwi oraz
cisnienia  parcjalnego tlenu w Srodowisku zewnetrznym; planuje i
przeprowadza doswiadczenie wykazujgce roéznice W zawartosci dwutlenku
wegla w powietrzu wdychanym i wydychanym;

analizuje wptyw czynnikdw zewngtrznych na funkcjonowanie uktadu
oddechowego (tlenek wegla, pytowe zanieczyszczenie powietrza, dym
tytoniowy, smog);

przedstawia znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce chorob uktadu
oddechowego (RTG Kklatki piersiowej, spirometria, bronchoskopia);
przedstawia role krwi w transporcie gazéw oddechowych;

wyjasnia na podstawie schematu proces krzepnigcia Krwi;

wykazuje zwigzek migdzy budowa i funkcja naczyn krwionosnych;

10) przedstawia budowe serca oraz krazenie krwi w obiegu ptucnym i ustrojowym;
11) przedstawia automatyzm pracy serca;
12) wykazuje zwigzek miedzy stylem zycia i chorobami uktadu kragzenia

(miazdzyca, zawal mig$nia sercowego, choroba wieficowa serca, nadcisnienie
tetnicze, udar, zylaki); przedstawia znaczenie badan diagnostycznych
w profilaktyce choréb uktadu krazenia (EKG, USG serca, angiokardiografia,
badanie Holtera, pomiar cisnienia tetniczego, badania krwi);
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13) przedstawia funkcje elementow uktadu limfatycznego i przedstawia rolg limfy.
5. Woydalanie i osmoregulacja. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

przedstawia zwigzek miedzy budowg i funkcja narzadow uktadu moczowego;
przedstawia istote procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktore sg
wydalane z organizmu;

okresla na podstawie analizy schematu przebiegu cyklu mocznikowego
substraty i produkty tego procesu; przedstawia znaczenie tego procesu
w utrzymaniu homeostazy organizmu;

przedstawia proces tworzenia moczu oraz wyjasnia znaczenie regulacji
hormonalnej w tym procesie;

analizuje znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
moczowego (badania moczu, USG jamy brzusznej, urografia);

przedstawia dialize¢ jako metode postepowania medycznego przy
niewydolnosci nerek.

6. Regulacja hormonalna. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

8)

9)

rozrdéznia hormony steroidowe i niesteroidowe;

podaje lokalizacje gruczotow dokrewnych i wymienia hormony przez nie
produkowane;

wyjasnia, W jaki sposéb koordynowana jest aktywnos¢ uktadow hormonalnego
i nerwowego (nadrzgdna rola podwzgorza i przysadki);

wyjasnia mechanizm sprzezenia zwrotnego ujemnego na osi podwzgoérze —
przysadka — gruczot (hormony tarczycy, kory nadnerczy i gonad);

przedstawia antagonistyczne dziatanie hormonow na przyktadzie regulacji
poziomu glukozy i wapnia we krwi;

wyjasnia role hormondw w reakcji na stres;

przedstawia role hormondw w regulacji wzrostu, tempa metabolizmu i rytmu
dobowego;

przedstawia role hormondéw tkankowych na przyktadzie gastryny,
erytropoetyny i histaminy;

okresla skutki niedoczynnosci i nadczynnosci gruczotéw dokrewnych.

7. Regulacja nerwowa. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

wyjasnia istot¢ powstawania i przewodzenia impulsu nerwowego; wykazuje
zwigzek miedzy budowag neuronu a przewodzeniem impulsu nerwowego;
przedstawia dziatanie synapsy chemicznej uwzgledniajac role przekaznikow
chemicznych; podaje przyktady tych neuroprzekaznikow;

przedstawia droge impulsu nerwowego w tuku odruchowym;

porownuje rodzaje odruchéw i przedstawia role odruchdéw warunkowych
W procesie uczenia si¢;

przedstawia budowe i funkcje mozgu, rdzenia krggowego i nerwow;
przedstawia role autonomicznego uktadu nerwowego w utrzymaniu
homeostazy oraz podaje lokalizacje osrodkow tego uktadu;

wyrdznia rodzaje receptorbw ze wzgledu na rodzaj odbieranego bodzca;
wykazuje zwigzek pomiedzy lokalizacjag receptorow w organizmie a petniong
funkcja;
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8)
9)
10)
11)

12)

przedstawia budowg oraz dziatanie oka i ucha; omawia podstawowe zasady
higieny wzroku i stuchu;

przedstawia budowg i role zmystu smaku i wechu;

wykazuje biologiczne znaczenie snu;

wyjasnia wplyw substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, na
funkcjonowanie organizmu;

przedstawia wybrane choroby uktadu nerwowego (depresja, choroba
Alzheimera, choroba Parkinsona, schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej
diagnostyki dla ograniczenia spotecznych skutkdw tych chordb.

8. Poruszanie si¢. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)
7)
8)
9)

10)

rozpoznaje rodzaje kosci ze wzgledu na ich ksztatt (dtugie, krétkie, ptaskie,
réznoksztattne);

rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) rodzaje potaczen kosci i okresla
ich funkcje;

rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) kosci szkieletu osiowego, obreczy
i konczyn;

opisuje wspotdziatanie migéni, Sciggien, stawow i kosci w ruchu;

przedstawia budowe miegsnia szkieletowego (filamenty aktynowe i miozynowe,
miofibrylla, wtokno migsniowe, brzusiec migsénia);

wyjasnia na podstawie schematu molekularny mechanizm skurczu mies$nia;
przedstawia sposoby pozyskiwania ATP niezb¢dnego do skurczu migsnia;
przedstawia antagonizm i wspotdziatanie mig$ni w wykonywaniu ruchow;
wyjasnia wptyw odzywiania si¢ (W tym suplementacji) i aktywnosci fizycznej
na rozwoj oraz stan kosci i miesni cztowicka;

przedstawia wptyw substancji stosowanych w dopingu na organizm cztowieka.

9. Skodra i termoregulacja. Uczen:

1)
2)

wykazuje zwigzek miedzy budows i funkcjg skory;

przedstawia rol¢ skory w syntezie prowitaminy D; wykazuje zwigzek
nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV z procesem starzenia si¢ skory
oraz zwickszonym ryzykiem wystgpienia chorob i zmian skérnych.

10. Rozmnazanie i rozw@j. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)

przedstawia istote rozmnazania ptciowego;

przedstawia budowe i funkcje narzadéow uktadu rozrodczego meskiego
I zenskiego;

analizuje proces gametogenezy i wskazuje podobienstwa o0raz roznice
w przebiegu powstawania gamet meskich i zenskich;

przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego, z uwzglednieniem dziatania
hormondw przysadkowych i jajnikowych w jego regulacji;

przedstawia role syntetycznych hormondw (progesteronu i estrogendw)
w regulacji cyklu menstruacyjnego;

przedstawia przebieg cigzy, z uwzglednieniem funkcji tozyska i bion
ptodowych; analizuje wptyw czynnikbw wewng¢trznych i zewngtrznych na
przebieg cigzy; wyjasnia istot¢ i znaczenie badan prenatalnych;
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7)

8)

9)

przedstawia wybrane choroby uktadu rozrodczego (rak szyjki macicy, rak
jadra, rak jajnika, przerost gruczotu krokowego) oraz znaczenie ich wczesnej
diagnostyki;

przedstawia wybrane choroby przenoszone drogg plciowsg (kita, rzezaczka,
chlamydioza, rzgsistkowica, zakazenia HPV, grzybice narzadow piciowych)
oraz sposoby ich profilaktyki;

przedstawia etapy ontogenezy, uwzgledniajac skutki wydtuzajacego sie okresu
starosci.

VI. Ekspresja informacji genetycznej w komorkach cztowieka. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

opisuje genom komorki oraz strukturg genu;

opisuje proces transkrypcji, z uwzglednieniem roli polimerazy RNA;

opisuje proces obrébki potranskrypcyjnej;

przedstawia cechy kodu genetycznego;

opisuje proces translacji i przedstawia znaczenie modyfikacji potranslacyjnej
bialek;

przedstawia istotg regulacji ekspresji genow.

VII. Genetyka klasyczna.
1. Dziedziczenie cech. Uczen:

1)

2)

3)

4)
5)
6)
7)
8)

przedstawia znaczenie badan Mendla w odkryciu podstawowych praw
dziedziczenia cech;

zapisuje 1 analizuje krzyzowki (w tym krzyzowki testowe) oraz okresla
prawdopodobienstwo wystapienia okreslonych genotypéw i fenotypdéw oraz
stosunek fenotypowy w pokoleniach potomnych, w tym cech warunkowanych
przez allele wielokrotne;

przedstawia dziedziczenie jednogenowe, dwugenowe i wielogenowe
(dominacja pelna, dominacja niepeina, kodominacja, wspotdziatanie dwoch lub
wickszej liczby gendw);

przedstawia gldéwne zatozenia chromosomowe;j teorii dziedziczno$ci Morgana;
analizuje dziedziczenie cech sprz¢zonych;

przedstawia determinacj¢ oraz dziedziczenie plci u cztowieka;

przedstawia dziedziczenie cech sprz¢zonych z picia;

analizuje rodowody i na ich podstawie ustala sposob dziedziczenia danej
cechy.

2. Zmiennos¢ organizméw. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

opisuje zmiennos¢ jako réznorodnos¢ fenotypowa osobnikéw w populacji;
przedstawia typy zmienno$ci: Srodowiskowa i1 genetyczna (rekombinacyjna
I mutacyjna);

wyjasnia, na przyktadach, wptyw czynnikéw S$rodowiska na plastycznosé
fenotypdw;

rozrdznia ciggla i nieciggla zmienno$¢ cechys;

przedstawia zrodla zmienno$ci rekombinacyjne;;

rozrdznia rodzaje mutacji genowych oraz okresla ich skutki;
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7)

8)

9)

rozréznia rodzaje aberracji chromosomowych (strukturalnych i liczbowych)
oraz okresla ich skutki;

okresla, na podstawie analizy rodowodu lub kariotypu, podloze genetyczne
chorob czlowieka (mukowiscydoza, fenyloketonuria, anemia sierpowata,
albinizm, plasawica Huntingtona, hemofilia, daltonizm, dystrofia mi¢sniowa
Duchenne’a, krzywica oporna na witaming D3; zesp6t Klinefeltera, zespot
Turnera, zespot Downa);

wykazuje zwigzek pomiedzy narazeniem organizmu na dziatanie czynnikow
mutagennych (fizycznych, chemicznych, biologicznych) a zwigkszonym
ryzykiem wystgpienia chorob;

10) przedstawia transformacj¢ nowotworowa komorek jako nastepstwo mutacji

w obrebie genow kodujacych biatka regulujace cykl komorkowy oraz
odpowiedzialne za naprawe DNA.

VIIl. Biotechnologia. Podstawy inzynierii genetycznej. Uczen:

1) rozrdznia biotechnologi¢ tradycyjng i molekularng;

2) przedstawia wspotczesne zastosowania metod biotechnologii tradycyjnej
w przemysle farmaceutycznym, spozywczym, rolnictwie, biodegradacji
I 0Cczyszczaniu sciekow;

3) przedstawia istotg technik stosowanych w inzynierii genetycznej (elektroforeza
DNA, metoda PCR, sekwencjonowanie DNA);

4) przedstawia zastosowania wybranych technik inzynierii genetycznej
w medycynie sadowej, kryminalistyce, diagnostyce chorob;

5) wyjasnia, czym jest organizm transgeniczny i GMO; przedstawia sposoby
otrzymywania organizmow transgenicznych;

6) przedstawia potencjalne korzysci | zagrozenia wynikajace z zastosowania
organizmoéw modyfikowanych genetycznie w rolnictwie, przemysle,
medycynie i badaniach naukowych; podaje przyktady produktow otrzymanych
z wykorzystaniem modyfikowanych genetycznie organizmow;

7) opisuje klonowanie organizmow i przedstawia znaczenie tego procesu;

8) przedstawia sposoby otrzymywania i pozyskiwania komorek macierzystych
oraz ich zastosowania w medycynie;

9) przedstawia sytuacje, w ktérych zasadne jest korzystanie z poradnictwa

genetycznego;

10) wyjasnia istote terapii genowej;
11) przedstawia szanse | zagrozenia wynikajace z zastosowan biotechnologii

molekularnej;

12) dyskutuje o problemach spotecznych i etycznych zwigzanych z rozwojem

inzynierii genetycznej oraz formutuje wtasne opinie w tym zakresie.

IX. Ewolucja. Uczen:

1)
2)

przedstawia histori¢ mysli ewolucyjnej;
przedstawia podstawowe zrodta wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucji;
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3) okresla pokrewienstwo ewolucyjne gatunkéw na podstawie analizy drzewa
filogenetycznego;

4) przedstawia rodzaje zmiennosci i wykazuje znaczenie zmiennosci genetycznej
w procesie ewolucji;

5) wyjasnia mechanizm dziatania doboru naturalnego i przedstawia jego rodzaje
(stabilizujacy, kierunkowy i roznicujacy);

6) wykazuje, ze dzigki doborowi naturalnemu organizmy zyskujg nowe cechy
adaptacyjne;

7) okresla warunki, w jakich zachodzi dryf genetyczny;

8) przedstawia przyczyny zmian czgstosci alleli w populacji;

9) wyjasnia, dlaczego mimo dziatania doboru naturalnego w populacji ludzkiej
utrzymujg si¢ allele warunkujace choroby genetyczne;

10) przedstawia gatunek jako izolowang pulg genows;

11) przedstawia specjacj¢ jako mechanizm powstawania gatunkow;

12)rozpoznaje, na podstawie opisu, schematu, rysunku, konwergencje¢
i dywergencje;

13) przedstawia hipotezy wyjasniajace najwazniejsze etapy biogenezy;

14) porzadkuje chronologicznie wydarzenia z historii zycia na Ziemi; wykazuje, ze
zmiany warunkow $rodowiskowych miaty wptyw na przebieg ewolucji;

15) porzadkuje chronologicznie formy kopalne cztowiekowatych wskazujac na ich
cechy charakterystyczne;

16) okresla pokrewienstwo cztowieka z innymi zwierzetami, na podstawie analizy
drzewa rodowego;

17) przedstawia podobienstwa miedzy czlowickiem a innymi naczelnymi;
przedstawia cechy odrozniajace cztowieka od matp cztekoksztattnych;

18)analizuje réznorodne zrédla informacji dotyczace ewolucji cztowieka
I przedstawia tendencje zmian ewolucyjnych.

X. Ekologia. Uczen:

1) rozrdznia czynniki biotyczne i abiotyczne oddziatujace na organizmy;

2) przedstawia elementy niszy ekologicznej organizmu; rozréznia nisze
ckologiczng od siedliska;

3) wyjasnia, czym jest tolerancja ekologiczna;

4) wykazuje znaczenie organizméw 0 waskim zakresie tolerancji ekologicznej
w bioindykacji; planuje i1 przeprowadza doswiadczenie majace na celu
zbadanie zakresu tolerancji ekologicznej w odniesieniu do wybranego czynnika
srodowiska;

5) charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebno$¢, zageszczenie,
struktura przestrzenna, wiekowa i piciowa); dokonuje obserwacji cech
populacji wybranego gatunku;

6) przewiduje zmiany liczebnos$ci populacji, dysponujac danymi o jej liczebnosci,
rozrodczosci, $miertelno$ci i migracjach osobnikdw;

7) przedstawia modele wzrostu liczebnosci populacii;
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XI.

8) wyjasnia znaczenie zaleznosci nieantagonistycznych (mutualizm obligatoryjny
i fakultatywny, komensalizm) w ekosystemie i podaje ich przyktady;

9) przedstawia skutki konkurencji wewnatrzgatunkowej i migdzygatunkowej;

10) planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace oddzialywania
antagonistyczne miedzy osobnikami wybranych gatunkow;

11) wyjasnia zmiany liczebnosci populacji w uktadzie zjadajacy i zjadany;

12) przedstawia adaptacje drapieznikéw, pasozytow 1 roslinozercow do
zdobywania pokarmu;

13) przedstawia obronne adaptacje ofiar drapieznikow, zywicieli pasozytéw oraz
zjadanych roslin;

14) okresla zaleznosci pokarmowe w ekosystemie na podstawie analizy
fragmentéw sieci pokarmowych; przedstawia zalezno$ci pokarmowe
w biocenozie w postaci tancuchéw pokarmowych;

15) wyjasnia przeptyw energii i obieg materii w ekosystemie;

16) opisuje obieg wegla i azotu w przyrodzie, wykazujgc role réznych grup
organizmow w tych obiegach;

17) przedstawia sukcesj¢ jako proces przemiany ekosystemu w czasie, skutkujacy
zmiang sktadu gatunkowego.

Roéznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:

1) przedstawia typy roznorodnosci biologicznej: genetyczna, gatunkowsa
I ekosystemowg;

2) wymienia gtéwne czynniki geograficzne ksztattujace réznorodnos¢ gatunkowa
i ekosystemowg Ziemi (klimat, uksztattowanie powierzchni); podaje przyktady
miejsc charakteryzujacych sie szczegOlnym bogactwem gatunkowym;
wykazuje zwigzek pomigdzy rozmieszczeniem biomoéw a warunkami
klimatycznymi na kuli ziemskiej;

3) wykazuje wptyw dziatalnosci cztowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizaciji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na r6znorodnos¢ biologiczna;

4) wykazuje wptyw dziatalno$ci cztowieka na r6znorodno$¢ biologiczna;

5) wyjasnia znaczenie restytucji i reintrodukcji gatunkow dla zachowania
réznorodnosci biologicznej; podaje przyktady restytuowanych gatunkdw;

6) uzasadnia konieczno$¢ zachowania tradycyjnych odmian roslin i tradycyjnych
ras zwierzat dla zachowania ré6znorodnos$ci genetycznej;

7) uzasadnia konieczno$¢ stosowania roznych form ochrony przyrody, w tym
Natura 2000;

8) uzasadnia konieczno$¢ wspoélpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja
0 Roznorodnosci  Biologicznej, Agenda 21) dla ochrony roéznorodnosci
biologicznej;

9) przedstawia istot¢ zrOwnowazonego rozwoju.
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Warunki i sposob realizacji

Nauczanie biologii w szkole ponadpodstawowej w zakresie podstawowym powinno rozwijac
ciekawos$¢ poznawczg poprzez zachecanie ucznidow do rozwigzywania problemdéw natury
biologicznej metodami naukowymi, stawianie hipotez i ich weryfikowanie, analizowanie
wynikow eksperymentéw czy doswiadczen z wuzyciem podstawowych parametrOw
statystycznych, a takze dyskutowanie o nich.

Realizacja tresci biochemicznych nie moze sprowadza¢ si¢ jedynie do zapamigtania przez
uczniow kolejnych nazw badz wzorow zwigzkow chemicznych cykli czy szlakow
biochemicznych, lecz powinna prowadzi¢ do ksztaltowania umiej¢tno$ci rozumienia
omawianych procesow, ich powigzan na mapie metabolicznej komorki. Zrozumienie
proceséw przemiany materii i energii, zagadnien integracji metabolizmu, umozliwi uczniom
zrozumienie mechanizmoéw homeostatycznych organizmow.

Nauczanie biologii na tym etapie powinno stuzy¢ w szczegdlnoSci poglebieniu wiedzy
dotyczacej organizmu czlowieka, aby uczen konczacy edukacje biologiczng byl §wiadomy
budowy i funkcji swojego organizmu. Duzy nacisk nalezy potozy¢ na edukacje prozdrowotng
— ksztattowanie u miodego cztowieka §wiadomosci koniecznoséci dbania o zdrowie wlasne
I innych. Nalezy zwroci¢ uwagg na rozwijanie postaw sprzyjajacych zdrowiu, tj. racjonalne
zywienie, odpowiednig aktywnos¢ fizyczna, dbato$¢ o higieng, poddawanie si¢ okresowym
badaniom stanu zdrowia, umiej¢tne radzenie sobie ze stresem, a takze na fakt znacznego
wydtuzania si¢ czasu zycia cztowieka, co implikuje szereg aspektow zycia biologicznego oraz
spotecznego cztowieka. Waznym elementem edukacji zdrowotnej jest zdrowie
psychospoteczne oraz przygotowanie uczniow do zycia w szybko zmieniajacym si¢
srodowisku.

W nauczaniu tresci z zakresu ekologii oraz réznorodnosci biologicznej, jej zagrozen i ochrony
nalezy bra¢ pod uwage uniwersalne i najwazniejsze zasady funkcjonowania ekosystemow,
uwzgledniajac wspoélczesne problemy z zakresu ochrony réznorodnosci biologicznej
w aspekcie zrownowazonego rozwoju. Istotnym elementem edukacji przyrodniczej jest
zilustrowanie praw ekologii i problemow ochrony réznorodnos$ci biologicznej obserwacjami
prowadzonymi w terenie.

W nauczaniu tresci z zakresu biotechnologii, podstaw inzynierii genetycznej wazne jest, przy
jednoczesnym rozwijaniu rozumienia wiedzy z tego zakresu, wskazanie 1 uswiadomienie
uczniom korzysci, zagrozen 1 dylematow etycznych zwigzanych z badaniami naukowymi
W biotechnologii molekularnej. Duzy nacisk powinno potozy¢ si¢ na przygotowanie uczniow
do formutowania — opartych na wspotczesnej nauce - argumentow, dotyczacych
konsekwencji stosowania technik inzynierii genetycznej dla zdrowia cztowieka oraz dla
srodowiska, oraz ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego odbioru informacji z dziedziny
genetyki 1 inzynierii genetycznej dostepnej w srodkach masowego przekazu.

Nalezy rozwija¢ u uczniow umiejetno$¢ planowania 1 przeprowadzania do$wiadczen
I obserwacji oraz wnioskowania na ich podstawie. Istotne jest, aby do$wiadczenia i
obserwacje byly mozliwe do wykonania w pracowni szkolnej lub w warunkach domowych,
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aby nie wymagaty skomplikowanych urzadzen i drogich materiatow. Podczas planowania
| przeprowadzania doswiadczen oraz obserwacji nalezy stworzy¢ warunki umozliwiajace
uczniom zadawanie pytan weryfikowalnych metodami naukowymi, zbieranie danych,
analizowanie i prezentowanie danych, konstruowanie odpowiedzi na zadane pytania.
W prawidtowym ksztaltowaniu umiejetnosci badawczych ucznidow istotne jest, aby uczen
umiat odrozni¢ doswiadczenia od obserwacji oraz od pokazu bedacego ilustracjg omawianego
zjawiska, a takze znal procedury badawcze. Duzg wage nalezy przyktadaé do tego, by
prawidlowo ksztaltowa¢ umiejetno$¢ okreslania prob kontrolnych i badawczych oraz
matematycznej analizy wynikdw (z zastosowaniem podstawowych elementdéw statystyki).
Przyktady doswiadczen i obserwacji zawarto w wymaganiach szczegoétowych podstawy
programowe;j.

Zajecia z biologii powinny by¢ prowadzone we wilasciwie wyposazonej pracowni. Waznym
elementem jej wyposazenia powinien by¢ projektor multimedialny, tablica interaktywna oraz
komputer z zestawem glosnikow i z dostepem do internetu, a takze odpowiednie
umeblowanie, w ktorym bedzie mozna gromadzi¢ sprzet laboratoryjny oraz pomoce
dydaktyczne wykorzystywane w rdéznych okresach roku szkolnego. Istotne jest, aby w
pracowni znajdowal si¢ sprz¢t niezbedny do przeprowadzania wskazanych w podstawie
doswiadczen i obserwacji, tj. przyrzady pomiarowe, przyrzady optyczne, szkto laboratoryjne,
szkietka mikroskopowe, odczynniki chemiczne, $rodki czystosci, srodki ochrony (fartuchy i
r¢kawice ochronne, apteczka). Waznymi pomocami dydaktycznymi w kazdej pracowni
powinny by¢ atlasy, preparaty mikroskopowe, modele obrazujace wybrane elementy budowy
organizmu cztowieka (np. model szkieletu, model oka, model ucha, model klatki piersiowe;j).
Wazne jest takze wykorzystywanie podczas zajeé roznorodnych materiatlow zrodtowych, tj.
zdje¢, filmow, plansz pogladowych, tekstow popularnonaukowych, danych, bedacych
wynikiem badan naukowych, prezentacji multimedialnych, animacji, zasobow cyfrowych
dostepnych lokalnie oraz w sieci.

ZAKRES ROZSZERZONY
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Poglebianie wiedzy z zakresu rdéznorodnosci biologicznej oraz zjawisk 1 procesow

biologicznych zachodzacych na r6znych poziomach organizacji zycia. Uczen:

1) opisuje, porzadkuje i rozpoznaje organizmy;

2) wyjasnia zjawiska i procesy biologiczne zachodzace w wybranych organizmach i w
srodowisku;

3) wykazuje zwigzki pomiedzy strukturg i funkcjg na réznych poziomach organizacji
zycia;

4) objasnia funkcjonowanie organizmu cztowieka na réoznych poziomach ztozonos$ci i w
poszczegdlnych etapach ontogenezy;
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5) przedstawia i wyjasnia zaleznosci migdzy organizmami oraz migdzy organizmem
a srodowiskiem;
6) wykazuje, ze roznorodnos¢ organizmow jest wynikiem proceséw ewolucyjnych.

Il. Rozwijanie  mys$lenia  naukowego;  doskonalenie  umiej¢tnosci  planowania
| przeprowadzania obserwacji i doswiadczen oraz wnioskowania w oparciu 0 wyniki
badan. Uczen:

1) okresla problem badawczy, formutuje hipotezy, planuje i przeprowadza oraz
dokumentuje obserwacje i proste doswiadczenia biologiczne;

2) okresla warunki do$wiadczenia, rozr6znia probe kontrolng i badawcza;

3) opracowuje, analizuje i interpretuje wyniki badan w oparciu o proste analizy
statystyczne;

4) odnosi si¢ do wynikow uzyskanych przez innych badaczy;

5) ocenia poprawnos$¢ zastosowanych procedur badawczych oraz formutuje wnioski;

6) przygotowuje preparaty swieze oraz przeprowadza celowe obserwacje mikroskopowe
i makroskopowe.

I11. Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatoéw zrodtowych. Uczen:

1) wykorzystuje roznorodne zrodta i metody pozyskiwania informacji;

2) odczytuje, analizuje, interpretuje i przetwarza informacje tekstowe, graficzne,
liczbowe;

3) odrdznia wiedze potoczng od uzyskanej metodami naukowymi;

4) odro6znia fakty od opinii;

5) objasnia i komentuje informacje, postugujac si¢ terminologig biologiczna;

6) odnosi si¢ krytycznie do informacji pozyskanych z réznych zrédet, wtym
internetowych.

IV.Rozumowanie 1 zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow
biologicznych. Uczen:
1) interpretuje informacje i wyjasnia zwigzki przyczynowo-skutkowe miedzy procesami
I zjawiskami, formutuje wnioski;
2) przedstawia opinie i argumenty zwigzane Zz omawianymi zagadnieniami
biologicznymi.

V. Poglebianie znajomos$ci uwarunkowan zdrowia czlowieka. Uczen:

1) planuje dziatania prozdrowotne;

2) rozumie znaczenie badan profilaktycznych 1 rozpoznaje sytuacje wymagajace
konsultacji lekarskiej;

3) rozumie zagrozenia wynikajace ze stosowania s$rodkow  dopingujacych i
psychoaktywnych;

4) rozumie znaczenie poradnictwa genetycznego i transplantologii;

5) dostrzega znaczenie osiggnie¢ wspotczesnej nauki w profilaktyce choréb.
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VI.Rozwijanie postawy szacunku wobec przyrody i srodowiska. Uczen:
1) rozumie zasadno$¢ ochrony przyrody;
2) prezentuje postawe szacunku wobec istot zywych;
3) odpowiedzialnie i swiadomie korzysta z débr przyrody;
4) objasnia zasady zrownowazonego rozZwojul.

Tre$ci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Chemizm zycia.
1. Sktadniki nieorganiczne. Uczen:

1) przedstawia znaczenie biologiczne makroelementéw, w tym pierwiastkow
biogennych;

2) przedstawia znaczenie biologiczne wybranych mikroelementow (Fe, J, Cu, Co,
F);

3) wyjasnia role wody w zyciu organizméw, z uwzglednieniem jej wiasciwosci
fizycznych i chemicznych.

2. Sktadniki organiczne. Uczen:

1) przedstawia budowe weglowodanow (uwzgledniajac wigzania glikozydowe a,
B); rozroznia monosacharydy (glukoza, fruktoza, galaktoza, ryboza,
deoksyryboza), disacharydy (sacharoza, laktoza, maltoza), polisacharydy
(skrobia, glikogen, celuloza, chityna) 1 okresla znaczenie biologiczne
weglowodandéw, uwzgledniajac ich wiasciwosci fizyczne i chemiczne; planuje
oraz przeprowadza doswiadczenie wykazujgce obecnos¢ monosacharydow
i polisacharyddéw w materiale biologicznym;

2) przedstawia budowe biatek (uwzgledniajac wigzania peptydowe); rozroznia
biatka proste i ztozone; opisuje strukture I-, Il-, 1ll- i IV-rzgdowa biatek;
planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace obecno$¢ biatek w
materiale biologicznym; przedstawia wplyw czynnikow fizycznych i
chemicznych na biatko (zjawisko koagulacji i denaturacji); okresla biologiczne
znaczenie biatek (albuminy, globuliny, histony, kolagen, keratyna, fibrynogen,
hemoglobina, mioglobina); przeprowadza obserwacje wptywu wybranych
czynnikow fizycznych i chemicznych na biatko;

3) przedstawia budowe lipiddw (uwzgledniajgc wigzania estrowe); rozrdznia
lipidy proste i ztozone, przedstawia wiasciwosci lipidow oraz okresla ich
znaczenie biologiczne; planuje i przeprowadza do$wiadczenie wykazujace
obecnos¢ lipidow w materiale biologicznym;

4) poréwnuje sktad chemiczny i struktur¢ czasteczek DNA i RNA,
z uwzglednieniem rodzajow wigzan wystepujacych w tych czasteczkach;
okres$la znaczenie biologiczne kwasdw nukleinowych.

Il. Komorka. Uczen:
1) rozpoznaje elementy budowy komorki eukariotycznej na preparacie
mikroskopowym, na mikrofotografii, rysunku lub na schemacie;
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2) wykazuje zwigzek budowy blony komorkowej z pelnionymi przez nig
funkcjami;

3) rozrdznia rodzaje transportu do i z komorki (dyfuzja prosta i wspomagana,
transport aktywny, endocytoza i egzocytoza);

4) wyjasnia role btony komodrkowej i tonoplastu w procesach osmotycznych;
planuje i przeprowadza do$wiadczenic wykazujace zjawisko osmozy
wywotane rdznicg st¢zen wewnatrz i na zewnatrz komorki; planuje i
przeprowadza obserwacje¢ zjawiska plazmolizy;

5) przedstawia budowe jadra komorkowego i jego role w funkcjonowaniu
komorki;

6) opisuje budowe rybosomoéw, ich powstawanie i petniong funkcje¢ oraz okresla
ich w komorce;

7) przedstawia Dblony wewngtrzkomoérkowe jako  zintegrowany  system
strukturalno-funkcjonalny oraz okre$la jego rolg w kompartmentacji komorki;

8) opisuje budowe mitochondriéw i plastydow ze szczeg6lnym uwzglednieniem
chloroplastow; dokonuje obserwacji mikroskopowych plastydow w materiale
biologicznym;

9) przedstawia argumenty przemawiajace za endosymbiotycznym pochodzeniem
mitochondriow i chloroplastow;

10) wykazuje zwigzek budowy S$ciany komorkowej z peiniong funkcjg oraz
wskazuje grupy organizmow, u ktérych ona wystepuje;

11) przedstawia znaczenie wakuoli w funkcjonowaniu komorki roslinnej;

12) przedstawia znaczenie cytoszkieletu w ruchu komorek, transporcie
wewnatrzkomorkowym, podziatach komdrkowych oraz stabilizacji struktury
komorki; dokonuje obserwacji  mikroskopowych ruchow cytoplazmy
w komorkach roslinnych;

13) wykazuje roznice w budowie komorki prokariotycznej i eukariotycznej;

14) wykazuje roéznice w budowie komérki roslinnej, grzybowej i zwierzece;.

I1l. Energia i metabolizm.
1. Podstawowe zasady metabolizmu. Uczen:
1) wyjasnia, na przyktadach, pojecia: szlaku i cyklu metabolicznego;
2) poréwnuje istote proceséw anabolicznych i katabolicznych oraz wykazuje, ze
s ze sobg powigzane.
2. Przenosniki energii oraz protondw i elektronow w komorce. Uczen:
1) wykazuje zwigzek budowy ATP z jego rola biologiczna;
2) przedstawia znaczenie NAD", FAD, NADP* w procesach utleniania i redukcji.
3. Enzymy. Uczen:
1) przedstawia charakterystyczne cechy budowy enzymu;
2) wyjasnia, na czym polega swoisto$¢ substratowa enzymu oraz opisuje katalize
enzymatyczng,;
3) przedstawia sposoby regulacji aktywnosci enzymow (aktywacja, inhibicja);
4) wyjasnia mechanizm sprzg¢zenia zwrotnego ujemnego jako sposobu regulacji
przebiegu szlakéw metabolicznych;
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5)

wyjasnia wptyw czynnikéw fizyko-chemicznych (temperatury, pH, stezenia
substratu) na przebieg katalizy enzymatycznej; planuje i przeprowadza
doswiadczenie badajagce wptyw roznych czynnikdw na aktywno$¢ enzymow
(katalaza, proteinaza).

4. Fotosynteza. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)

wykazuje zwigzek budowy chloroplastu z przebiegiem procesu fotosyntezy;
przedstawia role barwnikow i fotosystemow w procesie fotosyntezy;

analizuje na podstawie schematu przebieg fazy zaleznej od $wiatta oraz fazy
niezaleznej 0od $wiatta; wyrdznia substraty i produkty obu faz; wykazuje rolg
sktadnikow sity asymilacyjnej w fazie niezaleznej od $wiatla;

wyjasnia mechanizm powstawania ATP w procesie chemiosmozy
W chloroplascie;

porownuje na podstawie schematu fotofosforylacj¢ cykliczng i niecykliczng.

5. Pozyskiwanie energii uzytecznej biologicznie. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

wykazuje zwigzek budowy mitochondrium z przebiegiem procesu oddychania
komorkowego;

analizuje na podstawie schematu przebieg glikolizy, reakcji pomostowej
i cyklu Krebsa, wyrdznia substraty i produkty tych procesow;

przedstawia, na czym polega fosforylacja substratowa;

wyjasnia mechanizm powstawania ATP w procesie chemiosmozy
w mitochondriach (fosforylacja oksydacyjna);

porownuje drogi przemiany pirogronianu w fermentacji alkoholowej,
mleczanowej i w oddychaniu tlenowym;

wyjasénia, dlaczego utlenianie substratu energetycznego w warunkach
tlenowych dostarcza wigcej energii niz w warunkach beztlenowych;

analizuje na podstawie schematu przebieg utleniania kwaséw tluszczowych,
syntezy kwasow ttuszczowych, glukoneogenezy, glikogenolizy i wykazuje
zwigzek tych procesdw z pozyskiwaniem energii przez komorke.

IV. Podzialy komorkowe. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

6)
7)

przedstawia organizacj¢ materiatu genetycznego w komorce;

wyjasnia mechanizm replikacji DNA, z uwzglednieniem roli enzymoéw
(helikaza, prymaza, polimeraza DNA, ligaza);

opisuje  cykl komorkowy, =z uwzglednieniem zmian ilosci DNA
W poszczegdlnych jego etapach; uzasadnia koniecznosé¢ replikacji DNA przed
podzialem komorki;

opisuje przebieg kariokinezy podczas mitozy i mejozy;

rozpoznaje (na preparacie mikroskopowym, na schemacie, rysunku,
mikrofotografii) poszczegolne etapy mitozy i mejozy;

porownuje przebieg cytokinezy w komarkach roslinnych i zwierzgcych;
przedstawia znaczenie mitozy 1 mejozy w zachowaniu cigglo$ci zycia na
Ziemi;
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8) wyjasnia znaczenie procesu Crossing-over i niezaleznej segregacji
chromosomoéw jako zrodet zmiennosci rekombinacyjnej i roéznorodnosci
biologicznej;

9) przedstawia apoptoze jako proces warunkujgcy prawidlowy rozwoj
i funkcjonowanie organizmow wielokomaorkowych.

V. Zasady klasyfikacji i sposoby identyfikacji organizmow. Uczen:

1) wnioskuje na podstawie analizy kladogramow o pokrewienstwie ewolucyjnym
organizmow;

2) rozroznia na drzewie filogenetycznym grupy monofiletyczne, parafiletyczne
i polifiletyczne; wykazuje, ze klasyfikacja organizméw oparta jest na ich
filogenezie;

3) ustala przynalezno$¢ gatunkowg organizmu, stosujgc wilasciwy klucz do
oznaczania organizmow; porzadkuje hierarchicznie podstawowe rangi
taksonomiczne.

V1. Bakterie i archeowce. Uczen:

1) przedstawia budowe komorki prokariotycznej, z uwzglednieniem roznic
w budowie $ciany komorkowej bakterii Gram-dodatnich i Gram-ujemnych;

2) wyjasnia roéznice miedzy archeowcami i bakteriami; przedstawia znaczenie
archeowcow; przedstawia roznorodnos¢ form morfologicznych bakterii;

3) przedstawia czynno$ci zyciowe bakterii: odzywianie (chemoautotrofizm,
fotoautotrofizm, heterotrofizm); oddychanie beztlenowe (denitryfikacja,
fermentacja) i tlenowe; rozmnazanie;

4) wykazuje znaczenie procesdéw pitciowych w zmiennos$ci genetycznej bakterii;

5) przedstawia znaczenie bakterii w przyrodzie i dla czlowieka, w tym
wywotujacych choroby czlowieka (gruzlica, t¢zec, borelioza, salmonelloza,
kita, rzezaczka).

VIl. Grzyby. Uczen:

1) przedstawia réznorodno$¢ morfologiczng grzybow;

2) przedstawia czynnos$ci zyciowe grzybow: odzywianie, oddychanie
I rozmnazanie; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace, ze drozdze
przeprowadzaja fermentacj¢ alkoholowa;

3) poréwnuje na podstawie analizy schematow cykle zyciowe grzybow
(sprzezniakow, workowcoOw i podstawczakdw) i rozroznia poszczegllne fazy
jadrowe (haplofaza, dikariofaza, diplofaza);

4) przedstawia porosty jako organizmy symbiotyczne i wyjasnia ich role jako
organizmow wskaznikowych;

5) przedstawia drogi zarazenia si¢ i zasady profilaktyki choréb wywotanych przez
grzyby (grzybice skory, narzagdow piciowych, ptuc);

6) przedstawia znaczenie grzybow, w tym porostow w przyrodzie i dla cztowieka.

VIII. Protisty. Uczen:
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1)
2)

3)

4)

5)

6)

przedstawia formy morfologiczne protistow;

przedstawia czynnosci zyciowe protistow: odzywianie, poruszanie sig,
rozmnazanie, wydalanie i osmoregulacj¢; zakltada hodowle protistow
stodkowodnych i obserwuje wybrane czynnosci zyciowe tych protistow;
wykazuje zwigzek budowy protistow ze Srodowiskiem i trybem ich zycia
(obecnos¢ aparatu ruchu, budowa btony komorkowej, obecno$é¢ chloroplastow
i wodniczek tetnigcych);

analizuje na podstawie schematow przebieg cykli rozwojowych protistow
i rozroznia poszczegolne fazy jadrowe;

przedstawia drogi zarazenia si¢ i zasady profilaktyki chorob wywotanych przez
protisty (malaria, toksoplazmoza, lamblioza, czerwonka pelzakowa,
rz¢sistkowica);

przedstawia znaczenie protistdw (w tym prostitow fotosyntetyzujacych
i symbiotycznych) w przyrodzie i dla cztowicka.

IX. Roéznorodnos$é roslin.
1. Rosliny pierwotnie wodne. Uczen:

1)
2)

rozrdznia zielenice, krasnorosty i glaukocystofity;
przedstawia znaczenie krasnorostéw i zielenic w przyrodzie i dla cztowieka.

2. Rosliny ladowe i wtornie wodne. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

okresla réznice miedzy warunkami zycia w wodzie i na ladzie;

przedstawia na przyktadzie rodzimych gatunkow cechy charakterystyczne
mchow, widtakowych, skrzypowych, paprociowych i nasiennych oraz na
podstawie tych cech identyfikuje organizm jako przedstawiciela jednej z tych
grup;

rozpoznaje tkanki roslinne na preparacie mikroskopowym (w tym wykonanym
samodzielnie), na schemacie, mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje
zwigzek ich budowy z petlniong funkcja;

przedstawia znaczenie potagczen miedzykomorkowych w tkankach roslinnych;
wykazuje zwigzek budowy morfologicznej i anatomicznej (pierwotnej i
wtornej) organdw wegetatywnych roslin z pelnionymi przez nie funkcjami;
przedstawia cechy budowy roslin, ktdére umozliwity im zasiedlenie srodowisk
ladowych;

uzasadnia, ze modyfikacje organdéw wegetatywnych roslin sg adaptacjg do
roznych warunkow srodowiska i petnionych funkcii;

rozroznia  ro§liny  jednoliscienne 1  dwuliScienne, wskazujac ich
charakterystyczne cechy;

przedstawia znaczenie ro$lin dla cztowieka.

3. Gospodarka wodna i odzywianie mineralne roslin. Uczen:

1)
2)

wyjasnia mechanizmy pobierania oraz transportu wody i soli mineralnych;
planuje i przeprowadza obserwacje pozwalajacg na identyfikacje tkanki
przewodzacej wode W roslinie; planuje i przeprowadza doswiadczenie
wykazujace wystepowanie ptaczu roslin;
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3)

4)

5)

6)
7)

wykazuje zwigzek zmian potencjatu osmotycznego i potencjalu wody
z otwieraniem i zamykaniem szparek; planuje i przeprowadza do$wiadczenie
porownujace zaggszezenie (mniejsze, wicksze) i rozmieszczenie (gorna, dolna
strona blaszki lisciowej) aparatow szparkowych u roslin roznych siedlisk;
wykazuje wptyw czynnikdw zewnetrznych (temperatura, $wiatto, wilgotno$¢,
ruchy powietrza) na bilans wodny roslin; planuje i przeprowadza
doswiadczenie okreslajace wpltyw czynnikdw zewnetrznych na intensywnosc¢
transpiracji; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace wystgpowanie
gutacji;

opisuje wplyw suszy fizjologicznej na bilans wodny ro$liny; planuje
I przeprowadza doswiadczenie okreSlajace wplyw  stezenia  roztworu
glebowego na pobieranie wody przez rosliny;

podaje dostepne dla roslin formy wybranych makroelementéw (N, S);
przedstawia znaczenie wybranych makro- i mikroelementow (N, S, Mg, K, P,
Ca, Fe) dla roslin.

4. Odzywianie si¢ roslin. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

okresla drogi, jakimi do lisci docieraja substraty fotosyntezy;

okresla drogi, jakimi transportowane sg produkty fotosyntezy;

przedstawia adaptacje w budowie anatomicznej roslin do wymiany gazowej;
przedstawia adaptacje anatomiczne i fizjologiczne roslin typu C4 i CAM do
przeprowadzania fotosyntezy w okreslonych warunkach srodowiska;

analizuje wptyw czynnikow zewngtrznych i wewnetrznych na przebieg procesu
fotosyntezy; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace wplyw
temperatury, natezenia $wiatta i zawartosci dwutlenku wegla na intensywnos¢
fotosyntezy;

przedstawia udziat innych organizméw (bakterie glebowe i symbiotyczne,
grzyby) w pozyskiwaniu pokarmu przez rosliny.

5. Rozmnazanie i rozprzestrzenianie si¢ roslin. Uczen:

1)

2)
3)
4)

5)
6)

7)

wykazuje, porownujgc na podstawie schematdw, przemiane pokolen mchow,
paprociowych, widtakowych, skrzypowych, nagonasiennych
i okrytonasiennych, stopniowa redukcje gametofitu;

przedstawia sposoby bezplciowego rozmnazania si¢ ro$lin;

przedstawia budowe kwiatow roslin nasiennych;

wykazuje zwiazek budowy kwiatu roslin okrytonasiennych ze sposobem ich
zapylania;

opisuje sposéb powstawania gametofitdw roslin nasiennych;

opisuje proces zaptodnienia i powstawania nasion u roslin nasiennych oraz
owocOw u okrytonasiennych;

wykazuje zwigzek budowy owocu ze sposobem rozprzestrzeniania si¢ roslin
okrytonasiennych.

6. Wozrost i rozwdj roslin. Uczen:

1)

przedstawia budoweg nasiona i rozroéznia nasiona bielmowe, bezbielmowe
I obielmowe;
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2)

3)
4)

5)

6)

przedstawia wptyw czynnikOw zewnetrznych i wewngtrznych na proces
kietkowania nasion; planuje i przeprowadza doswiadczenie okreslajace wptyw
wybranych czynnikdéw (woda, temperatura, swiatto, dostep do tlenu) na proces
kietkowania nasion;

planuje i przeprowadza obserwacje réznych typdw Kkietkowania nasion
(epigeiczne i hypogeiczne) i wykazuje réznice miedzy nimi;

planuje i przeprowadza do$wiadczenie wykazujace role liscieni we wzroscie
I rozwoju siewki rosliny;

okresla role auksyn, giberelin, cytokinin, kwasu abscysynowego i etylenu
w procesach wzrostu i rozwoju roslin; planuje i przeprowadza do$wiadczenie
wykazujace wplyw etylenu na proces dojrzewania owocow;

wykazuje zwigzek procesu zakwitania roslin okrytonasiennych z fotoperiodem
| temperaturg.

7. Reakcja na bodzce. Uczen:

1)

2)

przedstawia nastie i tropizmy jako reakcje roslin na bodzce (Swiatto,

temperatura, grawitacja, bodzce mechaniczne i chemiczne); planuje
I przeprowadza doswiadczenie wykazujace roznice fototropizmu Kkorzenia
ipedu; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace rdéznice

geotropizmu korzenia i pedu; planuje i przeprowadza obserwacje termonastii
wybranych roslin;

przedstawia role auksyn w ruchach wzrostowych ro$lin; planuje i
przeprowadza do$wiadczenie wykazujace role stozka wzrostu w dominacji
wierzchotkowej U roslin.

X. Roznorodnos¢ zwierzat. Uczen:

XI.

1)

2)

3)

4)

rozrdznia zwierzeta tkankowe i beztkankowe, dwuwarstwowe i trojwarstwowe,
pierwouste i wtdrouste; bezzuchwowce 1 zuchwowce; owodniowce
I bezowodniowce; tozyskowe i beztozyskowe; skrzelodyszne i ptucodyszne;
zmiennocieplne i statocieplne; na podstawie drzewa filogenetycznego
wykazuje pokrewienstwo mi¢dzy grupami zwierzat;

wykazuje zwigzek trybu zycia zwierzat z symetrig ich ciata (promienista
i dwuboczna);

wymienia cechy pozwalajace na rozroznienie ggbek, parzydetkowcow,
plazincow, wrotkow, nicieni, pierscienic, migczakéw, Stawonogow
(skorupiakow, pajeczakow, wijow i owadow) i szkartupni;

wymienia cechy pozwalajace na rozroznienie bezczaszkowcow i kregowcow,
aw ich obrgbie kragtoustych, ryb, ptazow, gadéw, ssakow i ptakoéw; na
podstawie tych cech identyfikuje organizm jako przedstawiciela jednej z tych
grup.

Funkcjonowanie zwierzat.

1. Podstawowe zasady budowy i funkcjonowania organizmu zwierzecego. Uczen:
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1) rozpoznaje tkanki zwierzgce na preparacie mikroskopowym, na schemacie,
mikrofotografii, na podstawie opisu i wykazuje zwigzek ich budowy z petniong
funkcja;

2) przedstawia znaczenie potgczen miedzykomorkowych w  tkankach
zwierzecych;

3) wykazuje zwigzek budowy narzadow z petniong przez nie funkcja;

4) przedstawia powigzania funkcjonalne pomi¢dzy narzgdami w obrebie uktadu;

5) przedstawia powigzania funkcjonalne pomiedzy uktadami narzadow w obrebie
organizmu;

6) przedstawia mechanizmy  warunkujace homeostazg  (termoregulacja,
osmoregulacja, stato§¢ sktadu ptyndéw ustrojowych, cisnienie krwi, rytmy
dobowe i sezonowe);

7) wykazuje zwigzek migdzy wielkos$cia, aktywnos$cig zyciowsa, temperaturg ciala,
a zapotrzebowaniem energetycznym organizmu.

2. Poréwnanie poszczegdlnych czynnosci zyciowych zwierzat, z uwzglednieniem
struktur odpowiedzialnych za ich przeprowadzanie.

1) Odzywianie si¢. Uczen:

a) przedstawia adaptacje w budowie i funkcjonowaniu uktadow pokarmowych
zwierzat do rodzaju pokarmu oraz sposobu jego pobierania,

b) rozroznia trawienie wewnatrzkomorkowe | zewnatrzkomorkowe U zwierzat,

c) przedstawia rol¢ nieorganicznych i organicznych sktadnikow pokarmowych
W odzywianiu czlowieka, W szczegdlnosci biatek petlnowartosciowych
i niepetnowarto$ciowych, NNKT, btonnika, witamin,

d) przedstawia zwigzek budowy odcinkéw przewodu pokarmowego cztowieka
Z pelniong przez nie funkcja,

e) przedstawia role wydzielin gruczotow i komorek gruczotowych w obrébce

pokarmu,
f) przedstawia proces trawienia poszczegolnych sktadnikéw pokarmowych
w przewodzie pokarmowym czlowicka; planuje i  przeprowadza

doswiadczenie sprawdzajace warunki trawienia skrobi,

g) wyjasnia role mikrobiomu uktadu pokarmowego w funkcjonowaniu
organizmu,

h) przedstawia proces wchianiania poszczegdlnych produktow trawienia
sktadnikéw pokarmowych w przewodzie pokarmowym cztowieka,

1) przedstawia role watroby w przemianach substancji wchtonigtych
w przewodzie pokarmowym,

J) przedstawia role osrodka glodu i sytosci w przyjmowaniu pokarmu przez
czlowieka,

K) przedstawia zasady racjonalnego zywienia cztowieka,

I) przedstawia zaburzenia odzywiania (anoreksja, bulimia) i przewiduje ich
skutki zdrowotne,

m) podaje przyczyny (w tym uwarunkowania genetyczne) otytosci u cztowieka
oraz sposoby jej profilaktyki,
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n) przedstawia znaczenie badan diagnostycznych (gastroskopia, kolonoskopia,

USG, préby watrobowe, badania krwi i katu) w profilaktyce i leczeniu
choréb uktadu pokarmowego, w tym raka zotadka, raka jelita grubego,
zespotow ztego wchianiania, choroba Crohna.

2) Odpornos¢. Uczen:

a)
b)
c)
d)
€)
f)

9)

rozréznia odpornos¢ wrodzong (nieswoista) i nabytg (Swoistg) oraz
komorkowsa | humoralng,

opisuje sposoby nabywania odpornosci swoistej (czynny i bierny),
przedstawia narzady i komorki uktadu odpornosciowego cztowieka,
przedstawia rol¢ mediatorow uktadu odpornosciowego W reakcji
odporno$ciowej (biatka ostrej fazy, cytokiny),

wyjasnia, na czym polega zgodno$¢ tkankowa i przedstawia jej znaczenie
w transplantologii,

wyijas$nia istot¢ konfliktu serologicznego i przedstawia znaczenie podawania
przeciwciatl anty-Rh,

analizuje zaburzenia funkcjonowania uktadu odpornosciowego (hadmierna
I ostabiona odpowiedz immunologiczna) oraz podaje sytuacje wymagajace
immunosupresji (przeszczepy, alergie, choroby autoimmunologiczne).

3) Wymiana gazowa i krazenie. Uczen:

3)
b)
c)
d)
€)

f)
9)

h)

)

K)

przedstawia warunki umozliwiajace i utatwiajace dyfuzj¢ gazOw przez
powierzchnie wymiany gazowej,

wykazuje zwigzek lokalizacji (wewnegtrzna | zewnetrzna) i budowy
powierzchni wymiany gazowej ze srodowiskiem zycia,

podaje przyktady narzadéw wymiany gazowej, wskazujac grupy zwierzat,
u ktérych wystepuja,

porownuje, okreslajac tendencje ewolucyjne, budowe ptuc gromad
kregowcow,

wyjasnia mechanizm wymiany gazowej w skrzelach, uwzgledniajac
mechanizm przeciwpradowy,

wyjasnia mechanizm wentylacji ptuc u ptazéw, gadow, ptakow i ssakow,

wykazuje zwigzek miedzy budowg i funkcjg elementow uktadu
oddechowego cztowieka,
opisuje wymiang gazowg W tkankach 1 plucach, uwzgledniajac

powinowactwo hemoglobiny do tlenu w réznych warunkach pH
I temperatury krwi oraz cisnienia parcjalnego tlenu w s$rodowisku
zewngtrznym; planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujace rdznice
w zawarto$ci dwutlenku wegla w powietrzu wdychanym i wydychanym,
analizuje wplyw czynnikbw zewnetrznych na funkcjonowanie uktadu
oddechowego (tlenek wegla, pylowe zanieczyszczenie powietrza, dym
tytoniowy, smog),

przedstawia znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce chorob uktadu
oddechowego (RTG klatki piersiowej, spirometria, bronchoskopia),
przedstawia role krwi w transporcie gazéw oddechowych,

wyjasnia na podstawie schematu proces krzepniecia krwi,
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m) przedstawia rodzaje uktadow krazenia U zwierzat (otwarte, zamknigte) oraz

n)
0)

p)

Q)
y

)

wykazuje zwiazek migdzy budowa uktadu krazenia i jego funkcja
u poznanych grup zwierzat,

wykazuje zwigzek migdzy budowg i funkcja naczyn krwionosnych,
porownuje, okreslajac tendencje ewolucyjne, budowe serc gromad
kregowcow,

przedstawia budowe serca cztowicka oraz krazenie krwi w obiegu ptucnym
I ustrojowym,

przedstawia automatyzm pracy serca,

wykazuje zwigzek miedzy stylem zycia 1 chorobami uktadu krazenia
(miazdzyca, zawal migénia sercowego, choroba wiencowa serca,
nadci$nienie tetnicze, udar, zylaki); przedstawia znaczenie badan
diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu krazenia (EKG, USG serca,
angiokardiografia, badanie Holtera, pomiar cisnienia tetniczego, badania
krwi),

przedstawia funkcje elementow uktadu limfatycznego i przedstawia rolg

limfy.

4) Wydalanie i osmoregulacja. Uczen:

a)
b)
c)
d)
€)
f)
9)
h)

i)

wykazuje konieczno$¢ regulacji osmotycznej u zwierzat zyjacych w
r6znych $§rodowiskach,

przedstawia istote procesu wydalania oraz wymienia substancje, ktore sg
wydalane z organizmu,

wykazuje zwigzek miedzy S$rodowiskiem zycia zwierzat | rodzajem
wydalanego azotowego produktu przemiany materii,

przedstawia uktady wydalnicze zwierzat i okresla tendencje ewolucyjne
w budowie kanalikéw wydalniczych,

analizuje, na podstawie schematu, przebieg cyklu mocznikowego oraz
wyr6znia substraty i produkty tego procesu,

przedstawia zwigzek mi¢dzy budowag i funkcjg narzadow uktadu
moczowego cztowieka,

przedstawia proces tworzenia moczu u cztowieka oraz wyjasnia znaczenie
regulacji hormonalnej w tym procesie,

analizuje znaczenie badan diagnostycznych w profilaktyce choréb uktadu
moczowego (badania moczu, USG jamy brzusznej, urografia),

przedstawia dialize jako metod¢ postepowania medycznego przy
niewydolnos$ci nerek.

5) Regulacja hormonalna. Uczen:

a)

b)

c)

przedstawia  chemiczne  zroznicowanie  czgsteczek  Sygnalowych
wystepujacych U zwierzat,

wyjasnia, W jaki sposob hormony steroidowe i niesteroidowe (pochodne
aminokwasow i peptydowe) reguluja czynnosci komorek docelowych,
podaje lokalizacje gruczotow dokrewnych cztowieka i wymienia hormony
przez nie produkowane,
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d)
€)
f)

9)
h)

i)
)

wyjasnia, W jaki sposob koordynowana jest aktywno$¢ uktadoéw
hormonalnego i nerwowego (nadrzedna rola podwzgorza i przysadki),
wyjasnia mechanizm sprzezenia Zwrotnego ujemnego na osi podwzgorze —
przysadka — gruczot (hormony tarczycy, kory nadnerczy i gonad),
przedstawia antagonistyczne dziatanie hormondw na przyktadzie regulacji
poziomu glukozy i wapnia we krwi,

wyjasnia rolg hormonow w reakcji na stres u cztowieka,

przedstawia role hormonéw w regulacji wzrostu, tempa metabolizmu i
rytmu dobowego,

przedstawia role hormonéw tkankowych na przyktadzie gastryny,
erytropoetyny i histaminy,

okresla skutki niedoczynnosci | nadczynnosci gruczotéw dokrewnych.

6) Regulacja nerwowa. Uczen:

a)

b)
c)

d)

e)
f)

9)
h)
i)
)

k)

analizuje budowe uktadu nerwowego zwierzat bezkr¢gowych, wykazujac
zwigzek miedzy rozwojem tego uktadu i ztozonoscig budowy zwierzecia,
przedstawia tendencje zmian w budowie mozgu krggowcow,

wyjasnia istote powstawania i przewodzenia impulsu nerwowego; wykazuje
zwigzek migedzy budowa neuronu a przewodzeniem impulsu nerwowego,
przedstawia dziatanie Synapsy chemicznej, uwzgledniajac  role
przekaznikow chemicznych; podaje przyktady tych neuroprzekaznikow,
przedstawia droge impulsu nerwowego w tuku odruchowym,

porownuje rodzaje odruchdéw i przedstawia role odruchow warunkowych
W procesie uczenia sie,

przedstawia budowe i funkcje mozgu, rdzenia kregowego i nerwow
czlowieka,

przedstawia rolg autonomicznego ukladu nerwowego w utrzymaniu
homeostazy oraz podaje lokalizacje osrodkdw tego uktadu,

wyrdznia rodzaje receptoréw u zwierzat ze wzgledu na rodzaj odbieranego
bodzca,

wykazuje zwigzek pomiedzy lokalizacjg receptorbw w organizmie
cztowieka a petniong funkcja,

przedstawia budowe¢ oraz dziatanie oka i ucha czlowieka; omawia
podstawowe zasady higieny wzroku i stuchu,

przedstawia budowg i role zmystu smaku i wechu,

wykazuje biologiczne znaczenie snu,

wyjasnia wplyw substancji psychoaktywnych, w tym dopalaczy, na
funkcjonowanie organizmu,

przedstawia wybrane choroby uktadu nerwowego (depresja, choroba
Alzheimera, choroba Parkinsona, schizofrenia) oraz znaczenie ich wczesnej
diagnostyki dla ograniczenia spotecznych skutkow tych chorob.

7) Poruszanie si¢. Uczen:

a)

b)

przedstawia zwigzek migdzy $rodowiskiem zycia a sposobem poruszania
sig,
rozrdznia rodzaje ruchu zwierzat (rzgskowy, migsniowy),
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d)

e)
f)

9)
h)
i)
)
k)

analizuje wspoétdziatanie migsni z roznymi typami szkieletu (hydrauliczny,
zewnetrzny, wewnetrzny),

analizuje budowg szkieletu wewnetrznego (na schemacie, modelu,
fotografii) jako wyraz adaptacji do srodowiska i trybu zycia,

opisuje wspoétdziatanie migsni, Sciggien, stawOw i kosci w ruchu cztowicka;
przedstawia budowe mieénia szkieletowego (filamenty aktynowe
i miozynowe, miofibrylla, wtokno migsniowe, brzusiec migsnia),

wyjasnia, na podstawie schematu, molekularny mechanizm skurczu
migsénia,

przedstawia sposoby pozyskiwania ATP niezbednego do skurczu migsnia,
wykazuje znaczenie skurczu tezcowego w funkcjonowaniu uktadu ruchu,
przedstawia antagonizm i wspotdziatanie migsni w wykonywaniu ruchéw,
rozpoznaje rodzaje kosci ze wzgledu na ich ksztatt (dlugie, krotkie, ptaskie,
roznoksztaltne),

rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) rodzaje potaczen kosci i
okresla ich funkcje,

rozpoznaje (na modelu, schemacie, rysunku) kosci szkieletu osiowego,
obreczy 1 konczyn cztowieka,

wyjasnia wplyw odzywiania si¢ (W tym suplementacji) i aktywnosci
fizycznej na rozwoj oraz stan kosci i migsni cztowieka,

przedstawia wplyw substancji stosowanych w dopingu na organizm
cztowieka.

8) Pokrycie ciata i termoregulacja. Uczen:

a)
b)
c)

d)

e)

przedstawia rozne rodzaje pokrycia ciata zwierzat i podaje ich funkcje,
wykazuje zwigzek miedzy budows i funkcjg skory kregowcow,

przedstawia przyktady sposobOw regulacji temperatury ciala u zwierzat
endotermicznych oraz ektotermicznych,

przedstawia znaczenie estywacji (snu letniego) i hibernacji (snu zimowego)
w funkcjonowaniu zwierzat,

przedstawia role skory w syntezie prowitaminy D; wykazuje zwigzek
nadmiernej ekspozycji na promieniowanie UV z procesem starzenia sie
skory oraz zwiekszonym ryzykiem wystgpienia chordob i zmian skornych.

9) Rozmnazanie i rozw0j. Uczen:

a)

b)
c)
d)

€)
f)

porobwnuje bezplciowe 1 plciowe rozmnazanie zwierzagt W aspekcie
zmienno$ci genetycznej,
przedstawia na przyktadzie wybranych grup zwierzat sposoby rozmnazania

bezplciowego,
przedstawia istote rozmnazania ptciowego,
rozréznia  zaptodnienie = zewne¢trzne |  wewngtrzne, jajorodno$c,

jajozyworodno$¢ i zyworodno$¢ oraz podaje przyklady grup zwierzat,
u ktoérych wystepuje,

wykazuje zwiazek budowy jaja ze srodowiskiem zycia,

wykazuje zwiazek ilosci zottka w jaju z typem rozwoju u zwierzat,
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g) analizuje na podstawie schematu cykle rozwojowe zwierzat pasozytniczych;

rozroznia zywicieli posrednich i ostatecznych,

h) rozrdznia rozwoj prosty i ztozony oraz podaje przyktady zwierzat, u ktorych

wystepuje,

porownuje przeobrazenie zupelne i niezupelne u owaddw, uwzgledniajac
role poczwarki w cyklu rozwojowym,

wykazuje role hormonow (juwenilny i ekdyzon) w procesie przeobrazenia
u owadow,

K) poréwnuje na podstawie schematow etapy rozwoju zarodkowego zwierzat

pierwoustych i wtéroustych,
przedstawia role bton ptodowych w rozwoju zarodkowym owodniowcow,

m) przedstawia budowg i funkcje narzadéw ukladu rozrodczego meskiego

i zenskiego cztowieka,

n) analizuje proces gametogenezy u czlowicka i wskazuje podobienstwa oraz

roéznice W przebiegu powstawania gamet meskich i zenskich,

0) przedstawia przebieg cyklu menstruacyjnego, z uwzglednieniem dziatania

hormonow przysadkowych i jajnikowych w jego regulaciji,

p) przedstawia rolg syntetycznych hormondw (progesteronu i estrogendw)

w regulacji cyklu menstruacyjnego,

q) przedstawia przebieg cigzy z uwzglednieniem funkcji tozyska; analizuje

wpltyw czynnikbw wewngtrznych i zewnetrznych na przebieg cigzy;
wyijas$nia istote i znaczenie badan prenatalnych,

r) przedstawia etapy ontogenezy czlowieka, uwzgledniajac  skutki

wydtuzajgcego si¢ okresu starosci.

XI1. Wirusy, wiroidy, priony.
Wirusy — pasozyty molekularne. Uczen:

1.

2.

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

8)

przedstawia budowe wirusow jako bezkomdrkowych form infekcyjnych;
przedstawia roznorodno$¢ morfologiczng i genetyczng Wirusow;

wykazuje zwigzek budowy wirusow ze sposobem infekowania komorek;
porownuje cykle infekcyjne wirusow (lityczny i lizogeniczny);

wyjasnia mechanizm odwrotnej transkrypcji i jego znaczenie w namnazaniu
retrowirusow;

przedstawia drogi rozprzestrzeniania si¢ i zasady profilaktyki choréb cztowieka
wywotywanych przez wirusy (wscieklizna, AIDS, Heinego-Medina,
schorzenia wywotane zakazeniem HPV, grypa, odra, ospa, rézyczka, Swinka,
WZW typu A, B i C, niektdre typy nowotworow);

przedstawia drogi rozprzestrzeniania si¢ chor6b wirusowych zwierzat
(nosowka, wscieklizna, pryszczyca) i roslin (mozaika tytoniowa, smugowato$é
ziemniaka) oraz ich skutki;

przedstawia znaczenie wiruséw w przyrodzie i dla cztowieka.

Wiroidy i priony — swoiste czynniki infekcyjne. Uczen:
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1) przedstawia wiroidy jako jednoniciowe Kkoliste czasteczki RNA infekujace
ro$liny;

2) opisuje priony jako biatkowe czynniki infekcyjne bedace przyczyna niektorych
chorob degeneracyjnych OUN (choroba Creutzfeldta-Jacoba, choroba
szalonych krow BSE).

XIIl. Ekspresja informacji genetycznej. Uczen:

1) poréwnuje genom komorki prokariotycznej i eukariotycznej;

2) pordéwnuje strukture genu organizmu prokariotycznego i eukariotycznego;

3) opisuje proces transkrypcji z uwzglednieniem roli polimerazy RNA;

4) opisuje proces obrobki potranskrypcyjnej u organizmow eukariotycznych;

5) przedstawia cechy kodu genetycznego;

6) opisuje proces translacji i przedstawia znaczenie modyfikacji potranslacyjnej
bialek;

7) poréwnuje przebieg ekspresji informacji genetycznej w  komorce
prokariotycznej i eukariotycznej;

8) przedstawia na przyktadzie operonu laktozowego i tryptofanowego regulacje
ekspresji informacji genetycznej u organizmow prokariotycznych;

9) przedstawia istote regulacji ekspresji genow u organizmow eukariotycznych.

XIV. Genetyka klasyczna.
1. Daziedziczenie cech. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)
8)
9)

wykazuje na podstawie opisu wynikow badan Hammerlinga, Griffitha,
Avery’ego, Hershey’a i Chase’a znaczenie jadra komorkowego i DNA
w przekazywaniu informacji genetycznej;

przedstawia znaczenie badan Mendla w odkryciu podstawowych praw
dziedziczenia cech;

zapisuje 1 analizuje krzyzowki (w tym krzyzowki testowe) oraz okresla
prawdopodobienstwo wystapienia okreslonych genotypoéw i1 fenotypow oraz
stosunek fenotypowy w pokoleniach potomnych, w tym cech warunkowanych
przez allele wielokrotne;

przedstawia dziedziczenie jednogenowe, dwugenowe i wielogenowe
(dominacja pelna, dominacja niepetna, kodominacja, wspotdziatanie dwoch lub
wiekszej liczby gendw);

przedstawia gldéwne zatozenia chromosomowe;j teorii dziedziczno$ci Morgana;

analizuje dziedziczenie cech sprz¢zonych; oblicza odlegto$¢ migdzy genami;
na podstawie odlegtosci migdzy genami okresla kolejno$¢ ich ulozenia na
chromosomie;

wyjasnia istot¢ dziedziczenia pozajadrowego;

przedstawia determinacj¢ oraz dziedziczenie pfci;

przedstawia dziedziczenie cech sprzezonych z picia;

10) analizuje rodowody i na ich podstawie ustala sposob dziedziczenia danej

cechy.
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2. Zmiennos$¢ organizmow. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)
6)

7)

8)

9)

opisuje zmiennos¢ jako réznorodno$¢ fenotypowa osobnikow w populacji;
przedstawia typy zmiennos$ci: $rodowiskowa i genetyczna (rekombinacyjna
I mutacyjna);

wyjasnia na przykladach wptyw czynnikow s$rodowiska na plastycznos¢
fenotypow;

rozrdznia ciaggla 1 nieciggla zmienno$¢ cechy; wyjasnia genetyczne podioze
tych zmienno$ci;

przedstawia zrodla zmiennosci rekombinacyjnej;

przedstawia rodzaje mutacji genowych oraz okresla ich skutki;

przedstawia rodzaje aberracji chromosomowych (strukturalnych i liczbowych)
oraz okresla ich skutki;

okresla na podstawie analizy rodowodu lub kariotypu podloze genetyczne
choréb cztowieka (mukowiscydoza, alkaptonuria, fenyloketonuria, anemia
sierpowata, albinizm, galaktozemia, plagsawica Huntingtona, hemofilia,
daltonizm, dystrofia mi¢sniowa Duchenne'a, krzywica oporna na witaming D3;
zespoOt cri-du-chat i przewlekta biataczka szpikowa, zespot Klinefeltera, zespot
Turnera, zesp6t Downa, neuropatia nerwu wzrokowego Lebera);

wykazuje zwiazek pomiedzy narazeniem organizmu na dziatanie czynnikow
mutagennych (fizycznych, chemicznych, biologicznych) a zwigkszonym
ryzykiem wystgpienia chorob;

10) przedstawia transformacj¢ nowotworowa komoérek jako nastepstwo mutacji

w obrebie genéw kodujacych biatka regulujace cykl komoérkowy oraz
odpowiedzialnych za naprawg DNA.

XV. Biotechnologia. Podstawy inzynierii genetycznej. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

7)

rozroznia biotechnologi¢ tradycyjna i molekularna;

przedstawia wspolczesne zastosowania metod biotechnologii tradycyjnej
w przemysle farmaceutycznym, spozywczym, rolnictwie, biodegradacji
I 0czyszczaniu sciekow;

przedstawia narz¢dzia wykorzystywane w biotechnologii molekularnej
(enzymy: polimerazy, ligazy i enzymy restrykcyjne) i okresla ich
zastosowania;

przedstawia istote technik stosowanych w inzynierii genetycznej (hybrydyzacja
DNA, analiza restrykcyjna i elektroforeza DNA, metoda PCR,
sekwencjonowanie DNA);

przedstawia zastosowania wybranych technik inzynierii genetycznej
w medycynie sadowej, kryminalistyce, diagnostyce chorob;

wyjasnia, czym jest organizm transgeniczny i GMO; przedstawia sposoby
otrzymywania organizmow transgenicznych;

przedstawia potencjalne korzysci i zagrozenia wynikajace z zastosowania
organizmoéw modyfikowanych genetycznie w rolnictwie, przemysle,
medycynie i badaniach naukowych; podaje przyktady produktéw otrzymanych
z wykorzystaniem modyfikowanych genetycznie organizmoéw;
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8) opisuje klonowanie organizméw metodg transferu jader komorkowych i
metoda rozdzialu komérek zarodka na wczesnych etapach jego rozwoju oraz
przedstawia zastosowania tych metod;

9) przedstawia zastosowania biotechnologii molekularnej w badaniach
ewolucyjnych i systematyce organizmow;

10) przedstawia sposoby otrzymywania i pozyskiwania komorek macierzystych
oraz ich zastosowania w medycynie;

11) przedstawia sytuacje, w ktérych zasadne jest korzystanie z poradnictwa
genetycznego;

12) wyjasnia istotg terapii genowej;

13) przedstawia szanse i zagrozenia wynikajace z zastosowan biotechnologii
molekularnej;

14)dyskutuje o problemach spotecznych i etycznych zwigzanych z rozwojem
inzynierii genetycznej oraz formutuje wtasne opinie w tym zakresie.

XVI. Ewolucja. Uczen:

1) przedstawia histori¢ mysli ewolucyjnej;

2) przedstawia podstawowe zrodta wiedzy o mechanizmach i przebiegu ewolucji;

3) okresla pokrewienstwo ewolucyjne gatunkdéw na podstawie analizy drzewa
filogenetycznego;

4) przedstawia rodzaje zmienno$ci i wykazuje znaczenie zmiennosci genetycznej
w procesie ewolucji;

5) wyjasnia mechanizm dziatania doboru naturalnego i przedstawia jego rodzaje
(stabilizujacy, kierunkowy i roznicujacy);

6) wykazuje, ze dzigki doborowi naturalnemu organizmy zyskuja nowe cechy
adaptacyjne;

7) okresla warunki, w jakich zachodzi dryf genetyczny;

8) przedstawia przyczyny zmian czestosci alleli w populacii;

9) przedstawia zatozenia prawa Hardy’ego-Weinberga;

10) stosuje réwnanie Hardy’ego-Weinberga do obliczenia czestosci alleli,
genotypow i fenotypow w populacji;

11) wyjasnia, dlaczego mimo dziatania doboru naturalnego w populacji ludzkiej
utrzymujg si¢ allele warunkujace choroby genetyczne;

12) przedstawia gatunek jako izolowang pulg genowa;

13) przedstawia mechanizm powstawania gatunkéw  wskutek  specjacji
allopatrycznej i sympatrycznej;

14) opisuje warunki, w jakich zachodzi radiacja adaptacyjna oraz ewolucja
zbiezna;

15) rozpoznaje, na podstawie opisu, schematu, rysunku, konwergencje¢
i dywergencje;

16) przedstawia hipotezy wyjasniajace najwazniejsze etapy biogenezy;

17) porzadkuje chronologicznie wydarzenia z historii zycia na Ziemi; wykazuje, ze
zmiany warunkow srodowiskowych miaty wptyw na przebieg ewolucji;
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18)
19)
20)

21)

XVII. Ekologia.

porzadkuje chronologicznie formy kopalne cztowiekowatych wskazujac na ich
cechy charakterystyczne;

okresla pokrewienstwo czlowieka z innymi zwierzgtami na podstawie analizy
drzewa rodowego;

przedstawia podobienstwa miedzy cztowiekiem a innymi naczelnymi;
przedstawia cechy odrozniajace cztowieka od matp cztekoksztattnych;
analizuje réznorodne zrodta informacji dotyczace ewolucji cztowieka
I przedstawia tendencje zmian ewolucyjnych.

1. Ekologia organizméw. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)

6)

rozrdznia czynniki biotyczne i abiotyczne oddziatujace na organizmy;
przedstawia elementy niszy ekologicznej organizmu; rozrdéznia nisze
ekologiczng od siedliska;

wyjasnia, czym jest tolerancja ekologiczna; planuje i przeprowadza
doswiadczenie majace na celu zbadanie zakresu tolerancji ekologicznej
w odniesieniu do wybranego czynnika srodowiska;

wykazuje znaczenie organizméw o0 waskim zakresie tolerancji ekologicznej
w bioindykacji;

okresla srodowisko zycia organizmu na podstawie jego tolerancji ekologicznej
na okreslony czynnik;

przedstawia adaptacje roslin r6znych form ekologicznych do siedlisk zycia.

2. Ekologia populacji. Uczen:

1)

2)

3)

4)

przedstawia istot¢ teorii metapopulacji oraz okresla znaczenie migracji
w przeptywie genow dla przetrwania gatunku w srodowisku;

charakteryzuje populacje, okreslajac jej cechy (liczebno$¢, zageszczenie,
struktura przestrzenna, wiekowa i piciowa); dokonuje obserwacji cech
populacji wybranego gatunku;

przewiduje zmiany liczebnos$ci populacji, dysponujac danymi o jej liczebnosci,
rozrodczosci, $miertelno$ci i migracjach osobnikdw;

opisuje modele wzrostu liczebnos$ci populacji.

3. Ekologia ekosystemu. Ochrona i gospodarka ekosystemami. Uczen:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

wyjasnia znaczenie zaleznos$ci nieantagonistycznych (mutualizm obligatoryjny
i fakultatywny, komensalizm) w ekosystemie i podaje ich przyktady;
przedstawia skutki konkurencji wewnatrzgatunkowej i miedzygatunkowej;
planuje i przeprowadza doswiadczenie wykazujagce oddziatywania
antagonistyczne miedzy osobnikami wybranych gatunkow;

wyjas$nia zmiany liczebnosci populacji w uktadzie zjadajacy i zjadany;
przedstawia adaptacje drapieznikow, pasozytow i roslinozercow do
zdobywania pokarmu;

przedstawia adaptacje obronne ofiar drapieznikéw, zywicieli pasozytow oraz
zjadanych roslin;
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7) okresla zaleznosci pokarmowe w ekosystemie na podstawie analizy
fragmentéw sieci pokarmowych; przedstawia zalezno$ci pokarmowe
w biocenozie w postaci tancuchéw pokarmowych;

8) wyjasnia przeptyw energii i obieg materii w ekosystemie;

9) opisuje obieg wegla | azotu w przyrodzie, wykazujgc role réznych grup
organizmow w tych obiegach;

10) przedstawia sukcesje jako proces przemiany ekosystemu w czasie skutkujacy
bogaceniem si¢ uktadu w wegiel i azot oraz zmiang sktadu gatunkowego;
rozroznia sukcesje pierwotng i wtorna.

XVIII. Roéznorodnos¢ biologiczna, jej zagrozenia i ochrona. Uczen:
1) przedstawia typy roznorodnosci biologicznej: genetyczna, gatunkowa
i ekosystemowsg;

2) wymienia glowne czynniki geograficzne ksztattujace réznorodnos$é gatunkowa
i ekosystemowg Ziemi (klimat, uksztattowanie powierzchni); podaje przyktady
miejsc charakteryzujacych si¢ szczegolnym bogactwem gatunkowym; podaje
przyktady endemitow jako gatunkdéw unikatowych dla danego miejsca regionu;
wykazuje zwiazek pomiedzy rozmieszczeniem biomow a warunkami
klimatycznymi na kuli ziemskiej;

3) przedstawia wptyw zlodowacen na rozmieszczenie gatunkow; podaje
przyktady gatunkow reliktowych jako dowdd ewolucji $wiata zywego;

4) wykazuje wptyw dziatalnosci cztowieka (intensyfikacji rolnictwa, urbanizacji,
industrializacji, rozwoju komunikacji i turystyki) na r6znorodnos¢ biologiczna;

5) wyjasnia znaczenie restytucji i reintrodukcji gatunkéw dla zachowania
roznorodnos$ci biologicznej; podaje przyktady restytuowanych gatunkow;

6) uzasadnia konieczno$¢ zachowania tradycyjnych odmian roslin i tradycyjnych
ras zwierzat dla zachowania roznorodnosci genetycznej;

7) uzasadnia koniecznos¢ stosowania réznych form ochrony przyrody, w tym
Natura 2000;

8) wuzasadnia konieczno$¢ wspélpracy miedzynarodowej (CITES, Konwencja
0 Roznorodnosci  Biologicznej, Agenda 21) dla ochrony réznorodnosci
biologicznej;

9) przedstawia istote zrownowazonego roZwoju.

Warunki i sposob realizacji

Nauczanie biologii w szkole ponadpodstawowej w zakresie rozszerzonym powinno rozwijac
ciekawo$¢ poznawcza poprzez zachecanie uczniow do rozwigzywania problemow natury
biologicznej metodami naukowymi, stawianie hipotez i ich weryfikowanie, analizowanie
wynikow eksperymentow czy doswiadczen z wuzyciem podstawowych parametrow
statystycznych, a takze dyskutowanie 0 nich. Uczen konczacy szkote ponadpodstawowa
powinien odrézniaé: wiedze potoczng od tej, potwierdzonej metodami naukowymi; fakty od
Opinii oraz umiej¢tnie korzysta¢ z osiggnie¢ wspotczesnych technologii, a przede wszystkim
swiadomie korzysta¢ ze zrodet internetowych.
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Realizacja tresci biochemicznych nie moze sprowadza¢ si¢ jedynie do zapamigtania przez
uczniow kolejnych nazw badz wzorow zwigzkow chemicznych cykli czy szlakow
biochemicznych, lecz powinna prowadzi¢ do ksztalttowania umiejetnosci rozumienia
omawianych proceséw, ich powigzan na mapie metabolicznej komorki. Zrozumienie
procesOW przemiany materii i energii, zagadnien integracji metabolizmu, umozliwi uczniom
zrozumienie mechanizmoéw homeostatycznych organizmow.

Nauczanie tre$ci dotyczacych rdéznorodnosci organizmow powinno odbywac si¢ poprzez
rozszerzanie wiedzy nabytej w szkole podstawowej — doskonalenie umiegjg¢tnosci
wskazywania cech budowy organizméw, ich fizjologii jako wyrazu adaptacji badz
konsekwencji zycia w okreslonym $rodowisku. Wazna jest analiza treSci z tego zakresu
w konteks$cie ewolucyjnych zmian, w tym takze ewolucji zachodzacej wspotczesnie.
Podobnie, nie nalezy wymaga¢ od ucznidow pamigciowego odtwarzania cykli zyciowych
wybranych organizmow, a jedynie ich rozumienia wynikajgcego z analizy cykli na réznych
ptaszczyznach.

W podstawie programowej celowo nie wyodrgbniono nauki o czltowieku jako odrebnej
dyscypliny, aby traktowa¢ gatunek ludzki jako integralng czg¢$¢ $wiata organizmow
I sSrodowiska przyrodniczego. Tresci dotyczace anatomii i fizjologii czlowieka zostaty
wkomponowane w dziat dotyczacy funkcjonowania zwierzat.

W nauczaniu biologii duzy nacisk nalezy potozy¢ na edukacj¢ prozdrowotng — ksztattowanie
U mlodego cztowieka $wiadomosci koniecznosci dbania o zdrowie wilasne i innych. Nalezy
zwroci¢ uwage na rozwijanie postaw sprzyjajacych zdrowiu, tj. racjonalne zywienie,
odpowiednig aktywnos$¢ fizyczng, dbatos¢ o higieng, poddawanie si¢ okresowym badaniom
stanu zdrowia, umieje¢tne radzenie sobie ze stresem, a takze na fakt znacznego wydtuzania si¢
czasu zycia czlowieka, co implikuje szereg aspektow zycia biologicznego oraz spolecznego
cztowieka. Waznym elementem edukacji zdrowotnej jest zdrowie psychospoleczne oraz
przygotowanie uczniow do zycia w szybko zmieniajgcym si¢ sSrodowisku.

W nauczaniu tresci z zakresu ekologii oraz r6znorodnosci biologicznej, jej zagrozen i ochrony
nalezy bra¢ pod uwage uniwersalne i najwazniejsze zasady funkcjonowania ekosystemow,
uwzgledniajac  wspotczesne problemy z zakresu ochrony réznorodnosci biologicznej
w aspekcie zrownowazonego rozwoju. Istotnym elementem edukacji przyrodniczej jest
zilustrowanie praw ekologii i problemow ochrony réznorodnos$ci biologicznej obserwacjami
prowadzonymi w terenie. Proponuje si¢, aby dobierajac tematyke zaje¢ terenowych (w lasach,
parkach narodowych, obszarach Natura 2000), zwr6ci¢ uwage na poznane gatunki rodzime,
a takze na proces sukcesji jako istot¢ wystegpowania oraz ustgpowania gatunku z przestrzeni
przyrodniczej.

W nauczaniu tre$ci z zakresu biotechnologii, podstaw inzynierii genetycznej wazne jest, przy
jednoczesnym rozwijaniu rozumienia wiedzy z tego zakresu, wskazanie i u§wiadomienie
uczniom korzysci, zagrozen i dylematow etycznych zwigzanych z badaniami naukowymi
w biotechnologii molekularnej. Duzy nacisk powinno potozy¢ sie na przygotowanie uczniow
do formutowania — opartych na wspolczesnej nauce — argumentow, dotyczacych
konsekwencji stosowania technik inzynierii genetycznej dla zdrowia czlowicka i dla
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srodowiska, oraz ksztaltowanie umiejetnosci krytycznego odbioru informacji z dziedziny
genetyki i inzynierii genetycznej dostgpnej w srodkach masowego przekazu.

W  procesie ksztalcenia biologicznego wazne jest zaplanowanie cyklu obserwacji
i doswiadczen prowadzonych przez ucznia lub zespot uczniowski samodzielnie jako
dhugoterminowa praca domowa oraz pod kierunkiem nauczyciela. Istotne jest, aby
doswiadczenia i obserwacje byly mozliwe do wykonania w pracowni szkolnej lub w
warunkach domowych, aby nie wymagaty skomplikowanych urzadzen i drogich materiatow.
Podczas planowania i1 przeprowadzania doswiadczen oraz obserwacji nalezy stworzy¢
warunki umozliwiajace uczniom zadawanie pytan weryfikowalnych metodami naukowymi,
zbieranie danych, analizowanie i prezentowanie danych, konstruowanie odpowiedzi na
zadane pytania. W prawidlowym ksztaltowaniu umiejetno$ci badawczych uczniéw istotne
jest, aby uczen umiat odrézni¢ doswiadczenia od obserwacji oraz od pokazu, bedacego
ilustracja omawianego zjawiska, atakze znal procedury badawcze. Duza wage nalezy
przyktada¢ do tego, by prawidtowo ksztaltowa¢ umiejetnos¢ okreslania prob kontrolnych i
badawczych oraz matematycznej analizy wynikow (z zastosowaniem elementow statystyki).
Przyktady doswiadczen iobserwacji zawarto w wymaganiach szczegdélowych podstawy
programowej. Rekomendowane jest, by w procesie dydaktycznym byly uwzgledniane takze
inne obserwacje i doswiadczenia, ktore wynikajg z ciekawo$ci poznawczej uczniow.

Zajecia z biologii powinny by¢ prowadzone we wlasciwie wyposazonej pracowni. Waznym
elementem jej wyposazenia powinien by¢ projektor multimedialny, tablica interaktywna oraz
komputer z zestawem glosnikow i z dostepem do internetu, a takze odpowiednie
umeblowanie, w ktorym bedzie mozna gromadzi¢ sprzet laboratoryjny oraz pomoce
dydaktyczne wykorzystywane w roznych okresach roku szkolnego. Istotne jest, aby w
pracowni znajdowal si¢ sprzgt niezbedny do przeprowadzania wskazanych w podstawie
doswiadczen i obserwacji, tj. przyrzady pomiarowe, przyrzady optyczne, szkto laboratoryjne,
szkietka mikroskopowe, odczynniki chemiczne, $rodki czystosci, srodki ochrony (fartuchy i
r¢kawice ochronne, apteczka). Waznymi pomocami dydaktycznymi w kazdej pracowni
powinny by¢ przewodniki ro$lin i zwierzat, klucze do oznaczania organizméw, atlasy,
preparaty mikroskopowe, modele obrazujace wybrane elementy budowy organizmu
cztowieka (np. model szkieletu, model oka, model ucha, model klatki piersiowej). Wazne jest
takze wykorzystywanie podczas zaje¢ réznorodnych materiatow zrodlowych, tj. zdjec,
filmow, plansz pogladowych, tekstoéw popularnonaukowych, danych, bedacych wynikiem
badan naukowych, prezentacji multimedialnych, animacji, zasobéw cyfrowych dostepnych
lokalnie oraz w sieci.

CHEMIA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczen:
1) pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych zrédet z wykorzystaniem
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2)
3)

technologii informacyjno-komunikacyjnych;
ocenia wiarygodno$¢ uzyskanych danych;
konstruuje wykresy, tabele i schematy na podstawie dostepnych informac;ji.

Il. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)

opisuje wlasciwosci substancji i wyjasnia przebieg procesoOw chemicznych;
wskazuje na zwigzek wlasciwosci réznorodnych substancji z ich
zastosowaniami i ich wplywem na srodowisko naturalne;

reaguje w przypadku wystapienia zagrozenia dla srodowiska,

wskazuje na zwigzek migdzy wiasciwo$ciami substancji a ich budowa
chemiczna;

wykorzystuje wiedz¢ i dostepne informacje do rozwigzywania probleméw
chemicznych z zastosowaniem podstaw metody naukowej;

stosuje poprawng terminologi¢;

wykonuje obliczenia dotyczace praw chemicznych.

I1l. Opanowanie czynno$ci praktycznych. Uczen:

1)
2)

3)
4)

bezpiecznie postuguje si¢ sprzetem laboratoryjnym 1 odczynnikami
chemicznymi;

projektuje i przeprowadza do$wiadczenia chemiczne, rejestruje ich wyniki
w rdznej formie, formutuje obserwacje, wnioski oraz wyjasnienia;

stawia hipotezy oraz proponuje sposoby ich weryfikacji;

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

TreSci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Atomy, czasteczki i stechiometria chemiczna. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

stosuje pojecie mola i liczby Avogadra;

odczytuje w ukladzie okresowym masy atomowe pierwiastkow i1 na ich
podstawie oblicza mas¢ molowag zwigzkow chemicznych (nieorganicznych
i organicznych) o podanych wzorach lub nazwach;

dokonuje interpretacji jakosciowej i1 ilo$ciowej réwnania reakcji w ujeciu
molowym, masowym i obj¢tosciowym (dla gazow);

ustala wzor empiryczny i rzeczywisty zwigzku chemicznego (nieorganicznego
I organicznego) na podstawie jego skladu (wyrazonego np. w procentach
masowych) i masy molowej;

wykonuje obliczenia dotyczace: liczby moli oraz mas substratow i produktéw
(stechiometria wzorow i rownan chemicznych), obj¢tosci gazéw w warunkach
normalnych, po zmieszaniu substratdw w stosunku stechiometrycznym.

Il. Budowa atomu a uktad okresowy pierwiastkéw. Uczen:

1)

stosuje pojecia: powloka, podpowtoka; pisze konfiguracje elektronowe atoméw
pierwiastkbw do Z=20 i jonéw o podanym tadunku, uwzgledniajac
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2)

3)

przynalezno$¢ elektronéw do podpowlok (zapisy konfiguracji: pelne,
skrdcone);

okresla przynalezno$¢ pierwiastkow do blokow konfiguracyjnych: s, p uktadu
okresowego na podstawie konfiguracji elektronowej;

wskazuje zwigzek miedzy budowg elektronowa atomu a potozeniem
pierwiastka w uktadzie okresowym i jego wiasciwosciami fizycznymi (np.
promieniem atomowym, energig jonizacji) i chemicznymi.

I1l. Wiazania chemiczne. Oddzialywania mi¢dzyczasteczkowe. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

okresla rodzaj wigzania (jonowe, kowalencyjne (atomowe) niespolaryzowane,
kowalencyjne (atomowe) spolaryzowane, donorowo-akceptorowe
(koordynacyjne)) na podstawie elektroujemnosci oraz liczby elektronow
walencyjnych atoméw laczacych sie pierwiastkow;

ilustruje graficznie oraz opisuje powstawanie wigzan kowalencyjnych
i jonowych; pisze wzory elektronowe typowych czgsteczek zwigzkow
kowalencyjnych i  jonow zlozonych, =z uwzglednieniem wigzan
koordynacyjnych;

okresla typ wigzania (o 1 m) w czasteczkach zwigzkéw nieorganicznych
I organicznych;

opisuje 1 przewiduje wplyw rodzaju wigzania (jonowe, kowalencyjne,
metaliczne), oddzialywan miedzyczasteczkowych (sity van der Waalsa,
wigzania wodorowe) na wlasciwosci fizyczne substancji nieorganicznych
i organicznych; wskazuje te czasteczki i fragmenty czasteczek, ktore sg
polarne, oraz te, ktore sg niepolarne;

wnioskuje o rodzaju wigzania na podstawie obserwowanych wtasciwos$ci
substancji;

porownuje wilasciwosci fizyczne substancji tworzacych krysztaly jonowe,
kowalencyjne, molekularne oraz metaliczne;

wyja$nia pojecie alotropii pierwiastkoOw; na podstawie znajomos$ci budowy
diamentu, grafitu, grafenu i fullerendw tlumaczy ich wiasciwosci
| zastosowania.

IV. Kinetyka i statyka chemiczna. Energetyka reakcji chemicznych. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

definiuje szybko$¢ reakcji (Jako zmiang st¢Zenia reagenta w czasie);
przewiduje wplyw: stezenia (ci$nienia) substratow, obecnos$ci katalizatora,
stopnia rozdrobnienia substratow i temperatury na szybkos¢ reakcji; projektuje
1 przeprowadza odpowiednie do§wiadczenia;

stosuje pojecia: egzoenergetyczny, endoenergetyczny, energia aktywacji do
opisu efektow energetycznych przemian; zaznacza warto$¢ energii aktywacji
na schemacie ilustrujgcym zmiany energii w reakcji egzo- i endoenergetycznej;
poroéwnuje wartos¢ energii aktywacji przebiegajacej z udzialem i bez udzialu
katalizatora,

opisuje roznice migdzy uktadem otwartym, zamknietym i izolowanym;

stosuje pojecie entalpii; interpretuje zapis AH < 0 i AH > 0; okresla efekt
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energetyczny reakcji chemicznej na podstawie wartosci entalpii.

V. Roztwory. Uczen:

1)

2)

3)
4)

5)

rozréznia uklady homogeniczne 1 heterogeniczne; wymienia rdznice we
wlasciwosciach roztworow wiasciwych, koloidow i1 zawiesin,;

wykonuje obliczenia zwigzane z przygotowaniem, rozcienczaniem i
zat¢zaniem roztwordéw z zastosowaniem pojec: stezenie procentowe i molowe
oraz rozpuszczalnos¢;

projektuje i przeprowadza do$wiadczenie pozwalajace otrzymac roztwor
0 zadanym stezeniu procentowym lub molowym;

opisuje sposoby rozdzielenia roztworéw wiasciwych (ciat stalych w cieczach,
cieczy w cieczach) na sktadniki (m.in. ekstrakcja, chromatografia);

projektuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajace rozdzieli¢ mieszaning
niejednorodng (ciat stalych w cieczach) na sktadniki.

V1. Reakcje w roztworach wodnych. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)

pisze rownania dysocjacji elektrolitycznej zwigzkow nieorganicznych
I organicznych z uwzglednieniem dysocjacji stopniowej;

stosuje termin stopien dysocjacji dla iloSciowego opisu zjawiska dysocjacji
elektrolitycznej;

interpretuje warto$ci pH w ujeciu jakosciowym 1 iloSciowym (np. zwigzek
miedzy wartoscig pH a stezeniem jonéw wodorowych);

uzasadnia przyczyne kwasowego odczynu wodnych roztworéw kwasow,
zasadowego odczynu wodnych roztwordw niektorych wodorotlenkéw (zasad)
i amoniaku oraz odczynu niektérych wodnych roztworéw soli; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

pisze roéwnania reakcji: zobojetniania, wytracania osadow i wybranych soli
z woda w formie jonowej petnej 1 skrocone;.

VII. Systematyka zwigzkow nieorganicznych. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

na podstawie wzoru sumarycznego, opisu budowy lub wiasciwosci
fizykochemicznych klasyfikuje dany zwigzek chemiczny do: tlenkdw,
wodorkéw, wodorotlenkdw, kwaséw, soli (w tym wodoro- i hydroksosoli,
hydratow);

na podstawie wzoru sumarycznego zwigzku nieorganicznego pisze jego nazwe,
na podstawie nazwy pisze jego wzOr sumaryczny;

pisze rownania reakcji otrzymywania tlenkow pierwiastkow o liczbach
atomowych od 1 do 30 (synteza pierwiastkow z tlenem, rozktad soli, np.
CaCQOg, i wodorotlenkdw, np. Cu(OH)z);

opisuje typowe wiasciwosci chemiczne tlenkow pierwiastkbw o liczbach
atomowych od 1 do 20, w tym zachowanie wobec wody, kwasow i zasad; pisze
odpowiednie rownania reakcji w formie czasteczkowej 1 jonowej;

klasyfikuje tlenki pierwiastkow o liczbach atomowych od 1 do 20 ze wzgledu
na ich charakter chemiczny (kwasowy, zasadowy, amfoteryczny i oboj¢tny);
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6)

7)

8)

9)

wnioskuje o charakterze chemicznym tlenku na podstawie wynikéw
doswiadczenia;

klasyfikuje wodorki ze wzgledu na ich charakter chemiczny (kwasowy,
zasadowy i obojetny); wnioskuje o charakterze chemicznym wodorku na
podstawie wynikow doswiadczenia; pisze odpowiednie réwnania reakcji
potwierdzajace charakter chemiczny wodorkéw; opisuje typowe wlasciwosci
chemiczne wodorkéw pierwiastkéw 17. grupy, w tym ich zachowanie wobec
wody i zasad,;

projektuje i przeprowadza do$wiadczenia pozwalajace otrzymaé roéznymi
metodami: wodorotlenki, kwasy i sole; pisze odpowiednie réwnania reakcji;
klasyfikuje wodorotlenki ze wzgledu na ich charakter chemiczny (zasadowy,
amfoteryczny); wnioskuje o charakterze chemicznym wodorotlenku na
podstawie wynikow doswiadczenia; pisze odpowiednie réwnania reakcji
potwierdzajace charakter chemiczny wodorotlenkéws;

opisuje typowe wiasciwosci chemiczne kwasow, w tym zachowanie wobec
metali, tlenkébw metali, wodorotlenkow i soli kwaséw o0 mniejszej mocy;
projektuje i przeprowadza odpowiednie doswiadczenia; pisze odpowiednie
rownania reakcji;

10) klasyfikuje poznane kwasy ze wzglgdu na ich sklad (kwasy tlenowe

I beztlenowe), moc i wlasciwosci utleniajace;

11) przewiduje przebieg reakcji soli z mocnymi kwasami (wypieranie kwasow

stabszych, nietrwatych, lotnych) oraz soli z zasadami; pisze odpowiednie
rownania reakcji.

VIIl. Reakcje utleniania i redukcji. Uczen:

1) stosuje pojecia: utleniacz, reduktor, utlenianie, redukcja;

2) wskazuje utleniacz, reduktor, proces utleniania i redukcji w podanej reakcji;

3) oblicza stopnie utlenienia pierwiastkow w jonie 1 czasteczce zwigzku
nieorganicznego i organicznego;

4) stosuje zasady bilansu elektronowego - dobiera  wspotczynniki
stechiometryczne w schematach reakcji utleniania-redukcji (w formie
czasteczkowej);

5) przewiduje przebieg reakcji utleniania-redukcji zwigzkow organicznych.

IX. Elektrochemia. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

stosuje pojecia: pdlogniwo, anoda, katoda, ogniwo galwaniczne, klucz
elektrolityczny, potencjal standardowy potogniwa, szereg elektrochemiczny,
SEM;

pisze oraz rysuje schemat ogniwa odwracalnego i nieodwracalnego;

pisze rownania reakcji zachodzacych na elektrodach (na katodzie i anodzie)
ogniwa galwanicznego o danym schemacie;

oblicza SEM ogniwa galwanicznego na podstawie standardowych potencjatlow
potogniw, z ktorych jest ono zbudowane;

opisuje budowg, dziatanie i zastosowanie wspotczesnych zrédet pradu statego
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(np. akumulator, bateria, ogniwo paliwowe);

6) wyjasnia przebieg korozji elektrochemicznej stali i zeliwa, pisze odpowiednie
rownania reakcji; opisuje sposoby ochrony metali przed korozja
elektrochemiczng.

X. Metale, niemetale i ich zwiazki. Uczen:

1) opisuje podobienstwa we wiasciwosciach pierwiastkow w grupach uktadu
okresowego i zmienno$¢ wlasciwosci w okresach;

2) opisuje podstawowe wilasciwosci fizyczne metali i wyjasnia je na podstawie
znajomosci natury wigzania metalicznego;

3) opisuje wilasciwosci fizyczne i chemiczne glinu; wyjasnia, na czym polega
pasywacja glinu; tlumaczy znaczenie tego zjawiska w zastosowaniu glinu
w technice;

4) pisze réwnania reakcji ilustrujgce typowe wiasciwosci chemiczne metali
wobec: tlenu (dla Na, Mg, Ca, Al, Zn, Fe, Cu), wody (dla Na, K, Mg, Ca),
kwasow nieutleniajgcych (dla Na, K, Ca, Mg, Al, Zn, Fe, Mn, Cr), przewiduje i
opisuje stownie przebieg reakcji rozcienczonych i stezonych roztwordw
kwaséw: azotowego(V) i siarkowego(V1) z Al, Fe, Cu, Ag;

5) pisze rownania reakcji ilustrujace typowe wilasciwosci chemiczne niemetali,
W tym migdzy innymi réwnania reakcji: wodoru z niemetalami (Clz, Oz, N2, S),
chloru, siarki z metalami (Na, K, Mg, Ca, Fe, Cu).

Xl. Zastosowania wybranych zwigzkéw nieorganicznych. Uczen:

1) bada i opisuje wihasciwosci tlenku krzemu(lV); wymienia odmiany tlenku
krzemu(IV) wystepujace w przyrodzie i wskazuje na ich zastosowania;

2) opisuje proces produkcji szkta; jego rodzaje, wtasciwosci i zastosowania;

3) opisuje rodzaje skal wapiennych (wapien, marmur, kreda), ich wlasciwosci
I zastosowania; projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie, ktdrego celem
bedzie odréznienie skal wapiennych wsérdd innych skal i mineratow; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

4) opisuje mechanizm zjawiska krasowego i usuwania twardo$ci przemijajacej
wody; pisze odpowiednie rownania reakcji;

5) pisze wzory hydratébw i soli bezwodnych (CaSOs4, (CaSQOs)2-H20
I CaS0O4-2H,0); podaje ich nazwy mineralogiczne; opisuje réznice we
wlasciwos$ciach hydratow i substancji bezwodnych; przewiduje zachowanie sig¢
hydratbw podczas ogrzewania i weryfikuje swoje przewidywania
doswiadczalnie; wymienia zastosowania skal gipsowych; wyjasnia proces
twardnienia zaprawy gipsowej; pisze odpowiednie rownanie reakcji;

6) podaje przyktady nawozow naturalnych i sztucznych, uzasadnia potrzebe ich
stosowania.

XIl. Wstep do chemii organicznej. Uczen:
1) wyjasnia 1 stosuje zalozenia teorii strukturalnej budowy zwiazkow
organicznych;
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

na podstawie wzoru sumarycznego, poOlstrukturalnego (grupowego), opisu
budowy lub wiasciwosci fizykochemicznych klasyfikuje dany zwigzek
chemiczny do: weglowodoréw (nasyconych, nienasyconych, aromatycznych),
zwigzkow jednofunkcyjnych (fluorowcopochodnych, alkoholi i fenoli,
aldehydow i ketondéw, kwasow karboksylowych, estrow, amin, amidow),
zwigzkow wielofunkcyjnych (hydroksykwaséw, aminokwaséw, peptydow,
biatek, cukrow);

stosuje pojecia: homolog, szereg homologiczny, wzor ogdlny, izomeria
konstytucyjna (szkieletowa, potozenia, grup funkcyjnych); rozpoznaje
I klasyfikuje izomery;

rysuje wzory strukturalne 1 potstrukturalne izomeréw konstytucyjnych
0 podanym wzorze sumarycznym; wsréd podanych wzorow weglowodorow
i ich pochodnych wskazuje izomery konstytucyjne;

przedstawia tendencje zmian wlasciwosci fizycznych (np. temperatura
topnienia, temperatura wrzenia, rozpuszczalno$¢ w wodzie) W szeregach
homologicznych;

wyjasnia wptyw budowy czasteczek (ksztattu lancucha weglowego oraz
obecno$ci podstawnika lub grupy funkcyjnej) na wiasciwosci zwigzkoéw
organicznych;

klasyfikuje reakcje zwiazkow organicznych ze wzgledu na typ procesu
(addycja, eliminacja, substytucja, polimeryzacja, kondensacja).

XIll. Weglowodory. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

podaje nazwy systematyczne weglowodoréw (alkanu, alkenu i alkinu — do 10
atomow wegla w czasteczce — oraz weglowodoréw aromatycznych: benzenu,
toluenu, ksylenéw) na podstawie wzordw strukturalnych lub pétstrukturalnych
(grupowych); rysuje wzory weglowodoréw na podstawie ich nazw;

opisuje wlasciwosci chemiczne alkanéw na przyktadzie reakcji: spalania,
substytucji (podstawiania) atomu (lub atomoéw) wodoru przez atom (lub atomy)
chloru przy udziale $wiatta; pisze odpowiednie rownania reakcji;

opisuje wilasciwosci chemiczne alkenéw na przyktadzie reakcji: spalania,
addycji (przytaczania): Hz, Clz, HCI, H20; polimeryzacji; przewiduje produkty
reakcji przylaczenia czasteczek niesymetrycznych do niesymetrycznych
alkené6w na podstawie reguly Markownikowa (produkty gtowne i uboczne);
pisze odpowiednie rdwnania reakcji;

opisuje wlasciwosci chemiczne alkindw na przykladzie reakcji: spalania,
addycji (przytaczenia): Ha, Clo, HCI, H2O, trimeryzacji etynu; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

ustala wzér monomeru, z ktoérego zostal otrzymany polimer o podanej
strukturze; rysuje wzoér polimeru powstajgcego z monomeru o podanym
wzorze lub nazwie; pisze odpowiednie rownania reakcji;

klasyfikuje tworzywa sztuczne w zalezno$ci od ich wlasciwosci (termoplasty
I duroplasty); wskazuje na zagrozenia zwigzane z gazami powstajacymi
w wyniku spalania si¢ np. PVC;
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7)

8)

9)

opisuje budowe czasteczki benzenu z uwzglednieniem delokalizacji
elektronéw; wyjasnia, dlaczego benzen, w przeciwienstwie do alkenow i
alkinbw, nie odbarwia wody bromowej ani wodnego roztworu
manganianu(V1I) potasu;

opisuje przebieg destylacji ropy naftowej 1 pirolizy wegla kamiennego;
wymienia nazwy produktow tych procesow i ich zastosowania;

wyjasnia pojecie liczby oktanowej (LO) i podaje sposoby zwigkszania LO
benzyny; tlumaczy, na czym polega kraking oraz reforming i uzasadnia
konieczno$¢ prowadzenia tych proceséw w przemysle.

XIV. Hydroksylowe pochodne weglowodoréw — alkohole i1 fenole. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

na podstawie wzoru lub opisu klasyfikuje substancje do alkoholi lub fenoli;

na podstawie wzoru strukturalnego lub potstrukturalnego (grupowego) podaje
nazwy systematyczne alkoholi i fenoli; na podstawie nazwy systematycznej
rysuje wzory strukturalne lub potstrukturalne (grupowe);

opisuje wilasciwosci chemiczne alkoholi na przyktadzie reakcji: spalania,
reakcji zHCI, zachowania wobec sodu, utlenienia do zwigzkow
karbonylowych, eliminacji wody, reakcji z kwasami karboksylowymi; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

poréwnuje  wilasciwosci  fizyczne i chemiczne alkoholi  mono-
i polihydroksylowych (etanolu (alkoholu etylowego), etano-1,2-diolu (glikolu
etylenowego) i  propano-1,2,3-triolu  (glicerolu));  odréznia  alkohol
monohydroksylowy od alkoholu polihydroksylowego; na podstawie obserwacji
wynikow  doswiadczenia  klasyfikuje  alkohol ~do  mono-  lub
polihydroksylowych;

opisuje wlasciwosci chemiczne fenolu (benzenolu, hydroksybenzenu) na
podstawie reakcji z: sodem, wodorotlenkiem sodu, kwasem azotowym(V);
formuluje wniosek dotyczacy kwasowego charakteru fenolu; pisze
odpowiednie rownania reakcji; na podstawie wynikow doswiadczenia
klasyfikuje substancje do alkoholi lub fenoli;

porownuje metody otrzymywania, wiasciwosci fizyczne 1 chemiczne oraz
zastosowania alkoholi i fenoli.

XV. Zwiazki karbonylowe — aldehydy i ketony. Uczen:

1)

2)

3)

4)

opisuje podobienstwa i roznice w budowie czgsteczek aldehydéw i ketondw
(obecnos¢ grupy karbonylowej: aldehydowej lub ketonowej); na podstawie
wzoru lub opisu klasyfikuje substancj¢ do aldehyddw lub ketondw;

na podstawie wzoru strukturalnego lub potstrukturalnego (grupowego) podaje
nazwy systematyczne aldehydow i ketondw; na podstawie nazwy
systematycznej rysuje wzory strukturalne lub potstrukturalne (grupowe);

pisze rownania reakcji utleniania metanolu, etanolu, propan-1-olu, propan-2-
-olu;

na podstawie wynikéw doswiadczenia klasyfikuje substancje¢ do aldehydow lub
ketonéw; pisze odpowiednie rownania reakcji aldehydu z odczynnikiem
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5)

Tollensa i odczynnikiem Trommera;
porownuje metody otrzymywania, wiasciwosci i zastosowania aldehydow
i ketonow.

XVI. Kwasy karboksylowe. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wskazuje grupe karboksylowg 1 reszte kwasowg we wzorach kwasow
karboksylowych (alifatycznych i aromatycznych); na podstawie wzoru
strukturalnego lub poétstrukturalnego (grupowego) podaje nazwy systematyczne
(lub  zwyczajowe) kwasow karboksylowych; na podstawie nazwy
systematycznej (lub  zwyczajowej) rysuje wzory strukturalne lub
poOlstrukturalne (grupowe);

pisze rdwnania reakcji otrzymywania kwasow karboksylowych (np. z alkoholi
lub z aldehydow);

pisze rownania dysocjacji elektrolitycznej rozpuszczalnych w wodzie kwasow
karboksylowych i nazywa powstajgce w tych reakcjach jony;

opisuje wlasciwosci chemiczne kwasow karboksylowych na podstawie reakc;ji
tworzenia: soli, estrow; pisze odpowiednie réwnania reakcji; przeprowadza
doswiadczenia pozwalajace otrzymywaé sole kwasow karboksylowych
(w reakcjach kwasow z: metalami, tlenkami metali, wodorotlenkami metali
i solami kwasOw 0 mniejszej mocy);

opisuje  wplyw dlugosci tancucha weglowego na moc kwasow
karboksylowych;

projektuje 1 przeprowadza do$§wiadczenie, ktorego wynik dowiedzie, ze dany
kwas organiczny jest kwasem stabszym np. od kwasu siarkowego(VI)
i mocniejszym np. od kwasu weglowego; na podstawie wynikow
doswiadczenia poréwnuje moc kwasow;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik wykaze
podobienstwo we wilasciwosciach chemicznych kwaséw nieorganicznych i
kwasow karboksylowych;

wyjasnia przyczyne zasadowego odczynu wodnych roztworéw niektérych soli,
np. octanu sodu i mydta; pisze odpowiednie roéwnania reakcji;

wymienia zastosowania kwasow karboksylowych;

10) opisuje budowe¢ oraz wystgpowanie i zastosowania hydroksykwaséw (np.

kwasu mlekowego i salicylowego).

XVII. Estry i thuszcze. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)

opisuje strukture czasteczek estréw 1 wigzania estrowego;

tworzy nazwy prostych estrow kwasow karboksylowych; rysuje wzory
strukturalne i potstrukturalne (grupowe) estrow na podstawie ich nazwy;
projektuje i przeprowadza reakcje estryfikacji; pisze rownania reakcji alkoholi
z kwasami karboksylowymi; wskazuje funkcje stezonego HoSOu;

opisuje wlasciwosci fizyczne estrow;

wyjasnia i poréwnuje przebieg hydrolizy estrow (np. octanu etylu) w
srodowisku kwasowym (reakcja z woda w obecnosci kwasu siarkowego(V1))
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6)

7)

8)
9)

oraz w srodowisku zasadowym (reakcja z wodorotlenkiem sodu); pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

opisuje budowe tluszczow statych i ciektych (jako estrow glicerolu
I dlugotancuchowych kwasoéw tluszczowych) oraz ich wihasciwosci fizyczne
i zastosowania;

opisuje przebieg procesu utwardzania tluszczéw ciektych; pisze odpowiednie
rownanie reakcji;

opisuje proces zmydlania thuszczow; pisze odpowiednie rownania reakcji;
wyjasnia, w jaki sposob z glicerydow otrzymuje si¢ kwasy thuszczowe lub
mydla; pisze odpowiednie réwnania reakcji;

10) wyjasnia, na czym polega proces usuwania brudu i bada wptyw twardosci

wody na powstawanie zwigzkoéw trudno rozpuszczalnych; zaznacza fragmenty
hydrofobowe i hydrofilowe we wzorach czgsteczek substancji powierzchniowo
czynnych;

11) wymienia zastosowania estrow.

XVIII. Zwiazki organiczne zawierajace azot. Uczen:

XIX. Bialka.

1)
2)

3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

opisuje budowe i klasyfikacje amin;

poréwnuje budowe¢ amoniaku i amin; rysuje wzory elektronowe czasteczek
amoniaku i metyloaminy;

wskazuje na roznice i podobienstwa w budowie metyloaminy i fenyloaminy
(aniliny);

poréwnuje 1 wyjasnia przyczyne zasadowych wtasciwosci amoniaku 1 amin;
pisze odpowiednie réwnania reakcji;

pisze rownania reakcji metyloaminy z woda i z kwasem solnym;

pisze rownanie reakcji fenyloaminy (aniliny) z kwasem solnym;

pisze wzér 0golny a-aminokwasow, w postaci RCH(NH2)COOH;

opisuje wiasciwosci kwasowo-zasadowe aminokwasOw oraz mechanizm
powstawania jonow obojnaczych;

pisze rownania reakcji kondensacji dwodch czasteczek aminokwasow
(o podanych wzorach) i wskazuje wigzanie peptydowe w otrzymanym
produkcie;

10) tworzy wzory dipeptydow, powstajacych z podanych aminokwasow;
11) opisuje przebieg hydrolizy peptydow, rysuje wzory poélstrukturalne (grupowe)

aminokwasow powstajacych w procesie hydrolizy peptydu o danej strukturze.

Uczen:

1)
2)

3)

opisuje budowe biatek (jako polimeréw kondensacyjnych aminokwasow);
opisuje strukture drugorzedows bialek (a- i f-) oraz wykazuje znaczenie
wigzan wodorowych dla ich stabilizacji; thumaczy znaczenie trzeciorzedowe;
struktury biatek 1 wyjasnia stabilizacje tej struktury przez grupy R-, zawarte w
resztach aminokwasoéw (wigzania jonowe, mostki disiarczkowe, wigzania
wodorowe i oddzialywania van der Waalsa);

wyjasnia przyczyne denaturacji bialek wywotanej oddziatywaniem na nie soli
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4)

metali cigzkich 1 wysokiej temperatury; wymienia czynniki wywotujace
wysalanie biatek i wyjasnia ten proces;

projektuje i przeprowadza do§wiadczenie pozwalajace na identyfikacj¢ biatek
(reakcja biuretowa i reakcja ksantoproteinowa).

XX. Cukry. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)
7)

8)

9)

dokonuje podzialu cukréw na proste i ztozone, klasyfikuje cukry proste ze
wzgledu na liczbg atomow wegla w czasteczee 1 grupe funkcyjna;

wskazuje na pochodzenie cukréw prostych, zawartych np. w owocach
(fotosynteza);

zapisuje wzory tancuchowe w projekcji Fischera glukozy i fruktozy; wykazuje,
ze cukry proste nalezg do polihydroksyaldehyddw lub polihydroksyketondow;
projektuje 1 przeprowadza do$wiadczenie, ktorego wynik potwierdzi
wiasciwosci redukujace glukozy;

opisuje wilasciwosci glukozy i fruktozy; wskazuje na ich podobiefstwa i
roznice;

wskazuje wigzanie O-glikozydowe w czasteczkach: sacharozy i maltozy;
wyjasnia, dlaczego maltoza ma wlasciwoséci redukujace, a sacharoza nie
wykazuje wlasciwosci redukujacych;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie pozwalajace przeksztalci¢ sacharoze
W cukry proste;

poréwnuje budowe czgsteczek i wlasciwosci skrobi i celulozy;

10) pisze uproszczone rownanie hydrolizy polisacharydow (skrobi i celulozy).

XXI. Chemia wokot nas. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

klasyfikuje widkna na: celulozowe, biatkowe, sztuczne i syntetyczne; wskazuje
ich zastosowania; opisuje wady i zalety; uzasadnia potrzebg stosowania tych
wlokien,;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie pozwalajace zidentyfikowaé widkna
celulozowe, biatkowe, sztuczne 1 syntetyczne;

opisuje tworzenie si¢ emulsji, ich zastosowania; analizuje sktad kosmetykow
(np. na podstawie etykiety kremu, balsamu, pasty do ze¢bow itd.) i wyszukuje
W dostepnych zrodtach informacje na temat ich dzialania;

wyjasnia, na czym moga polega¢ i od czego zaleze¢ lecznicze i1 toksyczne
wlasciwo$ci substancji chemicznych (dawka, rozpuszczalno$¢ w wodzie,
rozdrobnienie, sposob przenikania do organizmu), np. aspiryny, nikotyny,
etanolu (alkoholu etylowego);

wyszukuje informacje na temat dziatania sktadnikow popularnych lekow (np.
wegla aktywowanego, aspiryny, $rodkow neutralizujacych nadmiar kwasu
w zotadku);

wyszukuje informacje na temat skladnikow zawartych w kawie, herbacie,
mleku, wodzie mineralnej, napojach typu cola w aspekcie ich dzialania na
organizm ludzki;

opisuje procesy fermentacyjne zachodzace podczas wyrabiania ciasta i
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8)

9)

pieczenia chleba, produkcji wina, otrzymywania kwasnego mleka, jogurtow,
serOw; pisze rdwnania reakcji fermentacji alkoholowej, octowej i mlekowej;
wyjasnia przyczyny psucia si¢ zywno$ci i proponuje sposoby zapobiegania
temu procesowi; przedstawia znaczenie i konsekwencje stosowania dodatkow
do zywnosci, w tym konserwantow;

wskazuje na charakter chemiczny sktadnikow $rodkéw do mycia szkla,
przetykania rur, czyszczenia metali i bizuterii w aspekcie zastosowan tych
produktéw; wyjasnia, na czym polega proces usuwania zanieczyszczen za
pomoca tych srodkéw oraz opisuje zasady bezpiecznego ich stosowania;

10) podaje przyktady opakowan (celulozowych, szklanych, metalowych, z

tworzyw sztucznych) stosowanych w zyciu codziennym; opisuje ich wady i
zalety;

11) uzasadnia potrzebe zagospodarowania odpadow pochodzacych z réznych

opakowan.

XXII. Elementy ochrony $§rodowiska. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

thumaczy, na czym polegaja sorpcyjne wiasciwosci gleby w uprawie roslin
I ochronie $rodowiska; opisuje wplyw pH gleby na wzrost wybranych roslin;
planuje i przeprowadza badanie kwasowosci gleby oraz badanie wlasciwosci
sorpcyjnych gleby;

wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody i gleby (np.
metale cigzkie, weglowodory, produkty spalania paliw, freony, pyly,
azotany(V), fosforany(V) (ortofosforany(V)), ich zrodta oraz wpltyw na stan
srodowiska naturalnego; opisuje rodzaje smogu oraz mechanizmy jego
powstawania;

proponuje sposoby ochrony srodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem
I degradacja zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju;

wskazuje potrzebe rozwoju gatezi przemystu chemicznego (leki, zroédta energii,
materialy); wskazuje problemy i1 zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
planowania i prowadzenia procesow chemicznych; uzasadnia konieczno$¢
projektowania i wdrazania procesow chemicznych umozliwiajgcych
ograniczenie lub wyeliminowanie uzywania albo wytwarzania niebezpiecznych
substancji; wyjasnia zasady tzw. zielonej chemii;

wskazuje powszechno$¢ stosowania §rodkéw ochrony ro$lin oraz zagrozenia
dla zdrowia ludzi i sSrodowiska wynikajace z nierozwaznego ich uzycia.

Warunki i sposob realizacji

Podstawa programowa chemii ma uktad spiralny, a zagadnienia wprowadzone w szkole
podstawowej sg na tym etapie rozwijane i uzupelniane o nowe tresci. Podczas realizacji
podstawy programowej powinno si¢ klas¢ nacisk na ksztaltowanie umiejetnosci
rozumowania, dostrzegania zalezno$ci przyczynowo-skutkowych, wnioskowania, analizy i
syntezy informacji.
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Istotng funkcj¢ w nauczaniu chemii jako przedmiotu przyrodniczego pelni eksperyment
chemiczny. Umozliwia on rozwijanie aktywnosci ucznidw i ksztaltowanie samodzielno$ci
w dziataniu. Dzigki samodzielnemu wykonywaniu do$wiadczen lub ich aktywnej obserwacji,
uczniowie poznajg metody badawcze oraz sposoby opisu I prezentacji wynikow.

Aby edukacja w zakresie chemii byta mozliwie najbardziej skuteczna, nalezy zajgcia
prowadzi¢ w niezbyt licznych grupach (podzial na grupy) w salach wyposazonych
W niezbgdne sprzety iodczynniki chemiczne. Nauczyciele moga w doswiadczeniach
wykorzystywa¢ substancje znane uczniom z zycia codziennego (np. naturalne wskazniki
kwasowo-zasadowe, ocet, make, cukier), pokazujac w ten sposdb obecnos¢ chemii w ich
otoczeniu.

Dobér wiadomosci i umiejetnosci wskazuje na koniecznos$¢ taczenia wiedzy teoretycznej
Z doswiadczalng. Tresci nauczania opracowano tak, aby uczniowie mogli sami obserwowac
i bada¢ whasciwosci substancji i zjawiska oraz projektowac i przeprowadzaé¢ do$wiadczenia
chemiczne, interpretowa¢ ich wyniki 1 formulowaé¢ uogdlnienia. Istotne jest rowniez
samodzielne wykorzystywanie i przetwarzanie informacji oraz ksztaltowanie nawykow ich
Krytycznej oceny.

Zakres treSci nauczania stwarza wiele mozliwosci pracy metoda projektu edukacyjnego
(szczegodlnie o charakterze badawczym), metodg eksperymentu chemicznego lub innymi
metodami pobudzajagcymi aktywno$¢ poznawczg ucznidw, co pozwoli im na pozyskiwanie
| przetwarzanie informacji na réozne sposoby i z roéznych zrodet. Obserwowanie, wycigganie
wnioskéw, stawianie hipotez i ich weryfikacja moga nauczy¢é ucznidow tworczego i
krytycznego myslenia. Moze to pomodc w ksztattowaniu postawy odkrywcy i badacza z
umieje¢tnoscig weryfikacji poprawnosci nowych informacji.

W pozyskiwaniu niezbednych informacji, wykonywaniu obliczen, interpretowaniu wynikow
| wreszcie rozwigzywaniu bardziej ztozonych problemoéw metoda projektu edukacyjnego,
bardzo pomocnym narzedziem moze okaza¢ si¢ komputer z celowo dobranym
oprogramowaniem oraz dostepnymi w internecie zasobami cyfrowymi.

Wskazuje si¢ nastepujacy minimalny zestaw doswiadczen do wykonania samodzielnie przez
uczniow lub w formie pokazu nauczycielskiego:
1) pordwnanie masy substratow i masy produktow reakcji chemicznej;
2) badanie wybranych wlasciwosci chemicznych (np. zachowania wobec wody)
pierwiastkow nalezacych do jednej grupy/okresu;
3) badanie wlasciwosci fizycznych substancji  tworzacych krysztaly jonowe,
kowalencyjne, molekularne i metaliczne;
4) badanie wptywu réznych czynnikow (st¢zenia (ci$nienia) substratow, temperatury,
obecnosci katalizatora i stopnia rozdrobnienia substratow) na szybkos$¢ reakcji;
5) badanie efektu energetycznego reakcji chemicznej;
6) sporzadzanie roztworéw o okreslonym st¢zeniu procentowym i molowym;
7) rozdzielanie mieszaniny niejednorodnej i jednorodnej na sktadniki (np. ekstrakcja
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I rozdzielanie chromatograficzne barwnikoéw roslinnych);

8) badanie odczynu oraz pH wodnych roztworéw kwasow, zasad i soli;

9) badanie charakteru chemicznego wybranych tlenkéw pierwiastkow 3. okresu;

10) otrzymywanie kwasow, zasad i soli roznymi metodami;

11) badanie aktywnosci chemicznej metali;

12) badanie wlasciwosci metali (reakcje z tlenem, woda, kwasami);

13) budowa i pomiar napigcia ogniwa galwanicznego;

14) badanie korozji metali;

15) otrzymywanie wodoru (np. w reakcji Zn z HCl(aq));

16) otrzymywanie tlenu (np. w reakcji rozktadu H202 lub KMnOy);

17) odréznianie skat wapiennych od innych skat i mineratow;

18) badanie reaktywnosci weglowodorow nasyconych, nienasyconych i aromatycznych ze
zwroceniem uwagi na roznice w ich wlasciwosciach (np. spalanie, zachowanie wobec
chlorowca, wodnego roztworu manganianu(V1I) potasu);

19) poréwnanie zachowania alkoholi pierwszo-, drugorzedowych wobec utleniaczy;

20) badanie zachowania alkoholi wobec wodorotlenku miedzi(ll);

21) otrzymywanie etanalu i badanie jego wlasciwosci;

22) reakcja metanalu z odczynnikiem Tollensa i z wodorotlenkiem miedzi(ll);

23) odrdznianie aldehydéw od ketondéw (np. proba Trommera);

24) badanie wlasciwosci fizycznych i chemicznych kwasow karboksylowych;

25) poréwnywanie mocy kwasow karboksylowych i nieorganicznych;

26) badanie wlasciwosci wyzszych kwasow karboksylowych, odroznianie kwasow
nasyconych od nienasyconych;

27) otrzymywanie estrow (np. w reakcji alkoholu etylowego z kwasem octowym);

28) otrzymywanie mydet;

29) badanie wlasciwosci amfoterycznych aminokwasow (np. glicyny);

30) badanie obecnosci wigzan peptydowych w biatkach (reakcja biuretowa);

31) badanie dziatania r6znych substancji (np. soli metali cigzkich, alkoholu) i wysokiej
temperatury na roztwor biatka;

32) badanie zachowania si¢ biatka w reakcji ksantoproteinowej;

33) badanie wilasciwosci cukréw prostych (np. glukozy i fruktozy) oraz ztozonych
(sacharozy, skrobi i celulozy);

34) badanie obecnosci grup funkcyjnych w czgsteczce glukozy;

35) badanie hydrolizy cukréw ztozonych i wykrywanie produktow reakcji;

36) badanie i odr6znianie tworzyw oraz wtokien.

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne
I. Pozyskiwanie, przetwarzanie i tworzenie informacji. Uczen:
1) pozyskuje i przetwarza informacje z réznorodnych zrédet z wykorzystaniem

technologii informacyjno-komunikacyjnych;
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2)
3)

ocenia wiarygodno$¢ uzyskanych danych;
konstruuje wykresy, tabele i schematy na podstawie dostepnych informacji.

Il. Rozumowanie i zastosowanie nabytej wiedzy do rozwigzywania problemow. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)

opisuje wlasciwosci substancji i wyjasnia przebieg procesoOw chemicznych;
wskazuje na zwigzek wlasciwosci réznorodnych substancji  z ich
zastosowaniami i ich wplywem na $rodowisko naturalne;

reaguje w przypadku wystapienia zagrozenia dla srodowiska;

wskazuje na zwigzek migdzy wiasciwo$ciami substancji a ich budowa
chemiczna;

wykorzystuje wiedze i dostgpne informacje do rozwigzywania probleméw
chemicznych z zastosowaniem metody naukowej;

stosuje poprawng terminologi¢;

wykonuje obliczenia dotyczace praw chemicznych.

I1l.  Opanowanie czynnos$ci praktycznych. Uczen:

1)
2)
3)

4)

bezpiecznie postuguje si¢ sprzetem laboratoryjnym 1 odczynnikami
chemicznymi;

projektuje i1 przeprowadza doswiadczenia chemiczne, rejestruje ich wyniki
W roznej formie, formutuje obserwacje, wnioski oraz wyjasnienia;

stosuje elementy metodologii badawczej (okre§la problem badawczy,
formutuje hipotezy oraz proponuje sposoby ich weryfikacji);

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny pracy.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I.  Atomy, czasteczki i stechiometria chemiczna. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

stosuje pojecia: nuklid, izotop, mol i liczba Avogadra;

odczytuje w ukladzie okresowym masy atomowe pierwiastkbw i na ich
podstawie oblicza mas¢ molowa zwigzkdw chemicznych (nieorganicznych
i organicznych) o podanych wzorach lub nazwach;

oblicza mas¢ atomowa pierwiastka na podstawie jego sktadu izotopowego 1
mas atomowych izotopoéw; ustala sktad izotopowy pierwiastka na podstawie
jego masy atomowej i mas atomowych izotopdw (dla pierwiastkow
wystepujacych w przyrodzie w postaci mieszaniny dwoch naturalnych
izotopow);

oblicza zmian¢ masy promieniotworczego nuklidu w okreslonym czasie,
znajac jego okres pottrwania; pisze réwnania naturalnych przemian
promieniotworczych (a, B ) oraz sztucznych reakcji jadrowych;

ustala wzor empiryczny i rzeczywisty zwigzku chemicznego (nieorganicznego
I organicznego) na podstawie jego sktadu (wyrazonego np. w procentach
masowych) i masy molowej;

dokonuje interpretacji jakosciowej i1 iloSciowej rownania reakcji w ujeciu
molowym, masowym i obj¢tosciowym (dla gazow);
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7)

8)

wykonuje obliczenia, z uwzglednieniem wydajnosci reakcji, dotyczace: liczby
moli oraz mas substratow i produktéw (stechiometria wzoréw i réwnan
chemicznych), objetosci gazow w warunkach normalnych, po zmieszaniu
substratow w stosunku stechiometrycznym i niestechiometrycznym;

stosuje do obliczen rownanie Clapeyrona.

Il. Budowa atomu. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

na podstawie dualnej natury elektronu wyja$nia kwantowo-mechaniczny model
budowy atomu;

interpretuje wartosci liczb kwantowych; opisuje stan elektronu w atomie za
pomocag liczb kwantowych; stosuje pojecia: powtoka, podpowloka, stan
orbitalny, spin elektronu;

stosuje zasady rozmieszczania elektronéw na orbitalach (zakaz Pauliego i
regute Hunda) w atomach pierwiastkow wieloelektronowych;

pisze konfiguracje elektronowe atoméw pierwiastkéw do Z=38 oraz ich jonow
0 podanym tadunku, uwzgledniajac przynaleznos$¢ elektronéw do podpowlok
(zapisy konfiguracji: pelne, skrocone i schematy klatkowe);

okresla przynalezno$¢ pierwiastkow do blokow konfiguracyjnych: s, p i d
uktadu okresowego na podstawie konfiguracji elektronowej; wskazuje zwigzek
miedzy budowag eclektronowa atomu a potozeniem pierwiastka w uktadzie
okresowym i jego wilasciwosciami fizycznymi (np. promieniem atomowym,
energia jonizacji) i chemicznymi.

I1l. Wigzania chemiczne. Oddziatywania miedzyczasteczkowe. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

okre$la rodzaj wigzania (jonowe, kowalencyjne (atomowe) niespolaryzowane,
kowalencyjne (atomowe) spolaryzowane, donorowo-akceptorowe
(koordynacyjne)) na podstawie elektroujemnosci oraz liczby elektronow
walencyjnych atoméw laczacych sie pierwiastkow;

ilustruje graficznie oraz opisuje powstawanie wigzan kowalencyjnych
I jonowych; pisze wzory elektronowe typowych czasteczek zwigzkow
kowalencyjnych i  jonow zlozonych, =z uwzglednieniem  wigzan
koordynacyjnych;

wyjasnia tworzenie orbitali zhybrydyzowanych zgodnie 2z modelem
hybrydyzacji, opisuje ich wzajemne utozenie w przestrzeni;

rozpoznaje typ hybrydyzacji (sp, sp? sp®) orbitali walencyjnych atomu
centralnego w czasteczkach zwigzkéw nieorganicznych i organicznych;
przewiduje budowe przestrzenng drobin metoda VSEPR; okresla ksztatt drobin
(struktura diagonalna, trygonalna, tetraedryczna, piramidalna, V-ksztaltna);
okresla typ wigzania (o6 1 m) w czasteczkach zwigzkéw nieorganicznych
I organicznych; opisuje powstawanie orbitali molekularnych;

opisuje 1 przewiduje wplyw rodzaju wigzania (jonowe, kowalencyjne,
metaliczne), oddzialtywan mig¢dzyczasteczkowych (sity van der Waalsa,
wigzania wodorowe) oraz ksztaltu drobin na wilasciwosci fizyczne substancji
nieorganicznych i organicznych; wskazuje te czgsteczki i fragmenty
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7)
8)

9)

czasteczek, ktore sg polarne, oraz te, ktore sa niepolarne;

wnioskuje o rodzaju wigzania na podstawie obserwowanych wtasciwos$ci
substancji;

porownuje wiasciwosci fizyczne substancji tworzacych krysztaty jonowe,
kowalencyjne, molekularne oraz metaliczne;

wyjasnia pojecie alotropii pierwiastkow; na podstawie znajomosci budowy
diamentu, grafitu, grafenu i fullerenow tlumaczy ich wlasciwosci
I zastosowania.

IV. Kinetyka i statyka chemiczna. Energetyka reakcji chemicznych. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)
7)
8)

9)

definiuje 1 oblicza szybkos¢ reakcji (jako zmiang stezenia reagenta w czasie);
przewiduje wplyw: stezenia (ci$nienia) substratow, obecnos$ci katalizatora,
stopnia rozdrobnienia substratow i temperatury na szybkos¢ reakcji; projektuje
1 przeprowadza odpowiednie do§wiadczenia;

na podstawie rdwnania kinetycznego okresla rzad reakcji wzgledem kazdego
substratu; na podstawie danych doswiadczalnych ilustrujgcych zwigzek miedzy
stezeniem substratu a szybkos$cig reakcji okresla rzad reakcji 1 pisze rdGwnanie
Kinetyczne;

szkicuje wykres zmian szybkosci reakcji w funkcji czasu oraz wykres zmian
stezen reagentdw reakcji pierwszego rzedu w czasie, wyznacza okres
péttrwania;

stosuje pojecia: egzoenergetyczny, endoenergetyczny, energia aktywacji do
opisu efektéw energetycznych przemian; zaznacza warto$¢ energii aktywacji
na schemacie ilustrujgcym zmiany energii w reakcji egzo- i endoenergetycznej;
poroéwnuje wartos¢ energii aktywacji przebiegajacej z udzialem i bez udzialu
katalizatora; wyjasnia dziatanie katalizatora na poziomie molekularnym;
wykazuje si¢ znajomos$cig i rozumieniem poje¢é: stan rownowagi dynamicznej
| stala rOwnowagi; pisze wyrazenie na stalg rownowagi danej reakcji;

oblicza warto§¢ statej réwnowagi reakcji odwracalnej; oblicza st¢zenia
réwnowagowe albo st¢zenia poczatkowe reagentow;

wymienia czynniki, ktore wplywaja na stan rownowagi reakcji; wyjasnia,
dlaczego obecnos¢ katalizatora nie wptywa na wydajno$¢ przemiany; stosuje
regute Le Chateliera-Brauna (regul¢ przekory) do jako$ciowego okreslenia
wplywu zmian temperatury, stezenia reagentOw 1 ciSnienia na uklad
pozostajgcy w stanie rownowagi dynamicznej;

10) opisuje réznice miedzy uktadem otwartym, zamknietym i izolowanym,;

11) stosuje pojecie standardowej entalpii przemiany; interpretuje zapis AH < 0

1 AH > 0; okresla efekt energetyczny reakcji chemicznej na podstawie warto$ci
entalpii;

12) stosuje prawo Hessa do obliczen efektow energetycznych przemian na

podstawie wartosci standardowych entalpii tworzenia i standardowych entalpii
spalania.

V. Roztwory. Uczen:
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1)

2)

3)

4)

5)

rozroéznia uktady homogeniczne i heterogeniczne; wymienia roznice we
wlasciwosciach roztworow wilasciwych, koloidow i zawiesin;

wykonuje obliczenia zwigzane z przygotowaniem, rozcienczaniem i
zat¢zaniem roztworéw z zastosowaniem poje¢: stezenie procentowe lub
molowe oraz rozpuszczalnos¢;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie pozwalajagce otrzymac roztwor
0 okre$lonym stezeniu procentowym lub molowym;

opisuje sposoby rozdzielenia roztworéw wiasciwych (ciat stalych w cieczach,
cieczy w cieczach) na skladniki (m.in. ekstrakcja, chromatografia,
elektroforeza);

projektuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajace rozdzieli¢ mieszaning
niejednorodng (cial stalych w cieczach) na sktadniki.

VI. Reakcje w roztworach wodnych. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

9)

pisze rownania dysocjacji elektrolitycznej zwigzkow nieorganicznych
i organicznych z uwzglednieniem dysocjacji stopniowe;j;

stosuje termin stopien dysocjacji dla ilo$ciowego opisu zjawiska dysocjacji
elektrolitycznej;

interpretuje wartosci pKw, pH, Ka, Kb, Ks;

wykonuje obliczenia z zastosowaniem pojec: stata dysocjacji, stopien
dysocjacji, pH, iloczyn jonowy wody, iloczyn rozpuszczalnosci; stosuje do
obliczen prawo rozcienczen Ostwalda;

poréwnuje moc elektrolitdow na podstawie warto$ci ich stalych dysocjacji;
przewiduje odczyn roztworu po reakcji substancji zmieszanych w ilo$ciach
stechiometrycznych i niestechiometrycznych;

klasyfikuje substancje jako kwasy lub zasady zgodnie z teorig Brensteda-
Lowry’ego; wskazuje sprz¢zone pary kwas — zasada;

uzasadnia przyczyne kwasowego odczynu wodnych roztworéw kwasow,
zasadowego odczynu wodnych roztwordw niektorych wodorotlenkdw (zasad)
i amoniaku oraz odczynu niektorych wodnych roztworéw soli zgodnie z teorig
Brensteda-Lowry’ego; pisze odpowiednie rownania reakcji;

pisze rownania reakcji: zoboj¢tniania, wytracania osadow i1 wybranych soli
Zz woda w formie jonowej petnej 1 skrocone;.

VII. Systematyka zwigzkow nieorganicznych. Uczen:

1)

2)

3)

na podstawie wzoru sumarycznego, opisu budowy lub wiasciwosci
fizykochemicznych Kklasyfikuje dany zwigzek chemiczny do: tlenkow,
wodorkoéw, wodorotlenkéw, kwaséw, soli (w tym wodoro- i hydroksosoli,
hydratow);

na podstawie wzoru sumarycznego zwigzku nieorganicznego pisze jego nazwe,
na podstawie nazwy pisze jego wzOr sumaryczny;

pisze rownania reakcji otrzymywania tlenkow pierwiastkow o liczbach
atomowych od 1 do 30 (synteza pierwiastkow z tlenem, rozktad soli, np.
CaCQOg, i wodorotlenkdw, np. Cu(OH)z);
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

opisuje typowe wilasciwoséci chemiczne tlenkow pierwiastkbw o liczbach
atomowych od 1 do 20 oraz Cr, Cu, Zn, Mn i Fe, w tym zachowanie wobec
wody, kwasow i zasad; pisze odpowiednie réwnania reakcji w formie
czasteczkowej | jonowej;

klasyfikuje tlenki ze wzgledu na ich charakter chemiczny (kwasowy,
zasadowy, amfoteryczny i obojetny); projektuje i przeprowadza
doswiadczenie, ktérego przebieg pozwoli wykaza¢ charakter chemiczny
tlenku; wnioskuje o charakterze chemicznym tlenku na podstawie wynikow
doswiadczenia;

klasyfikuje wodorki ze wzgledu na ich charakter chemiczny (kwasowy,
zasadowy 1 obojetny); projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego
przebieg pozwoli wykaza¢ charakter chemiczny wodorku; wnioskuje
o charakterze chemicznym wodorku na podstawie wynikow do$wiadczenia;
pisze odpowiednie réwnania reakcji potwierdzajace charakter chemiczny
wodorkoéw; opisuje typowe wiasciwosci chemiczne wodorkow pierwiastkow
17. grupy, w tym ich zachowanie wobec wody i zasad;

projektuje 1 przeprowadza do$wiadczenia pozwalajace otrzymacé roéznymi
metodami: wodorotlenki, kwasy i sole; pisze odpowiednie rdwnania reakcji;
klasyfikuje wodorotlenki ze wzgledu na ich charakter chemiczny (zasadowy,
amfoteryczny); projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktérego przebieg
pozwoli wykaza¢ charakter chemiczny wodorotlenku; wnioskuje o charakterze
chemicznym wodorotlenku na podstawie wynikow do$wiadczenia; pisze
odpowiednie rownania reakcji potwierdzajagce charakter chemiczny
wodorotlenkow (w tym rownania reakcji otrzymywania
hydroksokomplekséw);

opisuje typowe wlasciwosci chemiczne kwasow, w tym zachowanie wobec
metali, tlenkéw metali, wodorotlenkéw i soli kwaséw o0 mniejszej mocy;
projektuje i przeprowadza odpowiednie doswiadczenia; pisze odpowiednie
rownania reakcji;

10) klasyfikuje poznane kwasy ze wzgledu na ich sklad (kwasy tlenowe

i beztlenowe), moc i wtasciwosci utleniajace;

11) przedstawia i uzasadnia zmiany mocy kwasow fluorowcowodorowych;
12) opisuje wptyw elektroujemnosci i stopnia utlenienia atomu centralnego na moc

kwaséw tlenowych;

13) przewiduje przebieg reakcji soli z mocnymi kwasami (wypieranie kwasow

stabszych, nietrwatych, lotnych) oraz soli z zasadami; pisze odpowiednie
rownania reakcji.

VIIl. Reakcje utleniania i redukcji. Uczen:

1)
2)
3)

4)

stosuje pojecia: stopien utlenienia, utleniacz, reduktor, utlenianie, redukcja;
wskazuje utleniacz, reduktor, proces utleniania i redukcji w podanej reakcji;

na podstawie konfiguracji elektronowej atomow przewiduje typowe stopnie
utlenienia pierwiastkow;

oblicza stopnie utlenienia pierwiastkbw w jonie 1 czasteczce zwigzku
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5)

6)

7)

nieorganicznego i organicznego;

stosuje zasady bilansu elektronowo-jonowego — dobiera wspotczynniki
stechiometryczne w schematach reakcji utleniania-redukcji (w formie
czagsteczkowej 1 jonowej);

przewiduje Kkierunek przebiegu reakcji utleniania-redukcji na podstawie
warto$ci potencjatéw standardowych potogniw; pisze odpowiednie rownania
reakcji;

przewiduje przebieg reakcji utleniania-redukcji zwigzkdéw organicznych.

IX. Elektrochemia. Ogniwa i elektroliza. Uczen:

1)

2)
3)
4)
5)
6)
7)
8)

9)

stosuje pojecia: pdlogniwo, anoda, katoda, ogniwo galwaniczne, klucz
elektrolityczny; potencjal standardowy potogniwa, szereg elektrochemiczny,
SEM;

pisze oraz rysuje schemat ogniwa odwracalnego i nieodwracalnego;

pisze rownania reakcji zachodzace na elektrodach (na katodzie i1 anodzie)
ogniwa galwanicznego o danym schemacie; projektuje ogniwo, w ktdérym
zachodzi dana reakcja chemiczna; pisze schemat tego ogniwa;

oblicza SEM ogniwa galwanicznego na podstawie standardowych potencjatlow
potogniw, z ktdrych jest ono zbudowane;

wyjasnia przebieg korozji elektrochemicznej stali i Zeliwa; pisze odpowiednie
rownania reakcji; opisuje sposoby ochrony metali przed korozja
elektrochemiczna;

stosuje pojecia: elektroda, elektrolizer, elektroliza, potencjal rozktadowy;
przewiduje produkty elektrolizy stopionych tlenkow, soli, wodorotlenkow,
wodnych roztworéw kwasow i soli oraz zasad,;

pisze réwnania dysocjacji termicznej; pisze odpowiednie réwnania reakcji
elektrodowych zachodzacych w trakcie elektrolizy;

projektuje i przeprowadza do$wiadczenia, w ktorych drogg elektrolizy otrzyma
np. wodor, tlen, chlor, miedz;

10) opisuje budowg, dziatanie i zastosowanie wspotczesnych zrodet pradu statego

(np. akumulator, bateria, ogniwo paliwowe).

X. Metale, niemetale i ich zwiazki. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)

opisuje podobienstwa we wilasciwosciach pierwiastkow w grupach uktadu
okresowego i zmienno$¢ wlasciwosci w okresach;

opisuje podstawowe wlasciwosci fizyczne metali i wyjasnia je na podstawie
znajomosci natury wigzania metalicznego;

analizuje i porownuje wlasciwosci fizyczne i chemiczne metali grup 1.1 2.;
opisuje wlasciwosci fizyczne 1 chemiczne glinu; wyjasnia, na czym polega
pasywacja glinu; tlumaczy znaczenie tego zjawiska w zastosowaniu glinu
w technice;

pisze rownania reakcji ilustrujgce typowe wiasciwosci chemiczne metali
wobec: tlenu (dla Na, Mg, Ca, Al, Zn, Fe, Cu), wody (dla Na, K, Mg, Ca),
kwaséw nicutleniajgcych (dla Na, K, Ca, Mg, Al, Zn, Fe, Mn, Cr),
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rozcienczonego 1 stgzonego roztworu kwasu azotowego(V) oraz stezonego
roztworu kwasu siarkowego(V1) (dla Al, Fe, Cu, AQ);

6) projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik pozwoli porownac
aktywnos$¢ chemiczng metali; pisze odpowiednie rownania reakcji;

7) przewiduje produkty redukcji jondw manganianowych(VIl) w zaleznosci od
srodowiska, a takze jonow dichromianowych(VI) w §rodowisku kwasowym;
pisze odpowiednie réwnania reakcji;

8) projektuje i przeprowadza do§wiadczenia, w wyniku ktorych mozna otrzymacé
wodor (reakcje aktywnych metali z wodg lub niektoérych metali z niektorymi
kwasami), pisze odpowiednie réwnania reakcji;

9) projektuje 1  przeprowadza doswiadczenia  pozwalajace  otrzymacé
w laboratorium: tlen (np. reakcja rozktadu H2O> lub KMnOs), chlor (np.
reakcja HCl z MnOz lub z KMnOy); pisze odpowiednie rownania reakcji;

10) pisze réwnania reakcji ilustrujgce typowe wihasciwosci chemiczne niemetali,
w tym miedzy innymi réwnania reakcji: wodoru z niemetalami (Clz, Brz, O,
N2, S), chloru, bromu i siarki z metalami (Na, K, Mg, Ca, Fe, Cu); chloru z
woda;

11) analizuje i poréwnuje wtasciwosci fizyczne i chemiczne fluorowcow;

12) projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego przebieg wykaze, ze np.
brom jest pierwiastkiem bardziej aktywnym niz jod, a mniej aktywnym niz
chlor; pisze odpowiednie rownania reakcji.

Xl. Zastosowania wybranych zwigzkow nieorganicznych. Uczen:

1) bada i opisuje wihasciwosci tlenku krzemu(IV); wymienia odmiany tlenku
krzemu(IV) wystepujace w przyrodzie i wymienia ich zastosowania;

2) opisuje proces produkcji szkla; jego rodzaje, wlasciwosci i zastosowania;

3) opisuje rodzaje skal wapiennych (wapien, marmur, kreda), ich wlasciwosci
i zastosowania; projektuje i przeprowadza do$wiadczenie, ktorego celem
bedzie odrdznienie skat wapiennych od innych skal i mineratow; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

4) opisuje mechanizm zjawiska krasowego i usuwania twardosci przemijajacej
wody; pisze odpowiednie rownania reakcji;

5) pisze wzory hydratébw i soli bezwodnych (CaSOs, (CaSQOa4)2-H20
i CaSQO4-2H20); podaje ich nazwy mineralogiczne; opisuje rdznice we
wiasciwos$ciach hydratow i substancji bezwodnych; przewiduje zachowanie sie
hydratbw podczas ogrzewania i weryfikuje swoje przewidywania
doswiadczalnie; wymienia zastosowania skal gipsowych; wyjasnia proces
twardnienia zaprawy gipsowej; pisze odpowiednie rownanie reakcji;

6) podaje przyktady nawozow naturalnych i sztucznych, uzasadnia potrzebe ich
stosowania.

XIl.  Wstep do chemii organicznej. Uczen:
1) wyjasnia 1 stosuje zalozenia teorii strukturalnej budowy zwiazkow
organicznych;
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2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

na podstawie wzoru sumarycznego, potstrukturalnego (grupowego), opisu
budowy lub wiasciwosci fizykochemicznych klasyfikuje dany zwigzek
chemiczny do: weglowodoréw (nasyconych, nienasyconych, aromatycznych),
zwigzkow  jednofunkcyjnych  (fluorowcopochodnych, alkoholi, fenoli,
aldehydow, ketondéw, kwasow karboksylowych, estrow, amin, amidow),
zwigzkow wielofunkcyjnych (hydroksykwaséw, aminokwaséw, peptydow,
biatek, cukrow);

stosuje pojecia: homolog, szereg homologiczny, wzoér ogdlny, rzgdowosé
w zwigzkach organicznych, izomeria konstytucyjna (szkieletowa, potozenia,
grup funkcyjnych), stereoizomeria (izomeria geometryczna, izomeria
optyczna); rozpoznaje i klasyfikuje izomery;

rysuje  wzory strukturalne 1  poOlstrukturalne (grupowe) izomerow
konstytucyjnych o podanym wzorze sumarycznym; wsrod podanych wzorow
weglowodorow 1 ich pochodnych wskazuje izomery konstytucyjne;

wyjasnia zjawisko izomerii geometrycznej (Cis—trans); uzasadnia warunki
wystgpienia izomerii geometrycznej w czasteczce zwigzku o podanej nazwie
lub 0 podanym wzorze strukturalnym (lub poéistrukturalnym); rysuje wzory
izomerow geometrycznych;

wyjasnia zjawisko izomerii optycznej; wskazuje centrum stereogeniczne
(asymetryczny atom wegla); rysuje wzory w projekcji Fischera izomerow
optycznych: enancjomeréw i diastereoizomerdéw; uzasadnia warunki
wystgpienia izomerii optycznej w czgsteczce zwigzku o podanej nazwie lub
0 podanym wzorze; ocenia, czy czasteczka o podanym wzorze
stereochemicznym jest chiralna;

przedstawia tendencje zmian wlasciwosci fizycznych (np. temperatura
topnienia, temperatura wrzenia, rozpuszczalno$¢ w wodzie) w Szeregach
homologicznych;

wyjasnia wptyw budowy czasteczek (ksztattu lancucha weglowego oraz
obecnosci podstawnika lub grupy funkcyjnej) na wihasciwosci zwigzkow
organicznych; poréwnuje wilasciwosci réznych izomerdw konstytucyjnych;
poréwnuje wlasciwosci stereoizomeréw (enancjomerdw i diastereoizomerow);
klasyfikuje reakcje zwigzkéw organicznych ze wzgledu na typ procesu
(addycja, eliminacja, substytucja, polimeryzacja, kondensacja) i mechanizm
reakcji (elektrofilowy, nukleofilowy, rodnikowy); wyjasnia mechanizmy
reakcji; pisze odpowiednie rownania reakcji.

XII. Weglowodory. Uczen:

1)

podaje nazwy systematyczne weglowodorow (alkanu, alkenu i alkinu — do 10
atomoéw wegla w czasteczce — oraz  weglowodorow  cyklicznych
I aromatycznych) na podstawie wzordow strukturalnych, potstrukturalnych
(grupowych) lub uproszczonych; rysuje wzory weglowodorow na podstawie
ich nazw; podaje nazwy systematyczne fluorowcopochodnych weglowodoréw
na podstawie wzordw strukturalnych lub potstrukturalnych (grupowych);
rysuje ich wzory strukturalne i pétstrukturalne (grupowe) na podstawie nazw
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systematycznych;

2) ustala rzgdowos¢ atomow wegla w czasteczce weglowodoru,

3) opisuje wilasciwosci chemiczne alkanéw na przyktadzie reakcji: spalania,
substytucji atomu (lub atomow) wodoru przez atom (lub atomy) chloru albo
bromu przy udziale $wiatta; pisze odpowiednie rownania reakcji;

4) opisuje wilasciwosci chemiczne alkendw na przyktadzie reakcji: spalania,
addycji: Hz, Clz i Brz, HCI i HBr, H20, polimeryzacji; przewiduje produkty
reakcji przylaczenia czasteczek niesymetrycznych do niesymetrycznych
alkenéw na podstawie reguty Markownikowa (produkty glowne i uboczne);
opisuje zachowanie alkenéw wobec wodnego roztworu manganianu(VII)
potasu; pisze odpowiednie réwnania reakcji;

5) planuje cigg przemian pozwalajacych otrzymacé np. alken z alkanu (z udziatem
fluorowcopochodnych weglowodorow); pisze odpowiednie rownania reakcji;

6) opisuje wilasciwosci chemiczne alkindw na przykladzie reakcji: spalania,
addycji: Hz, Cl2 i Brz, HCI, i HBr, H20, trimeryzacji etynu; pisze odpowiednie
rownania reakcji;

7) ustala wzor monomeru, z ktorego zostal otrzymany polimer o podanej
strukturze; rysuje wzoér polimeru powstajacego z monomeru o podanym
wzorze lub nazwie; pisze odpowiednie rownania reakcji;

8) klasyfikuje tworzywa sztuczne w zaleznosci od ich wlasciwosci (termoplasty
i duroplasty); wskazuje na zagrozenia zwigzane z gazami powstajgcymi
W wyniku spalania si¢ np. PVC;

9) opisuje budowe czagsteczki benzenu z uwzglednieniem delokalizacji
elektrondw; wyjasnia, dlaczego benzen, w przeciwienstwie do alkendéw i
alkinbw, nie odbarwia wody bromowej ani wodnego roztworu
manganianu(V11) potasu;

10) planuje cigg przemian pozwalajacych otrzyma¢ np. benzen z wegla i
dowolnych odczynnikow nieorganicznych; pisze odpowiednie roéwnania
reakcji;

11) opisuje wlasciwosci chemiczne weglowodorow aromatycznych na przyktadzie
reakcji: spalania, z Cl> lub Br. wobec katalizatora albo w obecnosci swiatla,
nitrowania, katalitycznego uwodornienia; pisze odpowiednie rownania reakcji
dla benzenu i metylobenzenu (toluenu) oraz ich pochodnych, uwzgledniajac
wplyw kierujacy podstawnikow (np. atom chlorowca, grupa alkilowa, grupa
nitrowa, grupa hydroksylowa, grupa karboksylowa);

12) projektuje doswiadczenia pozwalajace na wskazanie roznic we wlasciwosciach
chemicznych weglowodorow nasyconych, nienasyconych i aromatycznych; na
podstawie wynikow przeprowadzonych doswiadczen wnioskuje o rodzaju
weglowodoru; pisze odpowiednie réwnania reakcji;

13) opisuje przebieg destylacji ropy naftowej i pirolizy we¢gla kamiennego;
wymienia nazwy produktow tych procesow i ich zastosowania;

14) wyjasnia pojecie liczby oktanowej (LO) i podaje sposoby zwigkszania LO
benzyny; tlumaczy, na czym polega kraking oraz reforming i uzasadnia
koniecznos¢ prowadzenia tych proceséw w przemysle.
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XIV. Hydroksylowe pochodne weglowodorow — alkohole i fenole. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poréwnuje budowe czasteczek alkoholi i fenoli; wskazuje wzory alkoholi
pierwszo-, drugo-, i trzeciorzedowych;

na podstawie wzoru strukturalnego, potstrukturalnego (grupowego) Ilub
uproszczonego podaje nazwy systematyczne alkoholi i fenoli; na podstawie
nazwy systematycznej lub zwyczajowej rysuje ich wzory strukturalne,
potstrukturalne (grupowe) lub uproszczone;

opisuje wtasciwosci chemiczne alkoholi na przyktadzie reakcji: spalania, z HCI1
I HBr, zachowania wobec sodu, utlenienia do zwigzkéw karbonylowych,
eliminacji wody, reakcji z nieorganicznymi kwasami tlenowymi i kwasami
karboksylowymi; pisze odpowiednie rdwnania reakcji;

porownuje  wilasciwosci  fizyczne 1 chemiczne  alkoholi  mono-
i polihydroksylowych (etanolu (alkoholu etylowego), etano-1,2-diolu (glikolu
etylenowego), propano-1,2-diolu (glikolu propylenowego) i propano-1,2,3-
-triolu (glicerolu)); projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego przebieg
pozwoli odroznic¢ alkohol monohydroksylowy od alkoholu
polihydroksylowego; na podstawie obserwacji wynikéw doswiadczenia
klasyfikuje alkohol do mono- lub polihydroksylowych;

opisuje zachowanie: alkoholi pierwszo-, drugo- i trzeciorzgdowych wobec
utleniaczy (np. CuO Ilub K>Cr.07/H2SOs); projektuje i przeprowadza
doswiadczenie, ktorego przebieg pozwoli odroézni¢ alkohol trzeciorzedowy od
alkoholu pierwszo- i drugorzedowego; pisze odpowiednie rownania reakcji;
pisze rownanie reakcji manganianu(VI1Il) potasu (w srodowisku kwasowym)
z alkoholem (np. z etanolem, etano-1,2-diolem);

opisuje wlasciwosci chemiczne fenoli na podstawie reakcji z: sodem,
wodorotlenkiem sodu, bromem, kwasem azotowym(V); pisze odpowiednie
rownania reakcji dla benzenolu (fenolu, hydroksybenzenu) i jego pochodnych;
projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego przebieg pozwoli odrdznié
alkohol od fenolu; na podstawie wynikow doswiadczenia klasyfikuje
substancj¢ do alkoholi lub fenoli;

na podstawie obserwacji doswiadczen formutuje wniosek dotyczacy
kwasowego charakteru fenolu; projektuje 1 przeprowadza do§wiadczenie, ktore
umozliwi poréwnanie mocy kwasow, np. fenolu i kwasu weglowego; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

planuje ciggi przemian pozwalajacych otrzymaé alkohol Ilub fenol
z odpowiedniego weglowodoru; pisze odpowiednie rownania reakcji;

10) poréwnuje metody otrzymywania, whasciwosci i zastosowania alkoholi i fenoli.

XV. Zwiazki karbonylowe — aldehydy i ketony. Uczen:

1)

2)

opisuje podobienstwa i réznice w budowie czgsteczek aldehydéw i ketondw
(obecnos¢ grupy karbonylowej: aldehydowej lub ketonowe;j);

na podstawie wzoru strukturalnego lub potstrukturalnego (grupowego) podaje
nazwy systematyczne aldehydow i ketondw; na podstawie nazwy
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3)

4)

systematycznej rysuje wzory strukturalne lub poétstrukturalne (grupowe);
projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego przebieg pozwoli odrdéznié
aldehyd od ketonu; na podstawie wynikow doswiadczenia klasyfikuje
substancj¢ do aldehydow lub ketondw; pisze odpowiednie rownania reakcji
aldehydu z odczynnikiem Tollensa i odczynnikiem Trommera;

poréwnuje metody otrzymywania, wiasciwos$ci i zastosowania aldehydow
i ketonow.

XVI. Kwasy karboksylowe. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wskazuje grupe karboksylowa 1 reszt¢ kwasowa we wzorach kwasow
karboksylowych (alifatycznych i aromatycznych); na podstawie wzoru
strukturalnego lub poétstrukturalnego (grupowego) podaje nazwy systematyczne
(lub  zwyczajowe) kwasow karboksylowych; na podstawie nazwy
systematycznej (lub  zwyczajowej) rysuje wzory strukturalne lub
polstrukturalne (grupowe);

pisze rownania reakcji otrzymywania kwaséw karboksylowych (np. z alkoholi
lub z aldehydow);

pisze rownania dysocjacji elektrolitycznej rozpuszczalnych w wodzie kwasow
karboksylowych i nazywa powstajgce w tych reakcjach jony;

opisuje whasciwosci chemiczne kwasow karboksylowych na podstawie reakc;ji
tworzenia: soli, estrow, amidow; pisze odpowiednie réwnania reakcji;
projektuje i przeprowadza doswiadczenia pozwalajace otrzymywac sole
kwasow karboksylowych (w reakcjach kwasoéw z: metalami, tlenkami metali,
wodorotlenkami metali i solami kwaséw 0 mniejszej mocy);

uzasadnia przyczyne redukujacych wiasciwosciach kwasu metanowego
(mrowkowego); projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik
wykaze wlasciwo$ci redukujgce kwasu metanowego (mréwkowego) (reakcja
HCOOH z MnOy); pisze odpowiednie rownania reakcji;

opisuje czynniki wptywajace na moc kwasdéw karboksylowych (dtugosé
tancucha weglowego, obecnos¢ polarnych podstawnikéw);

projektuje 1 przeprowadza do$§wiadczenie, ktorego wynik dowiedzie, ze dany
kwas organiczny jest kwasem stabszym np. od kwasu siarkowego(VI)
i mocniejszym np. od kwasu weglowego; na podstawie wynikow
doswiadczenia porownuje moc kwasow;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik wykaze
podobienstwo we wlasciwosciach chemicznych kwaséw nieorganicznych i
kwasow karboksylowych;

wyjasnia przyczyne zasadowego odczynu wodnych roztwordw niektorych soli,
np. octanu sodu i mydta; pisze odpowiednie roéwnania reakcji;

10) wymienia zastosowania kwasow karboksylowych;
11) opisuje budowe hydroksykwasdéw; wyjasnia mozliwo$¢ tworzenia estrow

miedzyczasteczkowych  (laktydy, poliestry) i wewnatrzczasteczkowych
(laktony) przez niektore hydroksykwasy; pisze odpowiednie rownania reakcji;
opisuje wystgpowanie i zastosowania hydroksykwasow (np. kwasu mlekowego
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i salicylowego).

XVII. Estryi thuszcze. Uczen:

1) opisuje strukture czasteczek estrow i wigzania estrowego;

2) tworzy nazwy (systematyczne lub zwyczajowe) estrow  kwasow
karboksylowych i tlenowych kwaséw nieorganicznych; rysuje wzory
strukturalne i potstrukturalne (grupowe) estrow na podstawie ich nazwy;

3) projektuje i przeprowadza reakcje estryfikacji; pisze rownania reakcji alkoholi
z kwasami nieorganicznymi i karboksylowymi; wskazuje na funkcje stezonego
H2SO0q;

4) wskazuje wplyw roznych czynnikow na potozenie stanu rownowagi reakcji
estryfikacji lub hydrolizy estru;

5) wyjasnia i poréwnuje przebieg hydrolizy estrow (np. octanu etylu) w
srodowisku kwasowym (reakcja z woda w obecnos$ci kwasu siarkowego(VI))
oraz w srodowisku zasadowym (reakcja z wodorotlenkiem sodu); pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

6) opisuje budowe thuszczéw statych 1 cieklych (jako estrow glicerolu
I dlugotancuchowych kwasoéw tluszczowych) oraz ich wihasciwosci fizyczne
i zastosowania;

7) projektuje i przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik dowiedzie, ze w
sktad oleju jadalnego wchodzg zwiazki o charakterze nienasyconym;

8) opisuje proces utwardzania thuszczow ciektych; pisze odpowiednie rownanie
reakcji;

9) opisuje proces zmydlania thuszczow; pisze odpowiednie rownania reakcji;

10) wyjasnia, w jaki sposob z glicerydow otrzymuje si¢ kwasy tluszczowe lub
mydla; pisze odpowiednie rownania reakcji;

11) wyjasnia, na czym polega proces usuwania brudu; bada wptyw twardosci wody
na powstawanie zwiazkow trudno rozpuszczalnych; zaznacza fragmenty
hydrofobowe i hydrofilowe we wzorach czasteczek substancji powierzchniowo
czynnych;

12) wymienia zastosowania estrow;

13) planuje ciagi przemian chemicznych wigzace ze soba wlasciwosci poznanych
weglowodoroéw 1 ich pochodnych; pisze odpowiednie réwnania reakcji.

XVIII. Zwiazki organiczne zawierajace azot. Uczen:

1) opisuje budowe amin; wskazuje wzory amin pierwszo-, drugo-
I trzeciorzedowych;

2) poréwnuje budowe amoniaku i amin; rysuje wzory elektronowe czgsteczek
amoniaku i aminy (np. metyloaminy);

3) wskazuje podobienstwa i réznice w budowie amin alifatycznych (np.
metyloaminy) i amin aromatycznych (np. fenyloaminy (aniliny));

4) poroéwnuje 1 wyjasnia przyczyne zasadowych wlasciwos$ci amoniaku i amin;
pisze odpowiednie rdwnania reakcji;

5) pisze réwnania reakcji otrzymywania amin alifatycznych (np. w procesie
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XIX. Bialka.

alkilowania amoniaku) i amin aromatycznych (np. otrzymywanie aniliny
w wyniku reakcji redukcji nitrobenzenu);

6) opisuje wlasciwos$ci chemiczne amin na podstawie reakcji: z woda, z kwasami
nieorganicznymi (np. z kwasem solnym) i z kwasami karboksylowymi; pisze
odpowiednie réwnania reakcji;

7) pisze rownanie reakcji fenyloaminy (aniliny) z wodg bromowsa;

8) pisze rownania reakcji hydrolizy amidow (np. acetamidu) w $rodowisku
kwasowym i zasadowym;

9) analizuje budowe czasteczki mocznika (m.in. brak  fragmentu
weglowodorowego) 1 wynikajace z niej wlasciwosci, wskazuje na jego
zastosowania (nawoz sztuczny, produkcja lekow, tworzyw sztucznych);

10) pisze réwnanie reakcji kondensacji dwoch czasteczek mocznika; wykazuje, ze
produktem kondensacji mocznika jest zwigzek zawierajacy w czasteczce
wigzanie amidowe (peptydowe);

11) pisze wzér ogolny a-aminokwasow w postaci RCH(NH2)COOH; wyjasnia, co
oznacza, ze aminokwasy biatkowe sg a-aminokwasami 1 nalezg do szeregu
konfiguracyjnego L;

12) projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik potwierdzi
amfoteryczny charakter aminokwasdéw; opisuje wlasciwosci kwasowo-
-zasadowe aminokwasOw oraz mechanizm powstawania jondéw obojnaczych;

13) pisze rownania reakcji kondensacji czagsteczek aminokwaséw (o podanych
wzorach) prowadzacych do powstania di- i tripeptydow i wskazuje wigzania
peptydowe w otrzymanym produkcie;

14)tworzy wzory dipeptydéow i tripeptydow, powstajacych z podanych
aminokwasOw; rozpoznaje reszty aminokwasow biatkowych w czasteczkach
peptydow;

15) opisuje przebieg hydrolizy peptydow, rysuje wzory poélstrukturalne (grupowe)
aminokwasOw powstajacych w procesie hydrolizy peptydu o danej strukturze;

16) projektuje i przeprowadza do$§wiadczenie, ktorego wynik dowiedzie obecnosci
wigzan peptydowych w analizowanym zwigzku (reakcja biuretowa).

Uczen:

1) opisuje budowg biatek (jako polimeréw kondensacyjnych aminokwasow);

2) opisuje strukture drugorzedowa biatek (a- 1 S-) oraz wykazuje znaczenie
wigzan wodorowych dla ich stabilizacji; thumaczy znaczenie trzeciorzedowe;j
struktury biatek 1 wyjasnia stabilizacje¢ tej struktury przez grupy R-, zawarte w
resztach aminokwasoéw (wigzania jonowe, mostki disiarczkowe, wigzania
wodorowe i oddziatywania van der Waalsa);

3) wyjasnia przyczyne denaturacji biatek wywotanej oddziatywaniem na nie soli
metali ciezkich 1 wysokiej temperatury; wymienia czynniki wywotujace
wysalanie biatek 1 wyja$nia ten proces;

4) projektuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajace na identyfikacje biatek
(reakcja biuretowa i reakcja ksantoproteinowa).
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XX. Cukry. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

dokonuje podziatu cukréw na proste i ztozone, klasyfikuje cukry proste ze
wzgledu na grupe funkcyjna i liczbe atoméw wegla w czasteczee; wyjasnia, co
oznacza, ze naturalne monosacharydy nalezg do szeregu konfiguracyjnego D;
wskazuje na pochodzenie cukréw prostych zawartych np. w owocach
(fotosynteza);

zapisuje wzory tancuchowe w projekcji Fischera glukozy i fruktozy; wykazuje,
ze cukry proste nalezg do polihydroksyaldehydéw lub polihydroksyketondw;
rysuje wzory taflowe (Hawortha) anomerow a i S glukozy i fruktozy; na
podstawie wzoru tancuchowego monosacharydu rysuje jego wzory taflowe; na
podstawie wzoru taflowego rysuje wzor w projekcji Fischera; rozpoznaje
reszty glukozy i fruktozy w disacharydach i polisacharydach o podanych
wzorach;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie, ktorego wynik potwierdzi
wiasciwos$ci redukujace np. glukozy; projektuje i przeprowadza doswiadczenie,
ktorego wynik potwierdzi obecnos¢ grup hydroksylowych w czasteczce
monosacharydu, np. glukozy;

opisuje wilasciwosci glukozy i fruktozy; wskazuje na ich podobienstwa i
réznice; projektuje i przeprowadza doswiadczenie pozwalajace na odrdznienie
tych cukrow;

wskazuje wigzanie O-glikozydowe w czgsteczkach cukrow o podanych
wzorach  (np. sacharozy, maltozy, celobiozy, celulozy, amylozy,
amylopektyny);

wyjasnia, dlaczego maltoza ma wlasciwosci redukujace, a sacharoza nie
wykazuje wlasciwosci redukujacych;

projektuje i przeprowadza do$wiadczenie pozwalajace przeksztatci¢ cukry
ztozone (np. sacharozg) w cukry proste;

poréwnuje budowe czasteczek i wlasciwosci skrobi i celulozy;

10) pisze uproszczone rownanie hydrolizy polisacharydow (skrobi i celulozy);
11) planuje cigg przemian pozwalajacych przeksztalci¢ cukry w inne zwigzki

organiczne (np. glukoze w alkohol etylowy, a nast¢gpnie w octan etylu); pisze
odpowiednie réwnania reakcji.

XXI. Chemia wokot nas. Uczen:

1)

2)

3)

4)

klasyfikuje widkna na: celulozowe, biatkowe, sztuczne i syntetyczne; wskazuje
ich zastosowania; opisuje wady i zalety; uzasadnia potrzebg¢ stosowania tych
wlokien,;

projektuje 1 przeprowadza doswiadczenie pozwalajace zidentyfikowaé widkna
celulozowe, biatkowe, sztuczne i syntetyczne.

opisuje tworzenie si¢ emulsji, ich zastosowania; analizuje sktad kosmetykow
(np. na podstawie etykiety kremu, balsamu, pasty do z¢bow itd.) i wyszukuje
w dostepnych zrodtach informacje na temat ich dziatania;

wyjasnia, na czym moga polega¢ i od czego zaleze¢ lecznicze i1 toksyczne
wlasciwo$ci substancji chemicznych (dawka, rozpuszczalno$¢ w wodzie,
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5)

6)

7)

8)

9)

sposob przenikania do organizmu), np. aspiryny, nikotyny, etanolu (alkoholu
etylowego);

wyszukuje informacje na temat dziatania sktadnikdw popularnych lekoéw (np.
wegla aktywowanego, aspiryny, $rodkow neutralizujacych nadmiar kwasu
w zotadku);

wyszukuje informacje na temat skladnikow zawartych w kawie, herbacie,
mleku, wodzie mineralnej, napojach typu cola w aspekcie ich dziatania na
organizm ludzki;

opisuje procesy fermentacyjne zachodzace podczas wyrabiania ciasta i1
pieczenia chleba, produkcji wina, otrzymywania kwasnego mleka, jogurtow,
serOw; pisze rdwnania reakcji fermentacji alkoholowej, octowej i mlekowej;
wyjasnia przyczyny psucia si¢ zywno$ci i proponuje sposoby zapobiegania
temu procesowi; przedstawia znaczenie i konsekwencje stosowania dodatkow
do zywnosci, w tym konserwantow;

wskazuje na charakter chemiczny sktadnikow $rodkéw do mycia szkla,
przetykania rur, czyszczenia metali i bizuterii w aspekcie zastosowan tych
produktow; wyjasnia na czym polega proces usuwania zanieczyszczen za
pomoca tych srodkéw oraz opisuje zasady bezpiecznego ich stosowania;

10) podaje przyktady opakowan (celulozowych, szklanych, metalowych, z

tworzyw sztucznych) stosowanych w zyciu codziennym; opisuje ich wady i
zalety;

11) proponuje sposoby zagospodarowania odpadOw; opisuje powszechnie

stosowane metody utylizaciji.

XXII. Elementy ochrony $§rodowiska. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

tlumaczy, na czym polegaja sorpcyjne witasciwosci gleby w uprawie roslin
i ochronie $rodowiska; opisuje wptyw pH gleby na wzrost wybranych roslin;
planuje i przeprowadza badanie kwasowosci gleby oraz badanie wlasciwos$ci
sorpcyjnych gleby;

wymienia podstawowe rodzaje zanieczyszczen powietrza, wody i gleby (np.
metale cigzkie, weglowodory, produkty spalania paliw, freony, pyly,
azotany(V), fosforany(V) (ortofosforany(V)), ich zrodta oraz wpltyw na stan
srodowiska naturalnego; wymienia dzialania (indywidualne/kompleksowe),
jakie powinny by¢ wprowadzane w celu ograniczania tych zjawisk; opisuje
rodzaje smogu oraz mechanizmy jego powstawania;

proponuje sposoby ochrony srodowiska naturalnego przed zanieczyszczeniem
I degradacja zgodnie z zasadami zrownowazonego rozwoju;

wskazuje potrzebe rozwoju gatezi przemyshu chemicznego (leki, zrédta energii,
materiaty); wskazuje problemy i1 zagrozenia wynikajace z niewlasciwego
planowania i prowadzenia procesow chemicznych; uzasadnia konieczno$¢
projektowania 1 wdrazania procesow chemicznych umozliwiajacych
ograniczenie lub wyeliminowanie uzywania albo wytwarzania niebezpiecznych
substancji; wyjasnia zasady tzw. zielonej chemii;

wskazuje powszechno$¢ stosowania srodkow ochrony roslin oraz zagrozenia
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dla zdrowia ludzi i sSrodowiska wynikajace z nierozwaznego ich uzycia.

Warunki i sposob realizacji

Podstawa programowa chemii ma uktad spiralny, a zagadnienia wprowadzone w szkole
podstawowej sg na tym etapie rozwijane i uzupelniane o nowe treSci. Podczas realizacji
podstawy programowej duzy nacisk powinno si¢ klas¢ na ksztaltowanie umiejetnosci
rozumowania, dostrzegania zaleznosci przyczynowo-skutkowych, wnioskowania, analizy
I syntezy informacji, czyli umiej¢tnosci i wiadomosci niezbednych do kontynuowania
ksztatcenia na kierunkach przyrodniczych wyzszych uczelni.

Istotng funkcj¢ w nauczaniu chemii jako przedmiotu przyrodniczego pelni eksperyment
chemiczny. Umozliwia on rozwijanie aktywnosci ucznidw i ksztaltowanie samodzielno$ci
w dziataniu. Dzigki samodzielnemu wykonywaniu do$wiadczen lub ich aktywnej obserwacji,
uczniowie poznajg metody badawcze oraz sposoby opisu i prezentacji wynikow.

Aby edukacja w zakresie chemii byta mozliwie najbardziej skuteczna, nalezy zajgcia
prowadzi¢ w niezbyt licznych grupach (podzial na grupy) w salach wyposazonych w
niezb¢dne sprzety iodczynniki chemiczne. Nauczyciele mogg w doswiadczeniach
wykorzystywa¢ substancje znane uczniom z zycia codziennego (np. naturalne wskazniki
kwasowo-zasadowe, ocet, make, cukier), pokazujac w ten sposdb obecnos¢ chemii w ich
otoczeniu.

Dobor wiadomosci 1 umiejetno$ci wskazuje na konieczno$¢ laczenia wiedzy teoretycznej
z doswiadczalng. Tresci nauczania opracowano tak, aby uczniowie mogli sami obserwowac
i bada¢ whasciwosci substancji i zjawiska oraz projektowac i przeprowadza¢ do$wiadczenia
chemiczne, interpretowa¢ ich wyniki 1 formulowaé¢ uogdlnienia. Istotne jest rowniez
samodzielne wykorzystywanie 1 przetwarzanie informacji oraz ksztalttowanie nawykow ich
krytycznej oceny.

Zakres treSci nauczania stwarza wiele mozliwosci pracy metoda projektu edukacyjnego
(szczegllnie o charakterze badawczym), metoda eksperymentu chemicznego lub innymi
metodami pobudzajacymi aktywno$¢ poznawcza uczniéw, co pozwoli im na pozyskiwanie
| przetwarzanie informacji na réozne sposoby i z roéznych zrodet. Obserwowanie, wycigganie
wnioskdw, stawianie hipotez i ich weryfikacja mogg nauczy¢ uczniow tworczego
| krytycznego myslenia. Moze to pomoc w ksztattowaniu postawy odkrywcy i badacza
Z umiejetnoscig weryfikacji poprawnosci nowych informacji.

W pozyskiwaniu niezbednych informacji, wykonywaniu obliczen, interpretowaniu wynikow
| wreszcie rozwigzywaniu bardziej ztozonych problemow metoda projektu edukacyjnego,
bardzo pomocnym narzgdziem moze okaza¢ si¢ komputer z celowo dobranym
oprogramowaniem oraz dostgpnymi w internecie zasobami cyfrowymi.

Wskazuje si¢ nastgpujacy minimalny zestaw doswiadczen do wykonania samodzielnie przez
uczniéw lub w formie pokazu nauczycielskiego:
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1) pordwnanie masy substratow i masy produktow reakcji chemicznej;

2) badanie wydajnos$ci reakcji chemicznej;

3) badanie wybranych wiasciwosci chemicznych (np. zachowania wobec wody)
pierwiastkow nalezacych do jednej grupy/okresu;

4) badanie wlasciwosci fizycznych substancji tworzacych krysztaly jonowe,
kowalencyjne, molekularne i metaliczne;

5) badanie wptywu roznych czynnikow (stezenia, ci$nienia, substratéw, temperatury,
obecnosci katalizatora i stopnia rozdrobnienia substratow) na szybkos¢ reakcji;

6) badanie efektu energetycznego reakcji chemicznej;

7) badanie wptywu temperatury i stezenia reagentéw na stan rownowagi chemicznej;

8) sporzadzanie roztworéw o okreslonym st¢zeniu procentowym i molowym;

9) rozdzielanie mieszaniny niejednorodnej i jednorodnej na sktadniki (np. ekstrakcja
i rozdzielanie chromatograficzne barwnikow roslinnych);

10) badanie odczynu oraz pH wodnych roztworéw kwasow, zasad i soli;

11) miareczkowanie zasady kwasem (kwasu zasadg) w obecnosci wskaznika;

12) badanie whasciwosci amfoterycznych tlenkow i wodorotlenkow;

13) badanie charakteru chemicznego wybranych tlenkéw i wodorkéw pierwiastkow
3. okresu;

14) otrzymywanie kwasow, zasad i soli roznymi metodami;

15) badanie wptywu odczynu Srodowiska na przebieg reakcji utleniania-redukcji;

16) budowa i pomiar napi¢cia ogniwa galwanicznego;

17) badanie korozji metali;

18) otrzymywanie drogg elektrolizy wybranych pierwiastkow (np. tlen, wodor, miedz);

19) badanie aktywnos$ci chemicznej metali;

20) badanie wlasciwosci metali (reakcje z tlenem, wodg, kwasami);

21) badanie dziatania kwasow utleniajacych (roztworéw rozcienczonych i stezonych) na
wybrane metale;

22) otrzymywanie wodoru (np. w reakcji Zn z HCl(aq));

23) badanie aktywnos$ci chemicznej fluorowcoOw;

24) otrzymywanie tlenu (np. w reakcji rozktadu H.O2 lub KMnOy);

25) odréznianie skat wapiennych od innych skat i mineratow;

26) badanie reaktywnosci weglowodorow nasyconych, nienasyconych i aromatycznych,
ze zwroceniem uwagi na roznice w ich wiasciwosciach (np. spalanie, zachowanie
wobec chlorowca, wodnego roztworu manganianu(V1I) potasu);

27) badanie zachowania alkoholi pierwszo-, drugo- 1 trzeciorzedowych wobec
utleniaczy;

28) badanie zachowania alkoholi wobec wodorotlenku miedzi(ll);

29) odréznianie fenoli od alkoholi (np. w reakcji z NaOH, zachowanie wobec wodnego
roztworu FeCls);

30) otrzymywanie etanalu i badanie jego wlasciwosci;

31) reakcja metanalu z odczynnikiem Tollensa i z wodorotlenkiem miedzi(ll);

32) odréznianie aldehydow od ketonéw (np. proba Trommera);

33) badanie whasciwosci fizycznych i chemicznych kwaséw karboksylowych;

34) porownywanie mocy kwaséw karboksylowych i nieorganicznych;
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35) badanie wlasciwosci wyzszych kwasow karboksylowych, odroznianie kwasoéw
nasyconych od nienasyconych;

36) otrzymywanie estrow (np. w reakcji alkoholu etylowego z kwasem octowym);

37) otrzymywanie mydet;

38) badanie odczynu wodnych roztworow: amin, mocznika, acetamidu;

39) badanie wlasciwosci amfoterycznych aminokwasow (np. glicyny);

40) badanie obecnosci wigzan peptydowych w biatkach (reakcja biuretowa);

41) badanie dziatania roznych substancji (np. soli metali ci¢zkich, alkoholu) i wysokiej
temperatury na roztwor bialka;

42) badanie zachowania si¢ biatka w reakcji ksantoproteinowej;

43) badanie wiasciwosci cukrow prostych (np. glukozy i fruktozy) oraz zlozonych
(sacharozy, skrobi i celulozy);

44) badanie obecnosci grup funkcyjnych w czgsteczce glukozy;

45) badanie hydrolizy cukréw ztozonych i wykrywanie produktéw reakcji;

46) badanie i odroznianie tworzyw oraz wiokien;

47)wykrywanie  obecnosci  grup funkcyjnych w  zwigzkach  organicznych
¢OH,-CHO, -COOH, -NH>, wigzania peptydowego, wigzania wielokrotnego).

FIZYKA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

Wykorzystanie poje¢ i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktadow w otaczajacej rzeczywistosci.

Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem praw i zaleznos$ci fizycznych.

Planowanie i przeprowadzanie obserwacji lub do$wiadczen oraz wnioskowanie na
podstawie ich wynikdow.

Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatow zrodtowych, w tym
tekstéw popularnonaukowych.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

Wymagania przekrojowe. Uczen:
1) przedstawia jednostki wielkos$ci fizycznych, opisuje ich zwigzki z jednostkami
podstawowymi; przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci;
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2) postuguje si¢ materiatami pomocniczymi, w tym tablicami fizycznymi
i chemicznymi oraz kartg wybranych wzorow i statych fizykochemicznych;

3) prowadzi obliczenia szacunkowe i poddaje analizie otrzymany wynik;

4) przeprowadza obliczenia liczbowe postugujac si¢ kalkulatorem;

5) rozréznia wielkosci wektorowe i skalarne;

6) tworzy teksty, tabele, diagramy lub wykresy, rysunki schematyczne lub
blokowe dla zilustrowania zjawisk badz problemu; wiasciwie skaluje, oznacza
i dobiera zakresy osi;

7) wyodrebnia z tekstow, tabel, diagraméw lub wykresow, rysunkow
schematycznych lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu; przedstawia te informacje w roznych postaciach;

8) rozpoznaje zaleznos¢ rosnaca badz malejacg na podstawie danych z tabeli lub
na podstawie wykresu; rozpoznaje proporcjonalno$¢ prostag na podstawie
wykresu;

9) dopasowuje prostg do danych przedstawionych w postaci wykresu; interpretuje
nachylenie tej prostej i punkty przecigcia z osiami;

10) przeprowadza wybrane obserwacje, pomiary i doswiadczenia korzystajac z ich
opisdéw; wyrdznia kluczowe kroki i sposob postgpowania oraz wskazuje role
uzytych przyrzadow i uwzglednia ich rozdzielczosé;

11) przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji,
pomiaréw i do§wiadczen;

12)wyznacza s$rednig z kilku pomiarow jako koncowy wynik pomiaru
powtarzanego;

13) postuguje si¢ pojeciem niepewnosci pomiaru wielkosci prostych; zapisuje
wynik pomiaru wraz z jego jednostkg oraz z uwzglednieniem informacji o
niepewnosci,

14) przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania
oraz zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci pomiaru
lub z danych;

15) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne
i nieistotne dla jego przebiegu;

16) przedstawia wilasnymi stowami glowne tezy tekstu popularnonaukowego
z dziedziny fizyki lub astronomii;

17) przedstawia wybrane informacje z historii odkry¢ kluczowych dla rozwoju
fizyki.

Il. Mechanika. Uczen:

1) rozroznia pojecia: potozenie, tor i droga;

2) postuguje si¢ do opisu ruchow wielko$ciami wektorowymi: przemieszczenie,
predkosc i przyspieszenie wraz z ich jednostkami;

3) opisuje ruchy prostoliniowe jednostajne i jednostajnie zmienne, postugujac si¢
zalezno$ciami potozenia, warto$ci predkosci oraz drogi od czasu;

4) opisuje ruch jednostajny po okregu poshugujac si¢ pojeciami okresu,
czestotliwosci 1 predkosci liniowej wraz z ich jednostkami;
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5)

6)
7)

8)
9)

wyznacza graficznie sit¢ wypadkowa dla sit dziatajacych w dowolnych
kierunkach na ptaszczyznie;

stosuje zasady dynamiki do opisu zachowania sig ciat;

rozréznia opory ruchu (opory o$rodka i tarcie); omawia role tarcia na
wybranych przyktadach;

wskazuje site¢ dosrodkowa jako przyczyng ruchu jednostajnego po okregu;
rozréznia uktady inercjalne i nieinercjalne; postuguje si¢ pojeciem sity
bezwladnosci;

10) postuguje si¢ pojeciami pracy mechanicznej, mocy, energii kinetycznej, energii

potencjalnej wraz z ich jednostkami; stosuje zasade¢ zachowania energii
mechanicznej do obliczen;

11) doswiadczalnie:

a) demonstruje dziatanie sity bezwtadno$ci, m.in. na przyktadzie pojazdow
gwattownie hamujacych,

b) bada zwigzek mig¢dzy sita dosrodkowg a masg, predkoscig liniowa i
promieniem w ruchu jednostajnym po okregu.

I1l.  Grawitacja i elementy astronomii. Uczen:

1)

2)

3)
4)

5)

postuguje si¢ prawem powszechnego cigzenia do opisu oddzialywania
grawitacyjnego; wskazuje sile grawitacji jako przyczyne¢ spadania ciat;
wskazuje site grawitacji jako site dosrodkowa w ruchu po orbicie kotowe;j;
oblicza warto$¢ predkosci na orbicie kotlowej o dowolnym promieniu; omawia
ruch satelitow wokot Ziemi;

opisuje stan niewazkos$ci 1 stan przecigzenia oraz podaje warunki i przyktady
jego wystepowania;

opisuje budowe Uktadu Stonecznego i jego miejsce w Galaktyce; postuguje sie
pojeciami jednostki astronomicznej i roku $wietlnego;

opisuje Wielki Wybuch jako poczatek znanego nam Wszechswiata; zna
przyblizony wiek Wszechswiata, opisuje rozszerzanie si¢ Wszech§wiata
(ucieczke galaktyk).

IV. Drgania. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

opisuje proporcjonalno$¢ sity spr¢zystosci do wydluzenia; postuguje sie
pojeciem wspotczynnika sprezystosci i jego jednostka;

analizuje ruch drgajacy pod wptywem sily sprezysto$ci postugujac sig
pojeciami wychylenia, amplitudy oraz okresu drgan; podaje przyktady takiego
ruchu;

analizuje przemiany energii w ruchu drgajgcym;

opisuje drgania wymuszone i drgania stabo tlumione; ilustruje zjawisko
rezonansu mechanicznego na wybranych przyktadach;

do$wiadczalnie:

a) demonstruje niezalezno$¢ okresu drgan ci¢zarka na sprezynie od amplitudy;

b) bada zalezno$¢ okresu drgan cig¢zarka na sprezynie od jego masy;

¢) demonstruje zjawisko rezonansu mechanicznego.
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V. Termodynamika. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)
6)

7)
8)

opisuje zjawisko rozszerzalnosci cieplnej: liniowej cial statych oraz
objetosciowej gazow 1 cieczy;

odroznia przekaz energii w postaci ciepta migdzy ukltadami o roéznych
temperaturach od przekazu energii w formie pracy;

postuguje si¢ pojeciem energii wewnetrznej; analizuje pierwszg zasade
termodynamiki jako zasad¢ zachowania energii;

wykorzystuje pojecie ciepta wlasciwego oraz ciepta przemiany fazowej
w analizie bilansu cieplnego;

postuguje si¢ pojeciem wartosci energetycznej paliw 1 Zywnosci;

wymienia szczegdlne wlasnosci wody i ich konsekwencje dla Zycia na Ziemi;
opisuje zjawisko dyfuzji jako skutek chaotycznego ruchu czasteczek;
doswiadczalnie:

a) wyznacza ciepto wtasciwe metalu, postugujac si¢ bilansem cieplnym,

b) demonstruje rozszerzalno$¢ cieplng wybranych ciat statych.

VI. Elektrostatyka. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)

postuguje si¢ zasada zachowania fadunku;

oblicza warto$¢ sily wzajemnego odzialywania tadunkow, stosujac prawo

Coulomba;

postuguje si¢ pojeciem pola elektrycznego; ilustruje graficznie pole elektryczne

za pomocy linii pola; opisuje pole jednorodne;

opisuje jakosciowo rozktad tadunkow w przewodnikach i1 znikanie pola

elektrycznego wewnatrz przewodnika (klatka Faradaya);

opisuje  kondensator jako uklad dwoch przeciwnie natadowanych

przewodnikéw, pomigdzy ktdérymi istnieje napigcie elektryczne oraz jako

urzadzenie magazynujace energie;

doswiadczalnie:

a) ilustruje pole elektryczne oraz uktad linii pola wokot przewodnika,

b) demonstruje przekaz energii podczas roztadowania kondensatora (np. lampa
btyskowa, przeskok iskry).

VII. Prad elektryczny. Uczen:

1)
2)
3)

4)
5)

6)

postluguje si¢ pojeciami nat¢zenia pradu elektrycznego, napigcia elektrycznego
oraz mocy wraz z ich jednostkami;

rozréznia metale i potprzewodniki; omawia zaleznos¢ oporu od temperatury
dla metali i potprzewodnikow;

stosuje do obliczen proporcjonalno$¢ natezenia pradu statego do napiecia dla
przewodnikow (prawo Ohma);

stosuje I prawo Kirchhoffa jako przyktad zasady zachowania tadunku;

opisuje sie¢ domowa jako przyktad obwodu rozgat¢zionego; wyjasnia funkcje
bezpiecznikdw réznicowych i przewodu uziemiajacego;

wykorzystuje dane znamionowe urzadzen elektrycznych do obliczen;
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7) opisuje zasade dodawania napie¢ w uktadzie ogniw potaczonych szeregowo i
jej zwiazek z zasadg zachowania energii;

8) opisuje funkcje diody potprzewodnikowej jako elementu przewodzacego
W jednym kierunku oraz jako zrodta Swiatta;

9) opisuje tranzystor jako trojelektrodowy, poOtprzewodnikowy element
wzmacniajacy sygnaly elektryczne;

10) doswiadczalnie:
a) demonstruje | prawo Kirchhoffa,
b) bada dodawanie napig¢ w uktadzie ogniw potaczonych szeregowo,
c) demonstruje rolg¢ diody jako elementu sktadowego prostownikéw i zrodto

$wiatla.

VIIl. Magnetyzm. Uczen:

1) postuguje sie pojeciem pola magnetycznego; rysuje linie pola magnetycznego
W poblizu magneséw statych 1 przewodnikéw z pradem (przewodnik
prostoliniowy, zwojnica);

2) opisuje jakoSciowo oddziatywanie pola magnetycznego na przewodniki
Zpradem 1 poruszajace si¢ czastki natadowane; omawia role pola
magnetycznego Ziemi jako ostony przed wiatrem stonecznym;

3) opisuje zjawisko indukcji elektromagnetycznej i jej zwiazek ze wzglgdnym
ruchem magnesu i zwojnicy lub zmiang natezenia pradu w elektromagnesie;
opisuje przemiany energii podczas dzialania pradnicy;

4) opisuje cechy pradu przemiennego;

5) opisuje =zasad¢ dzialania transformatora oraz podaje przyktady jego
zastosowania,;

6) doswiadczalnie:

a) ilustruje uktad linii pola magnetycznego,

b) demonstruje zjawisko indukcji elektromagnetycznej i jego zwigzek ze
wzglednym ruchem magnesu i zwojnicy oraz ze zmiang nat¢zenia pradu
w elektromagnesie.

IX. Faleioptyka. Uczen:

1) opisuje rozchodzenie si¢ fal na powierzchni wody i dzwigku w powietrzu na
podstawie obrazu powierzchni falowych;

2) opisuje jakosciowo dyfrakcje fali na szczelinie;

3) stosuje zasade¢ superpozycji fal; podaje warunki wzmocnienia oraz wygaszenia
si¢ fal; opisuje zjawisko interferencji fal i przestrzenny obraz interferencji;

4) analizuje efekt Dopplera dla fal w przypadku, gdy zrédlo lub obserwator
poruszajg si¢ znacznie wolniej niz fala; podaje przyktady wystepowania tego
zjawiska;

5) opisuje zjawiska jednoczesnego odbicia i zatamania $wiatta na granicy dwoch
o$rodkow roznigcych sie predkoscia rozchodzenia si¢ $wiatta; opisuje dziatanie
swiatlowodu jako przyktad wykorzystania zjawiska catkowitego wewnetrznego
odbicia;
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6)

7)

8)
9)

rozréznia fale poprzeczne 1 podluzne; opisuje $wiatto jako falg

elektromagnetyczng; opisuje polaryzacje $wiatta wynikajaca z poprzecznego

charakteru fali;

opisuje widmo $wiatla Dbialego jako mieszaniny fal o roznych

czestotliwosciach;

opisuje przyktady zjawisk optycznych w przyrodzie;

doswiadczalnie:

a) obserwuje wygaszanie $wiatla po przejSciu przez dwa polaryzatory
ustawione prostopadle,

b) demonstruje rozpraszanie §wiatta w osrodku.

X. Fizyka atomowa. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)

analizuje na wybranych przyktadach promieniowanie termiczne cial i jego
zaleznos$¢ od temperatury;

opisuje dualizm korpuskularno-falowy $wiatta; wyjasnia pojecie fotonu oraz
jego energii;

opisuje jakosciowo pochodzenie widm emisyjnych i absorpcyjnych gazow;
interpretuje  linie widmowe jako skutek przejs¢ miedzy poziomami
energetycznymi w atomach z emisja lub absorpcja kwantu $wiatta; rozréznia
stan podstawowy i stany wzbudzone atomu;

opisuje zjawiska jonizacji, fotoelektryczne i fotochemiczne jako wywotane
tylko przez promieniowanie o czestotliwosci wigkszej od graniczne;.

XI. Fizyka jadrowa. Uczen:

1)

2)

3)
4)

5)

6)

7)
8)

9)

posluguje si¢ pojeciami pierwiastek, jadro atomowe, izotop, proton, neutron,
elektron do opisu sktadu materii; opisuje sktad jadra atomowego na podstawie
liczb masowej i atomowej;

zapisuje reakcje jadrowe stosujac zasade zachowania liczby nukleonow i
zasade zachowania fadunku;

wymienia wlasciwosci promieniowania jadrowego; opisuje rozpady alfa, beta;
postuguje si¢ pojeciem jadra stabilnego i niestabilnego; opisuje powstawanie
promieniowania gamma;

opisuje rozpad izotopu promieniotwoOrczego; postuguje si¢ pojeciem czasu
polowicznego rozpadu;

stosuje zasad¢ zachowania energii do opisu reakcji jadrowych; postuguje si¢
pojeciami energii wigzania i deficytu masy; oblicza te wielkosci dla dowolnego
izotopu;

wskazuje wplyw promieniowania jonizujagcego na materi¢ oraz na organizmy
ZyWEe;

wymienia przyklady zastosowania zjawiska promieniotworczosci w technice
I medycynie;

opisuje reakcje rozszczepienia jadra uranu 2®U zachodzaca w wyniku
pochtonigcia neutronu; podaje warunki zajscia reakcji tancuchowe;;
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10) opisuje zasad¢ dziatania elektrowni jadrowej oraz wymienia korzysSci
I niebezpieczenstwa ptynace z energetyki jadrowe;;

11) opisuje reakcj¢ termojadrowa przemiany wodoru w hel zachodzaca
w gwiazdach;

12) opisuje elementy ewolucji gwiazd; omawia supernowe i czarne dziury.

Warunki i sposob realizacji

Podstawe programowa fizyki dla szkoét ponadpodstawowych w zakresie podstawowym
otwieraja cele ogblne okreslajace gtowne zadania ksztalcenia na tym etapie edukacyjnym.
Uwzgledniajac kumulatywno$¢ wiedzy i umiejetnosci zdobytych w szkole podstawowej oraz
ze wzgledu na spiralny charakter ksztatcenia do podstawy programowej, wprowadzone
zostaly nowe tresci powigkszajace zasob wiedzy 1 kompetencji przedmiotowych. Stanowia
one niezbe¢dne uzupethienie wyksztatcenia ogolnego w zakresie fizyki.

Uczenie fizyki powinno odwolywa¢ si¢ do przyktadéw z zycia codziennego. Nalezy ktas¢
nacisk przede wszystkim na umiejetno$¢ identyfikacji zjawisk, znajomos$¢ warunkow ich
wystepowania i przebiegu. Waznym elementem jest ksztaltowanie umiejetnosci budowania
prawidtowych zwiazkow przyczynowo-skutkowych. Podczas zaje¢ fizyki wskazane jest, aby
analiza jako$ciowa byla priorytetowa w stosunku do analizy ilosciowej. Sprawne
wykonywanie obliczen i oszacowan ilosciowych jest wazng umiejetnoscia, ale nie moze by¢
uwazane za gtobwny cel nauczania na tym zakresie.

Uczniowie konczacy edukacje w zakresie podstawowym powinni by¢ przygotowani
do funkcjonowania we wspolczesnym Swiecie oraz postrzegac¢ role fizyki jako fundamentu
techniki i réznych gatezi wiedzy przyrodniczej. Nalezy rozbudza¢ w nich ciekawos$¢ $wiata
I umiejetno$¢ poszukiwania wiedzy, jednoczesnie rozwijajac krytyczne podejscie do
informacji i opinii. W procesie tym kluczowa role odgrywa nauczyciel i szkota m.in. poprzez
zréznicowanie form pracy z uczniami (np. metoda projektu, nauczanie przez dziatanie,
odwrocona lekcja).

ZAKRES ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Wykorzystanie poje¢ i wielkosci fizycznych do opisu zjawisk oraz wskazywanie ich
przyktadow w otaczajacej rzeczywistosci.

Il. Rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem praw i zaleznosci fizycznych.

I1l. Planowanie i przeprowadzanie obserwacji oraz doswiadczen i wnioskowanie na podstawie
ich wynikow.
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Postugiwanie si¢ informacjami pochodzacymi z analizy materiatow zrodtowych, w tym
tekstéw popularnonaukowych.

Budowanie modeli fizycznych i matematycznych do opisu zjawisk oraz ilustracji praw
i zaleznosci fizycznych.

TreSci nauczania — wymagania szczegolowe

Wymagania przekrojowe. Uczen:

1) przedstawia jednostki wielkos$ci fizycznych, opisuje ich zwiazki z jednostkami
podstawowymi; przelicza wielokrotnosci i podwielokrotnosci;

2) postuguje si¢ materiatami pomocniczymi, w tym tablicami fizycznymi
i chemicznymi oraz kartg wybranych wzordw i statych fizykochemicznych;

3) prowadzi obliczenia szacunkowe i poddaje analizie otrzymany wynik;

4) przeprowadza obliczenia liczbowe postugujac si¢ kalkulatorem;

5) rozréznia wielkosci wektorowe i skalarne, wykonuje graficznie dziatania na
wektorach (dodawanie, odejmowanie, rozktadanie na sktadowe);

6) tworzy teksty, tabele, diagramy lub wykresy, rysunki schematyczne lub
blokowe dla zilustrowania zjawisk badz problemu; wtasciwie skaluje, oznacza
i dobiera zakresy osi;

7) wyodr¢bnia z tekstow, tabel, diagraméw lub wykreséw, rysunkow
schematycznych lub blokowych informacje kluczowe dla opisywanego
zjawiska badz problemu; przedstawia te informacje w réznych postaciach;

8) rozpoznaje zaleznos¢ rosngca badz malejacg na podstawie danych z tabeli lub
na podstawie wykresu; rozpoznaje proporcjonalno$¢ prosta na podstawie
wykresu;

9) dopasowuje prosta do danych przedstawionych w postaci wykresu; interpretuje
nachylenie tej prostej i punkty przecigcia z osiami;

10) przeprowadza wybrane obserwacje, pomiary i doswiadczenia korzystajac z ich
opisow; planuje i modyfikuje ich przebieg; formutuje hipoteze i prezentuje
kroki niezbedne do jej weryfikacji;

11) opisuje przebieg doswiadczenia lub pokazu; wyrdznia kluczowe kroki i sposéb
postepowania oraz wskazuje rolg¢ uzytych przyrzadow 1 uwzglednia ich
rozdzielczos¢;

12) przestrzega zasad bezpieczenstwa podczas wykonywania obserwacji,
pomiaréw i do$wiadczen;

13) rozroznia btedy przypadkowe i systematyczne;

14)wyznacza srednig z kilku pomiarow jako koncowy wynik pomiaru
powtarzanego;

15) postuguje sie pojeciem niepewnosci pomiaru wielkosci prostych i ztozonych;
zapisuje wynik pomiaru wraz z jego jednostka oraz z uwzglednieniem
informacji 0 niepewnosci; uwzglednia niepewnos$ci przy sporzadzaniu
wykresow;
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16) przeprowadza obliczenia i zapisuje wynik zgodnie z zasadami zaokraglania
oraz zachowaniem liczby cyfr znaczacych wynikajacej z doktadnosci pomiaru
lub z danych;

17) przedstawia wybrane informacje z historii odkry¢ kluczowych dla rozwoju
fizyki;

18) przedstawia wiasnymi stowami glowne tezy tekstu popularnonaukowego
z dziedziny fizyki lub astronomii;

19) wyodrebnia zjawisko z kontekstu, nazywa je oraz wskazuje czynniki istotne
I nieistotne dla jego przebiegu;

20) tworzy modele fizyczne lub matematyczne wybranych zjawisk i opisuje ich
zatozenia; ilustruje prawa i zaleznosci fizyczne z wykorzystaniem tych
zalozen.

Il. Mechanika. Uczen:

1) opisuje ruch wzgledem réznych uktadéw odniesienia;

2) rozréznia pojecia potozenie, tor i droga;

3) opisuje ruchy postgpowe, postugujac si¢ wielkosciami wektorowymi:
przemieszczeniem, predkoscia i przyspieszeniem wraz z ich jednostkami;

4) opisuje ruchy prostoliniowe jednostajne i jednostajnie zmienne, postugujac si¢
zaleznos$ciami potozenia, wartosci predkosci i przyspieszenia oraz drogi od
czasu;

5) sporzadza i interpretuje wykresy zalezno$ci parametrow ruchu od czasu;

6) wyznacza potozenie, warto$¢ predkosci, warto$¢ przyspieszenia i droge w
ruchu jednostajnym i jednostajnie zmiennym na podstawie danych zawartych
w postaci tabel i wykresow;

7) opisuje ruchy ztozone jako sume ruchdw prostych; analizuje rzut poziomy jako
przyktad ruchu dwuwymiarowego;

8) opisuje ruch jednostajny po okregu, postugujac si¢ pojeciami: okresu,
czestotliwosci, predkosci liniowej oraz przemieszczenia katowego, predkosci
katowej i przyspieszenia dosrodkowego wraz z ich jednostkami;

9) stosuje do obliczen zwigzki migdzy promieniem okr¢gu, predkoscig katowa,
predkoscig liniowa oraz przyspieszeniem dosrodkowym;

10) wskazuje site dosrodkowsg jako przyczyne ruchu jednostajnego po okregu;

11) opisuje ruch niejednostajny po okregu;

12) wyznacza graficznie site wypadkowa dla sit dziatajacych w dowolnych
kierunkach na ptaszczyznie;

13) stosuje zasady dynamiki do opisu zachowania sig¢ ciat;

14) postuguje sie pojeciem pedu i jego jednostka; interpretuje Il zasadg dynamiki
jako zwigzek miedzy zmiang pedu i popedem sity;

15) wykorzystuje zasade zachowania pedu do opisu zachowania si¢ izolowanego
uktadu cial;

16) rozrdznia I analizuje zderzenia sprezyste I niesprezyste;
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17) opisuje opory ruchu (opory osrodka, tarcie statyczne, tarcie kinetyczne);
rozroznia wspotczynniki tarcia kinetycznego oraz tarcia statycznego; omawia
rolg tarcia na wybranych przyktadach;

18) rozroznia uktady inercjalne i nieinercjalne; omawia roéznice miedzy opisem
ruchu cial w uktadach inercjalnych i nieinercjalnych; postuguje sie pojeciem
sity bezwtadnosci,

19) stosuje zasade rownowazno$ci uktadow inercjalnych (zasade wzglednosci
Galileusza);

20) postuguje sie pojeciami pracy mechanicznej, mocy, energii kinetycznej, energii
potencjalnej wraz z ich jednostkami; stosuje zasade¢ zachowania energii
mechanicznej do obliczen;

21) postuguje si¢ pojeciem sprawnosci urzadzen mechanicznych;

22) interpretuje pole pod wykresem zaleznosci sity od drogi i pole pod wykresem
zalezno$ci mocy od czasu jako wykonang prace;

23) opisuje ruch ciat na rowni pochyte;j;

24) postuguje si¢ pojeciem cisnienia hydrostatycznego i stosuje je do obliczen;
analizuje rownowagg cieczy w naczyniach potaczonych;

25) stosuje do obliczen prawo Archimedesa i objasnia warunki ptywania ciat;

26) doswiadczalnie:

a) demonstruje dziatanie sity bezwladnosci, m.in. na przyktadzie pojazdéw
gwattownie hamujacych,

b) bada zderzenia ciat oraz wyznacza mas¢ lub predko$¢ jednego z ciat,
korzystajac z zasady zachowania pedu,

c) bada zwigzek mig¢dzy sita dosrodkowa a masg, predkoscig liniowa
I promieniem w ruchu jednostajnym po okregu,

d) wyznacza warto$¢ wspotczynnika tarcia na podstawie analizy ruchu ciata na
rowni.

I1l. Mechanika bryty sztywnej. Uczen:

1) wyznacza potozenie srodka masy uktadu ciat;

2) stosuje pojecie bryly sztywnej; opisuje ruch obrotowy bryly sztywnej wokot
0si;

3) stosuje warunki statyki bryty sztywnej; postuguje sie pojeciem momentu sit
wraz z jednostka;

4) stosuje zasady dynamiki dla ruchu obrotowego; postuguje si¢ pojeciami
przyspieszenia katowego oraz momentu bezwtadnosci jako wielkosci zaleznej
od rozktadu mas, wraz z ich jednostkami;

5) oblicza energi¢ ruchu bryly sztywnej jako sume energii Kinetycznej ruchu
postepowego $rodka masy i ruchu obrotowego wokot osi przechodzacej przez
srodek masy;

6) postuguje sie pojeciem momentu pedu punktu materialnego i bryty; stosuje do
obliczen zwiazek migdzy momentem pedu i predkoscia katowa;

7) stosuje zasade zachowania momentu pedu;

8) doswiadczalnie:
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a) demonstruje zasade zachowania momentu pedu,
b) bada ruch ciat 0 r6znych momentach bezwtadnosci.

IV. Grawitacja i elementy astronomii. Uczen:

1)
2)
3)

4)

5)
6)

7)

8)

9)

postuguje si¢ prawem powszechnego cigzenia do opisu oddziatywania
grawitacyjnego; wskazuje site grawitacji jako przyczyne spadania ciat;

stosuje do obliczen zwigzek miedzy przyspieszeniem grawitacyjnym na
powierzchni planety a jej masa i promieniem;

analizuje jakosciowo wptyw sity grawitacji Stonca na niejednostajny ruch
planet po orbitach eliptycznych i sity grawitacji planet na ruch ich ksiezycow;
wskazuje site grawitacji jako sile dosrodkowa w ruchu po orbicie kotowej,
oblicza warto$¢ predkosci na orbicie kotowej 0 dowolnym promieniu; omawia
ruch satelitow wokot Ziemi;

interpretuje 1l prawo Keplera jako konsekwencje prawa powszechnego
cigzenia; stosuje do obliczen Il prawo Keplera dla orbit kotowych;

interpretuje Il prawo Keplera jako konsekwencje zasady zachowania momentu
pedu;

oblicza zmiany energii potencjalnej grawitacji i stosuje zasade zachowania
energii do ruchu orbitalnego; postuguje si¢ pojeciem drugiej predkosci
kosmicznej (predkosci ucieczki);

opisuje stan niewazkos$ci i stan przecigzenia oraz podaje warunki i przyktady
jego wystgpowania;

opisuje budowe Uktadu Stonecznego i jego miejsce w Galaktyce; postuguje si¢
pojeciami jednostki astronomicznej, roku swietlnego i parseka;

10) opisuje Wielki Wybuch jako poczatek znanego nam Wszech$wiata; zna

przyblizony wiek Wszech§wiata, opisuje rozszerzanie si¢ Wszech§wiata
(ucieczke galaktyk); stosuje do obliczen prawo Hubble’a.

V. Drgania. Uczen:

1)
2)

3)

4)
5)
6)

7)

opisuje proporcjonalno$¢ sity sprezystosci do wydluzenia; postuguje sie
pojeciem wspotczynnika sprezystosci i jego jednostka;

analizuje ruch pod wptywem sity sprezystosci; postuguje si¢ pojeciem ruchu
harmonicznego; podaje przyktady takich ruchéw;

opisuje ruch harmoniczny, postugujac si¢ pojeciami wychylenia, amplitudy,
czestosci kotowej 1 przesunigeia fazowego; rozroznia drgania o fazach
zgodnych lub przeciwnych;

analizuje zaleznosci potozenia, predkosci i przyspieszenia od czasu dla ciata
w ruchu drgajacym harmonicznym oraz interpretuje wykresy tych zaleznosci;
stosuje do obliczen zalezno$¢ okresu matych drgan wahadta matematycznego
i cigzarka na sprezynie 0d ich parametrow;

oblicza energi¢ potencjalng sprezystosci i uwzglednia jag w analizie przemian
energii;

opisuje drgania wymuszone i drgania stabo tlumione; ilustruje zjawisko
rezonansu mechanicznego na wybranych przyktadach;
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8) doswiadczalnie:

a) demonstruje niezalezno$¢ okresu drgan wahadta od amplitudy,

b) bada zaleznos¢ okresu drgan od dtugosci wahadta,

c) bada zalezno$¢ okresu drgan ci¢zarka od jego masy i od wspoétczynnika
sprezystosci sprezyny,

d) demonstruje zjawisko rezonansu mechanicznego,

e) wyznacza wartos¢ przyspieszenia ziemskiego za pomocg wahadta
matematycznego.

VI. Termodynamika. Uczen:

1) opisuje zjawisko rozszerzalnoéci cieplnej: liniowej cial statych oraz
objetosciowej gazow i cieczy;

2) rozroznia przekaz energii w postaci ciepta miedzy uktadami 0 roéznych
temperaturach i przekaz energii w formie pracy;

3) postuguje si¢ pojeciem energii wewnetrznej; analizuje pierwsza zasade
termodynamiki jako zasade zachowania energii;

4) opisuje przyktady wspotistnienia substancji w réznych fazach w stanie
réwnowagi termodynamicznej;

5) wykorzystuje pojecie ciepta wlasciwego oraz ciepta przemiany fazowej
w analizie bilansu cieplnego;

6) opisuje skokowg zmiane energii wewnetrznej w przemianach fazowych;

7) postuguje sie pojeciem wartosci energetycznej paliw i zywnosci,

8) wymienia szczegblne wiasnosci wody i ich konsekwencje dla zycia na Ziemi;

9) stosuje pierwszg zasade termodynamiki do analizy przemian gazowych;
rozréznia przemiany: izotermiczng, izobaryczna, izochoryczng i adiabatyczng
gazow;

10) postuguje si¢ zalozeniami teorii kinetyczno-molekularnej gazu doskonatego;

11) opisuje zwigzek pomiedzy temperaturg W skali Kelvina a srednig energia ruchu
czgsteczek i energig wewngtrzng gazu doskonatego;

12) analizuje wykresy przemian gazu doskonatego;

13) stosuje réwnanie gazu doskonatego (rownanie Clapeyrona) do wyznaczenia
parametrow gazu;

14) postuguje si¢ pojeciem ciepta molowego gazu; interpretuje zwigzek migdzy
cieptem molowym przy stalym cisnieniu a cieptem molowym w statej objetosci
dla gazu doskonatego;

15) analizuje przeptyw energii w postaci ciepta i pracy mechanicznej w silnikach
i pompach cieplnych;

16) analizuje przedstawione cykle termodynamiczne, oblicza sprawno$¢ silnikow
cieplnych;

17) interpretuje drugg =zasad¢ termodynamiki, podaje przyktady zjawisk
odwracalnych i nieodwracalnych;

18) opisuje zjawisko dyfuzji; postuguje si¢ pojeciem fluktuacji, opisuje ruchy
Browna;

19) doswiadczalnie:
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a) demonstruje rozszerzalnos¢ cieplng wybranych ciat statych,

b) bada proces wyréwnywania temperatury ciat i postuguje si¢ bilansem
cieplnym,

c) demonstruje stato$¢ temperatury podczas przemiany fazowe;j.

VII. Elektrostatyka. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)
6)

7)
8)

9)

postuguje si¢ zasadg zachowania fadunku;

oblicza wartos¢ sity wzajemnego odziatywania tadunkow stosujac prawo
Coulomba;

postuguje si¢ wektorem natg¢zenia pola elektrycznego wraz z jego jednostka;
ilustruje graficznie pole elektryczne za pomoca linii pola; interpretuje
zageszezenie linii pola jako miarg nat¢zenia pola; rozroznia pole centralne i
pole jednorodne;

analizuje natezenie pola wytwarzanego przez uktad tadunkow punktowych
i oblicza jego wartos¢;

opisuje pole na zewnatrz sferycznie symetrycznego uktadu tadunkéw;

opisuje jakosciowo rozktad tadunkéw w przewodnikach, zerowe natezenie pola
elektrycznego wewnatrz przewodnika (klatka Faradaya), duze nat¢zenie pola
wokot ostrzy na powierzchni przewodnika;

analizuje ruch czastek natadowanych w polu elektrycznym;

analizuje prace jako zmiang¢ energii potencjalnej podczas przemieszczenia
tadunku w polu elektrycznym; postuguje si¢ pojeciem potencjatu pola i jego
jednostka;

oblicza zmiang energii fadunku w polu centralnym i jednorodnym;

10) opisuje ilosciowo pole elektryczne wewnatrz kondensatora ptaskiego;
11) postuguje si¢ pojeciem pojemnosci kondensatora i jej jednostka; postuguje sie

zalezno$cig pojemnosci kondensatora plaskiego od jego wymiarow; oblicza
energi¢ zmagazynowang W kondensatorze;

12) opisuje polaryzacj¢ dielektrykdw w polu zewnetrznym i ich wplyw na

pojemno$¢ kondensatora; oblicza pojemnos¢ kondensatora, uwzgledniajgc statg
dielektryczna;

13) doswiadczalnie:

a) ilustruje pole elektryczne oraz uktad linii pola wokot przewodnika,
b) demonstruje przekaz energii podczas roztadowania kondensatora (np. lampa
btyskowa, przeskok iskry).

VIIl. Prad elektryczny. Uczen:

1)

2)

3)

opisuje przewodnictwo w metalach, elektrolitach i gazach; wyjasnia procesy
jonizacji w gazach, wskazuje role promieniowania, wysokiej temperatury
i duzego natezenia pola;

postuguje sie pojeciami nat¢zenia pradu elektrycznego, napigcia elektrycznego
oraz mocy wraz z ich jednostkami;

analizuje zaleznos$¢ oporu od wymiarow przewodnika, postuguje si¢ pojeciem
oporu wlasciwego materiatu i jego jednostka;

278



4) opisuje wptyw temperatury na opor metali i potprzewodnikow;

5) stosuje do obliczen proporcjonalno$¢ natezenia pradu stalego do napigcia
dla przewodnikéw (prawo Ohma);

6) analizuje charakterystyke pradowo-napigciowa elementow obwodu (zgodna
lub niezgodna z prawem Ohma);

7) poshluguje si¢ pojeciami oporu wewnetrznego i sity elektromotorycznej jako
cechami zrodta;

8) stosuje do obliczen zwigzek mocy wydzielonej na oporniku (ciepta Joule’a-
Lenza) z natezeniem pradu | Oporem oraz napigciem i oporem;

9) wykorzystuje dane znamionowe urzadzen elektrycznych do obliczen;

10) interpretuje | prawo Kirchhoffa jako przyktad zasady zachowania tadunku;

11) opisuje sie¢ domowg jako przyktad obwodu rozgat¢zionego; wyjasnia funkcje
bezpiecznikdw réznicowych i przewodu uziemiajgcego;

12) analizuje dodawanie i odejmowanie napig¢ W obwodzie z uwzglednieniem
zrodet i odbiornikow energii (11 prawo Kirchhoffa);

13) postuguje si¢ pojeciem oporu zastepczego; oblicza opOr zastepczy uktadu
opornikow potaczonych szeregowo lub réwnolegle;

14) opisuje funkcj¢ diody potprzewodnikowej jako elementu przewodzacego
w jednym kierunku; przedstawia jej zastosowanie w prostownikach oraz jako
zrodta Swiatla;

15) opisuje tranzystor jako trojelektrodowy, poélprzewodnikowy —element
wzmacniajacy sygnaty elektryczne;

16) doswiadczalnie:

a) demonstruje | prawo Kirchhoffa,

b) bada dodawanie napig¢ w uktadzie ogniw potaczonych szeregowo,

c) demonstruje rol¢ diody jako elementu sktadowego prostownikow i zrodta
Swiatla,

d) bada charakterystyke pradowo-napi¢ciowg zarowki.

IX. Magnetyzm. Uczen:

1) postuguje sie pojeciem pola magnetycznego; rysuje linie pola magnetycznego
W poblizu magnesow statych i przewodnikbw z pradem (przewodnik
prostoliniowy, zwojnica);

2) postuguje sie pojeciem wektora indukcji magnetycznej wraz z jego jednostka,
analizuje oddziatywanie pola magnetycznego na przewodnik z pradem oraz na
poruszajaca si¢ czastke natadowang (sita Lorentza, sita elektrodynamiczna);
opisuje role pola magnetycznego Ziemi jako ostony przed wiatrem
stonecznym;

3) analizuje tor czastki natadowanej w jednorodnym polu magnetycznym;

4) rysuje sity dziatajace na petle z przewodnika w jednorodnym polu
magnetycznym; na podstawie tego rysunku omawia zasade dziatania silnika
elektrycznego;

5) stosuje do obliczen zwigzek wartosci indukcji pola magnetycznego i nat¢zenia
pradu dla prostoliniowego przewodnika i dtugiej zwojnicy;
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6) analizuje site oddziatywania dwoch dtugich przewodnikow prostoliniowych;
postuguje sie definicjg ampera;

7) opisuje  jakosciowo  podstawowe  wlasciwosci oraz  zastosowania
ferromagnetykow;

8) oblicza strumien pola magnetycznego przez powierzchnig, stosuje jednostke
strumienia;

9) opisuje zjawisko indukcji elektromagnetycznej; stosuje regut¢ Lenza; opisuje
przemiany energii podczas dziatania pradnicy;

10) oblicza sit¢ elektromotoryczng indukcji jako szybko$¢ zmiany strumienia;

11) opisuje jako$ciowo zjawisko samoindukcji;

12) opisuje cechy pradu przemiennego; postuguje si¢ pojeciem napigcia i natezenia
skutecznego; oblicza napigcie 1 natezenie skuteczne dla przebiegu
sinusoidalnego;

13) opisuje zasade dziatania transformatora; przedstawia uproszczony model
transformatora, w ktorym przektadnia napieciowa i przektadnia pragdowa zalezg
tylko od liczb zwojow; opisuje zastosowania transformatoréw;

14) opisuje jakosciowo wspodtzaleznos¢ zmian pola magnetycznego i elektrycznego
oraz rozchodzenie sie fal elektromagnetycznych;

15) doswiadczalnie:

a) ilustruje uktad linii pola magnetycznego,

b) demonstruje zjawisko indukcji elektromagnetycznej i jego zwigzek ze
wzglednym ruchem magnesu i zwojnicy oraz ze zmiang nat¢zenia pradu
w elektromagnesie.

X. Fale i optyka. Uczen:

1) analizuje rozchodzenie si¢ fal na powierzchni wody i dzwigku w powietrzu na
podstawie obrazu powierzchni falowych;

2) postuguje sic pojeciem natezenia fali wraz z jej jednostkg (W/m?) oraz
proporcjonalnoscig do kwadratu amplitudy;

3) opisuje zalezno$¢ natezenia i amplitudy fali kulistej od odlegtosci od
punktowego zrodta;

4) opisuje widmo $wiatta biatego jako mieszaniny fal elektromagnetycznych
0 r6znych czestotliwosciach;

5) opisuje  $wiatto  laserowe  jako  skolimowang  wigzke  $wiatla
monochromatycznego o zgodnej fazie;

6) stosuje prawo odbicia i prawo zatamania fal na granicy dwdch osrodkow;
postuguje si¢ pojeciem wspdtczynnika zatamania os$rodka; oblicza kat
graniczny;

7) opisuje dziatanie $wiattowodu jako przyktad wykorzystania zjawiska
calkowitego wewngtrznego odbicia;

8) opisuje jakosciowo zwigzek pomiedzy dyfrakcja na szczelinie a szerokoscia
szczeliny i dtugoscia fali;

9) analizuje zdolnos¢ rozdzielczg przyrzadoéw optycznych w kontekscie zjawiska
dyfrakeji;
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10) stosuje zasad¢ superpozycji fal, wyjasnia zjawisko interferencji fal; podaje
warunki wzmocnienia oraz wygaszenia si¢ fal;

11) analizuje jakosciowo zjawisko interferencji wigzek swiatta odbitych od dwdch
powierzchni cienkiej warstwy;

12) opisuje zaleznos$¢ przestrzennego obrazu interferencji od dlugosci fali
i odlegtosci miedzy zrodtami;

13) analizuje efekt Dopplera dla fal w przypadku, gdy zrodto lub obserwator
poruszajg si¢ znacznie wolniej niz fala; podaje przyktady wystepowania tego
zjawiska;

14) rozroznia fale poprzeczne 1 podluzne; opisuje s$wiatto jako fale
elektromagnetyczng  poprzeczna;  rozroznia  $wiatlo  spolaryzowane
I niespolaryzowane;

15) opisuje jakosciowo zjawisko polaryzacji swiatta przy odbiciu;

16) opisuje obraz powstajacy po przej$ciu Swiatta przez siatke dyfrakcyjng; stosuje
do obliczen zwigzek miedzy katem dyfrakcji, statg siatki i dtugoscia fali;

17) opisuje jakosciowo zaleznos¢ ogniskowej soczewki od jej krzywizny oraz
wspotczynnika zatamania; stosuje do obliczen pojecie zdolnosci skupiajacej
wraz z jej jednostka;

18) rysuje konstrukcyjnie obrazy wytworzone przez soczewki; stosuje do obliczen
rownanie soczewki;

19) opisuje przyktady zjawisk optycznych w przyrodzie: miraze, czerwony kolor
zachodzacego Stonca, zjawisko Tyndalla;

20) doswiadczalnie:

a) obserwuje zmiany nat¢zenia $wiatla po przejsciu przez dwa polaryzatory
ustawione rownolegle i prostopadle,

b) obserwuje zjawisko dyfrakcji fali na szczelinie,

¢) obserwuje zjawisko interferenciji fal,

d) demonstruje rozpraszanie swiatta w o$rodku,

e) wyznacza wartos¢ wspotczynnika zatamania $wiatta z pomiaru kata
granicznego,

f) bada zwigzek miedzy ogniskowg soczewki a polozeniami przedmiotu
i obrazu.

Xl. Fizyka atomowa. Uczen:

1) analizuje na wybranych przyktadach promieniowanie termiczne ciat i jego
zalezno$¢ od temperatury;

2) opisuje dualizm korpuskularno-falowy swiatta; stosuje pojecie fotonu oraz jego
energii;

3) opisuje powstawanie promieniowania rentgenowskiego jako promieniowania
hamowania; oblicza krotkofalowg granice widma promieniowania
rentgenowskiego;

4) rozroznia widma emisyjne i absorpcyjne gazow; interpretuje linie widmowe
jako skutek przejs¢ migdzy poziomami energetycznymi w atomach z emisja
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5)

6)

7)
8)

9)

lub absorpcja kwantu §wiatla; rozroznia stan podstawowy i stany wzbudzone
atomu;

analizuje seryjny uktad linii widmowych na przyktadzie widm atomowych
wodoru; postuguje si¢ wzorem Rydberga;

postuguje si¢ pojeciem pedu fotonu; stosuje zasade zachowania energii i zasade
zachowania p¢du do opisu emisji i absorpcji przez swobodne atomy; opisuje
odrzut atomu emitujgcego kwant swiatla;

opisuje zjawiska jonizacji, fotoelektryczne i fotochemiczne jako wywotane
tylko przez promieniowanie o czgstotliwo$ci wigkszej od granicznej;

opisuje jakosciowo obraz dyfrakcji promieniowania rentgenowskiego na
krysztatach;

opisuje zjawiska dyfrakcji oraz interferencji elektrondw i innych czastek;
oblicza dtugos¢ fali de Broglie’a poruszajacych si¢ czastek;

10) doswiadczalnie: obserwuje widma atomowe za pomocg siatki dyfrakcyjnej.

XIl. Elementy fizyki relatywistycznej i fizyka jadrowa. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

6)
7)
8)

9)

wskazuje niezaleznos¢ predkosci $wiatta w prozni od predkosci zrodia
I predkosci obserwatora; opisuje wzgledno$¢ rownoczesnosci,

postuguje si¢ zwigzkiem miedzy energia catkowita, masg czastki 1 jej
predkoscia; postuguje si¢ pojeciem energii spoczynkowej;

opisuje rownowazno$¢ masy i energii spoczynkowej;

wskazuje predkos¢ $wiatta w prozni jako maksymalng predkos¢ przekazu
energii i informacji;

postuguje sie pojeciami pierwiastek, jadro atomowe, izotop, proton, neutron,
elektron; opisuje sklad jadra atomowego na podstawie liczb masowej
I atomowej;

zapisuje reakcje jadrowe stosujac zasad¢ zachowania liczby nukleonow i
zasade zachowania tadunku;

stosuje zasade¢ zachowania energii do opisu reakcji jadrowych; postuguje si¢
pojeciem energii wigzania;

oblicza dla dowolnego izotopu energie spoczynkowsa, deficyt masy i energi¢
wigzania,

wymienia wilasciwo$ci promieniowania jadrowego; opisuje rozpady alfa, beta

(B*, B

10) postuguje si¢ pojeciem jadra stabilnego i niestabilnego; opisuje powstawanie

promieniowania gamma;

11) opisuje przypadkowy charakter rozpadu jader atomowych;
12) opisuje rozpad izotopu promieniotwdrczego; postuguje si¢ pojeciem czasu

potowicznego rozpadu; opisuje zasade¢ datowania substancji na podstawie
wegla 1C;

13) wskazuje wptyw promieniowania jonizujgcego na materi¢ 0raz na organizmy

Zywe;

14)wymienia przyktady zastosowania zjawiska promieniotworczosci W technice

I medycynie;
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15) opisuje reakcje rozszczepienia jadra uranu #°U zachodzaca w wyniku
pochlonigcia neutronu; podaje warunki zajscia reakcji tancuchowej;

16) opisuje zasade dziatania elektrowni jadrowej oraz wymienia korzysci
I nicbezpieczenstwa ptynace z energetyki jadrowe;j;

17)opisuje reakcje termojadrowg przemiany wodoru w hel zachodzaca
w gwiazdach;

18) opisuje elementy ewolucji gwiazd; omawia supernowe i czarne dziury;

19) opisuje kreacje lub anihilacje¢ par czastka-antyczastka; stosuje zasady
zachowania energii i pedu oraz zasade zachowania tadunku do analizy kreacji
lub anihilacji pary elektron-pozyton.

Warunki i sposob realizacji

Podstawe programowa fizyki dla szkot ponadpodstawowych w zakresie rozszerzonym
otwierajg wymagania ogolne okreSlajgce gldwne zadania ksztalcenia na tym etapie
edukacyjnym. Do podstawy programowej szkoly ponadpodstawowej zostaly wprowadzone
nowe wymagania szczegdlowe przy zalozeniu kumulatywno$ci wiedzy i umiejgtnosci
zdobytych w szkole podstawowej oraz spiralnego charakteru ksztatcenia. W ten sposob
powigkszony zostal zasoéb wiedzy i kompetencji przedmiotowych, a uczen przyblizy si¢ do
rozwigzywania probleméw w szerszej perspektywie poznawczej. TreSci nauczania zostaty
poszerzone oraz uzupetnione tak, aby stanowily petniejszy obraz fizyki 1 przyrody.

Uczenie fizyki powinno odwolywaé si¢ do przyktadéw z zycia codziennego, czynnego
badania zjawisk 1 procesow fizycznych. Nalezy ktas¢ nacisk przede wszystkim na
umiejetnos¢ identyfikacji zjawisk, znajomo$¢ warunkéw ich wystgpowania i przebiegu.
Waznym elementem jest ksztaltowanie umiejetnosci twdrczego rozwigzywania problemow
poprzez budowanie prawidlowych zwiazkoéw przyczynowo-skutkowych.

Podczas zaj¢¢ fizyki w zakresie rozszerzonym analiza iloSciowa procesOW i zjawisk
fizycznych powinna by¢ traktowana na rowni z analizg jakosciowa tak, by obie wzajemnie si¢
uzupelniaty.

Niezbednym elementem procesu poznawczego jest wykonywanie zaproponowanych
doswiadczen i pokazow. Pozwalaja one lepiej zrozumie¢ zasady i prawa fizyki oraz
ksztattowa¢ umiejetnos¢ interpretacji i oceny realnosci otrzymywanych wynikow.

Istotnym elementem ksztatcenia jest umiejetnos¢ wykorzystywania dostgpnych zrédet
informacji, w tym internetu. W procesie pozyskiwania i weryfikowania informacji przez
ucznia kluczowg role odgrywa nauczyciel 1 szkota.

Uczniowie konczacy edukacje w zakresie rozszerzonym powinni by¢ przygotowani

do funkcjonowania we wspolczesnym $wiecie. Powinni postrzegaé i doceniac rolg fizyki jako
fundamentu techniki i roznych galezi wiedzy przyrodniczej. Nalezy podtrzymywac¢ w nich
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ciekawo$¢ $wiata i1 ksztaltowa¢ umiejetnos$¢ poszerzania wiedzy oraz krytycznego podejscia
do informacji.

Dobér tre$ci podstawy programowej W zakresie rozszerzonym ma da¢ solidng podstawe do
kontynuowania nauki na wyzszych studiach.

MATEMATYKA
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

. Sprawnos¢ rachunkowa.

Wykonywanie obliczen na liczbach rzeczywistych, takze przy uzyciu kalkulatora, stosowanie
praw dziatan matematycznych przy przeksztalcaniu wyrazen algebraicznych oraz
wykorzystywanie tych umiejetnosci przy rozwigzywaniu problemoéw w kontekstach
rzeczywistych i teoretycznych.

Il. Wykorzystanie i tworzenie informacji.

1. Interpretowanie i operowanie informacjami przedstawionymi w tek$cie, zardwno
matematycznym, jak 1 popularnonaukowym, a takze w formie wykresow,
diagramow, tabel.

2. Uzywanie jezyka matematycznego do tworzenia tekstow matematycznych, w tym do
opisu prowadzonych rozumowan i uzasadniania wnioskow, a takze do
przedstawiania danych.

I1l.  Wykorzystanie i interpretowanie reprezentacji.

1. Stosowanie obiektow matematycznych i operowanie nimi, interpretowanie pojec
matematycznych.

2. Dobieranie i tworzenie modeli matematycznych przy rozwigzywaniu probleméw
praktycznych i teoretycznych.

3. Tworzenie pomocniczych obiektow matematycznych na podstawie istniejacych,
W celu przeprowadzenia argumentacji lub rozwigzania problemu.

4. Wskazywanie konieczno$ci lub mozliwosci modyfikacji modelu matematycznego
w przypadkach wymagajacych specjalnych zastrzezen, dodatkowych zatozen,
rozwazenia szczegdlnych uwarunkowan.

IV. Rozumowanie i argumentacja.

1. Przeprowadzanie rozumowan, takze kilkuetapowych, podawanie argumentow
uzasadniajgcych poprawnos¢ rozumowania, odroznianie dowodu od przyktadu.

2. Dostrzeganie regularnosci, podobienstw oraz analogii, formulowanie wnioskéw na
ich podstawie i uzasadnianie ich poprawnosci.

3. Dobieranie argumentow do uzasadnienia poprawno$ci rozwigzywania problemow,
tworzenie ciggu argumentow, gwarantujacych poprawno$¢ rozwigzania i skutecznosé
W poszukiwaniu rozwigzan zagadnienia.
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4. Stosowanie i tworzenie strategii przy rozwigzywaniu zadan, réwniez w Sytuacjach
nietypowych.

TreSci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Liczby rzeczywiste.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) wykonuje dziatania (dodawanie, odejmowanie, mnozenie, dzielenie,
potegowanie, pierwiastkowanie, logarytmowanie) w  zbiorze liczb
rzeczywistych;

2) przeprowadza proste dowody dotyczgce podzielnosci liczb catkowitych i reszt
z dzielenia nie trudniejsze niz:

a) dowdd podzielno$ci przez 24 iloczynu czterech kolejnych liczb naturalnych,
b) dowod wlasnosci: jesli liczba przy dzieleniu przez 5 daje reszte 3, to jej
trzecia potgga przy dzieleniu przez 5 daje reszte¢ 2;

3) stosuje wiasnosci pierwiastkow dowolnego stopnia, w tym pierwiastkow
stopnia nieparzystego z liczb ujemnych;

4) stosuje zwiazek pierwiastkowania z potggowaniem oraz prawa dziatan na
potegach 1 pierwiastkach;

5) stosuje wlasnosci monotoniczno$ci potegowania, w szczegdlnos$ci wiasnosci:
jesli X<y oraz a>1,t0 a*<a”’,zasgdy X<y iO<a<l,to a*>a’;

6) postuguje si¢ pojeciem przedzialu liczbowego, zaznacza przedzialy na osi
liczbowej;

7) stosuje interpretacje geometryczng i algebraiczng wartosci bezwzglednej,
rozwigzuje rownania i nierdbwnosci typu: |X + 4| =5, |X — 2| <3, |X + 3| >4

8) wykorzystuje wiasnoSci potegowania 1 pierwiastkowania w sytuacjach
praktycznych, wtym do obliczania procentow skladanych, zyskéw z lokat
i kosztow kredytow;

9) stosuje zwigzek logarytmowania z potggowaniem, postuguje si¢ wzorami na
logarytm iloczynu, logarytm ilorazu i logarytm poteggi.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a
ponadto stosuje wzor na zamiang podstawy logarytmu.

Il. Wyrazenia algebraiczne.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) stosuje wzory skroconego mnozenia na: (a+b)2, (a—b)z, a’—b?, (a+b)3,
(a-b)’, a®—b*, a" —b";

2) dodaje, odejmuje i mnozy wielomiany jednej i wielu zmiennych;
3) wylacza poza nawias jednomian z sumy algebraicznej;
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4)

5)
6)

7)
8)

rozklada wielomiany na czynniki metoda wylaczania wspdlnego czynnika

przed nawias oraz metoda grupowania wyrazéw, w przypadkach nie

trudniejszych niz rozktad wielomianu W (X) =2x° - \/§X2 +4x— 2\/§ :

znajduje pierwiastki catkowite wielomianu o wspotczynnikach catkowitych;

dzieli wielomian jednej zmiennej W (X) przez dwumian postaci x —a ;

mnozy 1 dzieli wyrazenia wymierne;

dodaje i odejmuje wyrazenia wymierne, w przypadkach nie trudniejszych niz:
1 1 1 1 1 x+1 +X_—ZI.

] 2+_3| .
X+1 X X X X° X+2 x+1

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:

1) znajduje pierwiastki catkowite i wymierne wielomianu o wspotczynnikach
catkowitych;
2) stosuje podstawowe wiasnosci trojkata Pascala oraz nastepujace wiasnosci

n n n
wspotczynnika dwumianowego (symbolu Newtona): (0] =1, (]J =n, (n J =n,

i

o (i)

3) korzysta ze wzoréw na: a®+b*,(a+b)" i (a—b)".

I1l. Rownania i nieréwnosci.
Zakres podstawowy. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

7)

przeksztatca rownania i nierdwnosci w sposdb rownowazny;

interpretuje rGwnania i nierOwnosci sprzeczne oraz tozsamosciowe;

rozwigzuje nierdwnosci liniowe z jedng niewiadoma;

rozwigzuje réwnania i nierownos$ci kwadratowe;

rozwigzuje réwnania wielomianowe, ktore daja si¢ doprowadzi¢ do réwnania
kwadratowego, w szczegdlno$ci rOwnania dwukwadratowe;

rozwigzuje rownania wiclomianowe postaci W(X)ZO dla wielomianow

doprowadzonych do postaci iloczynowej lub takich, ktore daja si¢ doprowadzic¢
do postaci iloczynowej metoda wylgczania wspdlnego czynnika przed nawias
lub metoda grupowanisa;

rozwigzuje rownania wymierne postaci W:O, gdzie wielomiany V (X)

i W(X) sa zapisane w postaci iloczynowej.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:
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1)

2)

3)
4)

5)

rozwiazuje nieréwnoséci wielomianowe typu: W (X) >0, W (X) >0, W (X) <0,

W(X)SO dla wielomianéw doprowadzonych do postaci iloczynowej lub

takich, ktore dajg si¢ doprowadzi¢ do postaci iloczynowej metoda wytaczania
wspolnego czynnika przed nawias lub metodg grupowania;
rozwigzuje rGwnania i nierownosci wymierne nie trudniejsze niz

X+1 1 2X
>

x(x-1) i x+1 (x=1)(x+1) .

stosuje wzory Viéte’a dla rownan kwadratowych;

rozwigzuje rOwnania i nierOwnosci z warto$cig bezwzgledng, o stopniu
trudnosci nie wigkszym niz: 2|X-|-3|+3|X—1| =13, |X+2|+2|X—3| <11:
analizuje réwnania i nierdwno$ci liniowe z parametrami oraz rownania
i nierdbwnosci kwadratowe z parametrami, w szczegolnosci wyznacza liczbe
rozwigzan w zalezno$ci od parametréw, podaje warunki, przy ktorych
rozwigzania majg zadang wtasnos$¢, 1 wyznacza rozwigzania w zaleznosci od
parametrow.

IV. Uktady réwnan.
Zakres podstawowy. Uczen:

1)

2)
3)

rozwigzuje uktady réwnan liniowych z dwiema niewiadomymi, podaje
interpretacj¢ ~ geometryczng  ukladow  oznaczonych,  nieoznaczonych
I sprzecznych;

stosuje uktady réwnan do rozwigzywania zadan tekstowych;

rozwigzuje metoda podstawiania uktady réwnan, z ktérych jedno jest liniowe,
ax+by=e lub {ax+by=e

a drugie kwadratowe, postaci {

X*+y>+ex+dy=f y=cx’ +dx+ f.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego, a

ponadto rozwiazuje uktady rownan kwadratowych postaci {

V. Funkcje.

X*+y +ax+by=c

X*+y: +dx+ey=f.

Zakres podstawowy. Uczen:

1)

2)
3)

okresla funkcje jako jednoznaczne przyporzadkowanie za pomocg opisu
stownego, tabeli, wykresu, wzoru (takze rdéznymi wzorami na ro6znych
przedziatach);

oblicza warto$¢ funkcji zadanej wzorem algebraicznym;

odczytuje i interpretuje warto$ci funkcji okreslonych za pomocg tabel,
wykresoOw, wzoréw itp., rOwniez w sytuacjach wielokrotnego uzycia tego
samego zrodia informacji lub kilku Zrédet jednoczesnie;
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4) odczytuje z wykresu funkcji: dziedzing, zbior wartoSci, miejsca zerowe,
przedzialy monotonicznosci, przedziaty, w ktorych funkcja przyjmuje wartosci
wigksze (nie mniejsze) lub mniejsze (nie wigksze) od danej liczby, najwicksze
I najmniejsze warto$ci funkcji (o ile istniejg) w danym przedziale domknigtym
oraz argumenty, dla ktorych warto$ci najwigksze 1 najmniejsze s3 przez
funkcje przyjmowane;

5) interpretuje wspotczynniki wystepujace we wzorze funkcji liniowej;

6) wyznacza wzor funkcji liniowej na podstawie informacji o jej wykresie lub o
jej wlasnos$ciach;

7) szkicuje wykres funkcji kwadratowej zadanej wzorem;

8) interpretuje wspotczynniki wystgpujace we wzorze funkcji kwadratowej
W postaci ogolnej, kanonicznej i iloczynowej (jesli istnieje);

9) wyznacza wzor funkcji kwadratowej na podstawie informacji o tej funkcji lub
0 jej wykresie;

10) wyznacza najwieksza i najmniejszg wartos¢ funkcji kwadratowej w przedziale
domknietym;

11) wykorzystuje wlasnosci funkcji liniowej 1 kwadratowej do interpretacji
zagadnien geometrycznych, fizycznych itp., takze osadzonych w kontekscie
praktycznym;

12) na podstawie wykresu funkcji Y = f (X) szkicuje wykresy funkcji y = f (x-a),
y="f(x)+b, y=—1(x), y=f(-x);

13) postuguje si¢ funkcjg f (x) :%, w tym jej wykresem, do opisu i interpretacji
zagadnien zwigzanych z wielko$ciami odwrotnie proporcjonalnymi, rowniez
w zastosowaniach praktycznych;

14) postuguje si¢ funkcjami wyktadniczg i logarytmiczna, w tym ich wykresami,
do opisu i interpretacji zagadnien zwigzanych z zastosowaniami praktycznymi.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:

V1. Ciagi.

1) na podstawie wykresu funkeji Y = f (X) rysuje wykres funkcji y = £ (x);

2) postuguje sie ztozeniami funkcji;
3) dowodzi monotonicznosci funkcji zadanej wzorem, jak w przyktadzie: wykaz,

ze funkcja f(x) = X—_; jest monotoniczna w przedziale (—«,—2).
X+

Zakres podstawowy. Uczen:

1) oblicza wyrazy ciggu okreslonego wzorem ogolnym;
2) oblicza poczgtkowe wyrazy ciggdw okreSlonych rekurencyjnie, jak
w przyktadach:
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a, =0,001 a=1
?) an+1:an+1an(1—an), il i
2 an+2 - a‘n+1 + a‘n'

3) w prostych przypadkach bada, czy ciag jest rosnacy, czy malejacy;

4) sprawdza, czy dany cigg jest arytmetyczny lub geometryczny;

5) stosuje wzOr na n-ty wyraz i na sume¢ N poczatkowych wyrazow ciggu
arytmetycznego;

6) stosuje wzOr na n-ty wyraz i na sum¢ N poczatkowych wyrazow ciggu
geometrycznego;

7) wykorzystuje wlasnosci ciaggow, w tym arytmetycznych i geometrycznych, do
rozwigzywania zadan, rowniez osadzonych w kontekscie praktycznym.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) oblicza granice ciggéw, korzystajagc z granic ciggéw typu % Q/a oraz
twierdzen 0 granicach sumy, réznicy, iloczynu i ilorazu ciggow zbieznych,
a takze twierdzenia o trzech ciggach;
2) rozpoznaje zbiezne Szeregi geometryczne i oblicza ich sume.

VII. Trygonometria.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) wykorzystuje definicje funkcji: sinus, cosinus i tangens dla katow
od 0° do180°, w szczegbdlnosci wyznacza wartosci funkcji trygonometrycznych
dla katow 30°, 45°, 60°;

2) znajduje przyblizone wartosci funkcji trygonometrycznych, korzystajac z tablic
lub kalkulatora;

3) znajduje za pomocg tablic lub kalkulatora przyblizong warto$¢ kata, jesli dana
jest wartos$¢ funkcji trygonometryczne;j;

4) Kkorzysta z wzorow sin® « +cos’ a =1, tga = e .

cosa

5) stosuje twierdzenia sinusOw 1 cosinusOw oraz wzor na pole trojkata

1 .
P==-a-b-siny;
> Ve

6) oblicza katy trojkata i dlugosci jego bokow przy odpowiednich danych
(rozwiazuje trojkaty).

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) stosuje miar¢ tukowa, zamienia miare tukowa kata na stopniowg i odwrotnie;
2) postuguje si¢ wykresami funkcji trygonometrycznych: sinus, cosinus, tangens;
3) wykorzystuje okresowo$¢ funkcji trygonometrycznych;
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4) stosuje wzory redukcyjne dla funkcji trygonometrycznych;

5) korzysta z wzoréw na sinus, cosinus i tangens sumy i roznicy katow, a takze na
funkcje trygonometryczne katéw podwojonych;

6) rozwigzuje rownania i nierdbwnosci trygonometryczne o stopniu trudnosci nie
wigkszym niz w przyktadach: 4cos2xcos5x =2c0s7x+1, 2sin? x<1.

VI1II. Planimetria.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) wyznacza promienie i Srednice okregow, diugosci cigciw okregow oraz
odcinkdw stycznych, w tym z wykorzystaniem twierdzenia Pitagorasa;

2) rozpoznaje trojkaty ostrokatne, prostokatne i rozwartokatne przy danych
dhlugosciach bokow (m.in. stosuje twierdzenie odwrotne do twierdzenia
Pitagorasa i twierdzenie cosinusOw); stosuje twierdzenie: w trojkacie
naprzeciw wigkszego kata wewnetrznego lezy dtuzszy bok;

3) rozpoznaje wielokaty foremne i korzysta z ich podstawowych wlasnosci;

4) korzysta z whasnosci katéw i przekatnych w prostokatach, rownoleglobokach,
rombach i trapezach;

5) stosuje wlasno$ci katow wpisanych i srodkowych;

6) stosuje wzory na pole wycinka kota i dlugo$¢ tuku okregu;

7) stosuje twierdzenia: Talesa, odwrotne do twierdzenia Talesa, o dwusiecznej
kata oraz o kacie migdzy styczng a cigciwa;

8) korzysta z cech podobienstwa trojkatow;

9) wykorzystuje zalezno$ci miedzy obwodami oraz migdzy polami figur
podobnych;

10) wskazuje podstawowe punkty szczegdlne w trojkacie: Srodek okregu
wpisanego w trojkat, srodek okregu opisanego na trojkacie, ortocentrum,
srodek cigzkos$ci oraz korzysta z ich wlasnosci;

11) stosuje funkcje trygonometryczne do wyznaczania dlugosci odcinkow
w figurach ptaskich oraz obliczania pdl figur;

12) przeprowadza dowody geometryczne.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okre$lone dla zakresu podstawowego, a
ponadto stosuje wlasnosci czworokatéw wpisanych w okrag i opisanych na okregu.

IX. Geometria analityczna na ptaszczyznie kartezjanskie;j.
Zakres podstawowy. Uczen:
1) rozpoznaje wzajemne potozenie prostych na ptaszczyznie na podstawie ich
réwnan, w tym znajduje wspolny punkt dwoch prostych, jesli taki istnieje;
2) postuguje si¢ rownaniami prostych na plaszczyznie, w postaci kierunkowe;j
I ogoélnej, w tym wyznacza roOwnanie prostej o zadanych wlasnosciach (takich
jak na przyklad przechodzenie przez dwa dane punkty, znany wspdtczynnik
kierunkowy, rownolegtos¢ lub prostopadtos¢ do innej prostej, stycznos¢ do
okrggu);
3) oblicza odlegtos¢ dwoch punktow w uktadzie wspotrzednych;
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4) postuguje si¢ réwnaniem okregu (X— a)2 +(y —b)2 =r?;

5) oblicza odlegto$¢ punktu od prostej;

6) znajduje punkty wspolne prostej i okrggu oraz prostej i paraboli bedacej
wykresem funkcji kwadratowej;

7) wyznacza obrazy okregoéw i wielokatow w symetriach osiowych wzgledem osi
uktadu wspotrzednych, symetrii $rodkowej (o $rodku w poczatku ukladu
wspotrzednych).

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) stosuje rownanie okrggu w postaci ogolnej;
2) znajduje punkty wspdlne dwoch okregow;
3) zna pojecie wektora i oblicza jego wspotrzedne oraz dlugosc, dodaje wektory
I mnozy wektor przez liczbg, oba te dziatania wykonuje zarowno analitycznie,
jak i geometrycznie.

X. Stereometria.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) rozpoznaje wzajemne polozenie prostych w przestrzeni, w szczegdlno$ci proste
prostopadte nieprzecinajace sig;

2) poshluguje si¢ pojeciem kata migdzy prosta a ptaszczyzng oraz pojeciem kata
dwusciennego miedzy potptaszczyznami;

3) rozpoznaje w graniastostupach i ostrostupach katy miedzy odcinkami (np.
krawedziami, krawegdziami i przekatnymi) oraz katy miedzy $cianami, oblicza
miary tych katow;

4) rozpoznaje w walcach i w stozkach kat mi¢dzy odcinkami oraz kat mi¢dzy
odcinkami 1 ptaszczyznami (np. kat rozwarcia stozka, kat miedzy tworzaca
a podstawg), oblicza miary tych katow;

5) okresla, jaka figurg jest dany przekrdj prostopadtoscianu ptaszczyzna;

6) oblicza objetosci i pola powierzchni graniastostupdw, ostrostupoéw, walca,
stozka 1 kuli, rowniez z wykorzystaniem trygonometrii i poznanych twierdzen;

7) wykorzystuje zaleznos¢ miedzy objetosciami bryt podobnych.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) zna i stosuje twierdzenie o prostej prostopadiej do plaszczyzny i o trzech
prostopadtych;
2) wyznacza przekroje szescianu i ostrostupow prawidtowych oraz oblicza ich
pola, takze z wykorzystaniem trygonometrii.

XI. Kombinatoryka.
Zakres podstawowy. Uczen:
1) zlicza obiekty w prostych sytuacjach kombinatorycznych;
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2) zlicza obiekty, stosujac reguly mnozenia i dodawania (takze lacznie) dla

dowolnej liczby czynnos$ci w sytuacjach nie trudniejszych niz:

a) obliczenie, ile jest czterocyfrowych nieparzystych liczb catkowitych
dodatnich takich, ze w ich zapisie dziesictnym wystepuje doktadnie jedna
cyfra 1 i doktadnie jedna cyfra 2,

b) obliczenie, ile jest czterocyfrowych parzystych liczb catkowitych dodatnich
takich, ze w ich zapisie dziesigtnym wystepuje doktadnie jedna cyfra 0
I doktadnie jedna cyfra 1.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) oblicza liczbe mozliwych sytuacji, spetniajacych okreslone kryteria,
Zz wykorzystaniem reguty mnozenia i dodawania (takze tacznie) oraz wzorow
na liczbe: permutacji, kombinacji i1 wariacji, rowniez w przypadkach
wymagajacych rozwazenia ztozonego modelu zliczania elementow;
2) stosuje wspotczynnik dwumianowy (symbol Newtona) i jego wiasnoSci przy
rozwigzywaniu probleméw kombinatorycznych.

XII. Rachunek prawdopodobienstwa i statystyka.
Zakres podstawowy. Uczen:
1) oblicza prawdopodobienstwo w modelu klasycznym:;
2) stosuje skalg centylows;
3) oblicza $rednig arytmetyczng i Srednig wazong, znajduje median¢ i dominantg;
4) oblicza odchylenie standardowe zestawu danych (takze w przypadku danych
odpowiednio pogrupowanych), interpretuje ten parametr dla danych
empirycznych;
5) oblicza warto$¢ oczekiwang, np. przy ustalaniu wysokosci wygranej w
prostych grach losowych i loteriach.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) oblicza prawdopodobienstwo warunkowe i stosuje wzor Bayesa, stosuje
twierdzenie o prawdopodobienstwie catkowitym;
2) stosuje schemat Bernoulliego.

XI1I. Optymalizacja i rachunek rézniczkowy.
Zakres podstawowy. Uczen rozwigzuje zadania optymalizacyjne w sytuacjach dajacych sie¢
opisa¢ funkcjg kwadratowa.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) oblicza granice funkcji (w tym jednostronne);
2) stosuje wlasno$¢ Darboux do uzasadniania istnienia miejsca zerowego funkcji
I znajdowania przyblizonej warto$ci miejsca zerowego;
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3) stosuje definicj¢ pochodnej funkcji, podaje interpretacje geometryczng
I fizyczng pochodnej;

4) oblicza pochodng funkcji potegowej o wyktadniku rzeczywistym oraz oblicza
pochodng, korzystajac z twierdzen o pochodnej sumy, réznicy, iloczynu,
ilorazu i1 funkcji ztozonej;

5) stosuje pochodng do badania monotonicznos$ci funkc;ji;

6) rozwigzuje zadania optymalizacyjne z zastosowaniem pochodne;j.

Warunki i sposob realizacji

Korelacja. Ze wzglgdu na uzyteczno$¢ matematyki i jej zastosowania w szkolnym nauczaniu
fizyki, informatyki, geografii i chemii zaleca si¢ zrealizowal tresci nauczania okreslone
w dziatach: | pkt 9 (logarytmy) i w miar¢ mozliwosci V pkt 14, V pkt 1 (pojecie funkcji) i V
pkt 5 (funkcje liniowe) w pierwszym poétroczu klasy pierwszej, za$ tresci nauczania okreslone
w dziatach: V pkt 11 (funkcje kwadratowe) i V pkt 13 (proporcjonalno$¢ odwrotna) nie
pézniej niz do konca klasy pierwszej. TreSci nauczania okre$lone w dziale VI pkt 2
(obliczanie poczatkowych wyrazoéw ciggdw okreslonych rekurencyjnie) mozna realizowaé w
korelacji z analogicznym zagadnieniem podstawy programowej z informatyki.

Oznaczenia. Uczniowie powinni uzywa¢ powszechnie przyjetego oznaczenia zbioréw
liczbowych, a w szczegolnosci: dla liczb catkowitych symbolu Z, dla liczb wymiernych — Q,
dla liczb rzeczywistych — R.

Przedzialy. Uczeh powinien wykorzystywaé przedzialy do opisu zbioru rozwigzan
nierowno$ci. Najwazniejsza w odpowiedzi jest jej poprawnos¢. Na przyktad rozwigzanie
nierdownosci x> —9x + 20 > 0 moze by¢ zapisane na kazdy z ponizszych sposobow:

— rozwigzaniem nierownosci moze by¢ kazda liczba x, ktora jest mniejsza od 4 lub wigksza od 5;
— rozwigzaniami sg wszystkie liczby x mniejsze od 4 i wszystkie liczby x wigksze od 5;

- X<4 lub x>5;

— Xe(-,4) lub xe(5,);
_ xg(—oo,4)u(5,00).

Zastosowania logarytméw. Przy nauczaniu logarytmow warto podkresli¢ ich zastosowania
W wyjasnianiu zjawisk przyrodniczych, ktorych przebieg opisuje funkcja logarytmiczna.
Procesy takie zachodza, gdy w przedziale czasowym pewna wielko§¢ zawsze rosnie (lub
maleje) ze stalg krotnoscia. Ponizsze przyktadowe zadania ilustruja zastosowania logarytmu.

Z1. Skala Richtera stuzy do okreslenia sily trzgsien ziemi. Sita ta opisana jest wzorem

A
R:Iogx, gdzie A oznacza amplitude trzesienia wyrazong w centymetrach,

A =10"cm jest stala, nazywang amplitudg wzorcowa. 25 kwietnia 2015 r. w Nepalu

miato miejsce trzgsienie ziemi o sile 7,8 w skali Richtera. Oblicz amplitude tego trzegsienia
ziemi.
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Z2. Chory przyjat dawke 100 mg leku. Mase tego leku pozostala w organizmie po czasie
t okresla zalezno$¢ M (t) =a-h'. Po pi¢ciu godzinach organizm usuwa 30% leku. Oblicz,

ile leku pozostanie w organizmie chorego po uptywie doby.

Postac¢ kanoniczna. Przy omawianiu funkcji kwadratowej podkresla¢ nalezy znaczenie postaci
kanonicznej 1 wynikajacych z tej postaci wlasnosci. Warto zwroci¢ uwage, ze wzory na
pierwiastki tréjmianu kwadratowego oraz na wspotrzedne wierzchotka paraboli sg jedynie
wnioskami z postaci kanonicznej. Wiele zagadnien zwigzanych z funkcja kwadratowa daje si¢
rozwigza¢ Dbezposrednio z tej postaci, bez mechanicznego stosowania wzordéw.
W szczegolnoscei posta¢ kanoniczna pozwala znajdowaé najmniejsza lub najwigkszg warto$¢
funkcji kwadratowej, a takze o$ symetrii jej wykresu.

Zlozenia funkcji i funkcje odwrotne. Definicja funkcji ztoZzonej pojawia si¢ dopiero w zakresie
rozszerzonym, ale juz w zakresie podstawowym oczekuje si¢ od ucznia umiej¢tnosci
operowania rownocze$nie danymi zaczerpni¢tymi z kilku zrédet. Nie wymaga to jednak
formalnego wprowadzenia operacji ztozenia czy odwracania funkc;ji.

Przeksztatcenia rownowazne. W trakcie rozwigzywania rownan i nierownosci nalezy zwracac
uwage, ze obok metody przeksztalcen rownowaznych mozna stosowa¢ metod¢ wnioskowania
(metoda analizy starozytnych). Po wyznaczeniu potencjalnego zbioru rozwigzan nastgpuje
sprawdzenie, ktére z wyznaczonych wartosci istotnie sa rozwigzaniami. W wielu sytuacjach
nie warto domagac si¢ przeksztatcen rownowaznych, gdy metoda wnioskowania prowadzi do
szybkich rezultatow. Ponadto uczniowie powinni wiedzie¢, Ze uprawniong metoda
dowodzenia jest rownowazne przeksztatcanie tezy.

Zastosowania algebry. Warunkiem powodzenia procesu nauczania matematyki jest sprawne
postugiwanie si¢ wyrazeniami algebraicznymi. Metody algebraiczne czgsto daja si¢ stosowac
w sytuacjach geometrycznych i na odwr6t — ilustracja geometryczna pozwala lepiej
zrozumie¢ zagadnienia algebraiczne.

Ciggi. Zagadnienie to nalezy omawia¢ tak, by uczniowie zdali sobie sprawe, ze poza ciggami
arytmetycznymi i geometrycznymi istnieja tez inne. Podobnie nalezy podkresli¢, ze poza
ciggami niemalejacymi, rosngcymi, nierosngcymi, malejacymi i stalymi istnieja tez takie,
Ktore nie sa monotoniczne. Warto zwroci¢ uwage uczniow, ze niektore ciaggi opisujg
dynamike procesoOw wystepujacych w przyrodzie badz spoteczenstwie. Przyktadowo podany

w dziale VI pkt 2 lit. a ciag opisuje szybko$¢ rozprzestrzeniania si¢ plotki (liczba @, podaje,
ile 0s6b o plotce styszato). Podobny model moze by¢ uzyty do opisu rozprzestrzeniania si¢
epidemii.

Granica ciggu. Przed sformutowaniem definicji granicy ciggu warto zadawaé uczniom

pytania w rodzaju: czy istnieje taka liczba naturalna k, ze dla kazdej liczby naturalnej

n wigkszej od k zachodzi nierd6wnos¢ %< > n 1<§? Twierdzenie o trzech ciggach takze
n-+
wspiera budowanie intuicji granicy ciggu. Obliczanie granic ciggdéw warto poprzedzié

wykorzystaniem programéw komputerowych do rysowania wykresow ciggow. Doktadniejsze
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obliczenia ulatwia w odpowiednio dobranych przyktadach formutowanie hipotez na temat
istnienia wartosci granicy ciggu.

Planimetria. Rozwigzywanie klasycznych problemow geometrycznych jest skutecznym
sposobem ksztattowania §wiadomos$ci matematycznej. Uczniowie, ktdrzy rozwigzuja zadania
konstrukcyjne, nabywaja przez to wprawy w rozwigzywaniu zadan geometrycznych réznego
typu, na przyktad uczen z latwoscig przyswoi wlasnosci okrgegéw wpisanych w trojkat czy
czworokat, jesli potrafi skonstruowa¢ te figury. Nauczanie konstrukcji geometrycznych
mozna przeprowadza¢ w sposob klasyczny, za pomocg linijki 1 cyrkla, mozna tez uzywac
specjalistycznych programéw komputerowych, takich jak np. GeoGebra.

Dwumian Newtona. Wazne jest, zeby przy okazji nauczania wzoru na (a+ b)n podkresli¢

n .
znaczenie wspolczynnika dwumianowego (symbolu Newtona) (k] w kombinatoryce. Warto

r(n=k+2)(n—-k+1)
1.2+ (k-1)-k

jest bardziej widoczna jego interpretacja i tatwiej obliczy¢ jego warto$¢ dla matych k.

, gdyz w tej formie

L . , (n} n(n-1)
go rowniez zapisywaé w postaci ‘=

Rachunek prawdopodobienstwa. Uczniowie w przysztosci bgda mieli do czynienia
z zagadnieniami powigzanymi z losowoscia, ktore wystepuja w réznych dziedzinach zycia
i nauki, na przyktad: przy analizie sondazy, zagadnien z zakresu ekonomii i badaniach
rynkow finansowych lub w naukach przyrodniczych i spotecznych. Warto wspomnie¢ o
paradoksach rachunku prawdopodobienstwa, ktore pokazujg typowe bledy w rozumowaniu i
omowi¢ niektore z nich. Warto tez przeprowadza¢ z wuczniami eksperymenty, np.
eksperyment, w ktorym uczniowie zapisuja dlugi cigg ortow i reszek bez losowania,
a nastgpnie zapisujg ciag ortow i reszek powstaly w wyniku losowych rzutow moneta. Bledne
intuicje na temat losowosci podpowiadaja zwykle, Zze nie powinny pojawiaé si¢ dlugie
sekwencje ortow (albo reszek), podczas kiedy w rzeczywisto$ci takie dtugie sekwencje ortow
(lub reszek) wystepuja. Omawianie w zakresie podstawowym warto$ci oczekiwanej nie
wymaga wprowadzania pojecia zmiennej losowej. Wskazane jest raczej poslugiwanie si¢
intuicyjnym rozumieniem wartosci oczekiwanej zysku czy ustalanie liczby obiektow
spetniajacych okreslone wilasnosci. W ten sposob uczen ma mozliwos¢ dostrzezenia
zwigzkow prawdopodobienstwa z zyciem codziennym, ma takze szanse ksztattowania
umieje¢tnosci unikania zachowan ryzykownych, np. przy decyzjach finansowych.

W  zakresie rozszerzonym wazne jest usSwiadomienie uczniom, ze rachunek
prawdopodobienstwa nie ogranicza si¢ jedynie do schematu klasycznego i1 uzywanej tam
kombinatoryki. Dobrg ilustracja sg przyktady zastosowania schematu Bernoulliego dla duzej
liczby prob.

Pochodne. Postugiwanie si¢ pojgciem granicy ilorazu roznicowego konieczne do zrozumienia
pojecia pochodnej wymaga duzych mozliwosci poznawczych. Dlatego tez pochodne nalezy
wprowadza¢ w pierwsze] kolejnosci intuicyjnie, postugujac si¢ interpretacja fizyczng
(predkos¢ chwilowa, natezenie pragdu) oraz geometryczng (styczna, nachylenie wykresu).
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Podstawowym zastosowaniem definicji pochodnej moze by¢ wyprowadzenie wzoru na
pochodng jednomianu i pochodng sumy, iloczynu i ztozenia funkcji (gdy funkcja wewnetrzna
jest réznowartosciowa). Uczniowie powinni tez poznaé¢ twierdzenie mowigce, ze funkcja
ciggla na przedziale i1 r6zniczkowalna wewnatrz tego przedziatu jest niemalejaca wtedy 1 tylko
wtedy, gdy jej pochodna jest nieujemna.

Dowody. Samodzielne przeprowadzanie dowodoéw przez uczniéw rozwija takie umiejgtnosci,
jak: logiczne myslenie, precyzyjne wyrazanie mysli i zdolno$¢ rozwigzywania ztozonych
problemow. Dowodzenie pozwala doskonali¢ umiejetnos¢ dobierania trafnych argumentow
i konstruowania poprawnych rozumowan. Jedng z metod rozwijania umiejetnosci dowodzenia
jest analizowanie dowodow poznawanych twierdzen. Mozna uczy¢ w ten sposob, jak
powinien wyglada¢ wlasciwie przeprowadzony dowdd. Umiejetnos¢ formutowania
poprawnych rozumowan i uzasadnien jest wazna rdwniez poza matematyka. Ponizej znajduje
si¢ lista twierdzen, ktorych dowody powinien uczen poznac.

Twierdzenia, dowody — zakres podstawowy

Istnienie nieskonczenie wielu liczb pierwszych.
Niewymierno$¢ liczb: +/2, log, 5 itp.
W?zory na pierwiastki tréjmianu kwadratowego.
Podstawowe wiasnosci poteg (o wyktadnikach catkowitych i wymiernych) i logarytmow.
Twierdzenie o dzieleniu z resztg wielomianu przez dwumian postaci x —a Wraz ze
wzorami rekurencyjnymi na wspotczynniki ilorazu i reszte (algorytm Hornera) — dowod
mozna przeprowadzi¢ w szczegdlnym przypadku, np. dla wielomianu czwartego stopnia.
6. Wzory na n-ty wyraz i sume¢ N poczatkowych wyrazéw ciggu arytmetycznego

i geometrycznego.
7. Twierdzenie o katach w okregu:

1) kat wpisany jest potlowa kata srodkowego opartego na tym samym tuku;

2) jezeli dwa katy sa wpisane w ten sam okrag, to sg rowne wtedy i tylko wtedy, gdy sa

oparte na rownych tukach.

8. Twierdzenie o odcinkach w trojkacie prostokatnym. Jesli odcinek CD jest wysokoscia

trojkata prostokatnego ABC o kacie prostym ACB, to |AD|-|BD|=|CD|2,

a s wDhE

|AC|* =|AB|-|AD| oraz [BC[" =|AB|-|BD|.
9. Twierdzenie o dwusiecznej. Jesli prosta CD jest dwusieczng kata ACB w trojkacie ABC
|AD| _|AC|

I punkt D lezy na boku AB, to w = |BC| .

10. Wzér na pole trojkata p = %ab siny.

11. Twierdzenie sinuséw.
12. Twierdzenie cosinusdw i twierdzenie odwrotne do twierdzenia Pitagorasa.

Twierdzenia, dowody — zakres rozszerzony
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>

n n-1) (n-1
Dowod kombinatoryczny tozsamosci: jesli 0<k <n, to (k] = [k l}_( " ] .

Wzér dwumianowy Newtona. Wzory skroconego mnozenia na a"+b" (przy
odpowiednich zatozeniach o n) oraz jako wniosek: dla liczb catkowitych a i b,

a-bla"-h".

Wzory Viete’a.

W?zory na sinus i cosinus sumy i roznicy katow.

Twierdzenia o istnieniu niektorych punktéw szczegdlnych trojkata:

a) symetralne bokow trojkata przecinajg si¢ w jednym punkcie i (jako wniosek) proste
zawierajgce wysokosci trojkata przecinajg si¢ w jednym punkcie,

b) srodkowe trojkata przecinaja si¢ w jednym punkcie.

Twierdzenie o czworokacie wpisanym w okrag. Czworokat wypuklty ABCD mozna wpisac

w okrag wtedy i tylko wtedy, gdy |<BAD|+|£BCD|=|£ABC|+|£ADC|=180°.

Twierdzenie o czworokacie opisanym na okregu. W czworokat wypukly mozna wpisac

okrag wtedy i tylko wtedy, gdy ‘AB‘ + ‘CD‘ = ‘AD‘ +‘BC‘ :

Twierdzenie o prostej prostopadtej do ptaszczyzny. Dane sg proste K, | i m lezgce na jednej

ptaszczyznie. Jesli proste K i | przecinajg si¢ i prosta n jest do nich prostopadta, to prosta
n jest takze prostopadta do prostej m.

. Twierdzenie o trzech prostopadtych. Prosta k przecina ptaszczyzne P i nie jest do niej

prostopadta. Prosta | jest rzutem prostokatnym prostej K na ptaszczyzne P. Prosta m lezy
na plaszczyznie P. WoOwczas proste k i m sg prostopadte wtedy i tylko wtedy, gdy proste |
I m sg prostopadte.

INFORMATYKA
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I.  Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie probleméw na bazie logicznego
i abstrakcyjnego myslenia, myslenia algorytmicznego i sposobow reprezentowania
informacji.

Il. Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera oraz
innych urzadzen cyfrowych: uktadanie i programowanie algorytmdw, organizowanie,
wyszukiwanie i udostepnianie informacji, postugiwanie si¢ aplikacjami
komputerowymi.

I1l. Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi,

w tym: znajomos¢ zasad dziatania urzadzen cyfrowych i sieci komputerowych oraz
wykonywania obliczen i programow.
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IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych, takich jak: komunikacja i wspotpraca w grupie,
w tym w s$rodowiskach wirtualnych, udziat w projektach zespotowych oraz
zarzadzanie projektami.

V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa. Respektowanie prywatnosci informacji
i ochrony danych, praw wtasnosci intelektualnej, etykiety w komunikacji i norm
wspoélzycia spotecznego, ocena =zagrozen zwigzanych 2z technologia i ich
uwzglednienie dla bezpieczenstwa swojego i innych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I.  Rozumienie, analizowanie i rozwigzywanie problemow.
Zakres podstawowy. Uczen:

1) planuje kolejne kroki rozwigzywania problemu, z uwzglednieniem
podstawowych etapow myslenia komputacyjnego (okreslenie problemu,
definicja modeli i poj¢¢, znalezienie rozwigzania, zaprogramowanie i
testowanie rozwigzania).

2) stosuje przy rozwigzywaniu probleméw z réznych dziedzin algorytmy poznane
w szkole podstawowej oraz algorytmy:

a) na liczbach: badania pierwszosci liczby, zamiany reprezentacji liczb miedzy
pozycyjnymi  systemami  liczbowymi, dziatan na utlamkach z
wykorzystaniem NWD i NWW,

b) na tekstach: poréwnywania tekstow, wyszukiwania wzorca w teksScie
metoda naiwna, szyfrowania tekstu metoda Cezara i przestawieniowa,

c) porzadkowania ciggu liczb: przez wstawianie i metoda babelkowa,

d) wydawania reszty najmniejszg liczbg nominatow,

e) obliczania wartosci elementow ciggu metoda iteracyjng i rekurencyjng, W
tym warto$ci elementow ciggu Fibonacciego.

3) wyroznia w problemie podproblemy i charakteryzuje: metode potowienia,
stosuje podejscie zachtanne i rekurencje;

4) porownuje dziatanie réznych algorytmow dla wybranego problemu, analizuje
algorytmy na podstawie ich gotowych implementac;ji;

5) sprawdza poprawnos¢ dziatania algorytméw dla przyktadowych danych.

Zakres rozszerzony. Uczeh spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,
a ponadto:
1) w zaleznosci od problemu rozwigzuje go, stosujagc metode wstepujaca lub
zstepujaca;
2) do realizacji rozwigzania problemu dobiera odpowiednig metod¢ lub technike
algorytmiczna i struktury danych;
3) objasnia dobrany algorytm, uzasadnia poprawnos¢ rozwigzania na wybranych
przyktadach danych i ocenia jego efektywnos¢;
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4)

5)
6)
7)

8)

ilustruje 1 wyjasnia rolg¢ pojgé, obiektow i operacji matematycznych
w projektowaniu rozwigzan problemow informatycznych i z innych dziedzin,
postuguje si¢ pojeciem logarytmu;

przedstawia sposoby reprezentowania w komputerze znakdw, liczb, wartosci
logicznych, obrazow, dzwigkow, animacji;

Objasnia Sposoby wykonywania przez komputer dziatan arytmetycznych
i operacji logicznych;

wyjasnia, jakie moze by¢ zrodto bledow pojawiajacych si¢ w obliczeniach
komputerowych: btad zaokraglenia, btad przyblizenia;

dyskutuje na temat roli myslenia komputacyjnego i jego metod, takich jak:
abstrakcja, reprezentacja danych, dekompozycja problemu, redukcja, myslenie
rekurencyjne, podejécie heurystyczne w rozwigzywaniu probleméw z réznych
dziedzin.

Il. Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera i innych
urzadzen cyfrowych.
Zakres podstawowy. Uczen:

1)

2)

3)

projektuje i programuje rozwigzania problemoéw z roznych dziedzin, stosuje
przy tym: instrukcje wejscia/wyj$cia, wyrazenia arytmetyczne i logiczne,
instrukcje warunkowe, instrukcje iteracyjne, funkcje z parametrami i bez
parametrow, testuje poprawnos¢ programow dla réznych danych; w
szczegblnosci programuje algorytmy z punktu 1.2);

do realizacji rozwigzan probleméw prawidlowo dobiera $rodowiska
informatyczne, aplikacje oraz zasoby, wykorzystuje rowniez elementy
robotyki;

przygotowuje opracowania rozwigzan problemow, postugujac sie¢ wybranymi
aplikacjami:

a) projektuje modele dwuwymiarowe i tréjwymiarowe, tworzy i edytuje
projekty w grafice rastrowej i wektorowej, wykorzystuje roézne formaty
obrazow, przeksztatca pliki graficzne, uwzgledniajac wielko$¢ i jakos¢
obrazéw,

b) opracowuje dokumenty o réznorodnej tematyce, w tym informatycznej,
i 0 rozbudowanej strukturze, postugujac sie¢ przy tym konspektem
dokumentu, dzieli tekst na sekcje i kolumny, tworzy spisy tresci, rysunkow
I tabel, stosuje wiasne style i szablony, pracuje nad dokumentem w trybie
recenzji, definiuje korespondencje seryjna,

c) gromadzi dane pochodzace z roznych zrodet w tabeli arkusza
kalkulacyjnego, korzysta z réznorodnych funkcji arkusza w zaleznosci od
rodzaju danych, filtruje dane wedtug kilku kryteriow, dobiera odpowiednie
wykresy do zaprezentowania danych, analizuje dane, korzystajac z
dodatkowych narzedzi, w tym z tabel i wykresow przestawnych,

d) wyszukuje informacje, korzystajac z bazy danych opartej na co najmniej
dwach tabelach, definiuje relacje, stosuje filtrowanie, formutuje kwerendy,
tworzy i modyfikuje formularze, drukuje raporty,
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4)

e) tworzy rozbudowane prezentacje, w tym z wykorzystaniem technik
multimedialnych, ustala parametry pokazu,

f) tworzy strong internetowg zgodnie ze standardami, wzbogacong tabelami,
listami, elementami dynamicznymi, postuguje si¢ arkuszem stylow,
korzysta z oprogramowania i serwisOw przeznaczonych do tworzenia stron;
potrafi opublikowa¢ wtasng strone W internecie;

wyszukuje w sieci potrzebne informacje i zasoby, ocenia ich przydatnos¢ oraz
wykorzystuje w rozwigzywanych problemach.

Zakres rozszerzony. Uczeh spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:

1)

2)

3)

4)

5)

projektuje i tworzy rozbudowane programy W procesie rozwigzywania

problemow, wykorzystuje w programach dobrane do algorytmow struktury

danych, w tym struktury dynamiczne i korzysta z dost¢pnych bibliotek dla tych
struktur;

stosuje zasady programowania strukturalnego i obiektowego w rozwigzywaniu

problemow;

sprawnie postuguje si¢ zintegrowanym s$rodowiskiem programistycznym przy

pisaniu, uruchamianiu i testowaniu programow;

przygotowujac opracowania rozwigzan ztozonych problemdéw, postuguje sie

wybranymi aplikacjami w stopniu zaawansowanym:

a) tworzy i edytuje dwuwymiarowe oraz tréjwymiarowe wizualizacje
I animacje, stosuje wtasciwe formaty plikdw graficznych,

b) uczestniczy w opracowaniu dokumentacji projektu zespotowego, pracujgc
przy tym w odpowiednim srodowisku,

c) stosuje zaawansowane funkcje arkusza kalkulacyjnego w zaleznosci od
rodzaju danych, definiuje makropolecenia, zna mozliwosci wbudowanego
jezyka programowania,

d) projektuje i tworzy relacyjng baze¢ ztozong z wielu tabel oraz sieciowag
aplikacje bazodanowa dla danych zwigzanych 2z rozwigzywanym
problemem, formutuje kwerendy, tworzy i modyfikuje formularze oraz
raporty, stosuje jezyk SQL do wyszukiwania informacji w bazie i do jej
modyfikacji, uwzglednia kwestie integralnosci danych, bezpieczenstwa i
ochrony danych w bazie,

e) programuje elementy strony internetowej wspolpracujace z sieciowg baza
danych;

wspottworzy otwarte zasoby i aktywnos$ci oraz umieszcza je w sieci, m.in. na

platformie do e-nauczania.

| + Il. Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:

1)

zapisuje za pomoca listy krokéw, schematu blokowego lub pseudokodu,
I implementuje w wybranym jezyku programowania, algorytmy poznane na
wczesniejszych etapach oraz algorytmy:
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2)

3)

a) algorytm Euklidesa w wersji iteracyjnej i rekurencyjnej wraz
z zastosowaniami,

b) znajdowania okreslonego elementu w zbiorze: lidera, idola, elementu
w zbiorze uporzadkowanym metodg binarnego wyszukiwania,

c) generowania liczb pierwszych metoda sita Eratostenesa,

d) jednoczesnego wyszukiwania elementu najmniejszego i najwickszego,

e) sortowania ciaggu liczb przez scalanie,

f) wyznaczania miejsc zerowych funkcji metoda potowienia,

g) obliczania przyblizonej wartosci pierwiastka kwadratowego,

h) obliczania wartosci wielomianu za pomocg schematu Hornera,

1) szybkiego potegowania liczb w wersji iteracyjnej i rekurencyjnej,

J) badania potozenia punktu wzgledem prostej i przynaleznosci punktu do

odcinka,

k) rekurencyjnego tworzenia fraktali: zbior Cantora, drzewo binarne, dywan
Sierpinskiego, ptatek Kocha;

wykorzystuje znane sobie algorytmy przy rozwigzywaniu i programowaniu

rozwigzan nastgpujacych problemow:

a) rozktadania liczby na czynniki pierwsze,

b) wykonywania dziatan na liczbach w systemach innych niz dziesigtny,

C) znajdowania w ciggu podciaggéw 0 roznorodnych wilasnosciach, np.
najdtuzszego spdjnego podciggu niemalejgcego, SpOjnego podciggu
0 najwiekszej sumie,

d) zamiany wyrazenia na posta¢ w odwrotnej notacji polskiej i obliczanie jego
warto$ci na podstawie tej postaci,

e) badania przecinania si¢ odcinkow, przynaleznosci punktu do trojkata,

f) obliczanie przyblizonej wielkosci pola obszarow zamknietych;

Objasnia, a takze poréwnuje podstawowe metody i techniki algorytmiczne oraz

struktury danych, wykorzystujac przy tym przyktady probleméw i algorytmow,

W szczegdlnosci:

a) wyszukiwanie elementow liniowe i przez potowieniec (do znajdowania
elementow w zbiorze, sortowania przez wstawianie, przyblizonego
rozwigzywania rownan, sprawdzania przynaleznosci punktu do wielokata
wypuktego),

b) rekurencje (do generowania ciggéw liczb, potegowania, sortowania liczb,
generowania fraktali),

c) metode dziel i zwyci¢zaj (jednoczesne znajdowanie minimum i maksimum,
sortowanie przez scalanie i szybkie),

d) podejscie zachtanne (do wydawania reszty, pakowania plecaka, szukania
najkrotszej drogi),

e) programowanie dynamiczne (do pakowania plecaka, szukania najdtuzszego
wspolnego podciagu),

f) metod¢ szyfrowania z kluczem publicznym i jej zastosowanie w podpisie
elektronicznym,

g) metode haszowania (wyszukiwanie wzorca w tekscie),
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h) metode Monte Carlo (obliczanie przyblizonej warto$ci liczby r, symulacja
ruchow Browna),

i) struktury dynamiczne: stos, kolejka, lista (do realizacji algorytmu: ONP,
symulacji problemu Flawiusza, sortowania leksykograficznego),

J) grafy (do przedstawiania abstrakcyjnego modelu sytuacji problemowych).

I1l. Postugiwanie si¢ komputerem, urzadzeniami cyfrowymi i sieciami komputerowymi.
Zakres podstawowy. Uczen:

1)
2)

3)
4)

zapoznaje si¢ Z mozliwosciami nowych urzadzen cyfrowych i towarzyszacego
im oprogramowania;

objasnia funkcje innych niz komputer urzadzen cyfrowych i korzysta z ich
mozliwosci;

rozwigzuje problemy korzystajac z réznych systemow operacyjnych;
charakteryzuje sie¢ internet, jej ogolng budowe I ustugi, opisuje podstawowe
topologie sieci komputerowej, przedstawia i porOéwnuje zasady dziatania
i funkcjonowania sieci komputerowej typu klient-serwer, peer-to-peer, opisuje
sposoby identyfikowania komputeréw w sieci.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okre$lone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:
1)

2)

3)

4)

5)

projektuje rozbudoweg i zakup nowego zestawu komputerowego oraz
oprogramowania;

dokonuje kompresji informacji, objasnia réznice migdzy kompresja stratng
i bezstratng tekstow, obrazéw, dzwigkow, filmow;

opisuje warstwowy model sieci komputerowej oraz model sieci internet,
opisuje podstawowe funkcje urzadzen i protokoly stosowane w przeplywie
informacji i w zarzadzaniu siecig;

konfiguruje przyktadowa lokalng sie¢ komputerowg oraz bezprzewodowy
dostep do sieci internet;

wyjasnia, od czego zalezy sprawne funkcjonowanie sieci komputerowej oraz
szybki dostep do jej ustug i zasobow (parametry osprzetu sieciowego,
szeroko$¢ pasma, zabezpieczenia typu S$ciana ogniowa 1 programy
antywirusowe, mozliwosci serwera).

IV. Rozwijanie kompetencji spotecznych.
Zakres podstawowy. Uczen:

1)

2)

aktywnie uczestniczy w realizacji projektow informatycznych rozwigzujacych
problemy z réznych dziedzin, przyjmuje przy tym rézne role w zespole
realizujgcym projekt i prezentuje efekty wspdlnej pracy;

podaje przyktady wptywu informatyki i technologii komputerowej
na najwazniejsze sfery zycia osobistego i zawodowego; korzysta z wybranych
e-ustug; przedstawia wptyw technologii na dobrobyt spoleczenstw
I komunikacje¢ spoteczng;

302



3)

4)
5)

6)

objasnia konsekwencje wykluczenia i pozytywne aspekty wlaczenia
cyfrowego; przedstawia korzysci, jakie przynosi informatyka i technologia
komputerowa osobom o specjalnych potrzebach;

bezpiecznie buduje swoj wizerunek w przestrzeni medialnej;

przedstawia trendy w historycznym rozwoju informatyki i technologii oraz ich
wplyw na rozwoj spoteczenstw;

poszerza i uzupetnia swojg wiedze korzystajac z zasobOw udost¢pnionych na
platformach do e-nauczania.

Zakres rozszerzony. Uczen spelnia wymagania okreslone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:

1) przy realizacji zespotowego projektu programistycznego postuguje

2)

3)

si¢ srodowiskiem przeznaczonym do wspotpracy i realizacji projektow
zespotowych, w tym s$rodowiskiem w chmurze; wspottworzy zasoby
udostepniane na platformach do e-nauczania;

analizuje i charakteryzuje wptyw trendéw w historycznym rozwoju pojec,
metod informatyki oraz technologii ha mozliwosci rozwigzywania problemow
teoretycznych i praktycznych;

przygotowuje si¢ do $wiadomego wyboru kierunku i zakresu dalszego
ksztalcenia, glownie informatycznego, z mysla 0 przysziej Kkarierze
zawodowej.

V. Przestrzeganie prawa i zasad bezpieczenstwa.
Zakres podstawowy. Uczen:
1) postepuje zgodnie =z zasadami netykiety oraz regulacjami prawnymi

2)

3)

4)

dotyczacymi: ochrony danych osobowych, ochrony informacji oraz prawa
autorskiego i ochrony wtasnosci intelektualnej w dostepie do informacji; jest
swiadomy konsekwencji tamania tych zasad;

respektuje obowigzujace prawo i normy etyczne dotyczace Korzystania
i rozpowszechniania oprogramowania komputerowego, aplikacji cudzych
I wlasnych oraz dokumentow elektronicznych;

stosuje dobre praktyki w zakresie ochrony informacji wrazliwych (np. hasta,
pin), danych i bezpieczenstwa Systemu operacyjnego, objasnia role
szyfrowania informacji;

opisuje szkody, jakie moga spowodowaé dziatania pirackie w sieci,
w odniesieniu do indywidualnych o0s6b, wybranych instytucji i catego
spoleczenstwa.

Zakres rozszerzony. Uczen speilnia wymagania okreSlone dla zakresu podstawowego,

a ponadto:

1)

2)

objasnia role technik uwierzytelniania, kryptografii i podpisu elektronicznego
w ochronie i dostepie do informacji;

omawia znaczenie algorytméw szyfrowania i skladania podpisu
elektronicznego.
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Warunki i sposob realizacji

Cele ksztalcenia informatycznego — wymagania ogolne — sg takie same dla wszystkich etapow
edukacyjnych i dla wszystkich typow szkol. Ich interpretacja jest zapisana w postaci
wymagan szczegétowych. Tresci podstawy programowej z informatyki maja charakter
przyrostowy, sugerujgc w ten sposob spiralny rozwoéj wiedzy, umiejetnosci i kompetenciji
uczniow przez wszystkie lata nauki szkolnej.

Na nowa podstawe informatyki w szkole ponadpodstawowej nalezy patrze¢ w powiazaniu ze
zmianami, jakie nastapity w nauczaniu informatyki w szkole podstawowej. Wprowadzenie
rozwigzywania problemoéw z pomoca komputeréw i programowania od najmtodszych lat
znacznie wydtuzyto okres poznawania tych zagadnien, a przez to umozliwito stopniowe
i uporzadkowane ksztaltowanie myslenia algorytmicznego/komputacyjnego. Wspodlne
wymagania ogélne i spiralny uktad wymagan szczegétowych podstawy na przestrzeni
wszystkich etapéw edukacyjnych stworzyly mozliwo$¢ ciagglego utrwalania wczes$niej
ksztattowanych umiejetnos$ci 1 przemyslanego rozszerzania ich o nowe, odpowiednio do
naturalnego rozwoju ucznia. Stopniowe wprowadzanie ucznidow w $wiat informatyki i jej
zastosowan w réznych przedmiotach idziedzinach zycia kladzie solidne podwaliny pod
umieje¢tnosci rozwigzywania w szkole ponadpodstawowej zagadnien trudniejszych. Zwigksza
to u uczniow zaciekawienie przedmiotem i przygotowanie do rozwigzywania réznorodnych
problemow ze §wiadomym wykorzystaniem metod majacych swoje korzenie w informatyce.
Wybor przez uczniow dalszej drogi 1 poziomu ksztalcenia informatycznego w szkole
ponadpodstawowej bedzie bardziej swiadomy niz do tej pory. Juz w szkole podstawowe;]
uczniowie poznaja algorytmy szukania minimum, maksimum, elementu w zbiorze
uporzadkowanym i nieuporzagdkowanym, proste metody sortowania (zliczanie, wybieranie).
Uczg si¢ programowac, w tym takze sterowac robotem. Dzigki temu, zardbwno w ksztatceniu
w zakresie podstawowym, jak irozszerzonym, tatwiej bedzie realizowa¢ zagadnienia
informatyczne do tej pory uznawane za trudne.

Najwazniejszym celem ksztatcenia informatycznego uczniow jest rozwoj umiejetnosci
myslenia komputacyjnego, skupionego na kreatywnym rozwigzywaniu problemow z réznych
dziedzin ze $§wiadomym wykorzystaniem przy tym metod i narzedzi wywodzacych si¢
z informatyki, w tym programowania. Takie podejscie jest kontynuowane w liceum
ogoblnoksztatcagcym i technikum zaréwno w zakresie podstawowym, jak i rozszerzonym.

W liceum ogodlnoksztatcacym i technikum podstawa programowa dla zakresu podstawowego
obowigzuje wszystkich uczniow. Zagadnienia algorytmiczne wyszczegdlnione w podstawie
sg dobrane §wiadomie, wigzg si¢ bowiem z problemami z innych przedmiotow, na przyktad
z matematyki, jak i dotycza probleméw zwigzanych z funkcjonowaniem w spoleczenstwie
cyfrowym. Wiele poje¢ 1 metod matematycznych jest integralng czgscig informatyki, zwigzki
matematyki z informatyka sa naturalne. Rozwazane algorytmy nawigzuja migdzy innymi do
efektywnych poszukiwan w internecie, porzadkowania informacji, dziatan antyplagiatowych
oraz zachowania bezpieczenstwa informacji, na przyktad przez jej szyfrowanie. Programujac
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rozwigzania problemow, uczen stosuje odpowiednie metody i nadaje rozwigzaniom wymiar
praktyczny, taczac aspekty programistyczne z elementami sterowania rzeczywistymi
obiektami, np. robotami.

Rozwigzywanie problemow lezy rowniez u podstaw pracy z aplikacjami uzytkowymi.
Projektujac grafike, opracowujac dokumenty, analizujac dane i wyszukujac informacje uczen
poznaje mozliwosci gotowych aplikacji 1 ich przydatne funkcje. W podstawie pojawia si¢
projektowanie trojwymiarowe, wspomagajace ksztalcenie wyobrazni przestrzennej,
niezb¢dnej w wielu dziedzinach Zzycia, migedzy innymi w medycynie, budownictwie i
projektowaniu réznorodnych elementow.

Uczen konczacy ksztalcenie informatyczne w zakresie podstawowym powinien sprawnie
postugiwa¢ si¢ wspotczesnymi urzadzeniami cyfrowymi, sieciami oraz systemami
operacyjnymi zarzadzajacymi ich praca. Instalacja nowej wersji sytemu czy oprogramowania
powinna by¢ wykonywana przez niego swiadomie, przy zachowaniu bezpieczenstwa danych i
poszanowaniu wiasno$ci intelektualnej. Podczas korzystania z serwisow spotecznosciowych,
e-ustug, platform do e-nauczania, zasobdéw otwartych i wszelkich zasobow umieszczonych
réwniez w chmurze, uczen powinien przestrzega¢ ogoélnie przyjetych zasad netykiety, jak
| bezpieczenstwa w przestrzeni cyfrowe;.

W ksztalceniu informatycznym w zakresie rozszerzonym tre$ci nauczania sa znaczgco
rozszerzane. Poza traktowaniem programowania jako aktywnos$ci rozwijajacej kreatywnos¢
| innowacyjno$¢ uczniow w kazdej dziedzinie zycia, nauka algorytmiki i programowania
odgrywa wazng role w przygotowaniu do wyboru kariery zawodowej zwigzanej Z
informatyka. Bazuje ona na solidnych podstawach informatyki, ktéra ma swoje teorie, metody
1 techniki oraz praktyke.

W dziale 1l Programowanie i rozwigzywanie problemow z wykorzystaniem komputera i
innych urzadzen cyfrowych wystepuje zakres rozszerzony I+ll, w ktérym potaczono
umiejetnosci uczniow z dziatow I 1 II, obejmujace jednoczesne projektowanie rozwigzan
problemow i ich programowanie. W tym dziale wyr6zniono trzy punkty. Punkt 1 jest
wykazem problemoéw 1 algorytméw ich rozwigzywania, ktore uczen powinien pozna¢ na
zajeciach. W punkcie 2 zawarto problemy, ktore uczen powinien umie¢ rozwigzac, stosujac
algorytmy z punktu 1 lub ich niewielkie modyfikacje. Rozwigzania problemow z punktow 1 i
2 uczeh powinien umie¢ zapisaé za pomocg schematu blokowego, listy krokoéw lub
pseudokodu oraz zaimplementowa¢ W wybranym jezyku programowania. Punkt 3 jest
zwienczeniem myslenia algorytmicznego i komputacyjnego, dotyczy metod i technik
algorytmicznych oraz struktur danych, ktére w naturalny sposoéb mogg by¢ wyabstrahowane z
metod rozwigzywania problemow i ich komputerowych realizacji, bedacych przedmiotem w
punktach 1 i 2. Wymienione w punkcie 3 trudniejsze, nowe problemy i algorytmy powinny
by¢ przynajmniej omoéOwione na zajeciach, a dzialanie algorytméw zilustrowane na
przyktadach lub w odpowiednich aplikacjach. Zagadnienia poruszane w tym punkcie
stanowia dobry material do przygotowania prezentacji i wygloszenia referatu przez uczniow
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indywidualnie lub zespotowo. W grupach bardziej zaawansowanych zaleca si¢
zaprogramowanie tych algorytmow.

Umiejetnosci  wykorzystywania aplikacji uzytkowych do rozwigzywania problemow
sg doskonalone m.in. w zespotowej pracy nad rozbudowang dokumentacjg i prezentacja
Zuzyciem aplikacji w chmurze czy przy prowadzeniu obliczen w arkuszu kalkulacyjnym
wzbogaconym programami wytworzonymi w wbudowanym jezyku programowania.
Pojawiaja si¢ bazy danych osadzone w sieci, a przy tworzeniu stron WWW programowane sg
elementy strony internetowej potaczone z danymi z takiej bazy.

Zarbwno w zakresie podstawowym, jak i rozszerzonym zaleca si¢ realizowanie tresci
informatycznych w formie projektow, tematycznie uwzgledniajagcych r6znorodne
zainteresowania ucznidéw, takze z innych dziedzin. Uczniowie powinni mie¢ mozliwos¢
korzystania z komputeréw w zaleznosci od potrzeb wynikajacych z charakteru zaje¢ oraz
realizowanych tematow i celow.

Podczas zaj¢¢ z informatyki uczen ma do swojej dyspozycji osobny komputer z dostepem do
internetu 1 aplikacji uzytkowych zapewniajacych realizacj¢ zagadnien podstawy
programowej. Zaleca si¢ wspomaganie zaje¢ informatycznych praca na platformie do e-
nauczania, na ktdrej nauczyciel moze umieszcza¢ swoje materiaty elektroniczne do zaje¢ —
uczniowie oraz nauczyciel powinni na tej platformie mie¢ swoje indywidualne miejsce. Takie
podejscie sprzyja rozwojowi dodatkowych kompetencji. Uczniowie poznaja mozliwosci
platform do e-nauczania, aw ogolnosci — takze do pracy w domu, uczg si¢ Sposobow
korzystania z ich zasobow, a na poziomie zaawansowanym — sami kreujg ich zawartos$¢ taka,
jak dokumenty, quizy, wiki, fora, zadania. Ponadto uczniowie, ktorzy z roznych przyczyn nie
beda obecni na zajgciach, moga na podstawie materialdow nauczyciela na biezaco,
samodzielnie przygotowywac si¢ do lekcji i przesyta¢ zadania domowe. Praca na platformie
istotnie porzadkuje proces uczenia si¢: uczy systematycznosci i punktualnosci.

Praca w s$rodowisku wirtualnej chmury moze by¢ wykorzystana do polepszenia efektow
ksztalcenia informatycznego oraz zwigkszenia zaangazowania uczniow poprzez ich lepsze
przygotowanie si¢ do zaje¢ (ksztalcenie wyprzedzajace) i wykonywanie przez nich zadan
poza regularnymi lekcjami i zajgciami w szkole (odwrdcone ksztalcenie).

Pracownie komputerowe powinny by¢é wyposazone w sposob zapewniajacy mozliwosé
realizacji wymagan okreslonych w podstawie programowej.

WYCHOWANIE FIZYCZNE
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne
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I. Doskonalenie umiej¢tnos$ci rozpoznawania i oceny wilasnego rozwoju fizycznego oraz
sprawnosci fizycznej.

Il. Wzmacnianie potrzeby podejmowania aktywnosci fizycznej przez cate zycie
z uwzglednieniem zasad bezpieczenstwa.

I1l. Utrwalanie umiejetno$ci stosowania w zyciu codziennym zasad sprzyjajacych zachowaniu
zdrowia fizycznego, psychicznego i spolecznego z uwzglednieniem roéznych okreséw
zycia i specyfiki zawodu.

IV.Ksztaltowanie umiejetnosci dzialania jako krytyczny konsument (odbiorca) sportu oraz
produktow i ustug rekreacyjnych i zdrowotnych.

V. Doskonalenie umiejetnosci osobistych 1 spotecznych sprzyjajacych calozyciowej
aktywnosci fizyczne;.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

I. Rozwoj fizyczny i sprawno$c¢ fizyczna.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:
1) wyjasnia zwigzek migdzy sprawnoscig fizyczng a zdrowiem i dobrym
samopoczuciem;
2) wskazuje mocne i stabe strony wtasnej sprawnosci fizycznej;
3) omawia sposoby utrzymania odpowiedniej masy ciata we wszystkich okresach
zycia;
4) definiuje pojecie wskaznik masy ciata (BMI).
2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:
1) dokonuje samooceny sprawnosci fizycznej na tle indywidualnych potrzeb
i norm zdrowotnych dla kategorii wiekowej;
2) dobiera sposoby ksztalttowania sprawno$ci fizycznej w zaleznosci od
zainteresowan I charakteru pracy zawodowej;
3) ocenia reakcje wiasnego organizmu na wysitek fizyczny 0 rdznej
intensywnosci;
4) wylicza oraz interpretuje wskaznik masy ciata (BMI) na tle indywidualnych
potrzeb i norm zdrowotnych dla kategorii wiekowej.

Il.  Aktywno$¢ fizyczna.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:
1) omawia zalecenia dotyczace aktywnosci fizycznej w zaleznosci od pici, okresu

zycia, rodzaju pracy zawodowej, pory roku, srodowiska;

2) wymienia czynniki wptywajace na podejmowanie aktywnosci fizycznej
zalezne od rodziny, kolegow, mediow i spotecznosci lokalnej oraz warunkdéw
srodowiskowych;
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3)
4)

5)

opisuje wybrane techniki relaksacyjne;

wskazuje mozliwosci wykorzystania nowoczesnych technologii do oceny
tygodniowej aktywnosci fizycznej;

wskazuje zagrozenia zwigzane Z Kkomercjalizacjg sportu w tym ruchu
olimpijskiego.

2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)
6)

7)

8)

diagnozuje, planuje i1 organizuje wtasng, tygodniowag aktywno$¢ fizyczng
(trening zdrowotny), z uwzglednieniem sportdow calego zZycia przy
wykorzystaniu nowoczesnych technologii (urzadzenia monitorujace, aplikacje
internetowe) i rekomendacji zdrowotnych (np. WHO lub UE);

przeprowadza rozgrzewke ukierunkowang na wybrang forme aktywnosci
fizycznej;

stosuje poznane elementy techniki i taktyki w wybranych indywidualnych
i zespotowych formach aktywnosci fizycznej (z uwzglednieniem form
nowoczesnych i form z innych kregoéw kulturowych, np. capoeira, frisbee
ultimate, lacrosse, kabbadi, korfball, tchoukball);

planuje i wspdtorganizuje szkolne rozgrywki sportowe wedlug systemu
pucharowego i ,,kazdy z kazdym”;

wykonuje ¢wiczenia relaksacyjne dostosowane do indywidualnych potrzeb;
opracowuje i wykonuje indywidualnie, w parze lub zespole dowolny uktad
tanca towarzyskiego lub nowoczesnego;

wykorzystuje $rodowisko do planowania aktywnosci fizycznej (np.
programowanie S$ciezki zdrowia, biegi terenowe), z uwzglednieniem
zastosowania nowoczesnych technologii;

wykonuje podstawowe elementy samoobrony.

I1l. Bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:

1)
2)

3)
4)

5)

wyjasnia, na czym polega umiejetnos$¢ oceny stopnia ryzyka wystgpienia urazu
zwigzanego z niektorymi sportami lub wysitkami fizycznymi;

wyjasnia, na czym polega umiejetno$¢ planowania bezpiecznej aktywnosci
fizycznej dla siebie i innych;

opisuje zasady ergonomicznej organizacji stanowiska pracy;

opisuje zasady asekuracji i pomocy w réznych sytuacjach zyciowych osobom
mtodszym, seniorom, osobom z niepelnosprawnoscia;

wskazuje zagrozenia zwigzane z Korzystaniem z nowoczesnego sprzgtu
sportowego.

2. W zakresie umiejetnosci. Uczen:

1)

2)

wskazuje i wyjasnia zalety i niebezpieczenstwa wynikajace z uprawiania
turystyki rowerowej, zna przepisy ruchu drogowego i zasady zachowania si¢
na drodze;

stosuje zasady samoasekuracji i asekuracji w roznych sytuacjach zyciowych;
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3)

4)

5)

potrafi zachowac¢ si¢ w sytuacji wypadkow (w tym komunikacyjnych) i urazow
w czasie zaje¢ ruchowych — udzieli¢ pierwszej pomocy przedmedycznej
(wykorzystanie wiedzy z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa);
opracowuje regulamin uczestnictwa w zawodach sportowych lub korzystania
z wybranego obiektu sportowego;

organizuje bezpieczng impreze rekreacyjno-sportowa (np. festyn, turniej).

IV. Edukacja zdrowotna.
1. W zakresie wiedzy. Uczen:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)
8)

9)

wyjasnia, CO 0znacza odpowiedzialno$¢ za zdrowie wiasne i innych ludzi;
wyjasnia zaleznosci miedzy odzywianiem i nawadnianiem a wysitkiem
fizycznym i rodzajem pracy zawodowej;

wyjasnia, gdzie szuka¢ wiarygodnych informacji dotyczacych zdrowia oraz
dokonuje krytycznej analizy informacji medialnych w tym zakresie (trendy,
mody, diety, wzorce zywieniowe);

wymienia choroby cywilizacyjne uwarunkowane niedostatkiem ruchu,
nieodpowiednim odzywianiem, W szczego6lnosci choroby uktadu krazenia,
uktadu ruchu i otyto$¢, oraz omawia sposoby zapobiegania im;

wyjasnia relacje miedzy sportem profesjonalnym i sportem dla wszystkich
a zdrowiem, w tym omawia problem dopingu;

wyjasnia, dlaczego zdrowie jest wartoscig dla cztowieka i zasobem dla
spoteczenstwa oraz na czym polega dbatos¢ o zdrowie w réznych okresach
zycia;

omawia zasady racjonalnego gospodarowania czasem i dostosowania formy
aktywnego wypoczynku do rodzaju pracy zawodowej i okresu zycia;

wyjasnia, na czym polega samobadanie i samokontrola zdrowia oraz dlaczego
nalezy poddawac si¢ badaniom profilaktycznym w okresie catego zycia;
omawia przyczyny i skutki stereotypow i  stygmatyzacji  0sOb
z niepelnosprawnoscia, chorych psychicznie i dyskryminowanych;

10) omawia szkody zdrowotne i spoleczne zwigzane z paleniem tytoniu,

naduzywaniem alkoholu i uzywaniem innych substancji psychoaktywnych;
wyijasnia, dlaczego i w jaki sposob nalezy opiera¢ si¢ presji oraz namowom do
uzywania substancji psychoaktywnych i innych zachowan ryzykownych.

2. W zakresie umiejetno$ci. Uczen:

1)

2)

3)

4)

opracowuje indywidualny, jednodniowy plan zywienia, z uwzglednieniem
bilansu energetycznego i zgodny z planem treningu zdrowotnego;

opracowuje projekt dotyczacy wybranych zagadnien zdrowia oraz wskazuje na
sposoby pozyskania sojusznikéw i wspotuczestnikow projektow w szkole,
domu lub w spotecznosci lokalnej;

dobiera sposoby redukowania nadmiernego stresu i radzenia sobie z nim
w sposob konstruktywny;

opracowuje i wykonuje zestaw ¢wiczen ksztattujgcych i kompensacyjnych
w zakresie treningu funkcjonalnego, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
profilaktyki bolow kregostupa oraz rodzaju pracy zawodowej.
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V. Kompetencje spoteczne. Uczen:

1) wyjasnia, na czym polega praca nad sobag dla zwigkszenia wiary w siebie,
poczucia wiasnej warto$ci | umiejetnosci podejmowania decyzji;

2) wyjasnia, na czym polega konstruktywne przekazywanie i odbieranie
pozytywnych i negatywnych informacji zwrotnych oraz radzenie sobie
z krytyka;

3) petni role organizatora, zawodnika, sedziego i kibica w zawodach sportowych
I imprezach rekreacyjnych; podejmuje inicjatywy indywidualne i zespotowe;

4) wymienia i interpretuje przyktady konstruktywnego i destrukcyjnego
zachowania si¢ kibicow sportowych;

5) wskazuje zwigzki miedzy wartosciami etyki olimpijskiej a zyciem
pozasportowym;

6) omawia etyczne konsekwencje stosowania srodkow dopingujacych.

Warunki i sposob realizacji

Szkota zapewnia warunki realizacji okreslonych w podstawie programowej ksztalcenia
ogolnego dla szkét ponadpodstawowych wymagan szczegotowych, ktore nalezy traktowac
jako wskazniki rozwoju dyspozycji osobowych niezbednych do realizacji celow ksztatcenia
na danym etapie edukacji.

W podstawie programowej ksztalcenia ogolnego dla szkét ponadpodstawowych wymagania
szczegdtowe odnosza Si¢ do zaje¢ prowadzonych w nastepujacych blokach tematycznych.

Rozwoj fizyczny i sprawno$¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tre$ci zwigzane z diagnozowaniem i interpretowaniem
rozwoju fizycznego 1 sprawnosci fizycznej. Podkre$la si¢ znaczenie tych zagadnien
w kontekscie zdrowia, a nie oceny z wychowania fizycznego. Zwraca si¢ uwage¢ na
rozroznienie poje¢ diagnozowanie i ocenianie. Pomiar sprawnosci fizycznej nie powinien by¢
przedmiotem (kryterium) oceny z wychowania fizycznego. Powinien stuzy¢ do wskazania
mocnych i stabych przejawow sprawnosci ucznia w celu planowania ich zmian w kontekscie
catozyciowej aktywnosci fizyczne;.

Aktywno$¢ fizyczna.

W tym bloku tematycznym zawarto tresci doskonalgce indywidualne i zespotowe formy
rekreacyjno-sportowe. Tre$ci obszaru wzbogacono 0 nowoczesne formy ruchu, formy z
innych krggéow kulturowych oraz wykorzystanie nowoczesnych technologii w celu
monitorowania i planowania aktywnosci fizycznej. Zwraca si¢ uwage na koniecznos¢
wykorzystywania réznorodnych form aktywno$ci, dajacych uczniom mozliwos¢
dokonywania wyborow dla zdrowia, z uwzglednieniem takze przysztych rol zawodowych i
rodzinnych.

Bezpieczenstwo w aktywnosci fizyczne;.
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W tym bloku tematycznym zawarto tresci dotyczace dziatan zwigzanych z umiejg¢tnoscia
okreslenia ryzyka dotyczacego planowania i organizacji aktywnosci fizycznej dla siebie
I innych. W treSciach zawarto zagadnienia dotyczace zasad ergonomicznej organizacji
stanowiska pracy oraz udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej w sytuacji wypadkow
(w tym komunikacyjnych) i urazow.

Edukacja zdrowotna.

W tym bloku tematycznym zawarto tre$ci dotyczace zdrowia i jego diagnozowania
w kontekscie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym i zawodowym. Laczenie tresci z
tego bloku z wdrazaniem kompetencji spotecznych sprzyja rozwijaniu poczucia
odpowiedzialnosci za zdrowie wlasne i1 innych ludzi, wzmacnianiu poczucia wlasnej wartosci
1 wiary w swoje mozliwosci.

Kompetencje spoteczne, dotycza rozwijania w toku uczenia si¢ zdolnosci ksztattowania
wlasnego rozwoju oraz autonomicznego 1 odpowiedzialnego uczestniczenia w Zyciu
spotecznym, z uwzglednieniem etycznego kontekstu wlasnego postepowania.

Wychowanie fizyczne dla ucznidw szkét ponadpodstawowych powinno by¢ realizowane
w formie zajec¢ klasowo-lekcyjnych i zaje¢ do wyboru przez ucznia, w tym: zaje¢ sportowych,
zaje¢¢ rekreacyjno-zdrowotnych, zaje¢ tanecznych lub aktywnej turystyki.

Zajecia z wychowania fizycznego zarowno te realizowane w formie zaje¢ klasowo-
lekcyjnych, jak i te prowadzone do wyboru przez ucznia prowadza nauczyciele wychowania
fizycznego zatrudnieni w szkole.

Wymagania szczegdtowe podstawy programowej odnosza si¢ do zajg¢ w systemie klasowo-
lekcyjnym. W ramach zaje¢ do wyboru realizacja tre$§ci moze wykracza¢ poza podstawe
programowa.

Zajecia wychowania fizycznego powinny by¢ prowadzone w sali sportowej, w specjalnie
przygotowanym pomieszczeniu zastepczym badz na boisku szkolnym. Szczegdlnie zalecane
sg zajecia ruchowe na zewnatrz budynku szkolnego, w srodowisku naturalnym, rowniez w
okresie  jesienno-zimowym. W  wychowaniu fizycznym  nalezy  uwzgledniaé
interdyscyplinarne zajgcia terenowe. W tym celu mozna wykorzystywa¢ baze rekreacyjna
tworzong na terenach le$nych.

Szkota powinna zapewni¢ urzadzenia i sprzet sportowy niezbedny do zdobycia przez uczniow
umiejetnosci i wiadomosci oraz kompetencji spotecznych okreslonych w podstawie
programowej ksztatcenia ogolnego dla szkot ponadpodstawowych.

Realizacja podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla liceum ogolnoksztatcacego |
technikum w zakresie edukacji zdrowotnej powinna by¢ dostosowana do potrzeb uczniéw (po
przeprowadzeniu diagnozy tych potrzeb) oraz do mozliwosci organizacyjnych szkoty.
Warunkiem skutecznos$ci realizacji bloku tematycznego Edukacja zdrowotna jest
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integrowanie tresci z innymi przedmiotami, w tym np. biologii, wychowania do Zycia w
rodzinie, wiedzy o spoteczenstwie, edukacji dla bezpieczenstwa. Wymaga to wspotdziatania
nauczycieli roznych przedmiotéw, wspotpracy z pielegniarka albo higienistkg szkolng oraz z
rodzicami. Niezbedne jest takze skoordynowanie tych zaje¢ z programami edukacyjnymi
dotyczacymi zdrowia 1 profilaktyki zachowan ryzykownych lub choréb, oferowanymi
szkotom przez r6zne podmioty.

Do realizacji tresci wychowania fizycznego, nalezy wiacza¢ uczniow czasowo lub czesciowo
zwolnionych z ¢wiczen fizycznych. Dotyczy to kompetencji z zakresu wiedzy w kazdym
bloku tematycznym oraz wybranych kompetencji z zakresu umiejetnosci ze szczeg6lnym
uwzglednieniem bloku edukacja zdrowotna.

EDUKACJA DLA BEZPIECZENSTWA
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Bezpieczenstwo panstwa.

Il. Przygotowanie do dzialan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen
(wypadkdéw masowych i katastrof).

I1l. Podstawy pierwszej pomocy.

IV. Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym i zbiorowym. Zachowania
prozdrowotne.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

. Bezpieczenstwo panstwa.
1. Znajomo$¢ struktury obronnosci panstwa. Uczen:

1) identyfikuje wyzwania dla bezpieczenstwa indywidualnego i zbiorowego,
kategoryzuje je, przypisuje wiasciwe znaczenie w kontekscie bezpieczenstwa
lokalnego i catego panstwa;

2) zna i wymienia zadania parlamentu, prezydenta, rady ministrow w dziedzinie
obronnoS$ci 0raz elementy systemu obronnego panstwa;

3) omawia zadania, struktury oraz podstawowe uzbrojenie i wyposazenie Sit
Zbrojnych Rzeczypospolitej Polskiej;

4) rozumie istote oraz zna elementy sktadowe systemu bezpieczenstwa, jego
poszczegolne instytucje, charakter zwigzkow migdzy nimi;

5) zna i wymienia nazwy formacji stuzb mundurowych (w tym obrony
terytorialnej) zapewniajacych bezpieczenstwo panstwa oraz wyjasnia zadania
tych stuzb;
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6) zna i okresla zakres dziatania wybranych stowarzyszen i organizacji, takich jak
np. Liga Obrony Kraju, Polski Czerwony Krzyz, Zwigzek Strzelecki
»otrzelec”;

7) wymienia i uzasadnia geopolityczne, militarne i gospodarcze aspekty
bezpieczenstwa panstwa;

8) potrafi identyfikowa¢ wyzwania dla bezpieczenstwa indywidualnego
I zbiorowego, Kkategoryzowaé je, przypisywa¢ wlasciwe znaczenie w
kontekscie bezpieczenstwa lokalnego i catego panstwa;

9) zna i rozumie rolg¢ Swiadczen obywateli na rzecz obronnosci oraz zadan
I kompetencji wtadz panstwowych i samorzadowych w tym zakresie;

10) rozr6znia zagrozenia czasu pokoju i czasu wojny;

11) podaje przyktady zarzadzen, jakie moga wyda¢ wtadze w zwigzku z kryzysem;

12) orientuje si¢ w podstawowych zasadach zarzadzania kryzysowego i rozumie
jego istote; wyjasnia znaczenie pojecia siatka bezpieczenstwa i infrastruktura
krytyczna;

13)w oparciu o wiasciwg terminologie dokonuje analizy wybranych zjawisk
spotecznych (stany nadzwyczajne);

14)w zakresie zagrozenia terrorystycznego wyjasnia pojecie terroryzmu;
wymienia przyktady skutkow uzycia srodkow biologicznych, chemicznych
I wybuchowych oraz omawia zasady zachowania si¢ W przypadku zdarzen
terrorystycznych (np. w razie wtargnigcia uzbrojonej osoby do szkoty, centrum
handlowego);

15) wyjasnia znaczenie cyberprzemocy i zna procedury postepowania W przypadku
jej wystgpienia oraz wskazuje niewlasciwe zachowania dotyczace
cyberprzemocy i wie, jaka powinna by¢ na nie wlasciwa reakcja.

Il.  Przygotowanie do dziatan ratowniczych w sytuacjach nadzwyczajnych zagrozen
(wypadkow masowych i katastrof).
1. Ochrona ludnosci i obrona cywilna. Uczen:

1) wyjasnia podstawowe zasady miedzynarodowego prawa humanitarnego oraz
wymienia podstawowe dokumenty ONZ regulujagce funkcjonowanie obrony
cywilnej w swiecie;

2) omawia podstawy prawne funkcjonowania ochrony ludnosci i obrony cywilnej
w Rzeczypospolitej Polskiej;

3) wyjasnia role i zasady funkcjonowania Panstwowej Strazy Pozarnej oraz
Panstwowego Ratownictwa Medycznego;

4) wymienia i charakteryzuje ochotnicze stuzby i podmioty ratownicze, takie jak:
Ochotnicza Straz Pozarna, GoOrskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe,
Tatrzanskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe, Wodne Ochotnicze Pogotowie
Ratunkowe;

5) opisuje obowigzki pieszego i kierowcy w zakresie zachowania si¢ na drodze
w momencie przejazdu karetki pogotowia lub innego pojazdu z wiaczonymi
sygnatami uprzywilejowania;
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6) identyfikuje obiekty opatrzone mig¢dzynarodowymi znakami ochrony
zabytkow;

7) rozpoznaje zagrozenia i ich zrodta; zna zasady postgpowania podczas pozaru,
w przypadku wypadkow komunikacyjnych, w czasie zagrozenia powodzig,
w przypadku katastrofy budowlanej, wycieku gazu z instalacji w budynku
mieszkalnym, odnalezienia niewypatu lub niewybuchu, zagrozenia lawina,
intensywnej $niezycy;

8) przedstawia typowe zagrozenia zdrowia i zycia podczas powodzi, pozaru lub
innych klesk zywiotowych;

9) wyjasnia zasady postgpowania W przypadku awarii instalacji chemicznej,
srodka transportu lub rozszczelnienia zbiornikow z substancjami toksycznymi;

10) omawia zasady ewakuacji ludnosci i zwierzat z terenOw zagrozonych;

11) wyjasnia zasady zaopatrzenia ludnosci ewakuowanej w wode | zywnos¢;

12) charakteryzuje zagrozenia pozarowe W domu, w szkole i w najblizszej okolicy;
wymienia rodzaje i zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego oraz potrafi
dobra¢ odpowiedni rodzaj srodka gasniczego W zaleznosci od rodzaju pozaru
(np. ptonaca patelnia, komputer);

13) wyznacza strefe bezpieczenstwa W sytuacji zagrozenia;

14) uzasadnia potrzebe przeciwdziatania panice.

2. Zrodta promieniowania jadrowego i jego skutki. Uczen:

1) wymienia rodzaje znakow substancji toksycznych i miejsca ich eksponowania;

2) rozpoznaje znaki substancji toksycznych na pojazdach i budowlach;

3) omawia wplyw $rodkow promieniotworczych na ludzi, zwierzgta, zywnosé
I wode oraz wie, jakie materiaty mozna wykorzystywaé jako zastepcze srodki
ochrony dr6g oddechowych i skéry;

4) wymienia sposoby zabezpieczenia zywnosci i wody przed skazeniami;

5) wyjasnia zasady postgpowania W przypadku awarii instalacji chemicznej,
srodka transportu lub rozszczelnienia zbiornikow z substancjami toksycznymi;

6) wyjasnia znaczenie pojec: odkazanie, dezaktywacja, dezynfekcja, deratyzacja;

7) wyjasnia, na czym polegaja zabiegi specjalne i sanitarne.

3. Ostrzeganie ludnosci 0 zagrozeniach, alarmowanie. Uczen:

1) definiuje i rozpoznaje rodzaje alarmow i sygnatow alarmowych;

2) charakteryzuje zasady zachowania si¢ ludno$ci po ogloszeniu alarmu;

3) omawia zasady ewakuacji ludnosci i srodkow materiatowych;

4) wskazuje drogi ewakuacji w szkole;

5) potrafi zainstalowa¢ w telefonie komdrkowym dostepny w miejscu swojego
zamieszkania system ostrzegania o lokalnych zagrozeniach.

I1l. Podstawy pierwszej pomocy. Uczen:

1) opisuje rol¢ uktadu oddychania, krazenia i nerwowego dla prawidlowego
funkcjonowania organizmu; rozumie, jakie sg nastepstwa zaburzen czynnosci
tych uktadow;

2) podaje definicjg, wymienia cele i zadania pierwszej pomocy; wymienia
dziatania wchodzace w zakres pierwszej pomocy;
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3) rozumie znaczenie podejmowania dziatan z zakresu udzielania pierwszej
pomocy przez swiadka zdarzenia oraz przedstawia jego rolg;
4) zna zasady bezpiecznego postgpowania W miejscu zdarzenia, w tym:

a)
b)

c)

d)

unikania narazania wtasnego zdrowia,

oceniania wtasnych mozliwosci,

rozpoznawania  potencjalnych  zrodet  zagrozenia ~w  kontakcie
z poszkodowanym,

wskazywania sposobu zabezpieczenia si¢ przed zakazeniem w kontakcie
z krwig i ptynami ustrojowymi, stosowania uniwersalnych srodkéw ochrony
osobistej;

5) podaje przyklady zagrozen w $rodowisku domowym, ulicznym, wodnym,
w przestrzeniach podziemnych, w lasach;

6) przedstawia metody zapewnienia bezpieczenstwa wlasnego, 0Soby
poszkodowanej i otoczenia w sytuacjach symulowanych podczas zaje¢;

7) potrafi rozpozna¢ osobe W stanie zagrozenia zycia:

a)
b)

c)

wyjasnia pojecie ,,stan zagrozenia zycia”,

wskazuje przyczyny i okolicznoséci prowadzace do szybkiego pogorszenie
stanu zdrowia lub zagrozenia zycia,

wyjasnia role uktadu nerwowego, uktadu krazenia i uktadu oddechowego
w utrzymywaniu podstawowych funkcji zyciowych;

8) wie, jak prawidlowo wezwaé pomoc:

a)
b)

wymienia nazwy stuzb ratunkowych i podaje ich numery alarmowe,
wskazuje, kiedy wezwaé¢ pomoc i w jaki sposdb przekaza¢ informacje
0 zdarzeniu;

9) podaje przyktad aplikacji na telefon komorkowy wspierajacej udzielanie
pierwszej pomocy;

10) zna wyposazenie apteczki pierwszej pomocy; wymienia przedmioty, jakie
powinny znalez¢ si¢ w apteczce np. domowej, samochodowej;

11) zna zasady postepowania Z osobg nieprzytomna:

a)
b)

c)

d)

€)
f)

9)
h)

wymienia objawy utraty przytomnosci,

ocenia przytomno$¢ poszkodowanego,

ocenia czynno$¢ oddychania u osoby nieprzytomnej (trzema zmystami,
przez okres do 10 sekund),

wyjasnia mechanizm niedroznosci drég oddechowych u osoby
nieprzytomnej,

udraznia drogi oddechowe r¢koczynem czoto — zuchwa,

uktada osobe nieprzytomng W pozycji bocznej bezpiecznej,

zapewnia osobie nieprzytomnej komfort termiczny;

systematycznie ponawia ocen¢ oddychania u osoby nieprzytomnej;

12) zna i wykonuje podstawowe czynnosci resuscytacji krazeniowo-oddechowej:

a)
b)

wyjasnia pojecie ,,nagle zatrzymanie krazenia”; wymienia jego oznaki,
podaje przyktady zdarzen, w ktérych dochodzi do naglego zatrzymania
krazenia,
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d)
e)

9)

h)

opisuje algorytm podstawowych czynnosci resuscytacyjnych u osoby
doroste;j,

wymienia warunki i czynniki zapewniajace resuscytacje Wysokiej jakosci,
omawia uniwersalny algorytm w naglym zatrzymaniu krazenia,

wykonuje na manekinie uciski klatki piersiowej i sztuczne oddychanie
samodzielnie i we wspotpracy z druga osoba,

opisuje zastosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego (AED)
oraz wskazuje na jego znaczenie dla zwigkszenia skutecznosci akcji
resuscytacyjnej; zna algorytm podstawowych czynnosci resystytacyjnych
z uzyciem AED,

przedstawia sytuacje, w ktorych mozna prowadzi¢ resyscytacje z
wylacznym uciskaniem Kklatki piersiowej;

13) wykonuje podstawowe czynno$ci pierwszej pomocy w zadtawieniu:

a)
b)
c)
d)

wyjasnia pojecie i mechanizm zadtawienia,

omawia schemat postepowania W przypadku zadtawienia,

wykonuje na manekinie r¢koczyny ratunkowe w przypadku zadtawienia,
wymienia przyktady dziatan zapobiegajacych zadtawieniu u matych dzieci;

14) zna zasady pierwszej pomocy w urazach konczyn:

a)
b)

c)

d)

9)
h)
i)
)

wymienia objawy zwigzane z najczestszymi obrazeniami narzadu ruchu,
opisuje metody udzielania pierwszej pomocy w urazach konczyn,

wyjasnia cel doraznego unieruchomienia konczyny (ograniczenie ruchu,
zmniejszenie bolu, ograniczenie ryzyka pogle¢biania urazu, umozliwienie
bezpiecznego transportu,

zna i stosuje zasady unieruchomienia ztaman kosci dtugich i stawdw
(zasada Potta),

wykonuje opatrunek ostaniajgcy na ran¢ W obrgbie konczyny oraz opatrunek
uciskowy;

w sytuacjach symulowanych prawidtowo unieruchamia konczyng po urazie
w zastanej pozycji, wykorzystuje dostepny sprzet do nieruchmienia
ztamanej konczyny,

wymienia sytuacje, w ktorych moze dojs¢ do urazow kregostupa,

opisuje przyktady powiktan wynikajacych z urazu kregostupa,

przedstawia metody przenoszenia poszkodowanych z urazem kregostupa,
wymienia przyktady zapobiegania urazom w sporcie, w domu, w pracy;

15) rozumie, na czym polega udzielanie pierwszej pomocy w oparzeniach:

a)
b)
c)
d)

wyjasnia pojecie ,,oparzenie”, wymienia przyczyny i rodzaje oparzen,
omawia zasady postepowania W przypadku oparzenia termicznego,
demonstruje metode¢ chtodzenia w przypadku oparzenia konczyny,
wymienia przyktady zapobiegania oparzeniom, ze szczegolnym
uwzglednieniem Srodowiska domowego i matych dzieci;

16) rozumie, na czym polega udzielenie pierwszej pomocy we wstrzgsie:

a)

Zna najwazniejsze Przyczyny wstrzasu, wymienia zagrozenia z niego
wynikajace,
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b) stosuje zasady postgpowania przeciwstrzagsowego (ulozenie, ochrona przed
wychtodzeniem, wsparcie psychiczne poszkodowanego);

17) rozumie, na czym polega udzielenie pierwszej pomocy osobie podtopionej:

a) opisuje sytuacje, w jakich dochodzi do tonigcia, wyjasnia zagrozenia
zwigzane Z woda,

b) wyjasnia réznice migdzy podtopieniem a utonigciem,

C) odtwarza etapy pomocy W podtopieniach, podejmuje w sytuacji
symulowanej czynno$ci pierwszej pomocy po wydobyciu poszkodowanego
z wody (pozycja bezpieczna, zapobieganie zachtysnigciu i wychtodzeniu),

d) wyjasnia, jak zapobiega¢ tonigciu i wypadkom w akwenach wodnych;

18) rozumie, na czym polega udzielenie pierwszej pomocy w zatruciach:

a) omawia zatrucie tlenkiem weggla (czadem), lekami lub $rodkami
odurzajgcymi; wymienia ich objawy,

b) opisuje zasady bezpieczenstwa W pomieszczeniach skazonych tlenkiem
wegla, gazami toksycznymi,

c) w sytuacji symulowanej podejmuje prawidlowe dziatania wobec osoby
podejrzanej o zatrucie.

IV. Edukacja zdrowotna. Zdrowie w wymiarze indywidualnym oraz zbiorowym. Zachowania
prozdrowotne. Uczen:
1. Choroby cywilizacyjne. Uczen:

1)

2)
3)

zna czynniki ryzyka choréb cywilizacyjnych, takich jak: nadcisnienie tetnicze,
cukrzyca, zaburzenia gospodarki lipidowej, otytos¢; definiuje pojecie zespotu
metabolicznego (nadcisnienie tetnicze, otylos¢, cukrzyca, zaburzenia
lipidowe); dokonuje pomiaru cisnienia tetniczego;

potrafi oceni¢ korzysci kontroli czynnikdw ryzyka miazdzycy w populaciji;

zna pojecie wskaznika masy ciata (BMI) i potrafi okresli¢ do czego stuzy; zna
tendencje zwigzane z otyloscig wsérod dzieci, mtodziezy i dorostych w Polsce.

2. Elementy zdrowia psychicznego. Uczen:

1)
2)
3)
4)
5)

6)

wyjasnia  zaleznosci miedzy zdrowiem  fizycznym,  psychicznym,
emocjonalnym, a spotecznym; wyjasnia wpltyw stresu na zdrowie;

wymienia rzetelne zrodta informacji o zdrowiu, chorobach, $wiadczeniach
i ustugach zdrowotnych;

ocenia wilasne zachowania zwiagzane ze zdrowiem, ustala indywidualny plan
dziatania na rzecz wlasnego zdrowia,;

zna podstawowe sygnaty i objawy problemow ze zdrowiem psychicznym (stres
fizyczny i emocjonalny, zaburzenia odzywiania, depresja kliniczna);

opisuje konstruktywne i niekonstruktywne sposoby radzenia sobie z emocjami,
w tym negatywnymi;

okresla, gdzie w okolicy swojego miejsca zamieszkania dziatajg instytucje
I organizacje $wiadczace leczenie, pomoc i wsparcie w przypadkach
probleméw zdrowia psychicznego, w szczegdlnosci $wiadczace ustugi dla
mlodziezy;
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7)

dobiera i demonstruje umiejetnosci komunikacji interpersonalnej istotne dla
zdrowia i bezpieczenstwa (odmowa, zachowania asertywne, negocjowanie).

3. Aktywnosc fizyczna. Uczen:

1)

2)
3)

4)

5)
6)

7)

wymienia zachowania, ktore sprzyjaja zdrowiu (prozdrowotne) oraz zagrazajg
zdrowiu oraz wskazuje te, ktore szczegOlnie czesto wystepujg wsrod
nastolatkow;

odroznia czynniki srodowiskowe i spoteczne (korzystne i szkodliwe), na ktore
cztowiek moze mie¢ wptyw od takich, na ktore nie moze;

omawia krotkoterminowe i dlugoterminowe konsekwencje zachowan
sprzyjajacych (prozdrowotnych) i zagrazajacych zdrowiu;

wyjasnia zagadnienia zwigzane z wtasciwg i racjonalng aktywnoscia fizyczna;
uzasadnia jej znaczenie dla zdrowia i rozwoju, w tym ochrony przed
chorobami przewleklymi,

analizuje tendencje zwigzane z brakiem aktywnosci fizycznej wsrod dzieci,
mtodziezy i dorostych w Polsce;

potrafi oceni¢ intensywno$¢ wysitku fizycznego (np. na podstawie pomiaru
czestosci akcji serca w czasie 1 po wysitku);

potrafi analizowa¢ warto$¢ odzywczg produktow zywnosciowych np. na

podstawie informacji o ich sktadzie umieszczanych przez producenta na
opakowaniu.

4. Odzywianie. Uczen:

1)

2)

3)
4)

wyjasnia zwigzki migdzy aktywnos$cig fizyczng zwyczajami zywieniowymi
i dobrostanem emocjonalnym;

wyjasnia zagadnienia zwigzane z wlasciwym, racjonalnym Zywieniem;
uzasadnia jego znaczenie dla zdrowia i rozwoju, w tym ochrony przed
chorobami przewlektymi;

definiuje pojecia bulimia i anoreksja; wyjasnia ich nastgpstwa;

wyjasnia zagadnienia zwigzane z wlasciwym, racjonalnym odzywianiem;
uzasadnia jego znaczenie dla zdrowia i rozwoju, w tym ochrony przed
chorobami przewlektymi.

5. Uzaleznienia. Uczen:

1)

2)

3)

4)

5)

analizuje objawy réznych rodzajow uzaleznien behawioralnych, w tym
uzaleznienie od komputera, internetu, hazardu;

wie, jakie przekonania dotyczace spozycia alkoholu, palenia tytoniu, brania
dopalaczy i narkotykow przez mtodziez moga mie¢ wptyw na podejmowanie
wymienionych zachowan;

zna wiarygodne zrodta informacji na temat tendencji i skutkdw dotyczacych
spozycia alkoholu, palenia tytoniu, brania dopalaczy i narkotykow przez
mlodziez w Polsce; wyjasnia, w jaki sposob mozna unika¢ picia alkoholu,
palenia tytoniu, brania dopalaczy i narkotykdw;

zna zasady odpowiedniego stosowania lekow (produktow leczniczych)
i suplementow diety;

ustala, co sam moze zrobi¢, aby tworzy¢ warunki srodowiskowe i spoteczne,
ktore sg korzystne dla zdrowia (ochrona srodowiska przyrodniczego, wsparcie
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spoteczne, komunikacja interpersonalna, wspotpraca 0sOb, instytucji
I organizacji na rzecz zdrowia itp.);

6) wyjasnia wplyw substancji psychoaktywnych na sprawno$¢ kierowcy, zna
przepisy prawa dotyczgce uzywania substancji psychoaktywnych i
prowadzenia pojazdow.

Warunki i sposob realizacji

W ramach przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa uczniowie zdobywaja wiedze oraz
umiejetnosci umozliwiajace zrozumienie zrdznicowanej natury mechanizméw oraz
zmiennych wplywajacych na szeroko pojmowane bezpieczenstwo panstwa, ich dynamike
oraz wzajemne zaleznos$ci wynikajace m.in. ze struktury i funkcjonowania panstwa. Zadaniem
nauczyciela jest tez wyrabianie u ucznidw nawykow oraz opanowanie zasad dziatania
ratowniczego zardbwno W przypadku zagrozen nadzwyczajnych (wypadki masowe,
katastrofy), jak i elementarnej pierwszej pomocy.

Tempo zachodzacych przeobrazen powinno stanowi¢ dla nauczyciela bodziec do stalego
uzupelniania swojej wiedzy, monitorowania zmian, W tym organizacyjno-prawnych,
samodoskonalenia, tak by przekazywane uczniom informacje byty aktualne, rzetelne (wazna
jest tu kontrola materiatow zrodtowych innych niz podrecznik oraz materialy opracowane dla
nauczyciela, dbato$¢ o wiarygodno$¢ informacji).

Wskazane jest zaplecze umozliwiajgce przechowywanie pomocy, podstawowych materiatow
| przyboréw nauczyciela niezbednych do prowadzenia zaje¢ oraz ewentualnych prac uczniow.
Niezbedny jest sprzet audiowizualny i prezentacyjny (komputer, rzutnik; zamontowany na
state lub przenos$ny), dostep do internetu. Jezeli szkota nie dysponuje pracownia przeznaczona
do realizacji przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa, w klasie, w ktorej realizowane sa
zaje¢cia, powinny by¢ zagwarantowane wymienione elementy bazowe.

Osiggnigcie przez uczniéw umiejetnosci praktycznego udzielania pierwszej pomocy wymaga
realizacji zaje¢ w blokach po dwie godziny lekcyjne. W celu zapewnienia efektywnej nauki
przedmiotu klas¢ nalezy podzieli¢ na grupy o liczebnosci nie wiekszej niz 15 ucznioéw,
W szczegdlnosci podezas ¢wiczen z resuscytacji krazeniowo-oddechowej.

Cwiczenia na manekinach szkoleniowych wymagaja zapewnienia uniwersalnych warunkow
I sSrodkow higieny i dezynfekcji (mycie rak, wymiana workéw oddechowych w manekinach,
uzywanie $rodka odkazajacego, maseczek).

Ze wzgledow bezpieczenstwa uczniowie nie moga wykonywaé ¢wiczen, ktére moglyby
spowodowac przecigzenie kregostupa. Dlatego niedozwolone jest podczas zaje¢ ¢wiczenie
dzwigania poszkodowanych w ramach doraznej ewakuacji z miejsca zdarzenia.

Lekcje w szkole powinny by¢ uzupetniane innymi formami zaje¢, wsrdéd ktoérych wymienié
mozna:
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1) wizyty w: instytucjach panstwa, Centrum Zarzadzania Kryzysowego, Strazy
Pozarnej, stacjach Pogotowia Ratunkowego;

2) specjalistyczne obozy szkoleniowo-wypoczynkowe realizowane podczas ferii letnich
lub krotsze, kilkudniowe kursy;

3) wycieczki;

4) zajecia plenerowe;

5) tworzenie wystaw prac wlasnych, klasowych i szkolnych, promujgcych zdrowy tryb
zycia i wlasciwe zachowania w razie zagrozen;

6) zwiedzanie wystaw powigzanych z treSciami przedmiotu;

7) spotkania (np. udziat w zajgciach), prelekcje, wyktady z pracownikami kluczowych
instytucji bezpieczenstwa — Policji, Panstwowej Strazy Pozarnej 1 Sit Zbrojnych RP
oraz pracownikami strazy miejskiej, pogotowia, kombatantami, ekologami,
psychologami;

8) udziat w konkursach, ktorych zakres zgodny jest badz zbiezny z problematyka
przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa.

Wskazane jest nawigzywanie wspotpracy miedzy szkotami a lokalnymi jednostkami Policji,
Panstwowa Straza Pozarna, o$rodkami szkolenia, jednostkami wojskowymi i organizacjami,
np. Ochotniczg Straza Pozarng, Polskim Czerwonym Krzyzem, Ligg Obrony Kraju, zarébwno
we wspomnianym zakresie prowadzenia zaje¢, jak 1 udostepnianiu specjalistycznego sprzetu
czy pomocy dydaktycznych.

Wazne znaczenie w rozwoju ma tez wychowanie majace na celu ksztaltowanie tzw. postawy
patriotycznej oraz poczucia odpowiedzialnoéci za dorobek minionych pokolen. Trwajacy
proces globalizacyjny we wszystkich obszarach Zycia generuje nowe problemy, zagrozenia,
naktania do stawiania pytan. Nauczyciel powinien stwarza¢ warunki sprzyjajace swobodnej
wymianie mysli i pogladow, z zachowaniem niezbednej dyscypliny i porzadku zajec.

Zalecane warunki bazowe do realizacji programu: pracownia lub klasa do prowadzenia zaj¢é
z przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa o wielkos$ci umozliwiajacej aranzacj¢ do ¢wiczen
praktycznych. Wskazane zaplecze lub zabezpieczone miejsce umozliwiajgce przechowywanie
pomocy, podstawowych materiatlow i przyboréw nauczyciela niezbednych do prowadzenia
zaje¢ oraz ewentualnych prac uczniow. Zalecany jest sprzgt audiowizualny i prezentacyjny
(komputer, rzutnik; zamontowany na state lub przenos$ny), dost¢p do internetu. Jezeli szkota
nie dysponuje pracownig przeznaczong do realizacji przedmiotu edukacja dla bezpieczenstwa,
w klasie, w ktorej realizowane sg zajecia, powinny by¢ zagwarantowane wymienione
elementy bazowe.

WYCHOWANIE DO ZYCIA W RODZINIE
ZAKRES PODSTAWOWY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne
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Pogtebianie wiedzy zwigzanej z funkcjami rodziny, mito$cia, przyjaznia, petnieniem rol
matzenskich 1 rodzicielskich, seksualno$cig czlowieka i prokreacja; umiejetnosé
podejmowania odpowiedzialnych decyzji dotyczacych wyboru drogi zyciowej,
matzenstwa i rodziny.

. Rozwijanie umiejetnosci rozwigzywania probleméw zwigzanych z okresem dojrzewania,

dorastania 1 wyborem drogi zyciowej; umiejetnos¢ $wiadomego kreowania wiasnej
0sobowosci.

Uzyskanie lepszego rozumienia siebie i najblizszego otoczenia; umiej¢tnos¢ poszukiwania
1 udzielania odpowiedzi na pytania o istot¢ cztowieczenstwa, sens, cele i zadania zyciowe.

IV.Przyjecie pozytywnej postawy wobec zycia ludzkiego, 0sob niepelnosprawnych i chorych;

V.

przygotowanie, na podstawie wiedzy i wyksztalconych umiej¢tnosci do poszanowania
godnosci zycia ludzkiego i1 dojrzatego funkcjonowania w rodzinie.

Znajomo$¢ podstawowych zasad postepowania w sferze ludzkiej ptciowosci i ptodnosci;
ksztaltowanie postaw prozdrowotnych, prospotecznych i prorodzinnych.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

Rodzina. Uczen:

1) zna i rozumie konstytucyjnie chronione warto$ci zwigzane z funkcjonowaniem
jednostki  w  spoteczenstwie: malzenstwo, rodzina, macierzynstwo,
rodzicielstwo;

2) rozumie, jakie znaczenie ma zawarcie matzenstwa i jego trwatos¢ dla rozwoju
spoleczenstwa;

3) wyjasnia, na czym polega dojrzato$¢ do malzenstwa (fizyczna, prawna,
psychiczna, umystowa, uczuciowa, spoleczna, socjalna), omawia przyczyny
niedojrzato$ci wyboru matzonka (np. che¢ ucieczki z domu, nieplanowana
cigza, kwestie materialne);

4) opisuje fundamenty, na ktoérych powinno opieraé si¢ dobre matzenstwo;

5) przedstawia wizj¢ swojego malzenstwa, opisuje fundamenty, na ktorych
powinno si¢ ono opierac;

6) okresla znaczenie zobowigzania podejmowanego podczas aktu zaslubin;

7) odrdéznia separacj¢ od rozwodu;

8) rozpoznaje typy struktury rodziny: rodzina wiclopokoleniowa, rodzina peina,
rodzina niepetna, rodzina zrekonstruowana;

9) zna i rozumie funkcje rodziny: prokreacyjna, opiekuncza, wychowawcza,
ekonomiczna i profilaktyczna oraz ich znaczenie na poszczegolnych etapach
rozwoju czlowieka;

10) przyswaja warto$ci i tradycje wazne w rodzinie, w tym wspolne swigtowanie,
organizacja i przezywanie wolnego czasu;
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11) rozumie, na czym polega wiernos¢, zaufanie i dialog w rodzinie; omawia
relacje osobowe w rodzinie, wskazuje czynniki je ostabiajace;

12) wyjasnia miejsce dziecka w rodzinie;

13) wskazuje zrodto konfliktow i okreSla ich przyczyny, zna sposoby
rozwigzywania konfliktow;

14) zna prawodawstwo dotyczace rodziny;

15) omawia prawa i obowigzki malzonkow i rodzicow; prawa dziecka oraz
obowigzki panstwa wobec rodziny;

16) wie, na czym polega instytucjonalna pomoc rodzinie w sytuacji: choroby,
uzaleznienia, ubostwa, bezrobocia, zachowan ryzykownych, probleméw
pedagogicznych, psychologicznych, prawnych.

Il. Dojrzewanie. Uczen:

1) rozpoznaje zmiany fizyczne i psychiczne; zréznicowane, indywidualne tempo
rozwoju;

2) rozumie i akceptuje kryteria dojrzatosci biologicznej, psychicznej i spotecznej;

3) zna podstawy higieny okresu dojrzewania; troszczy si¢ o zdrowie: wlasciwe
odzywianie, odpowiedni strdj, sen 1 aktywnos¢ fizyczna;

4) rozumie, czym jest cielesnosc¢, plciowos$é, integracja seksualna;

5) wskazuje roznice w rozwoju psychoseksualnym dziewczat i chtopcow;

6) wyjasnia, na czym polega identyfikacja z whasng picia;

7) zna zagrozenia okresu dojrzewania: uzaleznienia chemiczne behawioralne,
presja seksualna, pornografia, prostytucja nieletnich, ekshibicjonizm takze
w internecie;

8) omawia problemy wieku mlodzienczego i sposoby radzenia sobie z nimi;

9) rozumie, jak budowane sg relacje miedzyosobowe, wyjasnia ich znaczenie
W rozwoju spoleczno-emocjonalnym; w tym: istota kolezenstwa i1 przyjazni,
sympatie mlodziencze; pierwsze fascynacje, zakochanie, mito$¢, wzajemny
szacunek, udzielanie sobie pomocy, wspotpraca, empatia.

I11. Seksualno$¢ cztowieka. Uczen:

1) okresla pojecia zwigzane z seksualnoscig czlowieka: meskos¢, kobiecosc,
mitos¢, malzenstwo, rodzicielstwo;

2) rozumie znaczenie odpowiedzialnosci w przezywaniu wlasnej ptciowosci oraz
budowaniu trwatych i szczgsliwych wiezi;

3) okresla gtowne funkcje plciowosci: wyrazanie mitosci, budowanie wiezi
I rodzicielstwo, wzajemna pomoc i uzupelnianie, integralna wspotpraca pici;

4) rozumie, na czym polega odpowiedzialno$¢ za sfer¢ seksualng i prokreacje;

5) wie, na czym polega macierzynstwo i ojcostwo, posiada podstawowa wiedze
dotyczaca budowy i funkcjonowania uktadu rozrodczego cztowieka;

6) rozumie zwiazek pomiedzy aktywnoscia  seksualng a  miloscig
I odpowiedzialnoscia;

7) omawia problemy zwigzane z przedmiotowym traktowaniem czlowicka
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8)

9)

w dziedzinie seksualnej;

rozumie, na czym polega prawo cztowieka do intymno$ci i ochrona tego
prawa;

przedstawia przyczyny, skutki 1 profilaktyke przedwczesnej inicjacji
seksualnej;

10) zna choroby przenoszone drogg piciowa; rozumie ich specyfike, rozwdj

i objawy; wie, jakie sg drogi przenoszenia zakazenia, zna zasady profilaktyki.

IV. Zycie jako fundamentalna warto$é. Uczen:

1)
2)

3)
4)
5)

rozumie potrzebe planowania dzietnosci rodziny;

rozumie potrzebe przygotowania kobiety 1 mezczyzny na poczecie dziecka i
wie, czym jest odpowiedzialne rodzicielstwo;

rozumie, czym jest opieka prekoncepcyjna i prenatalna;

ma szacunek dla ludzkiego zycia od poczgcia do naturalnej $mierci;

rozumie, na czym polega gotowo$¢ cztonkow rodziny na przyjecie dziecka z
niepetlnosprawnosciag — aspekt medyczny, psychologiczny, spoteczny.

V. Plodno$¢. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

rozumie, ze ptodnosc¢ jest wspdlng sprawag mezczyzny i kobiety;

wyjasnia fizjologi¢ ptodnosci i jej neurohormonalne uwarunkowania;

zna metody rozpoznawania ptodnosci;

okresla problemy nieptodnosci: rodzaje, przyczyny, skutki, profilaktyka
i leczenie;

wie, czym jest cigza 1 pordd oraz przyjecie dziecka jako nowego cztonka
rodziny;

omawia antykoncepcj¢ i wskazuje jej rodzaje i skutki w aspekcie medycznym,
psychologicznym i moralnym.

V1. Postawy. Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

potrafi komunikowa¢ swoje uczucia i budowaé prawidtowe relacje w rodzinie
I grupie spotecznej;

rozumie, na czym polega odpowiedzialnos¢ wszystkich cztonkéw za atmosfere
panujgca W rodzinie;

radzi sobie w sytuacji konfliktu, presji grupy, stresu; umie obroni¢ wtasne
poglady;

zna zasady savoir-vivre’u w domu rodzinnym i roéznych sytuacjach
spolecznych;

rozumie zasady komunikacji werbalnej i niewerbalnej i jej znaczenie w
relacjach interpersonalnych; bierze udziat w zyciu spotecznym poprzez
wolontariat, stowarzyszenia, grupy nieformalne i aktywnos$¢ indywidualna;
wrazliwos$¢ na 0soby potrzebujace pomocy i konkretne sposoby jej udzielania;
rozumie, ze 0soby z niepelnosprawnoscig mogg by¢ kolegami i przyjaciotmi,
swiadomie korzysta ze srodkow Spotecznego przekazu;
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7) jest odpowiedzialny za wtasny rozwoj i samowychowanie.
Warunki i sposob realizacji

Punktem wyjscia przedmiotu wychowanie do Zzycia w rodzinie jest zatozenie, ze zdolnos¢
cztowieka do milo$ci jest rezultatem szacunku i1 milosci do samego siebie. Zmiany
psychiczne, dokonujace si¢ w procesie dojrzewania, wyrazajagce si¢ Wwe Wzroscie
samoswiadomosci, krytycyzmie, zdolnosci do abstrakcyjnego myslenia, stanowig podstawe
dojrzatosci, ktéra umozliwia cztowiekowi odpowiedzialne podejmowanie decyzji
prowadzacych do zalozenia rodziny. Zagadnienia te s3 zwigzane z samookres$laniem si¢
jednostki, tworzeniem poczucia wiasnej wartoéci, szacunku dla samego siebie, ochrony
wlasnego ,,ja” 1 stanowia podstawg refleksji na temat odpowiedzialnosci za wtasne zycie.

Kolejny blok zagadnien zwigzany jest ze zrozumieniem istoty procesu dojrzewania.
Swiadome przezywanie i akceptacja zmian biologicznych zwiazanych z dojrzewaniem
piciowym, spostrzeganie ich w perspektywie catosci ludzkiego zycia, umozliwi
przeciwstawianie si¢ szkodliwym stereotypom dotyczacym ciala, zdrowia, rozumienia
seksualno$ci, dorostosci, wolno$ci 1 mitosci. Poznanie 1 zrozumienie waznoSci zmian w
funkcjonowaniu wlasnego ciata, budzacej si¢ seksualnosci i zdolnos$ci do prokreacji (w sensie
biologicznym) oraz mechanizmoéw nig rzadzacych, powinny sta¢ si¢ w przysztosci podstawa
swiadomego macierzynstwa i ojcostwa.

Podstawa programowa obejmuje ponadto zagadnienia zwigzane z tworzeniem pozytywnych
relacji z innymi ludzmi. Tresci sa skoncentrowane wokét pozytywnych aspektow ptciowosci,
seksualnoséci, zycia w grupie rowiesniczej i w rodzinie oraz maja budowaé poczucie
odpowiedzialnoéci za siebie i innych. Poznanie podstawowych zasad komunikacji i
przetozenie ich na konkretne zachowania w relacjach kolezenskich i rodzinnych powinny
uwiadomi¢ uczniom bogactwo form wyrazania pozytywnych uczu¢ i umozliwi¢ w przysztosci
budowanie wartosciowych, intymnych wiezi z plcig przeciwng w fazie tworzenia zwigzku 1
zaktadania rodziny.

Ze wzgledu na konieczno$¢ podziatu klasy na grupy dziewczat 1 chlopcow przy realizacji
niektorych tematow oraz ze wzgledu na zapewnienie mtodziezy dobrowolnosci uczestnictwa
wskazane byloby przeprowadzanie tych zaje¢ na pierwszej lub ostatniej godzinie lekcyjne;.
Nauczyciel powinien stworzy¢ w czasie lekcji atmosfere otwartosci, szczerosci, zaufania
I dyskrecji.

ETYKA
ZAKRES PODSTAWOWY
Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Tozsamo$¢, podmiotowos¢ 1 rozwdj moralny.
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1. Rozwijanie wrazliwosci moralnej.

2. Identyfikowanie i rozumienie warto$ci, norm oraz postaw moralnych zwigzanych
z r6znymi dziedzinami zycia indywidualnego i spotecznego.

3. Rozwijanie postawy szacunku wobec kazdego cztowieka.

4. Rozwijanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie oraz swoje spoleczne |
przyrodnicze otoczenie.

5. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia.

6. ldentyfikowanie i analizowanie problemow oraz dylematéw moralnych.

7. Tworzenie aksjologiczno-moralnego komponentu wiasnego §wiatopogladu.

8. Rozwijanie postaw spotecznych, obywatelskich i patriotycznych.

Il.  Wiedza o etyce.
1. Rozumienie specyfiki refleksji etycznej.
2. Znajomo$¢ glownych pojec, problemdw, sporéw, stanowisk i wybranych koncepciji

w etyce.

I1l. Tworzenie wypowiedzi.

1.
2.
3.

Formutowanie pytan dotyczacych sfery aksjologiczno-moralnej.

Formutowanie sadéw wartosciujacych oraz ich uzasadnianie.

Doskonalenie umieje¢tnosci uczestniczenia w dialogu i umiejetnosci dyskutowania
0 zagadnieniach moralnych.

IV. Samoksztalcenie.

1.

Rozwijanie umiejetnosci samodzielnego poszukiwania i wartosciowania informacji
oraz odpowiedzialnego korzystania z wiedzy.

Ksztalcenie umiejg¢tnosci uczenia sie.

Rozwijanie samoswiadomosci moralnej.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

I. Elementy etyki ogdlnej.
1. Podstawy etyki. Uczen:

1)  wieiwyjasnia, czym jest etyka;

2)  charakteryzuje gtéwne typy refleksji etycznej: etyka opisowa, etyka
normatywna, etyka ogolna, etyka szczegdtowa (etyka praktyczna), metaetyka;

3) analizuje i wyjasnia relacje miedzy etyka, moralnoscig, obyczajami, prawem
i religia;

4) objasnia pojecia: dobro i =zlo, warto$¢, godno$¢, prawda, wolnos¢,
odpowiedzialno$¢ oraz rozwaza rolg tych poje¢ w etyce;

5)  wyjasnia pojecie normy moralnej oraz przedstawia genez¢ norm moralnych;

6) znai objasnia klasyczng koncepcj¢ osoby;

7)  charakteryzuje wybrane filozoficzne koncepcje cztowieka oraz wyjasnia
zalezno$ci migdzy rozstrzygnigciami antropologicznymi a etycznymi;
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8)
9)
a)

b)
c)

definiuje odpowiednie terminy, rekonstruuje argumenty i zajmuje okreslone
stanowisko w sporze absolutyzmu z relatywizmem etycznym;

charakteryzuje gtéwne typy refleksji etycznej i stosuje wybrane teorie etyczne
do analizy szczegdtowych zagadnien moralnych:

etyka aretologiczna (np. etyka Arystotelesa, wspotczesna etyka cnoét),

etyka deontologiczna (np. etyka prawa naturalnego, etyka Immanuela Kanta),
etyka konsekwencjalistyczna (np. utylitaryzm).

2. Analiza ludzkiego dziatania w aspekcie moralnym. Uczen:

1)

2)

3)
4)
5)
6)
7)

8)
9)

identyfikuje glowne elementy struktury ludzkiego dziatania: podmiot
(sprawca), adresat, przedmiot (wewngtrzna tres¢), motyw, intencja, skutki,
okolicznosci;

rozpoznaje i nazywa podstawowe emocje oraz uczucia; poshuguje si¢ nazwami
emocji i uczu¢ do charakteryzowania przezy¢ wlasnych oraz przezy¢ innych
0s0b — rzeczywistych i fikcyjnych;

zna 1 wyjasnia pojecia sprawstwa 1 zaniechania, opisuje 1 wyjasnia zjawisko
trafu moralnego;

zna roézne kryteria moralnego wartosciowania i postuguje si¢ nimi przy
wyznaczaniu moralnej warto$ci czynow;

zna, objasnia i stosuje gltowne kategorie deontyczne: dziatania nakazane,
zakazane, dozwolone, chwalebne (supererogacyjne);

zna, objasnia 1 stosuje gléwne kategorie aretyczne: cnota, wada, charakter,
wzOr osobowy;

charakteryzuje roztropno$¢ jako zdolno$¢ usprawniajacg podmiot do
podejmowania trafnych decyzji; rozwija cnote roztropnosci;

zna 1 wyjasnia klasyczng koncepcje¢ sumienia, ksztattuje sumienie;
wykorzystuje pojecia dyskursu etycznego do analizowania przezy¢, dziatan
I postaw bohateréw powiesci, opowiadan, filméw, spektakli teatralnych, gier
komputerowych.

Il. Wybrane zagadnienia etyki szczegotowej (praktycznej, stosowanej, zawodowej).
1. Etyka zycia osobistego (indywidualnego). Uczen:

1)
2)
3)
4)

5)

6)

identyfikuje 1 analizuje problem sensu zycia w kontek$cie klasycznego pytania
etycznego: ,,jak nalezy zy¢?”;

identyfikuje 1 analizuje problem szczgs$cia, rozwaza relacje szczes$cia do
moralnosci;

identyfikuje 1 analizuje moralne aspekty przyjazni, charakteryzuje przyjazn
jako relacj¢ migdzyosobowa, ocenia warto$¢ przyjazni;

identyfikuje i analizuje moralne aspekty mitosci, charakteryzuje mitos¢ jako
relacje miedzyosobowag, rozwaza relacj¢ mitosci do moralnosci,

identyfikuje 1 analizuje moralne aspekty ludzkiej seksualno$ci, rozpoznaje
biologiczne, psychiczne, spoleczne i1 kulturowe uwarunkowania ludzkiej
seksualnosci, formutuje oceng moralng réznych zachowan seksualnych;

podaje przyktady dziatan, ktore sa wyrazem troski o wlasne zdrowie i1 zycie;
wyjasnia, dlaczego nalezy odnosi¢ si¢ z szacunkiem do wlasnego ciata;
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7) analizuje problem stosowania $rodkow psychoaktywnych i formutuje oceng
moralng dotyczaca tego typu dzialan (m.in. na przyktadzie skutkéw ich
stosowania przez uczestnikdéw ruchu drogowego);

8) identyfikuje i analizuje moralne aspekty zycia rodzinnego, zna i poréwnuje
rézne historyczne i kulturowe modele rodziny, wyjasnia znaczenie relacji
rodzinnych w kontek$cie rozwoju moralnego cztowieka, ocenia warto$¢
rodziny;

9) wyjasnia, dlaczego cztowiekowi nalezy okazywacé szacunek; ksztattuje postawe
szacunku wobec kazdego cztowieka;

10) wyjasnia, na czym polega autonomia czlowieka, podaje przyktady postaw
autonomicznych i nieautonomicznych;

11) analizuje fenomen $mierci, rozpoznaje biologiczne, psychiczne, spoteczno-
kulturowe aspekty §mierci i umierania.

2. Bioetyka. Uczen identyfikuje i rozwaza problemy moralne zwigzane z:

1) poczatkiem ludzkiego zycia (np. sztuczne zaptodnienie, aborcja);

2) trwaniem 1 rozwojem ludzkiego zycia (np. transplantacje, inzynieria
genetyczna — klonowanie);

3) koncem ludzkiego zycia (np. uporczywa terapia, opieka paliatywna, eutanazja,
samobojstwo).

3. Etyka spoteczna i polityczna. Uczen:

1) charakteryzuje relacje: polityka — moralnos¢;

2) rozwaza zagadnienie relacji: jednostka — spoteczenstwo w konteks$cie sporu
miedzy indywidualizmem a kolektywizmem:;

3) rozwaza zagadnienie naczelnych wartosci w zyciu spotecznym w konteksScie
sporu migdzy liberalizmem kulturowym a konserwatyzmem;

4) rozwaza relacj¢ migdzy prawem a moralnoscia w kontekscie sporu migedzy
teorig prawa naturalnego a pozytywizmem prawniczym;

5) wyjasnia pojecie dobra wspdlnego oraz podaje jego przyktady; angazuje si¢
W realizacje dobra wspolnego;

6) wyjasnia znaczenie zasady solidaryzmu i ksztattuje postawe solidarnosci;

7) wyjasnia pojecie sprawiedliwosci; ksztattuje cnote sprawiedliwosci;

8) zna i analizuje pojecie tolerancji, rozwaza zagadnienie granic tolerancji,
ksztaltuje postawe otwartosci 1 tolerancji;

9) wyjasnia pojgcie praw cztowieka, analizuje wybrane artykuly Powszechnej
Deklaracji Praw Cztowieka, wskazuje przyktady tamania praw cztowieka oraz
rozwaza rdzne sposoby ich ochrony;

10) identyfikuje zrodta totalitaryzmu i rozwaza jego moralne aspekty;

11) rozwaza zalety i ograniczenia demokracji;

12)rozwaza znaczenie prawdy w zyciu spotecznym i politycznym; ksztaltuje
postawe uczciwosci;

13) rozpoznaje rozne przejawy klamstwa, zna spoleczne skutki klamstwa i
dokonuje moralnej oceny ktamstwa;

14) identyfikuje i analizuje problemy moralne dotyczace kwestii wolnosci stowa
i jej granic;
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15) analizuje problem relacji migdzy sztukg a moralnoscia, rozwaza zagadnienie
wolnosci artystycznej i jej granic;

16) rozwaza kwesti¢ roznorodnosci kulturowej Europy i $wiata, warto§ciowania
kultur i dialogu miedzykulturowego, identyfikuje i analizuje problemy moralne
dotyczace kwestii imigrantow 1 uchodzcow;

17)rozwaza moralne aspekty wojny i pokoju, przedstawia koncepcje wojny
sprawiedliwej, rekonstruuje stanowisko pacyfizmu, rozwaza zjawisko
terroryzmu i formutuje jego oceng moralna;

18) wyjasnia pojecie kary kryminalnej, zna gléwne koncepcje kary kryminalnej,
rozwaza kwesti¢ uzasadnienia stosowania kary kryminalnej; rozwaza
argumenty za i przeciw karze $mierci, formutuje ocen¢ moralng kary $mierci.

4. Etyka a nauka i technika. Uczen:

1) podaje przyktady wiasciwego i niewlasciwego wykorzystywania nowych
technologii, w szczegolnosci technologii informatycznych;

2) jest swiadomy, ze postep cywilizacyjny dokonuje sie dzigki wiedzy; wyjasnia,
dlaczego wiedza jest dobrem (warto$cig);

3) identyfikuje i analizuje wybrane problemy moralne zwigzane z postepem
naukowo-technicznym (np. problem ochrony prywatnosci, ochrony praw
autorskich, cyberprzemocy, rozwdj sztucznej inteligencji, transhumanizm).

5. Etyka $rodowiskowa. Uczen:

1) okre$la, czym jest biordéznorodno$¢, uzasadnia potrzebe ochrony
bioréznorodnosci;

2) rozwaza zagadnienie moralnego statusu zwierzat;

3) formutuje argumenty na rzecz ochrony przyrody, angazuje si¢ w dzialania na
rzecz ochrony $rodowiska.

6. Etyki zawodowe. Uczen:

1) wyjasnia zwiazek miedzy uczeniem si¢ a wykonywang praca; wyjasnia
znaczenie pracy zarobkowej;

2) zna gtowne zasady etyk zawodowych i stosuje je do analizy szczegotowych
zagadnien z zakresu wybranych etyk zawodowych (np. etyki dziennikarskiej,
etyki lekarskiej, etyki menedzerskiej, etyki nauczycielskiej, etyki pracownika
PR, etyki prawniczej);

3) w analizie wybranych zagadnien z zakresu etyk zawodowych wykorzystuje
zapisy stosownych kodekséw etycznych;

4) rozwaza zalety i wady kodeksow etycznych;

5) tworzy kodeks etyczny klasy (szkoty);

6) objasnia, czym jest spoleczna odpowiedzialno$¢ biznesu.

Lista lektur (zalecane do wykorzystania przy omawianiu wybranych zagadnien etycznych):

1) Arystoteles, Etyka nikomachejska (fragmenty);

2) Epikur, List do Menoikeusa (fragmenty);

3) $w. Tomasz z Akwinu, Suma teologiczna (fragmenty);

4) I. Kant, Uzasadnienie metafizyki moralnosci (fragmenty);
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5) J. S. Mill, Utylitaryzm (fragmenty), O wolnosci (fragmenty);
6) T. Kotarbinski, Medytacje o zyciu godziwym (fragmenty);

7) R. Ingarden, Ksigzeczka o cztowieku (fragmenty);

8) K. Wojtyta, Milos¢ i odpowiedzialnosé (fragmenty).

Warunki i sposob realizacji

Proponowana podstawa programowa etyki dla szkot ponadpodstawowych opiera si¢ na
okreslonych zatozeniach dotyczacych warunkéw (podmiotowych, przedmiotowych
I organizacyjnych) oraz sposobu jej realizacji.

Zaktada si¢, ze uczestnicy zaje¢ z etyki beda zmagali si¢ z typowymi zadaniami rozwojowymi
okresu dorastania, takimi jak: psychiczne usamodzielnianie si¢ wobec rodzicoOw i innych
dorostych, interioryzowanie okre§lonych wartosci, zasad, wzorcoOw, wypracowywanie
satysfakcjonujacych relacji z innymi (przede wszystkim z réwiesnikami), przygotowanie si¢
do wyboru i pelnienia doniostych rol spotecznych (partnerskich, matzenskich, rodzicielskich,
zawodowych, obywatelskich). Warto mie¢ na uwadze, ze zazwyczaj z tego typu zadaniami
ida w parze takie postawy, przezycia i zachowania jak: niepewno$¢, kontestacja, zmienno$¢
emocjonalna 1 poznawcza, krytycyzm, ciekawo$¢, sklonnos¢ do poszukiwan
I eksperymentowania. Majac na uwadze podmiotowe warunki realizacji podstawy
programowej, mozna uzna¢, iz lekcje etyki majg dopomoc uczniowi w jego samoidentyfikacji
jako podmiotu moralnego i stymulowaé jego rozwdj moralny na poziomie kognitywno-
afektywnym 1 behawioralnym. Waznym zadaniem nauczyciela jest stworzenie takich
warunkoéw na lekcjach etyki, aby uczniowie mogli uswiadomié¢ sobie rozne aspekty
podmiotowosci, aby mogli swobodnie wyraza¢ swoje przekonania, konfrontowac je
z przekonaniami innych i uczestniczy¢é we wspolnym, krytycznym i1 odpowiedzialnym
analizowaniu zachowan, postaw i pogladow wilasnych oraz innych os6b — rzeczywistych
I fikcyjnych.

Podstawa programowa obejmuje wybrane zagadnienia szczegdOtowe z zakresu szeroko
rozumianej etyki praktycznej. Podstawa programowa koncentruje si¢ na zarysowaniu
spektrum problematyki moralnej podejmowanej w roznych typach refleksji etycznej —
bardziej rozbudowana lista zagadnien szczegdélowych dotyczy problematyki spoteczno-
politycznej, ze wzgledu na potrzebe rozwijania kompetencji spotecznych i obywatelskich jako
tzw. kompetencji kluczowych oraz z zakresu etyki zycia osobistego, ze wzgledu na opisane
juz warunki podmiotowe podstawy programowe;.

Wazne jest ponadto, aby w ramach edukacji etycznej uczniowie wykorzystywali nowoczesne
technologie informatyczno-komunikacyjne, respektujgc prawo autorskie 1 zasady
bezpieczenstwa w sieci. W szczegolnosci statym komponentem metodycznym edukacji
etycznej powinna by¢ racjonalna, respektujgca wymogi logiki, ale i etyki dyskusja. Statg
praktyka dydaktyczng powinno by¢ rdwniez odwotywanie si¢ do réznorodnych codziennych
doswiadczen uczestnikow zaj¢¢ oraz do roznych tekstow kultury.
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JEZYK MNIEJSZOSCI NARODOWEJ LUB ETNICZNEJ
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogélne

I. Swiadomos¢ whasnego dziedzictwa narodowego lub etnicznego.
1. Rozumienie znaczenia literatury i kultury w ksztattowaniu poczucia tozsamosci

narodowej lub etnicznej.
2. Poglebianie znajomosci historii narodowej lub etnicznej.
Poglebianie wiedzy z zakresu kultury narodowej lub etnicznej.
4. Ksztaltowanie $wiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej.

w

Il. Ksztatcenie jezykowe.
1. Rozumienie wartosci jezyka ojczystego oraz jego funkcji w budowaniu

wspolnoty rodzinnej, narodowej i kulturowe;j.
2. Ksztattowanie odpowiedzialnosci za $wiadome postugiwanie si¢ jezykiem

ojczystym.

3. Poznawanie poje¢ stuzacych do opisywania jezyka jako narzgdzia
komunikacji.

4. Zdobycie funkcjonalnej wiedzy na temat wybranych zagadnien z zakresu
gramatyki.

5. Poglebianie umiej¢tnosci porozumiewania si¢ (stuchania, mowienia, czytania
i pisania) w sytuacjach prywatnych i publicznych, w tym z osobami
z trudnosciami w komunikowaniu sie.

6. Poglebianic umiejetnosci poprawnego mowienia i pisania zgodnego z zasadami
poprawnosci jezykowe;.

I1l. Ksztatcenie literackie 1 kulturowe.

1. Poglebianie umiejetnosci analizy 1 interpretacji utworow literackich i1 innych
tekstow kultury z wykorzystaniem wtasciwej terminologii.

2. Rozumienie zaleznosci migdzy wydarzeniami historycznymi a literaturg
i kultura.

3. Poglgbianie zdolno$ci rozumienia wartosci o charakterze narodowym,
etnicznym i uniwersalnym.

4. Ksztaltowanie swiadomego uczestnictwa w kulturze.

IV. Tworzenie wypowiedzi.
1. Rozwijanie i pogltebianie umiejetnosci wypowiadania si¢ w roznych formach.
2. Doskonalenie umiejetno$ci wyglaszania, recytacji i interpretacji glosowej
tekstow.
3. Doskonalenie postugiwania si¢ zasadami retoryki, w szczegdlnosci
argumentowania.
4. Doskonalenie umiejetnosci tworzenia wypowiedzi pisemnych.
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5. Wyrazanie wlasnych pogladéw i opinii.
6. Tworzenie wypowiedzi pisemnych, z uwzglednieniem estetyki tekstu i zasad
jego organizacji, rowniez z wykorzystaniem nowoczesnych technologii.

Tresci nauczania — wymagania szczegélowe

ZAKRES PODSTAWOWY ZAKRES ROZSZERZONY

I. Swiadomos¢ whasnego dziedzictwa narodowego lub etnicznego. Uczen:

1) analizuje rozne wzorce postaw spelnia wymagania okreslone dla zakresu
spotecznych, narodowych, podstawowego, a ponadto:
obywatelskich, obyczajowych, 1) rozpoznaje w tekstach kultury
kulturowych, moralnych, religijnych problemy religijne, spoteczne,

I w ich konteks$cie ksztaltuje swoja polityczne zwigzane z zyciem
tozsamosc; mniejszosci narodowej lub etnicznej;

2) rozumie tematy, motywy, toposy 2) rozpoznaje i rozumie wptywy innych
charakterystyczne dla literatury jezykow na jezyk mniejszosci
narodowej; narodowej lub etnicznej;

3) rozumie zwigzek poznanych utworow 3) rozumie relacje miedzykulturowe
Z zyciem narodu i r6znych grup w Polsce.
wspolnotowych;

4) wykazuje korzysci wynikajace
Z wzajemnego przenikania si¢ kultur.

Il. Ksztatcenie jezykowe.

1. Gramatyka. Uczen:

1) odmienia cze$ci mowy; spelnia wymagania okreslone dla zakresu

2) wskazuje réznice migdzy podstawowego.
nieodmiennymi czg¢sciami mowy;

3) wskazuje funkcje sktadniowe wyrazow
uzytych w zdaniu;

4) analizuje zdania ztozone wspotrzednie
1 podrzednie, rozpoznaje rownowazniki
zdan;

5) rozpoznaje temat stowotworczy
i formant w wyrazach pochodnych
i wskazuje funkcje formantéw
w nadawaniu znaczenia wyrazom
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6)

pochodnym;
rozpoznaje znaczenie akcentu
wyrazowego.

2. Zrbéznicowanie jezyka. Uczen:

1)

2)

3)

4)
5)

6)

7)

zna pojecia znaku jezykowego

I systemu znakow; potrafi uzasadnic,
ze jezyk jest systemem znakow;
rozroznia tresci wprowadzane do
komunikatu za pomocg znakow
werbalnych 1 niewerbalnych, majac
$wiadomos¢ réznych sposobdw ich
odbioru i interpretaciji;

rozpoznaje wyrazy wieloznaczne

i rozumie ich znaczenia w tekscie;
rozumie pojecie stylu, rozpoznaje styl
potoczny, urzedowy, artystyczny,
naukowy, publicystyczny;
rozpoznaje funkcje jezyka w tekscie;
dostrzega zr6znicowanie stownictwa
rozpoznaje stownictwo
ogolnonarodowe 1 stownictwo

0 ograniczonym zasiegu (wyrazy
gwarowe, terminy naukowe, archaizmy
I neologizmy, eufemizmy

I wulgaryzmy);

rozpoznaje wyrazy rodzime

I zapozyczone, rozumie ich funkcje
w tekscie;

rozpoznaje rézne odmiany jezyka, np.
potoczny, gwarowy, literacki, dialekt.

speilnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto rozpoznaje

I wskazuje wybrane cechy jezyka
0jczystego/etnicznego; sytuuje jezyk
ojczysty/etniczny na tle innych jezykow
uzywanych w Europie.

3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

1)

2)

sprawnie postuguje si¢ oficjalng

I nieoficjalng odmiang jezyka
narodowego lub etnicznego;

rozumie pojecie aktu komunikacji
jezykowej 1 wskazuje jego sktadowe,
dostrzega i omawia wspotczesne
zmiany modelu komunikacji jezykowe;j
(np. réznice migdzy tradycyjna

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:
1) rozrdznia i omawia na wybranych

przyktadach funkcje jezyka —
poznawczg (kategoryzowanie §wiata),
komunikacyjng (tworzenie wypowiedzi
1 stosowanie j¢zyka w aktach
komunikacji) oraz spoteczng
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3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

komunikacja ustng lub pisang a
komunikacja przez internet);

rozumie konsekwencje stosowania
form charakterystycznych dla srodkow
elektronicznych (takich jak: SMS, e-
mail, czat);

swiadomie korzysta z zasobow
internetu, w tym multimedialnych, np.
z: bibliotek, stownikow on-line,
wydawnictw e-book, autorskich stron
internetowych tworcéw; dokonuje
wyboru zrddet internetowych,
uwzgledniajac kryterium poprawnosci
rzeczowej oraz Krytycznie ocenia ich
wartos¢, przestrzega praw
bezpieczenstwa w sieci;

stosuje uczciwe zabiegi perswazyjne,
zdajac sobie sprawe z ich wartosci

I funkgiji;

rozpoznaje typ nadawcy i adresata
tekstu;

rozréznia pojecia bledu jezykowego

| innowacji jezykowej, poprawnosci

| stosowno$ci wypowiedzi; rozpoznaje
1 poprawia rdzne typy btedow
jezykowych;

czerpie dodatkowe informacje

Z przypisu;

stosuje zasady etyki i etykiety
jezykowej, wie, w jaki sposob zwracaé
si¢ do rozméwcey w zaleznosci od
sytuacji i relacji z rozmowca.

2)

(jednoczenie grupy i budowanie
tozsamosci zbiorowej — regionalnej,
srodowiskowej, narodowej);
dostrzega funkcje wypowiedzi
towarzyszgace funkcji komunikacyjnej:
sprawcza 1 fatyczna.

4. Odbior przekazu jezykowego. Uczen:

1)

2)

wskazuje charakterystyczne cechy
stylu danego tekstu, nazywa
zastosowane w nim $rodki jezykowe
i okresla ich funkcje w tekscie;
odczytuje sens tekstu (a w nim
znaczenia wyrazow, zwigzkow
frazeologicznych, zdan, grup zdan
porzadkowanych w akapicie), potrafi
wydzieli¢ jego fragmenty i objasni¢

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego.
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ich sens oraz funkcje na tle catosci;

3) dokonuje logicznego streszczenia
tekstu argumentacyjnego (wyr6zniajac
kluczowe pojecia, twierdzenia
I Sposdb ich uzasadnienia);

4) odczytuje sens tekstow artystycznych,
publicystycznych (artykut, reportaz),
popularnonaukowych, prasowych
(wiadomos¢, komentarz), réwniez
w sieci internet, uwzgledniajac
zawarte w nich informacje zaréwno
jawne, jak i ukryte;

5) nazywa swoje reakcje czytelnicze (np.
wrazenia);

6) formutuje wnioski wynikajace
Z przestanek zawartych w tekscie;

7) rozpoznaje wypowiedz
argumentacyjng, wskazuje tezg,
argumenty i wnioski;

8) rozpoznaje wypowiedz o charakterze
informacyjnym, ekspresywnym
i impresywnym;

9) rozpoznaje manipulacje jezykows;

10) odroznia opini¢ od faktu;

11) rozpoznaje gatunki publicystyczne,
prasowe, radiowe i telewizyjne.

5. Ortografia i interpunkcja. Uczen:

1) pisze poprawnie pod wzgledem spelnia wymagania okreslone dla zakresu
ortograficznym i interpunkcyjnym; podstawowego.

2) wykorzystuje wiedze¢ o sktadni
W stosowaniu regul interpunkcyjnych.

II1. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1. Analiza i interpretacja utworow literackich. Uczen:

1) zna podstawy periodyzacji literatury spelnia wymagania okreslone dla zakresu
mniejszosci narodowej lub etnicznej; podstawowego, a ponadto:

2) zna prady literackie i artystyczne 1) dostrzega przemiany konwencji
W epokach literackich, okresla ich I praktyke ich taczenia (synkretyzm
cechy; konwencji i gatunkow);

3) rozpoznaje gatunki literackie, potrafi 2) wskazuje teksty wzorcowe dla utworéw
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4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

11)

wymienic¢ ich cechy;

wskazuje roznice miedzy dramatem

I teatrem;

wskazuje zastosowane w utworze
jezykowe srodki wyrazu
artystycznego oraz inne wyznaczniki
poetyki danego utworu (z zakresu
podstaw wersyfikacji, kompozycji,
genologii) i okresla ich funkcje;
korzysta z informacji zawartych

w encyklopediach i stownikach

w formie ksigzkowej 1 elektronicznej;
rozpoznaje w utworze sposoby
kreowania bohatera 1 $wiata
przedstawionego (narracja, fabuta,
sytuacja liryczna, akcja) oraz rézne
sposoby pokazywania §wiata
przedstawionego: realizm, fantastyka,
groteska;

rozpoznaje podstawowe motywy (np.
ojczyzny, poety, matki, ziemi, inne)
oraz ich funkcje w utworze;
wykorzystuje w interpretacji elementy
znaczace dla odczytania sensu utworu
(tytul, podtytut, puenta, kompozycja,
stowa klucze, motto);

wykorzystuje w interpretacji utworu
konteksty: literacki, kulturowy,
filozoficzny, biograficzny;

dostrzega obecne w utworach
literackich oraz innych tekstach
kultury warto$ci narodowe

I uniwersalne.

3)

4)

5)

bedacych parafrazami, parodiami

I trawestacjami;

dostrzega i potrafi komentowac
estetyczne wartosci utworu
literackiego;

przeprowadza interpretacje
poréwnawcza utwordw literackich;
w interpretacji eseju i felietonu
wykorzystuje wiedze o ich cechach
gatunkowych.

3. Odbior tekstow kultury. Uczen:
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1) interpretuje dzieta sztuki; spetnia wymagania okreslone dla zakresu

2) okresla wartoSci estetyczne podstawowego.
poznawanych tekstow kultury;

3) dostrzega specyfike przekazow
audiowizualnych (przedstawien
teatralnych, filmow, programéow
informacyjnych, programow
rozrywkowych), potrafi nazwac¢ ich
tworzywo (ruchome obrazy, warstwa
dzwigkowa).

IV. Tworzenie wypowiedzi.
1. Mowienie. Uczen:

1) tworzy samodzielng wypowiedz spetnia wymagania okreslone dla zakresu
argumentacyjng wedtug podstawowych | podstawowego, a ponadto:
zasad logiki i retoryki (stawia tezg lub 1) rozréznia normg jezykowa wzorcowa
hipoteze, dobiera argumenty, I uzytkowa;
porzadkuje je, hierarchizuje, dokonuje 2) ocenia wlasne kompetencje jezykowe
ich selekcji pod wzgledem (poprawnos$¢ gramatyczng
uzytecznosci wypowiedzi, I stownikowg) oraz kompetencje
podsumowuje, dobiera przyktady komunikacyjne (stosownos¢
ilustrujagce wywod myslowy, i skuteczno$¢ wypowiadania sig).
przeprowadza prawidlowe
wnioskowanie);

2) przygotowuje wypowiedz (analizuje
temat, dostosowuje do niego forme
wypowiedzi, sporzadza plan
wypowiedzi);

3) publicznie wygtasza przygotowang
przez siebie wypowiedz, dbajac
0 dzwigkowa wyrazisto$¢ przekazu (w
tym takze tempo mowy i dono$nosc,
poprawny akcent wyrazowy oraz
poprawng intonacj¢ zdania);

4) hierarchizuje informacje w zaleznoS$ci
od ich funkcji w przekazie.

2. Pisanie. Uczen:
1) hierarchizuje informacje w zalezno$ci spelnia wymagania okreslone dla zakresu
od ich funkcji w przekazie; podstawowego, a ponadto adjustuje na
2) tworzy dluzszy tekst pisany poziomie elementarnym tekst pisany
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(rozprawka, recenzja, referat, i dokonuje jego korekty.
interpretacja utworu literackiego lub
fragmentu) zgodnie z podstawowymi
regutami jego organizacji,
przestrzegajac zasad spojnosci
znaczeniowej i logicznej, w tym celu
postuguje si¢ tez technologia
informacyjno-technologiczna;

3) tworzy samodzielng wypowiedz
argumentacyjng wedtug
podstawowych zasad logiki i retoryki
(stawia teze lub hipoteze, dobiera
argumenty, porzadkuje je,
hierarchizuje, dokonuje ich selekcji
pod wzgledem uzytecznosci
wypowiedzi, podsumowuje, dobiera
przyktady ilustrujace wywod
myslowy, przeprowadza prawidlowe
wnioskowanie);

4) przygotowuje wypowiedz (analizuje
temat, dostosowuje do niego forme
wypowiedzi, sporzadza plan
wypowiedzi);

5) opracowuje redakcyjnie wlasny tekst
(dokonuje przerdbek, uzupehien,
transformacji, skrétow, eliminuje
przypadkowa niejednoznacznosé
wypowiedzi);

6) wykonuje rozne dziatania na tekscie
cudzym (np. streszcza, parafrazuje,
sporzadza konspekt, cytuje, sporzadza
przypisy);

7) uwzglednia w interpretacji potrzebne
konteksty, np. biograficzny,
historyczny.

Warunki i sposob realizacji

Szkota ponadpodstawowa to czas wchodzenia miodego cztowieka w doroste zycie,
poglebiania poczucia wtasnej §wiadomosci narodowej lub etnicznej, poznawania kultury,
doskonalenia umiej¢tnosci komunikacyjnych, mys$lenia konkretnego i abstrakcyjnego. To
réwniez okres intensywnego rozwoju osobowosci ucznia zaréwno pod wzgledem
intelektualnym, jak iemocjonalnym, jego zainteresowan, wyznaczania sobie celow, do
ktorych dazy. Uczen tworzy fundamenty swojego $wiatopogladu, ksztaltuje hierarchie
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warto$ci, samodzielnie analizuje i1 porzadkuje rzeczywistos$¢. Staje si¢ Swiadomym odbiorca
kultury, potrafi systematyzowac¢ swoja wiedze o jezyku, tradycji i wspdtczesnosci, dostrzegaé
i rozumie¢ wartosci narodowe i uniwersalne.

Zadaniem nauczyciela jezyka mniejszos$ci narodowej lub etnicznej na III etapie edukacyjnym
jest przede wszystkim:

1)

2)
3)

4)
5)

6)

7)

poglebianie poczucia tozsamosci narodowej lub etnicznej, szacunku do kultury
I tradycji;

rozwijanie motywacji do poznawania jezyka, kultury, tradycji;

zapoznanie z najwazniejszymi tendencjami w kulturze wspolczesnej mniejszosci
narodowej lub etnicznej;

ksztattowanie postawy otwarto$ci wobec innych kultur i szacunku dla ich dorobku;
poglebianie umiejetnosci sprawnego postugiwania si¢ jezykiem mniejszosci
narodowej lub etnicznej w roznych sytuacjach komunikacyjnych z zachowaniem norm
kultury, etyki i etyki jezykowe;;

poglebianie umiej¢tnosci postugiwania sie réznymi gatunkami wypowiedzi ustnych
I pisemnych, ktore sg niezbedne w edukacji szkolnej oraz w roznych sytuacjach
zyciowych;

inspirowanie ucznia do samodzielnego poszukiwania zrodel wiedzy, réwniez
z wykorzystaniem $rodowiska wirtualnego z zachowaniem zasad bezpieczenstwa
W SI€ecCl.

Nauczyciel odwotuje si¢ do wiedzy 1 umiejetnosci, ktore uczen nabyl na wczesniejszych
etapach edukacyjnych. Wprowadza go w $wiat kultury wysokiej, uczy s$wiadomego,

krytycznego odbioru tekstow kultury. Zwraca uwage na specyfike zycia mniejszosci
narodowej lub etnicznej. Stwarza warunki do samodzielnego rozwoju intelektualnego oraz
inspiruje do poglgbiania wiedzy. W tym celu stosuje wybrane metody wspierajace rozwoj
ucznia, w tym metod¢ projektu, polegajaca na szerokiej wspolpracy pomigdzy uczniami.

JEZYK REGIONALNY - JEZYK KASZUBSKI
ZAKRES PODSTAWOWY | ROZSZERZONY

Cele ksztalcenia — wymagania ogolne

I. Swiadomos¢ whasnego dziedzictwa regionalnego.

1. Rozumienie znaczenia literatury i kultury w ksztattowaniu poczucia tozsamosci
regionalnej.

2. Poglebianie znajomosci literatury, jezyka, historii i kultury regionu.

3. Przygotowanie do swiadomego uczestnictwa w zyciu spotecznosci lokalnej.

Il. Ksztatcenie jezykowe.

1. Ksztalcenie umiejetnosci postugiwania si¢ leksykalnymi zasobami jezyka.
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Swiadome wykorzystanie jezyka regionalnego do wzmacniania poczucia
tozsamosci i uczestnictwa w zyciu wspolnoty regionalne;j.

Poglebianie wiedzy na temat zagadnien z zakresu nauki o jezyku.

Wzbogacanie umiejetnosci  komunikacyjnych, wykorzystywanie jezyka
kaszubskiego w roznych sytuacjach.

Stosowanie szeroko pojetej indywidualizacji nauczania w wyréwnywaniu
kompetencji jezykowych uczniow.

Wyrabianie szacunku do lokalnych odmian jezyka regionalnego.

I1l. Ksztalcenie literackie i kulturowe.

1.
2.

Poznawanie i poszerzanie zakresu znajomosci literatury kaszubskiej.
Ksztalcenie umiejetnosci analizy i interpretacji dziet literackich i innych
tekstow kultury.

Ksztaltowanie umiejetnosci  $wiadomego uczestniczenia w  kulturze:
regionalnej, polskiej, europejskiej i swiatowe;.

Ksztatcenie szacunku dla kultury wtasnej i innych.

Rozwijanie zainteresowania kulturg w srodowisku lokalnym i rozwijanie
potrzeby uczestnictwa w wydarzeniach kulturalnych.

IV. Tworzenie wypowiedzi.

1.

2.
3.

Rozwijanie umiejetnosci wypowiadania si¢ W jezyku kaszubskim w réznych
formach wypowiedzi ustnych i pisemnych.

Szerokie wykorzystywanie kompetencji jezykowych w réznych sytuacjach.
Doskonalenie umiej¢tnosci wyrazania wtasnych sagdow, pogladow i opinii.

Tresci nauczania — wymagania szczegolowe

ZAKRES PODSTAWOWY ZAKRES ROZSZERZONY

I.  Swiadomos¢ wiasnego dziedzictwa regionalnego. Uczen:

1) analizuje r6zne wzorce postaw i w ich | spetnia wymagania okre$lone dla zakresu
kontekscie ksztattuje swojg tozsamos¢; | podstawowego, a ponadto:

2) rozumie tematy, motywy, toposy 1) rozpoznaje w tekstach kultury rézne
charakterystyczne dla literatury problemy zwigzane z zyciem
kaszubskiej; spotecznos$ci postugujacej sie jezykiem

3) rozumie kontekst kulturowy regionalnym kaszubskim;
poznawanych utwor6w literackich; 2) rozpoznaje i rozumie wzajemne wptywy

4) dostrzega korzysci wynikajace jezykéw na siebie;

z wzajemnego przenikania si¢ kultur; | 3) ma §wiadomosé wspolistnienia roznych

5) dostrzega wartosci tkwigce w szeroko kultur:
pojetym nazewnictwie regionalnym. | 4) poznaje kaszubskie zabytki jezykowe.
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Il.  Ksztalcenie jezykowe.

1. Gramatyka. Uczen:

1) wykazuje si¢ wiedzg z zakresu
fonetyki, fleksji, stowotworstwa
I sktadni;

2) odnosi sie z szacunkiem do lokalnych
odmian jezyka regionalnego;

3) stosuje w tekscie zasady ortografii
I interpunkc;ji;

4) analizuje zdania ztozone wspotrzednie
| podrzednie, rozpoznaje rownowazniki
zdan;

5) rozpoznaje temat stowotworczy
I formant w wyrazach pochodnych
i wskazuje funkcje formantow
w nadawaniu znaczenia wyrazom
pochodnym.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto zna specyficzne
wlasciwosci jezyka w obrebie jego
gramatyki.

2. Zroznicowanie jezyka. Uczen:

1) wie, Ze jezyk jest systemem znakow
a komunikacja odbywa si¢ na
poziomie werbalnym i niewerbalnym;

2) rozpoznaje wyrazy wieloznaczne
I rozumie ich znaczenia w tekscie;

3) rozumie pojgcie stylu i potrafi
rozpozna¢ rdzne jego rodzaje;

4) rozpoznaje funkcje jezyka w tekscie;

5) dostrzega wpltyw leksyki na tworzenie
roznych odmian jezyka,

6) rozpoznaje rozne typy stownictwa (np.
archaizmy, neologizmy, eufemizmy,
wulgaryzmy).

spetnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) rozpoznaje i nazywa wybrane cechy
jezyka kaszubskiego;

2) sytuuje jezyk kaszubski na tle innych
jezykow.

3. Komunikacja jezykowa i kultura jezyka. Uczen:

1) postuguje si¢ literackg odmiang jezyka
W pi$mie oraz literackg lub lokalng
odmiang w mowie;

2) stosuje poprawne formy wyrazow
w komunikowaniu si¢ za pomocg
srodkow elektronicznych;

3) s$wiadomie korzysta z zasobow
internetu oraz Krytycznie ocenia ich

spetnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) rozréznia i omawia na wybranych
przyktadach funkcje jezyka — poznawcza
(kategoryzowanie swiata),
komunikacyjna (tworzenie wypowiedzi
I stosowanie jezyka w aktach
komunikacji) oraz spoteczng
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wartos¢; (jednoczenie grupy i budowanie
4) rozrdznia pojecia bledu jezykowego tozsamosci zbiorowej — regionalnej,
I innowacji jezykowej, poprawnosci srodowiskowej, narodowej);
I stosownos$ci wypowiedzi; 2) dostrzega funkcje wypowiedzi
5) czerpie dodatkowe informacje towarzyszace funkcji komunikacyjnej:
Z przypisu i innych tresci sprawczg | fatyczna;
towarzyszacych tekstowi, 3) rozpoznaje i poprawia rézne typy btedow
6) stosuje zasady etyki i etykiety jezykowych.
jezykowej, wie, w jaki sposob zwracaé
si¢ do rozméwcey w zaleznosci od
sytuacji i relacji z rozmowca.
4. Odbior przekazu jezykowego. Uczen:
1) rozpoznaje charakterystyczne cechy spelnia wymagania okre$lone dla zakresu
stylu danego tekstu; podstawowego, a ponadto:
2) odczytuje sens tekstu (np. znaczenia 1) dokonuje logicznego streszczenia tekstu
wyrazow, zwigzkow frazeologicznych, argumentacyjnego (wyrdzniajac
zdan, grup zdan porzadkowanych kluczowe pojecia, twierdzenia i sposob
w akapicie), potrafi wydzieli¢ jego ich uzasadnienia);
fragmenty i objasnic¢ ich sens oraz 2) rozpoznaje wypowiedz argumentacyjna,
funkcje na tle catosci; wskazuje teze, argumenty i wnioski.
3) odczytuje sens tekstow artystycznych,
publicystycznych;
popularnonaukowych, prasowych;
4) rozpoznaje gatunki publicystyczne,
prasowe, radiowe i telewizyjne.
I1l.  Ksztatcenie literackie i1 kulturowe.
1. Analiza i interpretacja utworow literackich. Uczen:
1) rozpoznaje rodzaje i gatunki literackie, | spelnia wymagania okre$lone dla zakresu
potrafi wymieni¢ ich cechy; podstawowego, a ponadto:
2) rozpoznaje zastosowane w utworze 1) wskazuje teksty wyjsciowe dla utworow
jezykowe §rodki wyrazu artystycznego bedacych parafrazami, parodiami
oraz inne wyznaczniki poetyki danego i trawestacjami;
utworu i okresla ich funkcje; 2) dostrzega estetyczne warto$ci utworu
3) rozpoznaje w utworze sposoby literackiego;
kreowania bohatera i $wiata 3) przeprowadza interpretacje
przedstawionego; porownawcza utwordw literackich;
4) rozpoznaje podstawowe motywy 4) w interpretacji tekstow wykorzystuje

I toposy (np. ojczyzny, poety, matki,
ziemi, wedrowki, inne) oraz ich
funkcje w utworze;

wiedze 0 ich cechach gatunkowych;
5) przyporzadkowuje poznane utwory do
okreslonych grup literackich (np.
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5)

6)

7)

wykorzystuje w interpretacji elementy
znaczace dla odczytania sensu utworu
(tytul, podtytut, puenta, kompozycja,
stowa klucze, motto);

wykorzystuje w interpretacji utworu
konteksty: literacki, kulturowy,
filozoficzny, biograficzny;

dostrzega obecne w utworach
literackich oraz innych tekstach
kultury wartosci regionalne, narodowe
I uniwersalne.

Mtodokaszubi, Zrzeszency).

2. Odbidr tekstow kultury. Uczen:

1)
2)

3)

interpretuje dzieta sztuki;

okresla wartosci poznawanych tekstow

kultury;

rozumie specyfike réznych przekazow
artystycznych, potrafi nazwac ich
tworzywo.

spetnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego.

V.

Tworzenie wypowiedzi.

1. Mowienie. Uczen:

1) tworzy samodzielng wypowiedz

argumentacyjng wedtug
podstawowych zasad logiki i retoryki;

2) wypowiada si¢ na tematy poruszane

w toku edukaciji;

3) publicznie wygtasza przygotowang

przez siebie wypowiedz.

spelnia wymagania okreslone dla zakresu
podstawowego, a ponadto:

1)

2)

3)

4)

stawia teze lub hipotezg¢, dobiera

argumenty, porzadkuje je, hierarchizuje,

dokonuje ich selekcji pod wzgledem
uzyteczno$ci wypowiedzi,
podsumowuje, dobiera przyktady
ilustrujgce wywodd myslowy,
przeprowadza prawidtowe
wnioskowanie;

przygotowuje wypowiedz (analizuje
temat, dostosowuje do niego forme
wypowiedzi, sporzadza plan
wypowiedzi);

rozrdznia norm¢ jezykowa wzorcowa
I uzytkowa;

ocenia wiasne kompetencje jezykowe
(poprawnos$¢ gramatyczna, zasoby
leksykalne) oraz kompetencje
komunikacyjne (stosownos¢
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I skuteczno$¢ wypowiadania si¢).

2. Pisanie. Uczen:

1) hierarchizuje informacje zawarte
w tekscie;

2) tworzy tekst wlasny, stosujac
adekwatng do tematu forme

spelnia wymagania okreslone dla zakresu

podstawowego, a ponadto:

1) tworzy dhuzszy tekst pisany (rozprawka,
recenzja, referat, interpretacja utworu

literackiego lub fragmentu) zgodnie
z podstawowymi regutami jego

wypowiedzi;

3) opracowuje redakcyjnie wtasny tekst
(dokonuje przerdbek, uzupetien, organizacji, przestrzegajac zasad
transformacji, skrétow, eliminuje spojnosci znaczeniowej i logicznej;
przypadkowa niejednoznaczno$é 2) tworzy samodzielng wypowiedz
wypowiedzi); argumentacyjng wedlug podstawowych

4) wykonuje rézne dziatania na tekscie zasad logiki i retoryki (stawia teze lub
(np. streszcza, parafrazuje, sporzadza hipoteze, dobiera argumenty, porzadkuje
konspekt, cytuje, sporzadza przypisy, je, hierarchizuje, dokonuje ich selekcji
dokonuje przektadu); pod wzgledem uzytecznosci

5) uwzglednia w interpretacji potrzebne wypowiedzi, podsumowuje, dobiera
konteksty, np. biograficzny, przyktady ilustrujagce wywodd myslowy,
historyczny. przeprowadza prawidtowe
whnioskowanie);

3) sporzadza spis bibliograficzny do
przygotowanego tekstu wtasnego;

4) adjustuje na poziomie elementarnym
tekst pisany i dokonuje jego korekty.

Lista lektur

Proza:

1) Budzisz Alojzy, Dok6zé (wybrane utwory lub fragmenty);

2) Ceynowa Florian, Rozmowa Kaszébé z Polocha (fragmenty);

3) Derdowski Hieronim, O panu Czérlifisczim, co do Piicka po sécé jachét (catosé);
4) Drzezdzon Jan, Twarz Smetka (fragmenty);

5) Fikus Stefan, wybrane fragmenty prozy;

6) Grass Gunter, Blaszany bebenek (fragmenty);

7) Heyke Léon, Dobrogost i Mitostawa (fragmenty);

8) Janke Stanistaw, Ziskawica (fragmenty);

9) Jazdzewski Bolestaw, Wspomnienia kaszubskiego ,,Gbura”, cz. 3 (fragmenty);
10) Labuda Aleksander, Guczéw Mack gédoé (wybrane felietony);

11) Lajming Anna, Czterolistna koniczyna (wybrane opowiadania
Dziecinstwo, Mlodos¢é (wybrane fragmenty);

12) Majkowski Aleksander, Zécé i przigodé Remusa (catosé);

13) Walkusz Jan, Sztrgda stowa (fragmenty);

lub fragmenty);
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14) Zbrzéca Jon (ps.), W stolécé chmurnikow (wybrane eseje lub ich fragmenty)
oraz inne teksty wybrane przez nauczyciela i uczniow.

Poezja:

WYybor wierszy nastepujacych poetow:

Bartelik Stanistaw, Bieszk Stefan, Czaja Ida, Derdowski Hieronim, Drzezdzon Jan, Fopke
Tomasz, Heyke Leon, Janke Stanistaw, Karnowski Jan, Labuda Aleksander, Labudda
Jaromira, Majkowski Aleksander, Makurat Hanna, Muza Krystyna, Nagel Alojzy, Peplinski
Antoni, Pieper Michal, Piepka Jan, Rompski Jan, Sedzicki Franciszek, Stachurski Jerzy,
Szymanska Ugowska Bozena, Trepczyk Jan, Zbrzyca Jan (ps.), Zmuda Trzebiatowski Robert

oraz inne utwory wybrane przez nauczyciela i uczniow.

Dramat:
1) wybrane dramaty w catosci lub fragmentach Jana Karnowskiego oraz Jana Rompskiego;
2) Sychta Bernard, Hanka sa zeni (fragmenty) lub inny dramat we fragmentach.

Przektady:
Tlumaczenia literatury polskiej i $wiatowej na jezyk kaszubski (wybrany utwory lub ich
fragmenty).

Teksty pomocnicze, np. bedekery, czasopisma, leksykony, monografie, opracowania,
poradniki, przewodniki, stowniki.

Inne propozycje literackie inspirowane kulturg kaszubska do wyboru przez nauczyciela
I ucznia.

Warunki i sposob realizacji

Podstawa programowa jezyka regionalnego — jezyka kaszubskiego obejmuje podstawowy
| rozszerzony zakres nauczania tego przedmiotu. Ksztalcenie w obu tych zakresach powinno
by¢ realizowane przy uzyciu réznorodnych metod.

Edukacja kaszubska powinna by¢ realizowana w systemie szkolnym i pozaszkolnym. Wazne
jest wprowadzenie elementow historii, geografii, przyrody i kultury regionu w obreb tresci
nauczanych na je¢zyku kaszubskim, co powinno by¢ realizowane gtownie poprzez
uczestnictwo w zyciu kulturalnym Kaszub oraz na podstawie literatury.

Nalezy zadba¢ o to, aby wykorzystywane w procesie edukacyjnym teksty byly zapisane
w standaryzowanej pisowni.
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