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Test kompetencji ucznia ,,na wejsciu” do liceum_ grupa I

Informacje do zadan 1, 2.

W tabeli przedstawiono srednie zuzycie energii przez organizm zawodnika, podczas uprawiania wybranych
dyscyplin sportowych. Przyjmij, ze zuzycie energii jest wprost proporcjonalne do czasu.

Dyscyplina sportowa Czas treningu w minutach Srednie zuzycie energii w kilokaloriach (kcal)
Siatkéwka 120 700
Plywanie 60 600
Aerobik 30 250
Pitka nozna 20 1050
Kolarstwo 45 450

Zadanie 1. [1pkt]
Ile energii zuzywa organizm zawodnika podczas trwajgcego 90 minut treningu siatkdwki?
A. 525 kcal B. 600 kcal C. 700 kcal D. 1050 kcal

Zadanie 2. [1pkt]

Organizm zawodnika podczas trwajgcego 60 min treningu zuzyt 500 kcal. Ktérg dyscypline sportowg trenowat
zawodnik?

A. pitke nozng B. ptywanie C. kolarstwo D. aerobik

Zadanie 3. [1pkt]
Rodzice Jacka kupili 36 butelek wody mineralnej o pojemnosciach 0,5 litra i 1,5 litra. W sumie zakupili 42 litry
wody. Przyjmij, ze x oznacza liczbe butelek o pojemnosci 0,5 litra, y — liczbe butelek o pojemnosci 1,5 litra.
Ktéry uktad réwnan umozliwi obliczenie, ile zakupiono mniejszych butelek wody mineralnej, a ile wiekszych?
x+y=42 x=36—y x+y=36 b x =42 -y
'{G,Sx + 1,5y = 36 '{'D,Sx + 1,5y = 42 ¢ {(_x +¥)(0,5+1,5) =42 '{0,5}T +1,5x =36

Zadanie 4. [1pkt]
Warto$¢ wyrazenia 4° - (4°)*: 16% jest réwna:
A 4 B. 4% c.2? D. 2’

Zadanie 5. [1pkt]

lloczyn ﬁ(S\IZ — 5\#’12) jest réwny:

A. 42 B. 36 C.48 D.54

Zadanie 6. [1pkt]

1
Rozwigzaniem réwnania 3 (x + 3) =5 (4x — 1) jest liczba:

A. -9% B. 9- C. 1,7 D. -4

2
Zadanie 7. [1pkt]
Podczas trzydniowej pieszej wycieczki uczniowie przeszli 39 km. Drugiego dnia pokonali dwa razy dtuzszg trase
niz pierwszego dnia, a trzeciego o 5 km mniej niz pierwszego. lle km przebyli pierwszego dnia?
A6 B. 11 C.22 D. 28
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Zadania otwarte
Zadanie 9. [2 pkt]

5 1
5-+3-
Oblicz 25% wartosci wyrazenia % Wynik zapisz w postaci utamka nieskracalnego.
5--3-
6 3

Zadanie 10. [2 pkt]
Doprowad? wyrazenie algebraiczne 3a* —4a(l—5a) + 3(5a —a”) do najprostszej postaci.

Zadanie 11. [3 pkt]
Oblicz pole narysowanego obok kwadratu.
Przyjmij, ze kratka ma rozmiary 1 cm na 1 cm.

Zadanie 12. [4 pkt]
Na sgsiednich dziatkach wybudowano domy réznigce sie ksztattem dachow (patrz rysunki).
Ktéry dach ma wiekszg powierzchnie? Zapisz obliczenia.

§m

§m ! 8 m
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Test kompetencji ucznia ,na wejsciu” do liceum_ grupa ll

Informacje do zadan 1, 2.

W tabeli przedstawiono srednie zuzycie energii przez organizm zawodnika, podczas uprawiania wybranych
dyscyplin sportowych. Przyjmij, ze zuzycie energii jest wprost proporcjonalne do czasu.

Dyscyplina sportowa Czas treningu w minutach Srednie zuzycie energii w kilokaloriach (kcal)
Siatkéwka 120 700
Plywanie 60 600
Aerobik 30 250
Pitka nozna 920 1050
Kolarstwo 45 450

Zadanie 1. [1pkt]

Organizm zawodnika podczas trwajgcego 60 min treningu zuzyt 500 kcal. Ktorg dyscypline sportowg trenowat
zawodnik?

A. ptywanie B. pitke nozng C. aerobik D. kolarstwo

Zadanie 2. [1pkt]
Ile energii zuzywa organizm zawodnika podczas trwajgcego 45 min ptywania?
A. 425 kcal B. 700 kcal C. 450 kcal D. 750 kcal

Zadanie 3. [1pkt]
Za 40 normalnych i ulgowych biletéw do kina zaptacono 504 zt. Bilety normalne byty po 15 zi, a ulgowe po
12 zt. Przyjmij, ze x oznacza liczbe biletow normalnych, y — liczbe biletéw ulgowych. Ktéry uktad réwnan
umozliwi obliczenie, ile zakupiono biletéw normalnych, a ile ulgowych?
x+y=40 y =40 —x { x +y =504 x=40—y
'{12.1’ + 15y = 504 '{12.1’ + 15y = 40 "(15x + 12y = 40 '{15x + 12y = 504

Zadanie 4. [1pkt]
lloczyn /3 (7427 — 44/12) jest réwny:
A. 39 B. 42 C. 48 D. 36

Zadanie 5. [1pkt]
Warto$¢ wyrazenia 92 - (9%)°: 81% jest réwna:
A.3’ B.3* C.9° D. 9"

Zadanie 6. [1pkt]

1
Rozwigzaniem réwnania 3 (x + 2) = 3 (6x — 1) jest liczba:

A. 6§ B. -eg C. 1,7 D. -3

Zadanie 7. [1pkt]

Tomek, Grzegorz i Pawet zorganizowali sobie konkurs podnoszenia ciezaréw. Tomek podniést o 4 kg mniej niz
Pawet, a Grzegorz podnidst dwa razy wiecej niz Pawet. Jaki ciezar podnidst Pawet, jesli wiemy, ze facznie
podniesli 56 kg?

A6 B. 28 C.30 D. 15
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Zadania otwarte
Zadanie 8. [2 pkt]

52-22
Oblicz 25% wartosci wyrazenia —5—7

Wynik zapisz w postaci utamka nieskracalnego.

Zadanie 10. [2 pkt]
Doprowad? wyrazenie algebraiczne 5a® — 3a(2 — 6a) + 5(4a — a®) do najprostszej postaci.

Zadanie 11. [3 pkt]
Oblicz pole narysowanego obok kwadratu.
Przyjmij, ze kratka ma rozmiary 1 cm na 1 cm.

Zadanie 12. [4 pkt]
Na sgsiednich dziatkach wybudowano domy réznigce sie ksztattem dachow (patrz rysunki).
Ktéry dach ma wiekszg powierzchnie? Zapisz obliczenia.
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