Teresa Czyzewska
Scenariusz lekcji

Temat lekcji: Wody powierzchniowe i podziemne.

Cele lekcji:

Uczen:

- wskazuje na mapie wybrane rzeki, najwieksze jeziora, zbiorniki sztuczne na rzekach i kanaty wodne
w Polsce,

- wykresla na mapie przebieg dziatu wodnego miedzy dorzeczem Wisty i Odry,

- wskazuje przyktady rzek nalezacych do zlewiska Morza Czarnego i Morza Pétnocnego,

- wykonuje wykres poréwnawczy dtugosci najwiekszych rzek w Polsce,

- wykonuje wykres poréwnawczy powierzchni i gtebokosci jezior w Polsce,

— wyjasnia na podstawie opiséw geneze wybranych jezior w Polsce,

- podaje przyktady miejsc wystepowania wéd mineralnych w Polsce oraz opisuje ich znaczenie dla
cztowieka,

— opisuje funkcje zbiornikéw sztucznych budowanych na rzekach.

Czas trwania lekcji: 45 min.

Wykaz pomocy dydaktycznych:

- atlasy geograficzne,

— mapa Scienna Polska - mapa fizyczna,
— podrecznik - Odkrywamy $wiat czes¢ 2,
- karta pracy ucznia,

- prezentacja multimedialna,

- Swiat w liczbach 2010.

Metody pracy: prezentacja multimedialna, operatywna (praca z mapg), praca zbiorowa, praca
indywidualna.

Przebieg lekcji:

Czas Uzyte materiaty

Lp. Dziatanie nauczyciela Tres¢ instrukcji dla ucznia .
(min.) /pomoce

Zapoznaje uczniow z tematem i celami
lekcji.

Prezentuje slajd 1 - Sie¢ rzeczna Polski. - Przypomnijcie znaczenie
Formutuje polecenie. termindéw: dziat wadd, dorzecze,
rzeka gtdwna, doptyw, zlewisko.
- W zlewisku jakiego morza lezy
wiekszosc¢ rzek Polski?

- Czy wszystkie rzeki naleza Prezentacja

do zlewiska Morza Battyckiego? Mapa fizyczna Polski
2 - Zwrddcie uwage na asymetrie 15
dorzeczy. Jaka jest tego przyczyna? Karta pracy -mapa
- Na mapie konturowej Polski konturowa Polski
poprowadzcie dziat wod miedzy
dorzeczem Wisty a dorzeczem Odry
oraz rzekami Przymorza (karta pracy
- zad. 1a), podpiszcie rzeki gtéwne

i ich doptywy (karta pracy zad 1b).
Prezentuje slajd 2 - Najdtuzsze rzeki Na podstawie wykresu wymiencie

3 | wgranicach Polski. najdtuzsze rzeki na obszarze Polski 3
Formutuje polecenie. i wskazcie je na mapie fizycznej.

Prezentacja
Mapa fizyczna Polski




Prezentuje slajd 3 - Najwieksze
i najgtebsze jeziora Polski.
Formutuje polecenie.

- Na podstawie wykresu wymiencie
najwieksze i najgtebsze jeziora w
Polsce, wskazcie je na mapie
fizycznej Polski oraz podpiszcie je
na mapie konturowej (zad. 1c —
karta pracy)

Prezentacja
Mapa fizyczna Polski
Mapa konturowa

- W ktdrej czesci Polski znajduje sie
najwiecej jezior?

- Jaka jest tego przyczyna?

- Przedstawcie przygotowane
informacje na temat genezy i typéw
jezior (maks. 1 min na jeden typ
jeziora).

- Na podstawie informacji
przedstawionych w filmie oraz
zaprezentowanych przez was
podaijcie: cechy jezior, typ
genetyczny, sposéb powstania oraz
przyktady jezior (karta pracy - zad. 2)
Na podstawie przedstawionych
informacji odpowiedzcie, w ktorych
regionach Polski wystepuje
najwiecej wod mineralnych.

(Tydzien wczesniej poleca uczniom
przygotowanie informacji na temat

5 |genezyitypow jezior w Polsce).
Prezentuje slajd 4 - Typy jezior w Polsce
(film).

Prezentacje uczniow
14 Film
Karta pracy

Prezentuje slajd 5 - Wody mineralne

Polski. 2 Prezentacja

7 | Ocenia prace uczniow na lekgji. 2

Na szkolnej platformie
e-learningowej sg zamieszczone
zadania do wykonania w domu.
Dotyczg one zagadniert omawianych
na dzisiejszej lekcji. Pobierzcie plik
Praca domowa i na karcie pracy oraz
w zeszytach przedmiotowych
wykonajcie polecenia.

Szkolna platforma

8 | Podaje i wyjasnia prace domowa. e-learningowa

Uwaga: Gdyby tempo pracy uczniow byto zbyt wolne wowczas zadanie zawarte w pkt. 2 realizacji lekcji,
tj. podpisywanie rzek gtéwnych i ich doptywdw na mapie konturowej Polski, uczniowie moga dokoriczy¢ w domu.

Wyhbdr literatury dla nauczyciela:

M. Wieckowski, Odkrywamy Swiat czeé¢ 2, WSiP 2010.

Atlas geograficzny gimnazjum, WSiP.

Swiat w liczbach 2010, WSiP, Warszawa 2010.

Mapy: http://www.adam.krynicki.net/lo/mapy/mapy.html (pobrano 12.04.2012).
Strony WWW do filmu:

http://www.batymetria.pl/ (pobrano 12.04.2012),

http://www.mapabatymetryczna.pl/ (pobrano 12.04.2012),
http://www.nurkomania.pl/nurkowanie nurkowiska polska.htm (pobrano 12.04.2012).

Uwagi metodyczne dla nauczycieli dotyczace wykorzystania ICT:

Prezentacja multimedialna

1. Slajd 1 — mapa przedstawiajgca sie¢ rzeczng Polski z wydzielonymi dorzeczami Wisty, Odry, taby,
Dunaju, Dniestru, Niemna oraz rzek Przymorza.

2. Slajd 2 —wykres stupkowy przedstawiajgcy 10 najdtuzszych rzeki w granicach Polski.

3. Slajd 3 — wykresy stupkowe przedstawiajgce 8 jezior o najwiekszej powierzchni i o najwiekszej
gtebokosci.

4. Slajd 4 - film - typy jezior w Polsce. Na film sktadajg sie kolejne obrazy. Powinien przedstawiaé on
jeziora oréinych typach genetycznych, np. Hancza — polodowcowe rynnowe, Sniardwy —


http://www.adam.krynicki.net/lo/mapy/mapy.html
http://www.batymetria.pl/
http://www.mapabatymetryczna.pl/
http://www.nurkomania.pl/nurkowanie_nurkowiska_polska.htm

polodowcowe morenowe, Niegocin — wytopiskowe, Morskie Oko — gorskie cyrkowe, Duszatynskie —
osuwiskowe, Czerniakowskie — starorzecze, Dabie — deltowe. Wskazane bytoby, by na filmie
najpierw pojawiat sie typ jeziora i nazwa, nastepnie zdjecie. Dla niektérych jezior mozna podaé
maksymalng gteboko$¢ (Hancza), powierzchnie (Sniardwy) lub inne cechy charakterystyczne.
W miare mozliwosci, mozna zamieScic mape batymetryczng lub zdjecie satelitarne (tebsko,
Czerniakowskie). Film nie powinien by¢ dtuzszy niz 3 min.

Slajd 5 — mapa przedstawiajgca wody mineralne Polski.



Przyktadowa karta pracy:

Zadanie 1. Mapa konturowa Polski przedstawiajgca sie¢ rzeczng oraz jeziora Polski:

a) na mapie konturowej Polski poprowadz dziat wéd miedzy dorzeczem Wisty a dorzeczem Odry.

b) podpisz rzeki gtéwne i ich doptywy: Wiste, Sote, Dunajec, San, Wieprz, Bug, Narew, Drwece, Nide,
Kamienng, Pilice, Bzure, Brde, Odre, Matg Panew, Barycz, Warte, Note¢, Nyse Ktodzkg, Bdbr, Nyse
tuzycka.

c) podpisz jeziora: Sniardwy, Mamry, tebsko, Dabie, Miedwie, Jeziorak, Haricza, Wigry.

Zadanie 2.
Uzupetnij schemat, wpisujac odpowiednio cechy jezior zwigzane z ich ksztattem, wielkoscig; typ genetyczny;
sposdb powstania; przykfady jezior.
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Praca domowa.
(Uwaga! Ponizsze zadania nalezy zamiescic¢ na szkolnej platformie e-learningowej).

Zadanie 1.
Na mapie konturowej Polski zamieszczonej w karcie pracy podpisz:
a) zbiorniki sztuczne:
J. Czorsztynskie, J. Zegrzynskie, J. Goczatkowickie, J. Wioctawskie, J. Otmuchowskie, J. Sulejowskie.
Zastanodw sie jakie funkcje one petnig?
b) Kanaty taczace rzeki i zbiorniki wodne: Augustowski, Elblgski, Gliwicki, Wieprz-Krzna, Notecki,
Bydgoski.

Zadanie 2.

Na podstawie informacji w podreczniku oraz innych Zzrédet wiedzy np. http://www.resmedica.pl/lecznicze-
wody-termalne-0,http://mineralne.pgi.gov.pl/ wypisz w tabeli po jednym przyktadzie uzdrowiska, w ktérym
wystepujg podane rodzaje wod. Wymien takze schorzenia, jakie mozna leczyé w tych uzdrowiskach.

Rodzaj wéd Przyktad uzdrowiska Schorzenia

Szczawy
Chlorkowe
Siarczkowe
Fluorkowe
Radoczynne
Termalne



http://www.resmedica.pl/lecznicze-wody-termalne-0
http://www.resmedica.pl/lecznicze-wody-termalne-0
http://mineralne.pgi.gov.pl/

