Anna Stankiewicz

Scenariusz lekcji

Temat lekcji: Rodzaje energii mechaniczne;.

Cele lekcji:
Uczen:
podaje przyktady ciat posiadajgcych energie potencjalng ciezkosci, energie potencjalng sprezystosci,

energie kinetyczng,

oblicza energie potencjalng ciezkosci ze wzoru Ep = mgh i energie kinetyczng ze wzoru E}, = mT ,

v2

oblicza energie potencjalng ciezkosci wzgledem dowolnie wybranego poziomu zerowego,

wymienia czynniki, od ktérych zalezy energia mechaniczna.

Czas trwania lekcji: 45 min.

Wykaz pomocy dydaktycznych:

prezentacja multimedialna,
komputer,
projektor multimedialny.

Metody pracy: dyskusja, obserwacja.

Przebieg lekcji:

Lp.

Dziatanie nauczyciela

Tres¢ instrukcji dla ucznia

Czas
(min.)

Uzyte materiaty/
pomoce

1

Zapoznaje uczniow z tematem lekgji
oraz celami lekgji.

Przedstawia pierwszg czesé prezentacji
multimedialnej
(slajdy 1 —5).

12

prezentacja
multimedialna

Prezentuje drugg czes¢ prezentacji
multimedialnej. Ta czes$¢ zawiera szereg
zadan, w ktérych wykorzystuje sie
znajomosc¢ rodzajow energii
mechanicznej.

Zadanie pierwsze — prezentuje slajdy
6-10, prosi o okreslenie, jaki rodzaj
energii mechanicznej posiada
prezentowane ciato

Zadanie drugie — prezentuje slajd 11,
ktory zawiera tres¢ zadania. Nauczyciel
w tym czasie udziela pomocy tym
uczniom, ktdrzy majg problemy

z wykonaniem tego zadania.
Prezentuje prawidtowe rozwigzanie
tego zadania slajd 12.

Zadanie trzecie — prezentuje slajd 13,
ktory zawiera tresé zadania. Nauczyciel
w tym czasie udziela pomocy tym
uczniom, ktdrzy maja problemy z
wykonaniem tego zadania.

Prezentuje prawidtowe rozwigzanie
tego zadania slajd 14.

Zadanie czwarte — prezentuje slajd 15,
ktory zawiera tresé zadania.
Nauczyciel w tym czasie udziela pomocy

Podaj rodzaj energii mechanicznej,
jaka posiada prezentowane ciato,
uzasadnij swojg odpowiedz.
Wykonaj samodzielnie w zeszycie
zadanie zaprezentowane na tym
slajdzie.

Sprawdz poprawnos¢ swoich
rozwigzan z tym co widzisz na
ekranie, w razie btedéw nanies
poprawki.

Wykonaj samodzielnie w zeszycie
zadanie zaprezentowane na tym
slajdzie.

Sprawdz poprawnos¢ swoich
rozwigzan z tym, co widzisz na
ekranie, ewentualnie nanie$
poprawki.

Wykonaj samodzielnie w zeszycie
zadanie zaprezentowane na tym
slajdzie.

25

prezentacja
multimedialna




tym uczniom, ktdrzy majg problemy
z wykonaniem tego zadania.
Prezentuje prawidtowe rozwigzanie Sprawdz poprawnos¢ swoich
tego zadania slajd 16. rozwigzan z tym, co widzisz na
ekranie, ewentualnie nanies
poprawki.
4 Podsumowuje lekcje i zadaje prace Zapisz tres¢ dwoch zadan 5 prezentacja
domowa —slajd 17. przedstawionych na ekranie. multimedialna

Uwagi metodyczne dla nauczycieli dotyczace wykorzystania ICT:

Prezentacja multimedialna powinna zawierac:

Slajd 1 prezentuje rodzaje energii mechanicznej(slajd zawiera nazwy tych energii).

Slajd 2 prezentuje informacje dotyczace energii kinetycznej: kiedy ciato posiada energie kinetyczng, wzér
stuzacy do obliczenia tej energii, wyprowadzong jednostke energii kinetycznej.

Slajd 3 prezentuje informacje dotyczgce energii potencjalnej ciezkosci: kiedy ciato posiada energie
potencjalng ciezkosci, co okreslamy poziomem zerowym, wzér stuzgcy do obliczenia tej energii,
wyprowadzong jednostke energii potencjalnej ciezkosci.

Slajd 4 prezentuje informacje dotyczgce energii potencjalnej sprezystosci: kiedy ciato posiada energie
potencjalng sprezystosci i co jest jej jednostka.

Slajd 5 prezentuje informacje, ze energia mechaniczna jest suma wszystkich jej rodzajow.

Slajd 6-7 przedstawiajg przyktady ciat, posiadajgcych jakis rodzaj energii mechanicznej.

Slajd 8 przedstawia ciato, ktére jednoczesnie posiada energie kinetyczng i potencjalng sprezystosci.

Slajd 9 przedstawia ciato, ktére jednoczesnie posiada energie kinetyczng i potencjalng ciezkosci.

Slajd 10 przedstawia ciato, ktére jednoczesnie posiada energie potencjalng sprezystosci i ciezkosci.

Slajd 11 zawiera zadanie tekstowe, w ktérym nalezy obliczyé wartos¢ energii kinetycznej, jakg posiada ciato.
Slajd 12 zawiera rozwigzanie zadania ze slajdu 15, doktadnie krok po kroku.

Slajd 13 zawiera zadanie tekstowe, w ktérym nalezy obliczy¢é wartos¢ energii potencjalnej ciezkosci, jaka
posiada ciato wzgledem, okreslonego w zadaniu, poziomu zerowego.

Slajd 14 zawiera rozwigzanie zadania ze slajdu 17, doktadnie krok po kroku.

Slajd 15 zawiera zadanie tekstowe, w ktérym nalezy obliczyé catkowitg energie mechaniczng ciata. Z tresci
zadania wynika, ze ciato posiada jednoczesnie energie kinetyczng i potencjalng ciezkosci.

Slajd 16 zawiera rozwigzanie zadania ze slajdu 19, krok po kroku.

Slajd 17 zawiera tres¢ pracy domowej:

Zadanie 1 — uczniowie majg podac po jednym przyktadzie ciata, ktére posiada:
— energie kinetyczng,
— energie potencjalng ciezkosci,
— energie potencjalng sprezystosci,
— jednoczesnie posiada energie kinetyczng i potencjalng ciezkosci,
— jednoczesnie posiada energie kinetyczng i potencjalng sprezystosci,
— jednoczesnie posiada energie potencjalng sprezystosci i ciezkosci (w sumie ma by¢ 6 przyktadow).

Zadanie 2 — zadanie tekstowe, w ktérym uczer ma obliczy¢ catkowitg energie mechaniczng ciata, np.:

Oblicz catkowita energie mechaniczng, wzgledem powierzchni Ziemi, ptaszka o masie 0,5 kg, ktéry leci
z szybkoscig 10 m/s na wysokos$ci 10 m nad Ziemia.

Uwagi dotyczace slajdéw 6-14 — tresci zawarte w tych slajdach mogg by¢ wykonane w formie rysunku lub
zdjecia.



