
 
 

 

 
GRY I ZABAWY DYDAKTYCZNE 

(zestawienie bibliograficzne książek i artykułów z czasopism 
ze zbiorów Biblioteki Pedagogicznej CEN w Suwałkach 

w wyborze do 2016 roku) 

 
 
 
Wydawnictwa zwarte 
 
 

1. 50 gier i zabaw, które pomogą dzieciom poskromić ADHD / Patricia Quinn, Judith 
M. Stern ; il. Kate Sternberg ; [przekł. z ang. Sławomir Stodulski]. - Kielce :   
Wydawnictwo Jedność, 2011.  
Sygn.: 54484-wyp. 
 

2. Baw się poprzez animaloterapię : przykłady gotowych sytuacji edukacyjnych  
z udziałem zwierząt : (z doświadczeń zaczerpniętych podczas pracy terapeutycznej 
prowadzonej we współpracy z Fundacją Ama Canem) / Anna Franczyk, Katarzyna 
Krajewska, Joanna Skorupa. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 
Sygn.: 615-czyt. 

 
3. Bawmy się z małymi dziećmi / Hanna Trawińska. - Warszawa : Wydawnictwo 

Akademickie Żak, 2014. 
Sygn.: 56224-wyp. 
 

4. Cudowne i interesujące łamigłówki matematyczne / David Wells ; przekł. Joanna 
Woelke. - Wyd. 1 w tej ed. - Poznań : Wydawnictwo Zysk i S-ka, 2012. 
Sygn.: 54724-wyp. 
 

5. Dobre chwile z naszym dzieckiem : zabawy sprzyjające rozwojowi charakteru / 
Hanna Olechnowicz. - Warszawa : Druga Strona - Wydawnictwo IPS, 2015. 
Sygn.: 57161-wyp. 

 
6. Dyktanda graficzne / Zofia Handzel. - Wyd. 10. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 

2014. Materiały zawarte w publikacji służą rozwijaniu percepcji wzrokowej, 
usprawnieniu ruchów rąk i koordynacji wzrokowo-ruchowej, orientacji przestrzennej 
i pamięci słuchowej, dla dzieci w wieku 6 – 14 lat. 
Sygn.: 56466-wyp. 
 
 



7. Efektywne i atrakcyjne metody pracy z dziećmi / Mariola Jąder-Taboł. - Wyd. 4. - 
Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2015. 
Sygn.: 56676-wyp. 
 

8. Jak nauczyć dzieci szacunku do samych siebie : zbiór gier i zabaw grupowych 
wzmacniających samoocenę dzieci od lat pięciu do jedenastu / Deborah  
M. Plummer ; [tł. z ang. Ewa Niezgoda]. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2010. 
Sygn.: 53744-wyp. 
 

9. Księga rymowanek do ćwiczeń logopedycznych : przewodnik dla logopedów  
i nauczycieli / Teresa Bogdańska, Grażyna Maria Olszewska. - Warszawa : Fraszka 
Edukacyjna, 2010. 
Sygn.: 53747-wyp. 
 

10. Najpiękniejsze zabawy sprzed lat dla dzieci / [Huw Davies ; przekł. z jęz. ang. 
Aleksandra Kułan]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2011. 
Sygn.: 54428-wyp. 
 

11. Nie-zgrane dziecko w świecie gier i zabaw : zajęcia dla dzieci z zaburzeniami 
przetwarzania sensorycznego / Carol Stock Kranowitz ; przekł. Joanna Angelika 
Kamrowska, Karolina Majcher, Patricia Sørensen. - Gdańsk : Harmonia Universalis, 
2012. 
Sygn.:  55713-wyp. 
 

12. Rysowane wierszyki i zagadki w rozwijaniu aktywności dialogowo-komunikacyjnej  
i zabawowej u dzieci o zróżnicowanych potrzebach i możliwościach rozwoju / 
Elżbieta Maria Minczakiewicz. - Wyd. 4. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 
2012. 
Sygn.: 55811-wyp. ; 55812-wyp. 
 

13. Sen Małego Czarodzieja : [zbiór magicznych ćwiczeń poprawiających koncentrację  
i umiejętności społeczne - dla dzieci z ADHD, ADD i nie tylko] / Agnieszka Janiec, 
Magdalena Grubich, Elwira Lenartowicz. - Warszawa : Polskie Towarzystwo ADHD, 
[2011]. 
Sygn.: 159.922.7/.8-czyt. 
 

14. Trening koncentracji : jak rozwijać uwagę i pamięć dziecka / Iwona Sikorska. - 
Kraków : Wydawnictwo Edukacyjne, cop. 2010. 
Sygn.: 55889-wyp. ; 55890-wyp. 
 

15. Zabawy i ćwiczenia na cały rok : propozycje do pracy z dziećmi młodszymi  
o specjalnych potrzebach edukacyjnych / Anna Franczyk, Katarzyna Krajewska. - 
Wyd. 6 popr. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls', 2012. 
Sygn.: 55216-wyp. ; 376-czyt. 

 
 
 



Artykuły z czasopism 
 

16. Bezpieczne zabawy zimowe - zmagania drużynowe : scenariusz zajęć 
świetlicowych / Alicja Kozłowska.// Świetlica w Szkole. - 2010, nr 4, s. 13-14 

 
17. Chopin - geniusz muzyczny : gra planszowa / Monika Szczepańska.// Wychowanie 

Muzyczne w Szkole. - 2010, nr 5, s. 66-76 
 

18. Co rodzice o zabawie wiedzieć powinni / Sylwia Kustosz.// Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2013, nr 11, s. 48-52 

 
19. Ćwiczenia i zabawy przy muzyce w gimnastyce korekcyjnej / Beata Dencikowska.// 

Lider. - 2011, nr 2, s. 22-23 
 

20. Długie zimowe wieczory : scenariusz zajęć świetlicowych / Dorota Zając.// Życie 
Szkoły. - 2013, nr 2, s. 13 

 
21. Domino / Joanna Desperak, Urszula Urbańczyk.// Świetlica w Szkole. - 2011, nr 1,  

s. 7-8 
Gra edukacyjna do wykorzystania w świetlicy. 

 
22. Edukacja poprzez gry poważne / Paweł Węgrzyn.// Dyrektor Szkoły. - 2014, nr 6 , 

dod. "Niezbędnik Dyrektora", s. 78-82 
Stosowanie gier komputerowych. 

 
23. Figury magiczne / Kinga Gałązka.// Matematyka. - 2011, nr 2, s. 29-39 

 
24. Frycek Chopin - gra dydaktyczna / Danuta Dębska.// Wychowanie Muzyczne  

w Szkole. - 2010, nr 2, s. 25-39 
 

25. Gdy dziecko nie wymawia głoski L : ilustrowane wierszyki do ćwiczeń wymowy 
głosek L, L' / Teresa Bogdańska. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2010. 

 
26. Gra dydaktyczna "Poznaj Chopina" / Marek Dudek.// Wychowanie Muzyczne  

w Szkole. - 2010, nr 3, s. 32-44 
 

27. Zabawy dla nauki / Jarosław Cieśla.// Psychologia w Szkole. - 2012, nr 2, s. 152-154 
 
 

Przedszkola 
 
Wydawnictwa zwarte 
 
 

28. Angielski w zabawie : scenariusze gier i zabaw językowych dla młodszych dzieci / 
Aleksandra Zadura-Wnuk. - Poznań : Wagros, 2015. 
Sygn.: 56655-wyp. ; 56656-wyp. 



29. Bawię się, uczę i śpiewam : piosenki dla przedszkolaków i uczniów klas 
najmłodszych / [sł.] Arkadiusz Maćkowiak ; muzyka: Stefan Gąsieniec ; śpiew: 
Magda Wasylik. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2013. 
Sygn.: 55690+2CD-wyp. ; 55691+2CD-wyp. 

 
30. Festyny, zawody, spotkania z rodzicami / [red. prowadząca Zofia Makowska ; 

zespół aut. Zofia Makowska et. al.] - Warszawa : Dr Josef Raabe Spółka 
Wydawnicza, cop. 2014. 
Sygn.: 373.2-czyt. 

 
31. Fiku-miku w kalendarzyku : zabawy, piosenki i tańce na każdy miesiąc. 3 / 

Katarzyna Bayer (red.) ; [aut. Katarzyna Bayer et. al.] - Bełchatów : Wydawnictwo 
Małe Jeżyki, 2014. 
Sygn.: 56597+CD-wyp. ; 56598+CD-wyp. 

 
32. Gra edukacyjna oknem do poznawania dziecięcego świata / Mária Podhájecká, 

Vladimír Gerka ; [tł. Agara Mickiewicz-Janiszewska]. - Warszawa : Instytut 
Wydawniczy Erica, 2013. 
Sygn.: 373.2-czyt. 
 

33. Moja pierwsza przygoda z literaturą : warsztaty literackie dla przedszkolaków / 
Olga Pawlik. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2013. 
Sygn.: 55581+CD-wyp. ; 373.2+CD-czyt. 
 

34. Moje zabawki i inne bajki wychowawcze / Beata Barbara Jadach. - Warszawa : 
Fraszka Edukacyjna, 2012. 
Sygn.: 55033-wyp. 
 

35. Odczuwam, patrzę, działam : scenariusze do ćwiczeń rozwijających uczenie się 
poprzez zmysły. Z. 1, Dla dzieci w wieku od 3 do 4 lat / Małgorzata Domagalska. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2011. 
Sygn.: 373.2-czyt. 
 

36. Odczuwam, patrzę, działam : scenariusze do ćwiczeń rozwijających uczenie się 
poprzez zmysły. Z. 2, Dla dzieci w wieku od 4 do 5 lat / Małgorzata Domagalska. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2011. 
Sygn.: 373.2-czyt. 
 

37. Odczuwam, patrzę, działam : scenariusze do ćwiczeń rozwijających uczenie się 
poprzez zmysły. Z. 3, Dla dzieci w wieku od 5 do 6 lat / Małgorzata Domagalska. - 
Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2011. 
Sygn.: 373.2-czyt. 
 

38. Plastyka dla dzieci : pomysłowe, zabawne, kształcące i nietrudne prace plastyczne 
/ [Anna Llimós Plomer, Cristina Creixell ; tł. Beata Wojtkowska i Danuta 
Zgliczyńska]. - Warszawa : Wydawnictwo "Arkady", cop. 2011. 
Sygn.: 54404-wyp. 



39. Radosne przedszkole : tematy kompleksowe : zabawy, opowiadania, teatrzyki, 
wiersze na cały rok / Dorota Niewola ; [rys. Agata Fuks]. - Kraków : Oficyna 
Wydawnicza "Impuls", 2013. 
Sygn.: 55271-wyp. ; 55272-wyp. ; 373.2-czyt. 
 

40. Recepturki czyli Jak dzieci przedszkolne można spokojnie przeprowadzić od 
beztroskiej zabawy do obowiązku szkolnego / Elżbieta Maria Minczakiewicz  
i Katarzyna Bayer. - Bełchatów : Wydawnictwo Pedagogiczne Małe Jeżyki, 2015. 
Sygn.: 56884+CD-wyp.  
 

41. Słoneczna bajka : ćwiczenia i zabawy dla dzieci od lat 6 do 8 : wsparcie dla 
rodziców i nauczycieli / Ewa Kiezik-Kordzińska, Zuzanna Kołacz-Kordzińska. - 
Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2012. 
Sygn.: 373.3.046-021.64-czyt. 
 

42. Świat przedszkolaka : od malucha do starszaka / Mariola Sobótka, Aneta 
Włodarczyk. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2012. 
Sygn.: 54928-wyp. ; 54929-wyp. 
 

43. W krainie liczb : koncepcja wczesnego nauczania matematyki przez zabawę / 
Gerhard Friedrich, Viola de Galgóczy, Barbara Schindelhauer ; [il. Eva Spanjardt ;  
tł. Magdalena Rykowska]. - Kielce : Wydawnictwo Jedność, 2011. 
Sygn.: 54558+CD-wyp. ; 54559+CD-wyp. ; 373.3.046-021.64+CD-czyt. 
 

44. Wesoły świat dziecka / Katarzyna Bayer, Agnieszka Sysa. - Bełchatów : 
Wydawnictwo Pedagogiczne Małe Jeżyki, cop. 2014. 
Sygn.: 56599+CD-wyp. ; 56600+CD-wyp. 
 

45. Wspaniałe dzieciństwo [Książka mówiona] : jak rozwinąć inteligencję dziecka ? / 
Colin Rose. - Warszawa : Transfer Learning Solutions, cop. 2010. 
Sygn.: CD-60-wyp.  
 

46. Z zabawą i bajką w świecie sześciolatka / Lucyna Bzowska [et al.]. - Wyd. 3. -  
Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2010. 
Sygn.: 55215+CD-wyp. 
 

47. Zabawy plastyczne dla przedszkolaków / tekst i il. Dariusz Żejmo. - Poznań : 
Papilon - Publicat, cop. 2011. 
Sygn.: 54025-wyp. ; 54026-wyp. 

 
 
Artykuły z czasopism 

 
 

48. Andrzejkowe czary-mary / Małgorzata Brzeska.// Wychowanie w Przedszkolu. - 
2011, nr 10, s. 65-66 



49. Bawiły się dzieci paluszkami... / Elżbieta Witkowicz.// Wychowanie w Przedszkolu. 
- 2014, nr 3, s. 32-34 

 
50. Bingo! - wyśmienita zabawa i skuteczna nauka / Marlena Szeląg.// Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2013, nr 10, s. 40-44 
 

51. Chopin znany i nieznany - gra dydaktyczna / Danuta Dębska.// Wychowanie 
Muzyczne w Szkole. - 2010, nr 2, s. 40-41 

 
52. "Chowanka" - miękka zabawka / Marzanna Pańszczyk.// Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2013, nr 10, s. 36-37 
 

53. Gry - świat zabawy i nauki w jednym / Witold Szwajkowski.// Życie Szkoły. - 2012,  
nr 10, s. 8-11 

 
54. Gry i zabawy na cały rok / Jadwiga Raszka.// Wychowanie w Przedszkolu. - 2010,  

nr 7, s. 32-37 
 

55. Gry komputerowe na poważnie / Ryszard Błaszkiewicz.// Nauczanie Początkowe. - 
2011/2012, nr 1, s. 14-21 

 
56. Mały ekolog dużo wie! : gra dydaktyczna / Ewa Chudoba.// Aura. - 2010, nr 7, dod. 

Dodatek Ekologiczny dla Szkół nr 191, s. 8 
 

57. Na piastowskim dworze / Agnieszka Miernik.// Nauczanie Początkowe. - 
2010/2011, nr 3, s. 66-73 

 
58. Nasza Ojczyzna / Iwona Ponikowska.// Wychowanie w Przedszkolu. - 2010, nr 10,  

s. 38-39 
 

59. Pentomino - gra w wyobraźnię / Joanna Buchali, Paulina Olszewska.// Życie Szkoły. 
- 2012, nr 10, s. 20-23 

 
60. Projekt „Sklep” / Alicja Dąbrowska, Agnieszka Orłowska.// Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2013, nr 1, s. 32-34 
 

61. Skąd się wzięła woda w naszym kranie? / Jan Amos Jelinek.// Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2013, nr 8, s. 54-55 

 
62. "Uciekające kolory" - gra dla małych i dużych / Witold Szwajkowski.// Życie Szkoły. 

- 2012, nr 9, s. 20-22 
 

63. Uczymy się pokonywania trudności / Małgorzata Łada.// Wychowanie  
w Przedszkolu. - 2010, nr 7, s. 40-41 

 
64. Zabawy kształtujące słuch fonetyczny / Mirosława Kierska.// Wychowanie  

w Przedszkolu. - 2010, nr 1, s. 42-45 



Szkoły podstawowe 
 
Wydawnictwa zwarte 

 
65. Dzielimy kwadrat na kwadraty. Proste geometryczne łamigłówki. O zliczaniu 

odcinków, trójkątów, kwadratów i prostokątów / Zbigniew Bobiński [et al.] ; 
Towarzystwo Upowszechniania Wiedzy i Nauk Matematycznych. - Toruń : 
Wydawnictwo "Aksjomat" Piotr Nodzyński, cop. 2013. 
Sygn.: 55829-wyp. ; 55830-wyp. 

 
66. Jak kształtować umiejętności społeczne : gry i zabawy grupowe dla dzieci od lat 

pięciu do jedenastu / Deborah M. Plummer ; tł. Karolina Bojadżijewa-Wesołowska. 
- Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2010. 
Sygn.: 53743-wyp. ; 55034-wyp. 

 
67. Matematyczne zabawy : spostrzegawczość, arytmetyka, zegar, logika / Zbigniew 

Bobiński, Piotr Nodzyński, Adela Świątek ; TUWiNM. - Toruń : Wydawnictwo 
"Aksjomat" Piotr Nodzyński, cop. 2014. 
Sygn.: 56014-wyp. 

 
68. Matematyka dla naszych dzieci : nietypowe gry i zabawy matematyczne / Marek 

Pisarski ; il. Joanna Berka. - Wyd. 2. zm. - Opole : Wydawnictwo Nowik, 2011. 
Sygn.:. 373.3.046-021.64-czyt. 

 
69. O czasie, który zatrzymał wszystkie zegary : ćwiczenia i zabawy dla dzieci od lat  

6 do 8 : wsparcie dla rodziców i nauczycieli / Ewa Kiezik-Kordzińska, Zuzanna 
Kołacz-Kordzińska. - Warszawa : Fraszka Edukacyjna, 2012. 
Sygn.: 55299-wyp. ; 373.3.046-021.64-czyt. 

 
70. Od obrazu do wyrazu : ćwiczenia wspierające gotowość czytania i czytanie 

sylabowe / Anna Szczepańska. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 2012. 
Sygn.: 373.3.016:003-028.31-czyt. 

 
71. Pobawmy się : zabawy edukacyjne dla przedszkolaków i uczniów klas I-III / [red. 

Maria Zagnińska ; il. Anna Clariana ; przekł. z jęz. hisz. Katarzyna Schmidt]. -  
Kielce : Wydawnictwo Jedność, cop. 2013. 
Sygn.: 55717-wyp. ; 55718-wyp. 

 
72. Uwaga ! Koncentruję się ! 2, Ćwiczenia na koncentrację i spostrzegawczość dla 

uczniów klas IV-VI / [oprac. Magdalena Hinz]. - Gdańsk : Wydawnictwo Harmonia, 
2013. 
Sygn.: 55726-wyp. ; 159.922.7/.8-czyt. 

 
73. Zabawy inscenizacyjne o tematyce przyrodniczej na cztery pory roku : propozycje 

dla przedszkolaków i dzieci w młodszym wieku szkolnym / Dorota Niewola. - 
Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 
Sygn.: 55217-wyp. ; 373.2-czyt. 



74. Zabawy integracyjne i nie tylko / Dorota Niewola. - Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2012. 
Sygn.: 55218-wyp. ; 373.2-czyt. 

 
75. Zabawy matematyczne : propozycje dla dzieci w wieku przedszkolnym i młodszym 

wieku szkolnym / Dorota Niewola. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2012. 
Sygn.: 55219-wyp. ; 373.2-czyt. 

 
76. Zajęcia rewalidacyjne : zeszyt ćwiczeń dla szkoły podstawowej, klasy 4-6 / Jolanta 

Pańczyk. - Gliwice : Wydawnictwo Helion, cop. 2014. 
Sygn.: 56617-wyp. 

 
77. Zgrana klasa Ja - Ty - My : gry i zabawy integrujące zespół klasowy : poradnik dla 

klas 1-6 szkół podstawowych ogólnodostępnych i integracyjnych / Aleksandra 
Tomkiewicz-Bętkowska, Joanna Czubak. - Kraków : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 
2011. 
Sygn.: 37.064.1/.3-czyt. 

 
 

Artykuły z czasopism 
 

78. Gry - świat zabawy i nauki w jednym / Witold Szwajkowski.// Życie Szkoły. - 2012,  
nr 10, s. 8-11 

 
79. Gry i zabawy - sztafety wahadłowe z przyborami / Grażyna Szczepaniak.// Lider. - 

2010, nr 11, s. 28 
 

80. Gry i zabawy dydaktyczne. 1 / Agnieszka Sołtysik.// Wychowanie Muzyczne  
w Szkole. - 2012, nr 2, s. 18-26 

 
81. Gry i zabawy towarzyskie / Joanna Hoffmann.// Świetlica w Szkole. - 2012, nr 3,  

s. 7-8 
 

82. Gry i zabawy zespołowe w świetlicy / Joanna Hoffmann.// Świetlica w Szkole. - 
2012, nr 2, s. 7-9 

 
83. Gry planszowe - edukacja i rozwój kompetencji / Witold Szwajkowski.// Życie 

Szkoły. - 2013, nr 6, s. 8-9 
 

84. Zajęcia zespołowe z edubalem / Anna Żak.// Lider. - 2011, nr 11/12, s. 34-35 
 

Opracowanie:  

Beata Niedźwiecka  

Biblioteka Pedagogiczna w Suwałkach 

Centrum Edukacji Nauczycieli w Suwałkach 

20.05.2016. 


