Uczen pod wptywem
sSrodkow odurzajacych
— jak rozpoznag,

jak pomoc?
NUMER ALARMOWY

112

Opracowat: dr nauk med. Tomasz Domaniewski










"?) Objawy uzywania

Z A
AKTYWNOSC DRGAWKOWY

AKTYWNOSC



|"2} Objawy uzywania
4 WZMOZONA AKTYWNOSC

wyostrzenie spostrzegania, zaburzenia uwagi i pamieci
poprawa samooceny i pewnosci siebie
poprawa wykonywania prostych zadan

wzrost RR, HR

hipertermia, wzrost potliwosci

rozdraznienie, euforia, nadwrazliwosc¢, ekstaza
agresja




112) Objawy uzywania

ZMNIEJSZONA AKTYWNOSC

sennosc

spowolnienie ruchowe

zastyganie w ruchu

zataczanie sie

spowolnienie mowy, niekiedy betkot
utrata przytomnosci




|112) Objawy uzywania
4 NAPAD DRGAWKOWY

zaburzenia koordynacji ruchowej, drzenie konczyn
drgawki

utrata przytomnosci

szczekoscisk

okresy bezdechu i zasinienie skory
slinotok

oddanie moczu, katu




@ Kiedy dzwonic ?

w przypadku uzycia przemocy,
nagte omdlenia i utrata swiadomosci,
powazne uszkodzenie ciata i silne krwawienie,

inna nagta sytuacja zagrazajgca zdrowiu,
zyciu lub bezpieczenstwu i porzadkowi
publicznemu
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@ Kiedy dzwonic ?

psychoza : omamy (halucynacje wzrokowo — stuchowe),
urojenia przesladowcze

pobudzenie psychoruchowe, napad leku
(uczucie "zaraz umre,,)

agresja
drgawki

zaburzenia Swiadomosci, utrata kontaktu
Z rzeczywistoscia, utrata przytomnosci

zatrzymanie oddechu
nagta smierc



@ Kiedy dzwonic ?



|11g} Sytuacja zagrozenia zycia

do czasu przybycia karetki udzieli¢ pierwszej pomocy
przedmedycznej:

utrata przytomnosci - utozy¢ osobe nieprzytomng
w pozycji bezpiecznej, zapewniajgc doptyw
powietrza i ochrone przed zachtysnieciem, sprawdzic
oddech

zatrzymanie oddechu - procedura podstawowego
podtrzymania zycia (30:2)



|112//o Sytuacja zagrozenia zycia

w przypadku pobudzenia - obecnosc¢ 1-2 oséb
przyjaznych dla poszkodowanego,

pozostac przy poszkodowanym do czasu przybycia
karetki pogotowia ratunkowego,

jesli to tylko mozliwe, uzyska¢ informacje, jakich
substancji uzyt poszkodowany i przekazac jg zatodze
pogotowia

przekazanie personelowi medycznemu znalezione przy
osobie opakowania, leki czy uzywki



W skiad dopalaczy wchodza
toksyczne substancje

112,

* brak okreslonego sktadu
chemicznego

e zmienny sktad chemiczny tych
samych preparatow

* ponad 200.000 substancji

 mato badan, mato dowodow
szkodliwosci

Zjadtby<?

* rtec

* aluminium
... przeciez tez jest naturalny




