B s UNIA EUROPEJSKA
KAPITAt LUDZKI EE ROPE sk
NARODOWA STRATEGIA SPOJNOSCI SOWALES FUNDUSZ SPOLECZNY

Projekt ,,ICT w nauczaniu przedmiotéw matematycznych i przyrodniczych w gimnazjach”
wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Portale edukacyjne
wspierajgce nauczanie biologii

aniu przedynioto

CZ
Projekt »ICT W ot rodniczych \
natenmatyezngch | e’ |



Start Aktualnosci

O nas

BioCentrum Edukacji Naukowej

Galeria

Kontakt

BioCentrum

szukaj..
Edukacji MNaukowej, dawniej Szkota Zyczenia
Festiwalu Nauki, to przedsigwzigcie edukacyjne, Z okazji nadchodzacego Nowego Roku zyczymy
powstate w 2002 roku. Celem dziatalnosci BioCEN s3 wszystkim Mitosnikom Biologii spetnienia marzen,
szeroko rozumiane dziatania edukacyjne i owocnego rozwijania swoich pasji oraz wiele
popularyzujace zagadnienia biologii w Polsce, a w entuzjazmu do eksperymentowania i nauki przez caty
szczegolnosci prowadzenie ogadlnodostepnych rok!
warsztatow laboratoryjnych, szkolen, pokazow i Zespot BioCEN
wyktadow dla mtodzieiy, nauczycieli biologii oraz
zainteresowanych osob. BioCEN jest prowadzone i Zapraszamy biologow do wspotpracy
wspierane przez instytuty naukowe oraz uczeinie Poszukujemy biologdw z pasia -
warszawskie. doktorantow, pracownikéw naukowych
wspotpracy z  BioCEN,
: W _BioCEN znajda Parstwo nowoczesne pomoce
Projekt edukacyine: Wiecej informacji...
VOLVOX
protokoty doswiadczen i scenariusze lekcji
oferte warsztatdw laboratoryjnych dla mtodziezy
zestawy doswiadczalne do nauczania biologii
wyktady z biclogii
linki do ciekawych Zrodet informacji biologicznych
i wiele innych inspiracji...
Skontaktuj sie
Z NAMI

studentow,

do statej

warsztatow
Zatozyciele BioCEN

prowadzenia
laboratoryjnych i wspottworzenia naszej dziatalnosci.
AN By,

» wigcej aktualnosci
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http://www.biocen.edu.pl/volvox/

BIoCEN

Witamy w projekcie
VOI:/OF;(J 000096

MATERIALY

Zespdt realizujacy projekt Volvox tworzg nauczyciele biologii
o . . . . Protokoly praktyczne
oraz spedgalisci =z dziesieciu krajéw Unii Europejskiej. Cheemy

dostarczyd nauczycielom biclogii sprawdzone protokoty Animagie | modele

doswiadczen, symulage, scenariusze lekoyjne i wisle innych Zadania oparte na teksce

zasobdéw edukacyjnych webogacajacych nauczanie biologii na Prezentacje
poziomie szkét gimnazjalnych i licealnych. Ma niniejszej Ilustragje EurcBic
stronie internetowsj mozna znalezd i pobrac wiele materialow Inne materiahy

do uzycia podczas lekgi lub uzyd symulagi komputerowych
on-line. Wiacej...

W ciggu najblizszych kilku miesiecy na tej stronie bedzie sie
pojawiac wiecej materialéw. Zapraszamy!

POLECANY PROTOKOL

Sladami ewolucji

Gra planszowa dla 2-6 graczy

Wyobraz sobie, ze jestes prymitywnym jednokom drkowym
organizmem, jednym z pierwszych na Ziemi. Nastepnie
wyobraz sobie, 2= stajesz sie jego potomkiem i nastepnym

potomkiem, i nastepnym... aZ docierasz do czasow

wspotczesnych. Jakim organizmem states sie przez ten czas? szkcta
isee festiwalu
nauki
= Podzigkowania Copyright € Szkola Festiwalu Mauki, 2008
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http://www.biocen.edu.pl/volvox/eurobiobasic.html
http://www.biocen.edu.pl/volvox/eurobiobasic.html

BIoCEN

o Volvox ) )
EuroBio — poziom

podstawowy WATERALY

Protokoty praktyczne

POZIOM PODSTAWOWY | POZIOM ZAAWANSOWANY Animade i modele
Zadania oparte na tekscie

EuroBio to duzy zbidr ilustragi ws pomagajacych nauczanie Prezentage

Ilustrage EurcBio

biclogii w szkotach, stworzonych przez Stephena Weinberga

oraz jego wspdtpracownikdw ze Szkoly Europejskiej w Inne materiaty

Na tej stronie mozesz pobrac ilustracje

Luksemburgu. Ma ilustragjach nie umieszczono podpisdw.
Wszystkie opisy znajdujg sie w osobrnym pliku tekstowym ) o ) o
RTF przetiumaczone na viele jezykéw, wiym polski. (Jakoipliki'PDE). Prawa auterskie niniejszych
ilustracji'nalezg do Szkoty Europejskiej.

Ilustrage podzielone s na dwa zestawy wg poziomu

trudnosc tematdw: poziom podstawowy zawiera 70 ilustragi
odpowiadajgcych mniej wiecej progra mowi liceum poziomu
podstawowego oraz poziom zaawansowany gdzie znajduje sie POBIERZ

126 rysunkdw dla liceum poziomu rozszeZonego. L Tekst polski
[{poziom
. podstawowy
Na tej stronie mozesz pobrad ilustragje z Poziomu 104 k; )

podstawowego (jako pliki POF). Zestaw ilustragi =z Poziomu
zaawa nsowanego jest dostepny na nastepnej stronie page.

Prawa autorskie
S . . . Dla ucznidw:
Prawa autorskie niniejszych ilustragi nalezg do Szkoly @ Formularz

Europejskiej (Schalse Eurepeae), ilustrage mozna swobodnie oceniajacy

Dla nauczycieli:

Formularz
oceniajacy

uzywa L jedynie w niekemercyjnych celach edukacyjnych. @

POBIERZ ILUSTRACJE POZIOMU PODSTAWOWEGO (PLIKI
PDF):
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BIoCEN

Volvox
Protokoty praktyczneo poee

MATERIALY
W projekcie Volvox powstalo wiele protokoldw praktycznych
doskonahych do wykorzystania w szkolach podczas lekgi, na
kétkach zainteresowan lub podezas szkolnych fastivali nauki.

Protokoty praktyczne
Animadge | modele

Zadania oparte na tekscie

Wszystkie protokoly mozna pobrac w formacie PDF. Aby

utatwic wybdr materiatow ponizej umiescilismy krotkie opisy Prezentage
wraz z ilustracjg kazdego protokotu. Klikajac na link Ilustrage EurcBio
'"Wiecej...' przejdziesz do strony = obszerniejszym opisem Inne materiaty

danego protokotu oraz linkami do pobrania pliku wjezyku
polskim. Znajdziesz tam rdwniez cdnosnik do formularza

oceniajgcego materiaty.

— scenariusze zajec

Badanie fotosyntezy

Immobilizacja komdrek glondw w celu badania fotosyntezy

Uczniowie unieruchamiajg Zywe komarki glondw w =tozu
alginianu wapnia. Dzieki tak przygotowanym komadrkom
glondw latwo mo#na badac procesy fotosyntezy. Uczniowie
umieszczajg je w roztworze wskaznika jonow weglanowych i

obserwujg zmiany zabarwienia mieszaniny w miare zuzywania

dwutlenku wegla w procesie fotosyntezy. Wiscaj...
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http://www.biocen.edu.pl/volvox/protocols.html

BIoCEN

Przejdz do hasta ————>

= . -
e skere Jak prawidtowo przeprowadzic
e e eksperyment naukowy?
|
Wybar metedy
Bt
| czyli codzienne dylematy Karola Dociekliwego
Prreprorssabiens Wyl prres Ty
dobwiadcreria hipalede
|
mmt:m Pojecia takie jak problem badawczy, hipoteza, kontrala
"'“'l""l pozytywna i negatywna moga wydawad sie uczniom trudne do
zZrozumienia, zatem warte im pokazac, Ze kazdy z nas,
pratiemy
badawe o kazdego dnia rozwigzuje licene problemy badawcze, tworzy

kontrole i testuje postawione hipotezy, chociazby po ta, Zeby

znalezc rano skarpetki... Wisceaj...
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| WYDAWNICTWA EDUKACYJNE WIKING

F WYDAWNICTWA EDUKACYINE WiIKING [N

GEOGRAFIA
JEZYK POLSKI
HISTORIA
PRZYRODA
BIOLOGIA
FIZYKA

Wybierz ———> Biologias —>

DS o el -

Wi oW oW oW o
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http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=622

WYDAWNICTWA EDUKACYJNE WIKING

| BIOLOGIA 1

- STURA L Wiz gloéniki i kliknij w link:

’
« "

o
. @m Ruch cytoplazmy w komérce
mapa serwisu :

L@\ iz.01izac10 YR - e
3 Plazmoliza i deplazmoliza ZASADY KUPHA

KONTAKT

111

@RI c.ch tokomotorycany u zwierzat

: 112
L@ vizuaiizacia YN,

13.1

@ Infekcja i namnazanie sie wirusow
14

: m L FATEFETSE e -

.~ Rozmnazanie bakterii

s Przejdzdo
@m Bezplciowe rozmnazanie pierwotniakéw
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http://www.wiking.edu.pl/article.php?id=986

WYDAWNICTWA EDUKACYJNE WIKING

=

| STROHA GLOWNA | € &

| BIOLOGICZNE TABLICE EDUKACYINE

. Budowa komorki roslinnej
. Przykladowe ksztalty i rozmiary komorek
. Budowa komorki bakterii

. Budowa komorki grzyba jednokomérkowego (drozdze)

. Porownanie budowy komaérki roslinnej i zwierzecej OFERTA
: 06. Proces fotosyntezy . ZASADY KI.IPNA
07. Dwie fazy fotosyntezy KOHTAKT

08. Tkanka okrywajaca - skorka i korek
09. Rodzaje tkanki miekiszowej

10. Tkanki wzmacniajace

11. Tkanki przewodzace

12. Rodzaje tkanki nabtonkowej

13. Tkanka ptynna - krew

14. Rodzaje tkanki miesniowej
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http://eduseek.interkliasa.pl/przedmioty/bioclogia/

Historia wos Sztuka (plastyka | muzyka) Jezyki obce
Fizyka i astronomia Chemia Biologia Przyroda Geografia Informatyka
WF Sciezki edukacyine Wychowanie przedszkolne Mauczanie zintegrowane

Religia i etyka
Technika
Wigcej

lezyk polski
Matematyka
Przedmioty zawodowe

Motto:

"Umyst wowezas tylko przyswaja catkowicie jakgs prawde naukowsg,
gdy samodzielnie przebywa droge. po ktorej kroczyli odkrywacy tej
prawdy."”

PB4 subskrypoja

Biuletyn informacyjny
Palskiego Partalu
Edukacyjnego Interkl@=a to
najlepszy | najszybszy

VADEMECUM

@ Nauki biclogiczne
¥ Poziomy organizac]i #ycia

M. A. Bowy

4 Podziat systematyczny E . . F )
e ) e HBN cowe BTl
@ Podziat ematyczn o - : Inﬂ:lrmaq[ [a] ncrw-:_:ts'mach i
podkrélestwa roglin | Znaczenie drzew - Ssaki wyda Ee"'ﬂc? fW'EIZ'E”‘!"Ch z
aPodzial systemafvezny B | Jakie jest - | [P Wiekszosé ssakow | | Progdramem interki@ss.
E‘m ro ﬂal zwierzat : znaczenie drzew w trudno jest eslie otrzymywad
e : L Zyciu cztowieka? zaobserwowad na biuletyn kliknii tutai.

=pacerze lub
wycieczce, W przypadku
du#zych zwierzat powodem
tego jest ich znaczna
ptochliwogd | skryty, nocny

A Trudno objgd w
catogci te ztozong
problematyke, niczego jej
nig ujmujgc Zarazem.
Zapraszamy do zabawy z

LEKCIE ONLINE

i Komorkowy preephyw blon
# Plazmoliza | deplazmoliza
# Ruchy cytoplazmy

Ekspert czeka na Twoje

:ﬁlﬂ naszym quizem, ltdry tryb Zycia. Taki tryb 2ycia pytania k]
lﬁnﬁiﬂnie rodlin pomoze Cina ukreél_em.e jest zreszty wiasciwy :

= zaciegu tego zagadnienia. rowniez drobnym ==akom - :
nagozalazkowych pozwala im to uniknad . Sﬂﬂdﬂ ‘

d Transport Zwigzkdw

: zagroZenia ze stron
wielkoczasteczloowych 9 Y

drapiezcow. Fapraszamy do

obejrzenia zdjec | HI: Hrzgzﬂmhﬂ

postuchania glosdw ssakdw | © -

Skaty i mineraty
Wapienie i
dziatalnosc

CIEKAWE PRACE
@ Bltony plazmatyczne - ich

= 7 biologii dla

budowa i funkcje

@ Budowa zewnetrzna rvb a
ich tryb Zvcia | Eérodowizko
dlakie czynnikd warunkuijg
istnienie #vcia?

HHAarmmmss e Aen SniTrmis

lkrazowa, jaskinie,
schroniska skalne
... Na ten temat mozesz

poczytat w ZamieszcEonym

przez nas artykule. ke

prezentowanych w naszym

artykule. [k

Mitoza

[T 1 & |Mitoza to proces

UCZnigw
&y podstawdwek,

" gimnazjalistdw i
licealistow [k¥]
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BIOLOGIA 4 - -
g bierz —— AnlmaCja
Nawigacja Mejoza - Jadro komorkowe
@ Jadro komarkowe Mejoza
@ Chromosomy
B Haplo- i diploidalnose _'_Iadru kumﬁrkuwe_jes_t magazynem infurmacji genetyczne]. Moze mied rozne ksztatty | wymiary, ale
. ] jako typowe uznaje sie jadro kuliste o Srednicy okoto 5 pm.
& Animacia
@ Podzial meiotvczny J_E|_|_:|r|:r ocddzielone jast_ od reszty u:.",!-"_tcu:rIE|z_m',.-r utu:_n:zka_ja__druwa_, ktu;’rr_a_ tworzg dwie blony bia#ku:_r_wu-
lipidowe. Otoczlka ta jest poprzebijana licznymi porami, umozliwiajgocymi przeptyw substanci
& Tvpy chemicznych pomiedzy jadrem i cytoplazma. To wiasnie wewnagtrz niej znajduje sie informacja

genetyczna w postaci kwasu decksyrybonukleinowego - DNA.

W komaorkach eukariotycznych DNA wystepuje pod postacig diugich nierozgatezionych (liniowych)

@ HKomorkowy przephw czgsteczek. Znane =3 takie komarki, gdzie jadro zawiera tylko jedng czgsteczlke DNA (komdadrki
bten jajowe i plemniki pewnego gatunku nicieni) oraz takie, w ktorych jadra posiadajg ponad tysigo

@ Plazmoliza i deplazmoliza cZasteczek DNA (np. paprocie nalezace do nasigzrzatowych). Zazwyczaj jadra zawierajg od kilku do

kilkudziesieciu czgsteczek DNA. 53 one bardzo cienkie (okoto 1 nm Srednicy) | do tego stosunkowo

@ Ruchy cytoplazmy diugie (kilka - kilkanascie cm).

@ Mejoza o o . . . -

T W lkomorce nie dzielace) sie czasteczki DNA wystepujg w postaci luznej | tworzg tzw. chromatyne.
SIRCECS Jest to ktebowisko poskrecanych ze sobg | powyginanych czasteczek DNA. Wolne przestrzenie

@ Rozmnazanie roslin pomiedzy otoczky jgdrowa, a chromatyng wypetnione =g sokiem jgdrowym - kariclimfg. Mozna to
nagozalgzkowych sobie wyobrazic jako pojemnik {otoczka) wypetniony phynem (kariolimfg), w ktorym phywa

chromatyna (poskrecane czgsteczki DNA). Taka organizacija umozliwia komaorce odczytanie
informac)i genetyczne] zakodowane) w DMNA.

Transport zwigzkow
wielkoczgsteczkowych

Biony plazmatyczne - ich par
budowa i funkcje jadrawy
m Krotka ale tresciwa
| praca omawiajgca
l“““ E strukture bton otoczka
komarkowych i ich jadrowa

funkcje w organizmach.
Przedstawiono w nigej rowniez
kilka doswiadczen
ukazujacych wazng ceche
bton komaérkowych -
potprzepuszczalnosc |
biologiczne przejawy
zjawiska zwanego osmoza, chromatyna (roznice silnie skondensowane)
ktarego zajscie umozliwia ta
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http://eduseek.interklasa.pl/przedmioty/biologia)/

Nawigacja Mejoza - Animacja

il Mitoza | mejoza =3 to kariokinezy - podziaty jadra. Na podzial cytoplazmy, towarzyszacy zazwyczaj podziatowi jadra, jest inne
@ Chromosomy okreslenie - cytokineza.
@ Haplo- i diploidalnogg . . . . . , , . . . L

P ] B W owyniku mitozy tworzg sie dwa takie same jadra komarkowe, rawnowazne z jadrem wylsciowym. Jezell towarzyszy temu
& Animac)a cytokineza, powstajg dwie komarki, najczescie] podobne] wiellcosoi, posiadajace identyczne jadra.
@ Podziat mejotyczny . . . . . . . - .. _ . .
W owyniku mejozy tworzg sie cetery jadra komarkowe, rdzne od jadra wyjsciowego | raZne od siebie. Przy czym jadro wyjsciowe

& Tvpy jest diploidalne, a cztery nowe =3 haploidalne. Mejozie towarzyszg zazwycza] dwie cytokinezy, w wynilcu czego powstajg cztery

komarki. Mogg byé podobnych rozmiardw lub jedna z nich jest znacznie wicksza od trzech pozostatych.
_ PrzezledZzmy mejoze w diploidalne] komorce 2n=6. Trzy chromozomy pochodzg w niej od gamety meskie], a trzy od gamety

gumérkuw przeptyw #enskie]. Komadrka poczatkown znajduje sie w fazie miedzypodziatowe] - intrfazie, ktdra dzielona jest na dwie czesci: faze G171
on "

w

Plazmoliza | deplazmoliza

Ruchy cvtoplazmy Animacja przedstawiajaca mejoze
Mejoza

Mitoza

Rozmnazanie roglin
nagozalgzkowych

Transport zwigzkow
wielkoczgsteczkowych

Blony plazmatyczne - ich

budowa i funkcje
m Krotka ale tresciwa
| praca cmawiajgca
lﬁﬁ HE E strukture blon
komarkowych i ich
funkcye w arganizmach.
Przedstawiono w niej rowniez
kilka doswiadczen
ukazujacych wazng ceche
bton komarkowych -
potprzepuszozalnosc i
bioclogiczne przejawy
Fjawiska zwanego osmoza,
ltarego zajscie umozliwia ta

cecha. [k

Archiwum odpowiedzi
ekperta

- Co to sg priony | co
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W ramach projektu e-Bug przygotowano szereg gier i materiatow edukacyjnych
przyblizajgcych swiat drobnoustrojow, a takze problemy szerzenia sie infekcji,
zapobiegania im i ich leczenia.

Strona Glowna ' Materialy | PodstawaProgramowa | Linki | Gry |

e-Bug dla gimnazjow - witamy!

ﬁ d = . W ramach projektu e=Bug pEYgOtOWﬂI‘IO SZEreq gier i materialow edukacyjnych
- PT_DWE'_ ZE"“? w przyblizajacych swiat drobnoustrojéw, a takze problemy szerzenia sie infekcji, zapobiegania
Swiat Mikrobéw im i ich leczenia.

Dobre Mikroby

Kolejne rozdzialy pakietu edukacyjnego zawieraja szczegolowe scenariusze lekcji dla
nauczycieli oraz materialy i karty pracy dla ucznidw. Ma stronie umieszczono rowniez rozne
dodatkowe pomoce dydaktyczne (do sciagniecia) fj. animacje, zdjecia, filmy, czy
prezentacje, ktore mozna wykorzystac podczas zajec.

Zie Mikroby

Higiena Rak

Higiena Ukiadu Materialy dla ucznidw dostepne sa rdwniez w formie elektronicznej, a niektdre w formacie
prezentacji Power Point (do sciagniecia ze strony).

Oddechowego

Choroby Za pomoca linkow z lewej strony uzyskasz dostep do Kolejnych rozdzialow pakietu lub po
Przenoszone Droga kiiknieciu futaj mozesz scignac caly plik dokumentdw spakowanych w formacie zip (172

Piciowa< MB).

Naturalne Sity Wkroice na stronie pojawi sie gra dla dzieci w wieku gimnazjainym. Gra jest uzupelnieniem
tresci prezentowanych w pakietach edukacyjnych. Wiecej na ten temat w dziale .gry” (link

pOWYZEj).
Szczepienia

Antybiotyki i Inne | Wybierz _—
T — e ———

Obronne
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http://www.e-bug.eu/senior_pack.aspx?cc=pl&ss=1&t=Pakiet Edukacyjny e-Bug
http://www.e-bug.eu/senior_pack.aspx?cc=pl&ss=1&t=Pakiet Edukacyjny e-Bug
http://www.e-bug.eu/senior_pack.aspx?cc=pl&ss=1&t=Pakiet Edukacyjny e-Bug
http://www.e-bug.eu/senior_pack.aspx?cc=pl&ss=3&t=e-Bug: Zapobieganie Infekcjom

e-Bug dla gimnazjow.

Naturalne Sity

Obronne Matenaly
Materialy dla Nauczyciela

Szczepienia
Strona Tytulowa

Antybiotyki i Inne

._ Leki y Wprowadzenie (SN 1)

Materialy dla Ucznia

Uklad Odpornosciowy Organizmu (MU 1)

Materialy Multimedialne

Uklad Odpornosciowy Organizmu (MS PowerPoint)
Druga Linia Obrony (Animacja)
Trzecia Linia Obrony (Animacja)

Cwiczenie Zastepcze

Pobierz prezentacje —=  Uktad @dpornosciowy Organizmu (VIS PowerPoint)
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| e-Bug dla gimnazjow

Prezentac'!a SMS PowerPoint!

Naturalne Sity Obronne Organizmu
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WWW.telezadrowie.pl

Stysze...

Multimedialny system badania stuchu

Mowie

Powszechny System Badan i Rehabilitacji Mowy

Tinnitus

serwis diagnostyczno-informacyjny dla osob cierpiacych na szumy uszne i
nadwrazliwosc na dZzwieki

Powszechny System Diagnostyki Wad Widzenia

[CTI W NAUCZANIU PYrzedyiIOtOW WMAteWatycznyih IF PrzYyrrodniczy i W givinazjacin




| www.telezdrowie.pl

Powszechny System
Diagnostyki
Wad Widzenia

"WIDZE..."
KONIEC

Do pracy z systemem wymagany jest Internet Explorer 4.0 lub nowszy
pracujgcy w rozdzielczosci 800x600 (lub wigksze]) | 16 milionach kolorow.

Jezeli masz problemy z uruchomieniem systemu, kliknij tutaj.
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http://www.telezdrowie.pl/WIDZE/ramka.htm

www.telezdrowie.pl

T, o
gy -
ay W .

"WIDZE..."

STRONA GLOWNA
WPROWADZENIE
PRZYGOTOWANIE
BADANIE
ANKIETA DLA RODZICOW
PRZESLI] DANE
INFORMACIE
POMOC
KONTAKT
KONIEC

Powszechny System Diagnostyki Wad Wzroku
"WIDZE..."

Witamy w multimedialnym systemie badania wzroku
"WIDZE..."

System przeznaczony jest do prowadzenia badan przesiewowych wzroku, przede
wszystkim u dzieci | mlodziezy.
System zawiera takze bogaty serwis informacyjny na temat higieny wzroku, przyczyn
powstawania chorob zmystu widzenia oraz metod diagnostyczno-rehabilitacyjnych
stosowanych w okulistyce.

Przed rozpoczeciem badania prosze zapoznac sie
z informacjami zawartymi w sekcji wprowadzenie.

Prosze pamietac o dokifadnym przygotowaniu
stanowiska przed rozpoczeciem badania.

System opracowany w Katedrze InZzynierii DZwieku i Obrazu Politechniki Gdanskiej we wspdlpracy z Instytutem Fizjologii i
Patologii Stuchu w Warszawie oraz Samodzielnym Klinicznym Szpitalem Okulistycznym Akademii Medycznej w Warszawie
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Projekt ,,ICT w nauczaniu przedmiotéw matematycznych i przyrodniczych w gimnazjach”
wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego
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