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Obszar
tematyczny Zdrowie, bezpieczeństwo, wychowanie fizyczne

Typ zasobu Scenariusze

Tytuł Ćwiczymy stopy. scenariusz lekcji z gimnastyki korekcyjnej

Etap
edukacyjny I etap edukacji

Opis Scenariusz opisuje lekcje z gimnastyki korekcyjnej , ćwiczenia przeciw
płaskostopiu z pzryborem jakim jest gazeta. 

Scenariusz jest przygotowany dla klasy , można go jednak wykorzystać jako
cwiczenia domowe.
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