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siebie, poznaj mnie. Bgdzmy blizej siebie”
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Opis Blok zaje¢, ktdrego celem jest poznanie samego siebie, otwarcie na innych i
integracja grupy.
Uswiadomienie sobie wtasnych potrzeb, mocnych i stabych stron. Uczenie sie
méwienia w grupie o potrzebach i stuchania grupy. Integracja i wspétdziatanie,
tworzenie wiezi w grupie.
Zadania dostosowane do mozliwosci rozwojowych i poznawczych dzieci,
nastawione na realizacje ich zaburzonych potrzeb.

Zastosowany szeroki wachlarz metod i form, docierajgcy do réznych o$rodkow
percepcji dziecka.

Sposéb prowadzenia zaje¢ ukierunkowany na budowanie wiezi,
spontanicznosc¢, pokonywanie barier, w dobrej, spokojnej i petnej zaufania
atmosferze.

Terapeutyczna rola gry- dramy, ekspresiji plastycznej, ruchu, Smiechu, relaksu
— jako gwarant pokania lekow, nie$miatosci, wycofania.
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