
Zajęcia warsztatowe dotyczące efektywnych technik uczenia się i kreatywnego myślenia

W ramach projektu „Z kluczem w przyszłość” w marcu i kwietniu odbyły się zajęcia
warsztatowe dotyczące efektywnych technik uczenia się i kreatywnego myślenia.
Prowadziła je nauczycielka szkoły – Pani Barbara Terlecka.

Podczas 1,5 godzinnych spotkań uczniom i uczennicom zostały przybliżone sposoby
ułatwiające zapamiętywanie, przechowywanie i przypominanie sobie różnych informacji,
które mieli okazję przećwiczyć. Jednocześnie poznali swoje predyspozycje do
łatwiejszego uczenia się, przy wykorzystaniu wyobraźni, skojarzeń i logicznego
myślenia.

Nowe umiejętności pomogą uczestnikom i uczestniczkom zajęć w sprawnym,
codziennym zdobywaniu wiedzy z poszczególnych przedmiotów.

Spotkania odbywały się w pełnej humoru, pogodnej i przyjaznej atmosferze. Pokazały,
że przyswajanie wiadomości (nawet tych najtrudniejszych) nie musi być nudne i
niemożliwe.
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1.mózg i style uczenia się.pdf 

2.Sposoby zapamiętywania.pdf 

3. mnemotechniki.pdf 

4. mapy myśli.pdf 

https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/3139/1540/1.m%2525C3%2525B3zg+i+style+uczenia+si%2525C4%252599.pdf
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/file/preview/id.1540
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/3139/1541/2.Sposoby+zapami%2525C4%252599tywania.pdf
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/file/preview/id.1541
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/3139/1542/3.+mnemotechniki.pdf
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/file/preview/id.1542
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/3139/1543/4.+mapy+my%2525C5%25259Bli.pdf
https://crtd.wrotapodlasia.pl/resource/file/preview/id.1543
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