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Jesien nie musi by¢ smutna

W Zespole Szkét im. gen. Ludwika Michata Paca w Dowspudzie z pewnoscig nie bedzie
smutno przez caty rok szkolny. Sg inicjatywy wsréd uczniéw godne nasladowania.

Wraz z nadejsciem jesieni przychodzi smutek i inne negatywne emocje. Zmniejsza sie
liczba godzin ze stoncem, co ma niewatpliwie negatywny wptyw na nasze
samopoczucie.

Ale czy musimy od razu poddawac sie takiemu nastrojowi?...

W trosce o zdrowy wyglad i dobre samopoczucie klasa Il technikum hotelarskiego
ogtosita akcje ,Pazdziernikowe $rody z witaming”.

W pierwszg $rode pazdziernika dziewczeta serwowaty soki owocowe — jabtkowy,
marchwiowy, jabtkowo-marchwiowy, winogronowy. Przygotowanie sokow miato
miejsce w pracowni obstugi konsumenta, natomiast degustacja odbywata sie w holu
budynku gtéwnego. Chetnych do skosztowania witaminowej bomby nie zabrakto.
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Mamy nadzieje, ze kolejne $rody przyniosg nowe propozycje.
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