Janusz Rusaczyk

Przemoc w rodzinie

Wstep

W polskich naukach spotecznych pojecie ,przemocy w rodzinie”, okre$lane tez
zastepczo jako ,,przemoc domowa”, pojawilo sie stosunkowo niedawno. Jest to zasadniczo
efekt wielowymiarowych przemian obyczajowych, jakie dokonaty sie po 1989 roku,
znajdujac swoje odzwierciedlenie zarbwno w Swiadomosci spotecznej, jak i prawodawstwie.
Termin ten zdotal réwniez zakorzeni¢ sie juz w potocznym dyskursie. Niemniej jednak,
pojecie to jest bardzo ztozone i trudne do jednoznacznego zdefiniowania, zwlaszcza, ze
definicje przemocy w rodzinie ulegaty w wyniku rozwoju badan nad tym fenomenem sporym

transformacjom na przestrzeni ostatnich dziesiecioleci.

Przemoc — podejscie naukowe

Aby moc przyblizy¢ wspolczesne rozumienie przemocy domowej, warto na wstepie
odwota¢ sie do ogolniejszego rozumienia pojecia ,,przemocy”. Wedhig sformulowanej
w 1996 roku oraz do dzisiaj powszechnie przyjmowanej definicji WHO przez przemoc
rozumie sie ,celowe uzycie sity fizycznej lub wiladzy, sformulowane jako grozba lub
rzeczywiScie uzyte, skierowane przeciwko samemu sobie, innej osobie, grupie lub
spotecznosci, ktére albo prowadzi do albo z ktérym wiaze sie wysokie prawdopodobienstwo
spowodowania obrazen cielesnych, Smierci, szkod psychologicznych, wad rozwoju lub braku
elementéw niezbednych do normalnego zycia i zdrowia”. W ujeciu I. Pospiszyl przemoc
zostala okreslona jako ,,(...) wszelkie nieprzypadkowe akty godzace w osobista wolno$¢
jednostki lub przyczyniajace sie do fizycznej a takze psychicznej szkody, wykraczajace poza
spoteczne zasady wzajemnej relacji”. Obie przytoczone definicje zdaja sie podkresla¢
znaczenie taki cech przemocy, jak intencjonalnos¢ i celowos¢. Osoba dokonujgca aktu
przemocy dziala zatem w sposéb Swiadomy i celowo chce dokona¢ naruszenia osobistej
wolnosci jednostki lub grupy bez wzgledu na to, czy akt ten bedzie miat charakter fizyczny,
psychiczny badz inny. Oprdcz intencjonalnosci, do innych cech lub kryteriow pozwalajacych
na wyodrebnienie aktu przemocy od innych dziatan, J. Mellibruda zalicza:

- naruszanie pewnego zbioru praw i dobr jednostki;



- wystepowanie szkody jako rezultatu przemocy;

- powtarzalnos¢ (przemoc czesto bywa wpisana w pewien cigg zachowan wobec czego
zachowanie przemocowe zwykle nie stanowi pojedynczego incydentu);

- zaghiszanie poczucia niemocy Ilub bezsilnosci jako uniwersalna przyczyna
dokonywania przemocy;

- przypisywanie catkowitej odpowiedzialnosci sprawcy przemocy, bez wzgledu na to,

w jaki sposéb zachowywala sie ofiara;

- kwalifikowanie samych grézb uzycia przemocy jako aktu przemocy;
- brak zupelnego identyfikowania przemocy z odpowiedzialnoscig karna (nie kazda
forma przemocy jest zagrozona sankcjq ze strony prawa).

Biorgc pod uwage wymienione sposoby rozumienia przemocy, za akt taki najogolniej
mozna uzna¢ wszelkie dzialanie, w ktérym wystepuje intencja badZz zamiar
krzywdzenia/zranienia drugiej osoby, nierzadko polaczona z wrogoscia wobec potencjalnej
ofiary. Czesto dzieje sie rowniez tak, ze osoba poszkodowana jest obiektywnie stabsza od
sprawcy/sprawcow, natomiast ataki powtarzaja sie, przynoszac poszkodowanemu bol

i odczucie glebokiego stresu.

Rodzaje przemocy

Nalezy szczegolnie zaznaczy¢, ze akty przemocy nie sg zjawiskiem jednorodnym.
Mozna wyrozni¢ przynajmniej kilka specyficznych rodzajow przemocy, takich jak:

1) przemoc fizyczna — odnosi sie do zachowan polegajacych na bezposrednim
i nieprzypadkowym uzyciu sity fizycznej (na przyklad bicie rekami, przedmiotami,
popychanie, kopanie, duszenie, obezwladnianie, etc.);

2) przemoc psychiczna (emocjonalna) — dotyczy naruszenia godno$ci osobistej osoby.
Obejmuje caloksztalt intencjonalnych dziatan, ktorych celem jest zniszczenie
pozytywnej samooceny i poczucia wlasnej wartosci osoby (na przykiad upokarzanie,
ponizanie, wySmiewanie, ciagla krytyka, groZby, szantazowanie, ograniczanie
kontaktow z innymi, etc.);

3) przemoc seksualna — odsyta do wszelkich aktow stanowigcych swego rodzaju
naruszenie intymnosSci. Naruszenie to manifestuje sie gtdéwnie w zmuszaniu osoby do
aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowania tej aktywnosci, gdy ofiara nie
jest w pelni Swiadoma, bez pytania jej o zgode lub gdy w danej sytuacji ofiara boi sie

odméwié. Przymus ten moze mie¢ forme bezposredniego uzycia sity lub szantazu
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emocjonalnego (na przyktad obmacywanie, wymuszanie pozycia, gwalt, zmuszanie do
niechcianych praktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z innymi osobami, etc.);

4) przemoc ekonomiczna — wigze sie z naruszeniem wiasnosci. Zazwyczaj konstytuuje sie
na catkowitym uzaleznieniu finansowym ofiary od sprawcy (na przyktad zabieranie
ofierze jej pieniedzy, utrudnianie zaspokajania elementarnych potrzeb, okradanie,
odcinanie mozliwosci podejmowania pracy zarobkowej, etc.);

5) zaniedbanie — wigzane glownie z naruszeniem obowigzku opieki ze strony oséb
bliskich. Sa to zwykle chroniczne braki w zaspokajaniu podstawowych potrzeb
emocjonalnych i materialnych ofiary(na przyklad pozbawianie jedzenia, dostepu do
miejsc, w ktorym osoba moze zaspokaja¢ swoje potrzeby, nieudzielanie pomocy, etc.).
Wedtug innej klasyfikacji przemoc moze przyjmowac rowniez forme czynna i bierna.
Do przemocy czynnej zalicza sie niemal wszystkie rodzaje przemocy fizycznej (na

przyklad drapanie, szturchanie, bicie rekq i réznymi przedmiotami, kaleczenie). Natomiast
przemoc bierna implikuje takie zachowania, jak glodzenie, zakazywanie jedzenia lub
zalatwiania potrzeb fizjologicznych, ale réwniez demolowanie mieszkania, rzucanie

przedmiotami, etc..

Przemoc domowa — podstawowe definicje

Odnoszac sie do powyzszych ustalen definicyjnych, przemoc w rodzinie mozna
najogolniej rozumie¢ jako pewien specyficzny zespot intencjonalnych zachowan
krzywdzacych, w ktérych sprawcami i ofiarami sa czlonkowie rodziny. Rodzina badZ
srodowisko domowe stanowig tu kluczowy kontekst przejawiania sie powtarzalnych wzorow
przemocy, cechujacych sie zazwyczaj wyjatkowym stopniem bolu emocjonalnego, poniewaz
przemoc taka doznawana jest przez czlonkéw rodziny ze strony najblizszych oséb.
W definicji J. Mellibrudy przemoc domowa zostata okre$lona w kategoriach ,,(...) dziatan lub
razgcych zaniedban dokonywanych przez jednego z cztonkow rodziny przeciwko pozostatym,
wykorzystujacych istniejaca lub stworzona przez okolicznosci przewage sit lub wiadzy
i powodujaca u ich ofiar szkody lub cierpienie godzace w ich prawa lub dobra osobiste,
a w szczeg6lnosci w ich zycie lub zdrowie (fizyczne lub psychiczne)”. W podobny sposob
przemoc w rodzinie definiuje A. Nowakowska, dla ktorej jest to ,(..) zamierzone
i wykorzystujace przewage sit dziatanie skierowane przeciw cztonkowi rodziny, ktére narusza
prawa i dobra osobiste, powodujac cierpienie i szkody”.

Definicje te sugeruja obecno$¢ cech powszechnie przypisywanym ogoélnym aktom
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przemocy. Przemoc domowa zawsze jest bowiem intencjonalna i celowa, poniewaz
»(...) zamiarem 0sob stosujacych przemoc jest sprawowanie petnej kontroli nad tym, co robig
bliscy i wyznaczenie granic, w jakich moga oni funkcjonowa¢ w rodzinie poprzez okreslenie,
co moga robi¢, a czego im nie wolno”. Dzialania sprawcy przemocy nie sg zatem
przypadkowe, a ich gléwny motyw jest zorganizowany wokét uzyskania wiadzy i kontroli
nad innymi cztonkami rodziny. Przemoc w rodzinie implikuje rowniez obecno$¢ wyraznej
i zobiektywizowanej asymetrii sit. Sprawca zawsze jest silniejszy — posiada zwykle przewage
fizyczna, emocjonalng, nierzadko tez intelektualng, ekonomiczng i spoteczng. Nie zawsze
przewaga ta moze mieC zwiazek z picia, chociaz w potocznym dyskursie czesto akcentuje sie,
ze sprawcami przemocy domowej duzo czesciej bywaja mezczyzni.Obie wymienione cechy
zwiezle podsumowuje 1. Pospiszyl: ,,Po pierwsze, przemoc stuzy przede wszystkim realizacji
celow jednostki, ktora ja stosuje. Po drugie, przemoc jest dzialaniem mozliwym wtedy, kiedy
istnieje nier6wnowaga sil, jest naduzyciem wiasnej przewagi fizycznej lub spotecznej (tzn.
wiladzy) po to, aby wymusi¢ na drugim czlowieku okreSlone zachowanie”. Kolejna
wilasciwo$¢ przemocy rodzinnej to naruszenie débr i praw ofiary, a zatem naruszenie jej
osobistej godnosci i samooceny. W koncu zas, cecha przemocy rozgrywajacej sie w czterech
$cianach domu jest bardzo dotkliwie i widoczne doznanie przez ofiary szkod i cierpienia,
bowiem ,,(...) zachowanie sprawcy wywohuje u ofiar szkody fizyczne (w wyniku agresji

fizycznej, pobicia) i psychiczne, ktére moga by¢ konsekwencja przemocy emocjonalnej”.

Przemoc w rodzinie — najwazniejsze koncepcje

Jednym =z najwazniejszych watkow podejmowanych w licznych prébach
konceptualizowania przemocy domowej, jest diagnozowanie ztozonych przyczyn tego
zjawiska. Najogdlniej rzecz ujmujac, mozna wyrozni¢ dwa zasadnicze wymiary spojrzenia na
te przyczyny: wymiar spoteczny i kulturowy oraz wymiar indywidualny i psychologiczny.
Niewatpliwie obie te plaszczyzny sq ze soba silnie powigzane, bowiem szersza kultura
i zmiany, jakie dokonuja sie w jej obrebie, sa waznym kontekstem determinujacym

zachowania o0s6b na poziomie mikrospotecznym i psychologicznym.

Wymiar Przyczyny




¢ niski poziom demokracji, wolno$ci w danym kraju;

e duzy wplyw tradycji i niektérych religii (z duzym
przyzwoleniem dla uzywania przemocy mezow wobec zon);

* niskie wyksztalcenie mieszkancow, niski poziom
alfabetyzacji/edukacji spoteczenistwa;

® niski poziom rozwoju ekonomicznego kraju (bieda i ubéstwo);

Spoteczno-kulturowy e dziedziczenie wzoréw przemocy z pokolenia na pokolenie
(wpisane w normatywna kulture rodzin);

® silne stereotypy spoteczne wobec niektérych stabszych i
stygmatyzowanych kategorii spotecznych, reprodukowane
w procesach wychowania, uzasadniajace przyzwolenie dla
stosowania przemocy wobec ich cztonkéw;

® rozluZnianie sie norm spotecznych, regulujacych wzory
normatywnego zachowania.

osobiste frustracje, problemy emocjonalne;

problemy z komunikacja interpersonalna;

alkoholizm lub inne uzaleznienia (narkomania, lekomania,

hazard, seksoholizm) jednego lub obojga cztonkéw rodziny;
® zaburzenia osobowosci, depresje, zaburzenia dysocjacyjne,

stres;

niedojrzato$¢ emocjonalna,

problemy finansowe.

Indywidualny i psychologiczny

Przyczyny przemocy w rodzinie

Zrédlo: opracowanie wlasne na podstawie: D. Rode, Psychologiczne uwarunkowania przemocy w rodzinie.
Charakterystyka sprawcéw, Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 2010, s. 123-182.; A. Wildera-
Wysoczanska, Mechanizmy przemocy w rodzinie. Z pokolenia na pokolenie, Wydawnictwo Difin, Warszawa
2010, s. 32.

Bioragc pod uwage spoteczne i kulturowe uwarunkowania przyczyn przemocy
w rodzinie, najczesciej wskazuje sie tu na takie cechy, jak poziom demokracji i wolnosci,
poziom edukacji i wyksztalcenia mieszkancow, rozwoj ekonomiczny kraju oraz obecno$¢
negatywnej, wplecionej w kulture stereotypizacji. Powszechnie zauwaza sie, ze
w spoleczenstwach, w ktorych poziom demokracji, wolnosci, edukacji jest niski, przy niskim
rozwoju gospodarczym kraju, implikujacym takie zjawiska, jak bieda i ubostwo, przemoc
domowa wystepuje czeSciej. Jest réwniez czeSciej akceptowana, a nawet wpisywana
w oczekiwane standardy danej kultury i spoleczenstwa. Czesciej bywa réwniez w takich
warunkach kulturowo reprodukowana i przekazywana z pokolenia na pokolenie.

Z kolei, w grupie psychologicznych badz bardziej zindywidualizowanych determinant
przemocy domowej najczeSciej wymienia sie: a) rozne rodzaje zaburzen psychicznych,
nierzadko powigzanych z silnym stresem, b) odreagowywanie rozmaitych frustracji dnia
codziennego, c) problemy emocjonalne i ogélnie rozumiang niedojrzalos¢ emocjonalna,
czesto wigzang z problemami w komunikowaniu sie oraz d) natogi (alkoholizm, lekomania,

hazard, seksholizm), ktore nierzadko bywaja skutkiem silnej presji kulturowej, zwigzanej



miedzy innymi z pracq zawodowa i niepowodzeniami w realizacji celow.

Niemniej jednak, bez wzgledu na pewien wzrost Swiadomosci zjawiska, jaki
w wyniku postepujacej globalizacji i wzrostu znaczenia idei liberalnych nastgpil na Swiecie
w ostatnich dziesiecioleciach, przemoc rodzinna niestety trwa uporczywie. Wciaz stanowi
jedna z najbardziej powszechnych i wysublimowanych form przemocy. Stad tez moze sie
wydawa¢, ze nalezaloby poszukiwaC pewnych czynnikow wystepowania tego rodzaju
przemocy we wspotczesnej kulturze, w ktorej media i codzienna pogon za pieniedzmi moze
bezposrednio prowokowac angazowanie sie w przemoc jako sposob na rozwigzywanie
probleméw. ,,Zadawanie bolu pisze M. Markiewicz-Matyja stalo sie w dzisiejszych czasach
sposobem na dochodzenie swoich racji, sposobem na rozwigzywanie problemow lokalnych
i globalnych, a takze sposobem na zaznaczenie swojej obecnosci w dzisiejszym, gonigcym do

przodu Swiecie”.

Osoby najbardziej narazone na przemoc w rodzinie

Specyfika przemocy domowej jest to, Ze w role sprawcéw i ofiar moga wchodzi¢
praktycznie wszyscy czionkowie rodziny. Niemniej jednak, ze wzgledu na nier6wnowage
i asymetrie sit, bardziej prawdopodobng ofiarg tej przemocy sq zawsze najstabsi i relatywnie
bezbronni czlonkowie rodziny — najczesSciej dzieci, osoby starsze, niepelnosprawne. Dzieci
wydaja sie by¢ szczegdlnym obiektem przemocy domowej. Niejako naturalnie speiniaja one
wszystkie warunki wchodzenia w role ofiary, poniewaz sa zalezne, bezbronne i zasadniczo
pozbawione mozliwos$ci obrony przed przemoca, ktérag moga podja¢ doroste ofiary przemocy
w rodzinie. W przeciwienstwie do osob dorostych, dzieci doswiadczaja tej przemocy
w sposob niemal calkowicie niezawiniony i niezastuzony. Poza tym, dzieci, szczegdlnie male,
nierzadko uwaza sie za podmiot mato badZ w ogole nieSwiadomy, nie rozumiejacy, a zatem
wylaczony z wielu spraw, ktore dorosli rezerwuja tylko dla siebie. W zwiazku z tym, mate
dzieci sg tatwym obiektem do zignorowania i raczej nie stanowia przeszkody, ktéra moglaby
powstrzymywac dorostych przed angazowaniem sie w akty przemocy.

W literaturze poSwieconej przemocy rodzinnej powszechnie podkresla sie, ze dziecko
moze wchodzi¢ tutaj w przynajmniej trzy zasadnicze role. Pierwsza z tych rol odsyta do
dramatycznego zwykle w przejawach i skutkach bycia ofiarq przemocy. Na opisanie tej
sytuacji czesto stosuje sie termin ,,przemocy wobec dziecka w rodzinie”. E. Jarosz i A. Nowak
definiuja to pojecie jako ,,(...) wszelkie formy fizycznego i emocjonalnego ztego traktowania,

wykorzystywania seksualnego, zaniedbywania lub niedbatego traktowania, komercyjnej badz
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innej eksploatacji dziecka, ktére powoduja rzeczywiste lub potencjalne zagrozenie dla jego
zdrowia, przetrwania, rozwoju i godnosci, ktore majq miejsce w relacji odpowiedzialnosci za
dziecko, zaufania lub przewagi”. Do grupy takich aktéw nalezatoby zaliczy¢ wszelkie formy
bezposredniego i posredniego oraz czynnego i biernego krzywdzenia dziecka w rodzinie,
zaréwno przez rodzicow, jak i innych czlonkéw rodziny. Dziecko wchodzi w role ofiary
rowniez wtedy, kiedy doswiadcza przemocy niebezposrednio i niekoniecznie intencjonalnie
(na przyklad w sytuacji, opartej na przemocy, relacji rodzicow, kiedy zostaje na przyktad
przypadkowo potracone lub doznaje obrazen).

W drugiej z opisywanych rél dziecko nie musi by¢ obiektem przemocy i pozostaje
jedynie jej czestym swiadkiem. Na te specyficzng role zwraca uwage miedzy innymi
J. Mellibruda, ktéry przywohije koncepcje ,,stwarzania srodowiska, w ktorym dzieci stajq sie
Swiadkami przemocy”. Wedlug tego Autora, ,,(...) dzieci czesto s bezposrednimi Swiadkami
przemocy fizycznej lub psychicznej badZz dowiadujg sie o niej posrednio, stuchajac odgloséw
walki lub ogladajac jej fizyczne skutki w postaci obrazen i zniszczonego dobytku”. Wiele
badan pokazato, ze samo bycie Swiadkiem przemocy oddziatuje na dzieci w podobny sposéb,
jak przemoc doswiadczana bezposrednio. Konsekwencje te niekoniecznie moga by¢ mozliwe
do zaobserwowania na poziomie jawnym.

Trzecia rola wigze sie zasadniczo z byciem jednoczesnie ofiarq oraz obserwatorem
przemocy. Role te nalezaloby wigza¢ z ekstremalnymi sytuacjami napietych, chronicznych
i patologicznych konfliktow w rodzinie, ktorym towarzysza akty przemocy. W praktyce
najczesciej rola ta manifestuje sie w sytuacjach, w ktérych jeden z rodzicéw stosuje przemoc
wobec pozostaltych czlonkoéw rodziny. Jak zauwaza J. Rozynska, w takich sytuacjach
nierzadko mamy do czynienia z dodatkowym wykorzystywaniem dziecka przez rodzica, ktéry
jest sprawca przemocy po to, aby egzekwowac postuszenstwo i kontrolowa¢ w ten sposob
rodzica-ofiare.

Odnoszac sie do kategorii przemocy domowej wobec dziecka, najczeSciej wskazuje
sie na cztery mozliwe warianty przemocy wobec czlonkow tej wrazliwej kategorii wiekowej:
przemoc fizyczng, emocjonalng/psychiczna, seksualng oraz zaniedbywanie (zob.
podsumowanie zamieszczone w tabeli 2). Przemoc fizyczna odnosi sie do kazdego celowego
i zamierzonego uzycia sity fizycznej, czego konsekwencja jest bél i potencjalne urazy. Moze
mie¢ ona forme czynng (bezposredni atak na dziecko) lub bierng (ré6zne zakazy wywotujgce
bdl fizyczny, na przykiad glodzenie dziecka). Zalicza sie tu rowniez bardzo swoiste formy
dziatan przemocowych, takich jak zatruwanie dziecka, handel jego organami, zmuszanie go

do pracy ponad sily badz tez wprowadzanie obcych przedmiotéw do jego ciala. Przemoc
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emocjonalna z kolei — jakkolwiek zwykle towarzyszy réwniez przemocy fizycznej i innym jej
rodzajom — moze wystepowac bez tych form zachowan, ktére powszechnie identyfikuje sie
jako przemoc fizyczna. Do grupy takich zachowan zalicza sie wszystkie te, ktére uderzaja
w godnos¢ dziecka, kreuja w nim poczucie bezwartoSciowosci, bycia niekochanym

i niechcianym oraz odnosza sie do jego emocjonalnego zaniedbywania i odrzucenia.
Specyficzng wilasciwoscia tego rodzaju przemocy wobec dzieci jest to, ze w duzej mierze
przemoc ta pozostaje ukryta. Nie pozostawia bowiem $ladow na ciele. Z tego wzgledu ten
rodzaj przemocy jest prawdopodobnie najtrudniejszy do zidentyfikowania. Niektdrzy Autorzy
wskazujq tu réwniez na rozroznienie pomiedzy ,zimng” i ,goraca” przemoca psychiczna.
Pierwsza z tych form implikuje wszelkie zachowania oparte na spokojnej krytyce dziecka,
zwracaniu mu uwagi na niewlasciwe zachowania, ale tez brak zainteresowania dzieckiem,
biernos¢ emocjonalng, czeste zakazywanie i nakazywanie oraz unikanie kontaktow
werbalnych i niewerbalnych z dzieckiem. Z kolei, przemoc ,,goragca” wydaje sie by¢ bardziej
destruktywna, bowiem dotyczy w szczegolnosci wszelkich aktow bezposredniej agresji

werbalnej skierowanej na dziecko.

Rodzaj przemocy Zachowania

- Czynna: klapsy, policzkowanie, bicie piescia, przedmiotami, bicie ,,na oSlep”,
kopanie, zmuszanie do upokarzajacych postug, oparzenia, zadawanie ran
cietych, szarpanych, duszenie, usitowanie lub dokonanie zabdjstwa

F izyczna - Bierna: zakaz méwienia w okreslonym czasie, chodzenia, zalatwiania potrzeb
fizjologicznych, areszt domowy

- Szczegolne przypadki: zmuszanie do katorzniczej pracy, wycinanie organéw,
zatruwanie, wprowadzanie ciat obcych do organizmu dziecka.

Odrzucenie i degradowanie, terroryzowanie i straszenie, izolowanie,
eksploatowanie i korumpowanie, wyzwiska, grozby, szantazowanie,
Psychiczna nadmierne wymagania, nieliczenie sie z mozliwo$ciami rozwojowymi
dziecka, nadmierna kontrola, wzbudzanie poczucia winy, upokarzanie,
zaniedbywanie potrzeb emocjonalnych dziecka.

Angazowanie dziecka do aktywnosci seksualnej, w celu zaspokojenia potrzeb
seksualnych agresora, pieszczoty seksualne, dotykanie miejsc intymnych,
Seksualna gwalt, fetyszyzm, podgladanie, robienie nagich zdje¢, pokazywanie dziecku
intymnych czesci ciata, zmuszanie do pornografii i do kazdej aktywnosci
majacej na celu seksualng satysfakcje osoby dorostej.




- Fizyczne: zte odzywanie, braki w higienie, ubiorze i zapewnieniu schronienia,
brak dozoru i opieki;

- Medyczne: brak badZ op6Znienie w poszukiwaniu pomocy medycznej
w sytuacji choréb i urazéw dziecka, brak czynnosci zalecanych w jego
leczeniu;

- Porzucanie: pozostawianie dziecka bez opieki i nadzoru, wyrzucenie dziecka

Zaniedbywanie z domu;

- Edukacyjne: brak wsparcia szkolnego dziecka, brak zainteresowania
rozwojem dziecka;

- Wychowawcze: brak reakcji, jesli u dziecka wystepuja zachowania
problemowe;

- Emocjonalne: brak wsparcia emocjonalnego, niezwracanie uwagi, brak
kontaktu.

Rodzaje przemocy domowej wobec dziecka

Zrédlo: opracowanie na podstawie: J. Rozyniska, Przemoc wobec dzieci w rodzinie. Niezbednik nauczyciela,
Centrum Praw Kobiet, Warszawa 2013, s. 23-29.

Wykorzystywanie seksualne dziecka nalezaloby zas z cala pewnosScig zaliczy¢ do
kategorii najbardziej spotecznie pietnowanych i potepionych zachowan, ktére w potocznym
dyskursie sa zwykle taczone z ostrymi formami dewiacji, a nawet zaburzen psychicznych
sprawcow. Do tego rodzaju przemocy zalicza sie wszelkie zachowania ukierunkowane na
zaangazowanie dziecka w aktywnos$¢ seksualng w celu seksualnego zaspokojenia sprawcy.
Wykorzystywanie seksualne dotyczy tu nie tylko nawigzywania stosunkéw seksualnych
z dzieckiem, ale takze wszelkiego zaniedbywania obowiazkow wobec dziecka, w wyniku
czego rodzice dopuszczajq do uwiktania dziecka w jakakolwiek aktywnos$¢, ktorej celem jest
osigganie seksualnej satysfakcji przez osoby trzecie.

Ostatnim rodzajem przemocy domowej wobec dziecka jest zaniedbanie. Polega ono na
»(...) niezaspokajaniu potrzeb dziecka, moze by¢ Swiadome lub moze wynika¢ z niewiedzy.
Zachowaniem przejawianym wobec dziecka, ktore definiowa¢ nalezy jako zaniedbanie, jest:
nieodpowiednia (czy wrecz jej zupelny brak) opieka fizyczna, brak lub nieodpowiednia
opieka medyczna, okrutne i krzywdzace traktowanie dziecka, niewlasciwe nadzorowanie,
wykorzystywanie dziecka do zarobkéw, brak edukacji szkolnej, wystawianie dziecka na
wplywy niemoralne i kryminalne”. Zaniedbania mogq dotyczy¢ zatem sfery fizycznej,
medycznej, edukacyjnej, emocjonalnej, wychowawczej oraz porzucenia dziecka. Przywotana
definicja sugeruje tez, ze zaniedbanie nie zawsze moze by¢ intencjonalne, jednak zalicza sie
je do przemocy z tego wzgledu, ze wywoluje ono podobne, destruktywne dla dziecka

konsekwencje.



Zakonczenie

Jak juz zasugerowano powyzej jednostkami najczesSciej narazonymi na przemoc
w rodzinie sg osoby najstabsze, czesto dzieci. Przemoc wobec dziecka, ktorej kontekstem
spotecznym jest rodzina, mozna traktowa¢ bardzo szeroko i wigza¢ z réznorodnym
wachlarzem nienormatywnych zachowan, ktérych zrédtem sa rodzice i opiekunowie. Efektem
tych zarowno aktywnych, jak i pasywnych zachowan jest odczucie cierpienia i krzywdy przez
dziecko oraz zahamowanie jego spontanicznego rozwoju, obnizenie szans rozwojowych oraz
powazna destrukcja naturalnych dazen w procesach formowania osobowosci. Rozpatrywana
szeroko i odnoszona do przeréznych form krzywdzenia dziecka, przemoc, wiaze sie wiec
z bardzo pojemnym postrzeganiem tego zjawiska w kategoriach ,,(...) kazdego dziatania lub
bezczynnosci jednostki, instytucji lub spoteczenstwa jako catosci i kazdego rezultatu takiego
dziatania lub bezczynnosci, ktéry deprywuje rowne prawa i swobody dzieci i/lub zakltoca ich

optymalny rozwaj”.
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