AUTYZM - MOJ SWIAT

rok szkolny 2020/2021
opracowanie - Janusz Rusaczyk




@ @ o AUTYZM - MOJ SWIAT

AUTYZM - definicja

AUTYZM - ,to grupa dzieciecych zaburzen

ogolnorozwojowych podobnych do siebie pod

wzgledem objawow emocjonalno-spotecznych,

poznawczych i behawioralnych, dajgcych sie

uszeregowdac poczqwszy od tych, w ktorych objawy

sq najsilniejsze, do tych, w ktorych sq najlzejsze’.
(Ewa Pisula, 2010 r.)
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/ AUTYZM - wprowadzenie do problemu

Jakosciowe nieprawidtowosci w interakcjach
spotecznych;
» JakosSciowe nieprawidtowosci w porozumiewaniu sie;
» Ograniczone, powtarzajace sie i stereotypowe wzorce
zachowan, aktywnosci i zainteresowan.
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/ TROCHE HISTORII ...

Leo Kanner - w 1943 r. wprowadza pojecie autyzmu wczesnodzieciecego do psychiatrii dzieciece;j.

Lata’50-te i 60-te XX w.: postac schizofrenii dzieciece;j.

ata 80-te XX w. (przetom w podejsSciu): catoSciowe zaburzenia rozwojowe.

Lata 90-te XX w.: rozszerzono kategorie do pieciu jednostek:
»  Zaburzenie autystyczne;

Zespot Aspergera;

Zaburzenie Retta;

Dzieciece zaburzenia dezintegracyjne;

vV V VYV V

CatoSciowe zaburzenia rozwoju nie ujete w innych kategoriach (PDD-NOS).
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/ CaloSciowe zaburzenia rozwoju

Zgodnie z ICD-10 WHO z 1992 r. w diagnozowaniu zaburzen rozwoju
wystepuje:

F84.0: Autyzm dzieciecy;

F84.1: Autyzm atypowy;

F84.2: Zespot Retta;

F84.3: Inne dzieciece zaburzenia dezintegracyjne;

F84.4: Zaburzenia hiperkinetyczne z towarzyszgcym uposledzeniem umystowym i ruchami
stereotypowymi;

F84.5: Zespot Aspergera;
F84.8: Inne calosciowe zaburzenia rozwojowe;

F84.9: CatoSciowe zaburzenia rozwojowe nieokreslone.
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Co do jednego badacze s3 zgodni ...

Obraz kliniczny autyzmu jest skomplikowany i niejednorodny;
W autyzmie wystepuja wielorakie i ztozone problemy;

Autyzm jest zaburzeniem neurorozwojowym o skomplikowanej i
wieloczynnikowej etiologii;

W jego powstawaniu udziat biorg ztozone sieci mézgowe i rézne
struktury korowe;

Dziatanie czynnikOw genetycznych i neurorozwojowych, ktore
wchodza w interakcje z roznymi czynnikami Srodowiskowymi i
biologicznymi.
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Ciag dalszy ...

Autyzm rozpoznajemy po jego
zewnetrznych objawach - kryterium
behawioralne.
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/ Zroznicowanie 0s0b z autyzmem jest duze
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Wystepujg mniej lub bardziej nasilone dysfunkcje;
Czas ujawnienia objawow (wczesny, pozny);

Poziom rozwoju umystowego;

Wiek - niektore objawy zanikajg, a pojawiajg sie inne;
Czesto wystepuje z innymi schorzeniami;

Mowa.
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Ciag dalszy ...

Nie u wszystkich dzieci objawy pojawiajg sie w tym samym
czasle;

Wystepuja charakterystyczne objawy, ktore moga niepokoic
i wskazywac na autyzm juz w okresie niemowlecym i
poniemowlecym (objawy te dotyczg komunikacji
spotecznej);

Nie wszystkie objawy pojawiajg sie przed trzecim rokiem
ZyCla.
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/ MOWA

Czesto jest opdzniona lub zaburzona, jednak zdolnosci jezykowe sg zréznicowane.

WiekszosS¢ 0sob z autyzmem dzieciecym nie mowi w ogole, badz ich mowa jest
niezrozumiata dla otoczenia.

mowy:
% 7 brakiem gestykulacji;

OpdZnienie rozwoju mowy:
+» krotkie;

¢ dtugotrwate.

*» z elementarng gestykulacjg (wyrazanie zgdan, sygnalizowanie podstawowych potrzeb).
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Ciag dalszy ...

Zaburzenia mowy ekspresywnej (ilosciowe i jakoSciowe) nie sg
specyficzne dla autyzmu i wystepujg rOwniez w innych
espotach chorobowych.

Niezaleznie od poziomu zdolnosci jezykowych zawsze bedzie
wystepowac problem w spotecznym uzyciu jezyka.
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Ciag dalszy ...

Mowa zaawansowana:
¢ echolalia
» natychmiastowa
¢ odroczona
» odwracanie zaimkow
** neologizmy
¢ trudnosci w postugiwaniu sie metaforami, przeno$niami.
% jezyk stereotypowy (sztywny)
¢ defekty w artykulacji
“* agramatyzmy
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Ciag dalszy ...
Komunikacja:

** stabe uzycie prozodii;

A/

*» stabe odczytywanie i wykorzystywanie mimiki i gestow w celu
wzZmocnienia komunikatu;

¢ czesto wystepuje brak wspotgrania w rozmowie, dialogu
(nieprawidtowe odczytywanie interakcji rozmoéwcy, tresci, przenosni,
sarkazmu, intensywne wgtebianie sie w niektore zagadnienia, itp.);

¢ stabe monitorowanie uwagi partnera podczas dialogu;

*» kompulsywne zadawanie pytan.
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INTERAKCJE

Mate zainteresowanie rowiesnikami (staby wskaznik przed trzecim
rokiem zycia).

Catkowite ignorowanie otoczenia.

Brak zainteresowania (obserwowania innych dzieci).
Trudnosci w nasladowaniu innych.

Trudnosci we wspotuczestnictwie, w zabawach
i dziataniach z innymi.

Brak spontanicznej roznorodnosci zabawy w udawanie (,,na niby”,
nasladowanie spoteczne).
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/ SFERA ZACHOWAN, ZAINTERESOWAN I AKTYWNOSCI

¢ Najstabiej opisany obszar w literaturze;

¢ Sg bardzo zréznicowane;

gg sie zmieniaC w czasie;

% Uzaleznione od wieku i poziomu rozwoju;

*» Wielokrotne powtarzanie sie zachowan zwigzanych z dostarczaniem sobie wrazen
sensorycznych;

¢ Manieryzmy ruchowe;

¢ Specyficzne przywigzanie do niektérych przedmiotows;

¢ Przywigzanie do schematéw, (np. trasy, nawyki zywieniowe);

¢ Opor przed zmiang;

¢ Bawienie sie zabawkami ciggle w ten sam sposéb (brak zabawy opartej na wyobrazni);
¢ zwigzane z zainteresowaniami dziecka - skupienie sie na jednej dziedzinie, czesto
encyklopedycznej, pogtebianie jej (np. mapy, liczby).
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/ PROCESY POZNAWCZE

*» Opodzniona percepcja;
Nadselektywnosc i fragmentarycznosc spostrzezen;

Dominacja jednego zmystu;

MysSlenie obrazami (pamiec fotograficzna);
Teoria centralnej koherencji;
Teoria umystu;

Zaburzenia procesOw wykonawczych.
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Ciag dalszy ...

MysSlenie obrazami

. Jako osoba autystyczna nie przyswajam pewnych informacji,
ktore dla innych sq oczywiste . Magazynuje za to informacje w
gtowie - jak na ptycie CD-ROM.

Przez caty czas tworze nowe obrazy wybierajqc liczne drobne
fragmenty zapisow zgromadzonych w wideotece mojej
wyobrazni...” ( Temple Grandin ).
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/ TEORIA CENTRALNE] KOHERENC]I

% Zdolnos$c¢ do integracji elementow w spojng catos¢;

¢ Autorka koncepcji u 0oséb z autyzmem jest Uta Frith;

¢ Teoria zaktada istnienie neuropoznawczego deficytu
zaburzajgcego zdolnosc¢ integracji elementow w jedna
catosc, biorgc pod uwage kontekst.
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Ciag dalszy ...

Konsekwencje zaburzen centralnej koherencji dotycza:

Problemu w rozumieniu i rozpoznawaniu sytuacji spotecznych na ktore sktada sie
zbyt wiele zmiennych;

Wyrazu twarzy, mimiki, spojrzenia;
Zachowania;

Gestykulacji;

Ubioru;

Doboru stow;

Miejsca zdarzenia.
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/ TEORIA UMYSEU

“* Wrodzony mechanizm pozwalajgcy na wnioskowanie o
stanach umystu, mentalnych i emocjach innych osob;

+ Efektywne nawigzywanie interakcji wymaga rozumienia
stanow mentalnych, mysli, uczuc, pragnien i oczekiwan innych
0sob;

* Osoby z autyzmem majg zaburzony ten mechanizm.
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Ciag dalszy ...

Deficyt teorii umystu (Simon Baron-Cohen, Uta Frith):

’0

Problemy w rozwoju spotecznym i komunikacji u osob z
autyzmem majg zwiagzek z deficytem teorii umystu).

** Nie dochodzi do uksztattowania sie dojrzatego systemu
odpowiedzialnego za rozumienie wtasnych i innych ludzi
stanow umystu.
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Ciag dalszy ...

Osoby z autyzmem nie rozumiejg zasady widzieC znaczy
wiedziec, nie rozumiejg czym jest udawanie, mylg okreslenia
;widziec”, ,myslec”, ,wyobrazac sobie”, nie identyfikujg wyrazu
twarzy i spojrzenia jako zrddta informacji o stanie umystu
drugiej osoby, majg trudnosci w réznicowaniu zachowan
celowych i przypadkowych.
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Ciag dalszy ...

Problemy jakie mogg mieC osoby

z autyzmem bedg zalezec¢ od ich poziomu
rozwoju inteligencji oraz rozwoju
myslenia stowno-pojeciowego.
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Trudnosci w funkcjonowaniu spotecznym i komunikacji

*¢* Niewrazliwo$¢ na uczucia innych (popelnianie gaf spotecznych);
** Trudnos$ci w odczytywaniu spotecznych sygnatéw i mowy ciata (ukryte kody spoteczne);

% Trudnosci w dostosowaniu zachowania do kontekstu;

* Narzucanie swojej woli, regut, zabawy, gry;

** Niezdolnos$¢ do uwzgledniania tego co wiedzg inni;

¢ Problemy z wyrazaniem emocji (niska Swiadomos$¢ swojego zycia emocjonalnego);
*» Naiwne, jednostronne interakcje (tatwowiernos¢), podatnos$¢ na manipulacje;

¢ Hiperpoprawnos¢ - sztywne trzymanie sie zasad;

¢ Niezdolnos$¢ do ktamania i oszukiwania;

*» Niewielka zdolno$¢ do zaprzyjaZniania sie;

¢ Zbyt dostowne rozumienie komunikatow.
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DZIEKUJE ZA UWAGE




