Scenariusz katechezy - przedszkole

Autor: Jolanta Wysztygiel
Grupa: 5-latki

Temat: Matka Pana Jezusa uczy nas milosci .

Cel glowny:

- ukazanie Maryi jako postusznej Bogu oraz Mamy Jezusa i nasze;j.
Cele szczegolowe:

Dziecko:

- okresli imi¢ Matki Bozej,

- okresli, czyja Mama jest Maryja,

- wymieni cechy Maryi takie jak postuszenstwo, mitos¢ do Boga, Syna Bozego 1 ludzi,
zatroskanie i opieka,

- opowie, w jaki sposéb mozna nasladowaé Maryje,

- zwraca si¢ do Maryi z prosbg o opieke.

Czas trwania zajeé: 30 min

Metody i formy: zabawa ruchowo- logopedyczna przy muzyce, zabawa ruchowa ,,Czerwone
Swiatlo st6j”, pokaz, zabawa dydaktyczna ( ulatwiajaca interakcje z innymi i empati¢) ,,Jak sie
dzi$ czujesz?”, Spiew

Srodki dydaktyczne: nieduzy koc, serce, lalka, watek do cia,sta, maty domek z klockow,
zabawkowy laptop, ilustracja przedstawiajaca mame, obraz Swietej Rodziny

Przebieg katechezy

Czynnosci katechety, czynnoSci ucznia Metody i formy
pracy
. Wprowadzenie
Dzieci wraz z katechetg ustawiaja si¢ w kole. Katecheta w Zabawa
celu wyciszenia grupy zaprasza do zabawy ruchowo - ruchowo -
. . logopedyczna
logopedycznej przy muzyce (opis zabawy w zal. 1), a przy muzyce
nastepnie do modlitwy. modlitwa ’

1. Rozwinigcie




Katecheta prosi dzieci, aby na chwile zamknely oczy, bo na
dywanie chce przygotowac niespodzianke.

Katecheta wyktada nieduzy koc i chowa pod nim serce, lalke,
walek do ciasta, domek z klockow, zabawkowy laptop. Na
wierzchu ktadzie ilustracj¢ przedstawiajaca mamg. Dzieci
otwieraja oczy. Chetne osoby ,,nurkuja” rgka pod koc i
wyjmuja jeden przedmiot. Katecheta zadaje pytanie.

Do czego stuzy ten przedmiot? Co moze mowic¢ nam o
mamie?

Oczekiwane odpowiedzi: serce- mama kocha, lalka- mama
opiekuje sie dzieckiem, watek do ciasta- mama gotuje,
domek z klockow- mama dba o dom, zabawkowy laptop-
mama chodzi do pracy.

Katecheta pokazuje obraz Swigtej Rodziny.

Pan Jezus tez kiedys miat tyle lat, co wy. Tez miat swojq
rodzing i swojg Mame. Czy pamietacie, jak ma na imie
Mama Jezusa?

Pan Jezus chcial, aby Jego Mama byla tez naszq Mamq. 1
tak sie stato. Mamy swojq mame na ziemi i mamy Mame w
niebie. A jaka jest nasza Mama Maryja i czego nas uczy,
dowiemy sie w kolejnej zabawie.

Katecheta wyjasnia zasady(zat. 2).

Po przeprowadzeniu zabawy, prowadzi do wyciaggniecia
wnioskow.

Co musialy robi¢ dzieci w tej zabawie, aby wygrac?
Dlaczego postuszenstwo jest takie wazne?

Maryja zawsze byta postuszna Bogu i wypetniata Jego wole.
Tego nas wlasnie uczy: jesli bedziemy postuszni Bogu,
bedziemy szczesliwi. By¢ postusznym Bogu to znaczy kochac
Go, innych ludzi i siebie.

Zaraz dowiemy sie wigcej. Zapraszam do kolejnej zabawy.
Katecheta wyjasnia zasady (zat.3)

Po przeprowadzeniu zabawy, katecheta dazy do
podsumowania.

Maryja troszczyfa si¢ o Swego Syna Jezusa i nas rowniez
kocha i o nas sie tez troszczy. Kiedy jest nam smutno,
mozemy o tym powiedzie¢ Maryi, ale kiedy jest nam wesolo,
takze mozemy podzielic¢ sie z Nig naszq radoscig.
Podsumowanie

Zaspiewajmy piosenke o nasladowaniu Maryi — ,, Amen jak
Maryja”.

Pozegnajmy sie znakiem krzyza i poprosmy naszq Mame o
opieke nad nami.

Krotka modlitwa spontaniczna.

Zabawa
dydaktyczna

,,Nurkowanie na

dywanie”

Pokaz

Zabawa
ruchowa
,,Czerwone
Swiatlo stoj”

Zabawa
dydaktyczna
»Jak sie dzi$
czujesz?”

Spiew
Modlitwa




Wybor literatury dla katechety:

- ,Jestesmy dzie¢mi Bozymi. Podrecznik do nauki religii dla dzieci pigcioletnich™, pod red.
Ks. J. Szpeta, D. Jackowiak

Wskazowki metodyczne:

e W zabawie ,,Nurkowanie na dywanie” nie nalezy uzywac zbyt wielu rekwizytow.
Chociaz zabawa budzi duze zainteresowanie, zbyt duza ilos¢ rekwizytow moze
doprowadzi¢ do chaosu.

e Rekwizyt ,,serce”- wedlug pomystu i mozliwos$ci katechety, np. papierowe serce,
poduszka w ksztalcie serca, breloczek itp.

e Stosujac kazdg zabawe ruchowg zwracamy szczeg6lng uwage na bezpieczne
zachowanie dzieci i przed rozpoczeciem zabawy przypominamy dzieciom 0
wiasciwym zachowaniu, szczegdlnie jesli grupa jest liczna.

e Jezeli grupa jest liczna, zabawe ,,Czerwone §wiatto st6j” mozna przeprowadzic¢
dwukrotnie. Najpierw bawi si¢ pierwsza potowa dzieci, a druga jest obserwatorami.
Potem zmiana.

e W powyzszej zabawie wazna jest odleglos¢ migdzy grupa a pojedynczym dzieckiem,
ktére wydaje komendy. Poniewaz zajecia katechetyczne trwaja w przedszkolu w tej
grupie wiekowej tylko 30 minut, wiec odleglo$¢ ta nie moze by¢ zbyt duza, aby cata
zabawa nie przedtuzata si¢ za bardzo.

e Poniewaz zabawa ruchowa ,,Czerwone $§wiatlo st6j” jest najczgsciej stosowana na
wolnym powietrzu, gdzie jest duzo miejsca, dlatego dla zachowania dyscypliny i
zapewnienia bezpieczenstwa dzieci, wskazane jest okreslenie sposobu poruszania sig,
np. stopa za stopa. To tez przyczyni si¢ do lepszego zrozumienia wykorzystania tej
zabawy na katechezie.

e Dobrze jest wzbogacié¢ $piew o gestykulacje- wg whasnego pomystu. Spiewem mozna
zakonczy¢ tylko wtedy, gdy dzieci juz wcze$niej poznaty proponowang piosenke i
potrafia ja zaspiewac. Na tej katechezie nie nalezy uczy¢ piosenki. Jesli dzieci nie
znajq piosenki, mozna zakonczy¢ tylko modlitwg spontaniczng.

o Jesli przeprowadzamy katecheze w maju, wowczas przy pokazie obrazu Swictej
Rodziny moéwimy, Ze maj jest takim miesigcem, w ktorym caly Kosciol modli si¢ do
Maryi, a konczymy nie modlitwg spontaniczng, a kilkoma wezwaniami Litanii
Loretanskiej.

Zataczniki:
Zat.1
Rozpoczecie zaje¢- zabawy ruchowe przy muzyce z elementami zabaw logopedycznych

Zabawa ma na celu zawiazanie wspolnoty i przygotowanie dzieci do modlitwy w
ciszy i skupieniu.

-Dzieci siedzg w kole. Katecheta méwi : ,,Kto mnie widzi, robi lornetke” i sam rowniez uktada
ze swych rak lornetke.



-Katecheta mowi : ,,Kto mnie styszy, robi stuchawke” 1 sam réwniez przyktada stuchawke
zrobiong z rak do ucha.

- Katecheta mowi: ,,Sprawdzimy teraz, czy na pewno wszyscy mnie dobrze stysza i widzg”
i dalsze polecenia wypowiada cicho.

W zaleznosci od zdyscyplinowania grupy, mozna dzieci zaprosic¢ do wspolnego Spiewu i tanca
lub do Spiewu i wyklaskiwania rytmu, tak jak to sie robi w wyliczankach.

- Katecheta kolejno wypowiada niezbyt glosno kolejne polecenia w zaleznosci od wybranej
opcji: ,,Kto mnie widzi, kto mnie styszy wstaje tak jak ja.”, ,, Kto mnie widzi, kto mnie styszy,
robi koto tak jak ja”, ,,Kto mnie widzi, kto mnie styszy $piewa i tanczy tak jak ja”.

Taniec w kole (taniec z krokiem dostawnym) i spiew piosenki ,, Dobrze, ze jestes”.

- Po skonczonym tancu katecheta méwi: ,, Mowimy szybko i1 glosno ,,Dobrze, zZe jestes$
I podskakujemy jak najwyzej do nieba”, ,,A teraz szybko i bardzo cicho ,,Dobrze, ze jestes”.

W zaleznosci od zdyscyplinowania grupy prosimy o zgromadzenie sie przy krzyzu lub
pozostaniu na miejscu i zwroceniu si¢ w strone krzyza.

- Czas na powitanie naszego Przyjaciela Jezusa. Katecheta zwraca uwage na prawidtowe
wykonanie znaku krzyza: prawa reka do gory, lewa na serce, sam przez chwilg staje z przodu
tytem do dzieci, aby mogly odwzorowacé postawe i nie wykonaly odbicia lustrzanego. Pomaga
w prawidlowym ukladzie rgk. Wszyscy powoli wykonujq znak krzyza. Mowig modlitwe

’

., Zdrowas Mario” i witajq si¢ stowami : ”Niech bedzie pochwalony Jezus Chrystus...".

- Po skonczonej modlitwie w ciszy skradamy si¢ na dywan, stajemy na brzegu dywanu
i zamieniamy si¢ w drzewa: wbijamy nasze korzenie (nogi) w ziemig, gatazki do gory (dtonie)
1 nasladujemy szum drzewa poruszanego lekkim wiatrem (wyraznie wypowiadamy gloske sz),
potem wigkszy wiatr, zamieniamy si¢ w gruszki (palec nad glowa) i delikatnie -pac na ziemig.
Dzieci sg gotowe do rozpoczgcia zajec.

Zat.2
Zabawa ruchowa ,,Czerwone $wiatto st6;j”

Celem zabawy jest ukazanie wartosci i znaczenia postawy postuszenstwa.

Dzieci ustawiajg si¢ w jednym rownym szeregu, jedno wybrane dziecko stoi odwrocone tylem
do grupy, w pewnej odlegtosci. Na hasto katechety, dziecko mowi szybko ,,Czerwone $wiatto
stop”. Po wypowiedzeniu tych stow odwraca si¢. Pozostate dzieci , zblizajg si¢ do mowigcego
dziecka wtedy, gdy jest odwrocone. Kiedy patrzy na nie, musza sta¢ nieruchomo. Jesli kto$
si¢ poruszy, wraca na mete.

Zat. 3

Zabawa dydaktyczno-ruchowa (ulatwiajaca interakcje z innymi i empatie) ,,Jak si¢ dzi$
czujesz?”



Celem zabawy jest ukazanie, jak wazna jest troska o innych, ale i tez umiejetnosé
okreslania wlasnych emocji.

Dzieci stojg w kole twarzami na zewnatrz. Wszystkie razem mowig pytanie : ,,Powiedz mi, jak sie dzi$
czujesz?” Odpowiedz na te pytanie podaje katecheta lub katecheta podaje imie dziecka i ono udziela
odpowiedzi. Gdy dzieci ustyszg odpowiedz, jak najszybciej odwracajg sie twarzg do srodka kota i
pokazujg emocje mimika i ciatem.

Do wykorzystania do tematdow o swietych, o mitosci, o trosce, o grzechu, o zalu za grzechy,
wyrzutach sumienia, niebie.



