Dyskalkulia

W polskiej szkole, w §wiadomosci rodzicéw i nauczycieli na dobre zadomowit sie problem
dysleksji. Kiedy zapytamy co to jest dysleksja, wiekszosS¢ z nas odpowie, Ze jest to zaburzenie
objawiajace sie trudnoSciami w czytaniu i pisaniu, pomimo stosowania obowigzujacych
metod nauczania, przecietnej inteligencji i sprzyjajacych warunkéw spoteczno-kulturowych.
Jest spowodowana zaburzeniami podstawowych funkcji percepcyjno-motorycznych.
Nauczyciele najczesciej potrafig juz diagnozowac dzieci z tymi zaburzeniami, wiedzq jak z
nimi pracowac i w jaki spos6b poméc im w pokonywaniu trudnosci. Znanymi pojeciami sq
rowniez: dysortografia czyli specyficzne zaburzenie dotyczace umiejetnosci poprawnej
pisowni, oraz dysgrafia - specyficzne i rozwojowe zaburzenia funkcji motorycznych oraz

specyficzne trudno$ci w pisaniu.

Malo os6b ma natomiast Swiadomos¢, ze problemowi dysleksji towarzyszy czesto
dyskalkulia. Dyskalkulia, to zaburzenie rozpoznawane rzadko, a jeszcze rzadziej
podejmowane sg kroki pomagajace uczniom przezwyciezy¢ takie trudnosci (nawet po ich
rozpoznaniu), tak by umozliwi¢ uczniowi jego dalszy rozwoj i zapobiec urazom. Dyskalkulia,
to specyficzne zaburzenia zdolnoSci matematycznych, objawiajace sie klopotami w
wykonywaniu prostych dziatan, tworzeniu mniej lub bardziej ztozonych ukladéw
przestrzennych, czy zrozumieniu polecen w zadaniach napisanych jak i przeczytanych przez
nauczyciela w trakcie sprawdzianu. Pelna utrata zdolnosci liczenia lub jej brak nosi nazwe
akalkulii, natomiast niewielki brak zdolnoSci matematycznych nosi nazwe oligokalkulii.
Obnizenie lub zanik zdolno$ci matematycznych w wyniku choroby psychicznej nazywa sie
parakalkulia. Dyskalkulia jest zaburzeniem rozwojowym. Moze by¢ wrodzona lub nabyta w
wyniku bltedéw dydaktycznych we wczesnym dziecinstwie. Dyskalkulia powoduje zaburzenia

poszczegolnych funkcji poznawczych.

Zaburzenie to objawia sie w kilku strefach:
e (Objawy zaburzen percepcji wzrokowej:
niepelne odczytywanie informacji przekazanych rysunkiem, grafem, schematem, tabelka,

wykresem itp.



gubienie cyfr i znakéw dzialan, gubienie fragmentow przy odczytywaniu i zapisywaniu
WZOrow
btedne odczytywanie zapisow i wzoréw matematycznych
klopoty z porownywaniem figur i ich cech: polozenia, proporcji, wielkoSci, odleglosci
mylenie cyfr i liczb o podobnym ksztalcie np. 6-9

e (Objawy zaburzen w orientacji schematu ciata i przestrzeni:
zapisywanie cyfr w odbiciu lustrzanym
przestawianie cyfr w liczbach np.56-65
odczytywanie liczb od prawej do lewej strony np. 345 - piecset czterdzieSci trzy
mylenie znakow : "<";">"
trudnosci w orientacji na kartce papieru (uczen ma klopoty z poleceniami typu: narysuj
kwadrat po prawej stronie, rozwiaz zadanie znajdujace sie na dole kartki)
trudnosci ze znalezieniem strony
trudnosci z prawidlowym umieszczaniem liczb w kolumnach
problemy z przeprowadzaniem operacji w odmiennych kierunkach np. zaczynanie od prawej
strony w dodawaniu, odejmowaniu, mnozeniu, a od lewej w dzieleniu
zaklécenia w wyobrazni przestrzennej, stad trudnos$ci w nauce geometrii
klopoty w rozumieniu poje¢ zwigzanych z czasem i przestrzenia, nieumiejetne przeliczanie i
porownywanie jednostek czasu

e Objawy zaburzen funkcji shuchowej oraz sprawnosci jezykowej
trudno$ci w zapamietywaniu wzoréw i definicji, w uczeniu sie nazw dni tygodnia, miesiecy,
tabliczki mnozenia
wolne tempo lub czeste bledy w wykonywaniu prostych operacji rachunkowych w pamieci
problemy z zapamietaniem procedury "krok po kroku"
problemy ze zrozumieniem polecen i objasnien nauczyciela
klopoty z rozwigzaniem nawet niezbyt zlozonych zadan tekstowych wynikajace z niskiej
sprawnosci czytania oraz rozumienia samodzielnie czytanych tekstow
trudno$ci w werbalizowaniu swoich mysli - uczen rozwiaze zadanie, ale nie potrafi opisac
sposobu w jaki to zrobit
trudnosci w skupieniu uwagi na bodZcach stichowych, w roznicowaniu wyrazow o
podobnym brzmieniu np.: przyprostokatna i przeciwprostokatna

e Objawy zaburzen funkcji motorycznych
nieczytelny zapis, brzydkie pismo utrudniajace precyzyjny zapis a co za tym idzie

wykonywanie dziatan



nienadgzanie z przepisywaniem z tablicy, wolne tempo wykonywania obliczen, dluzszy czas

pisania sprawdzianow

Dzieci z dyskalkulia w wieku szkolnym charakteryzujq sie nastepujacymi brakami i

trudnosciami:

brak zdolnosci do rozrézniania cyfr, co reprezentuje dany symbol w postaci cyfry
(dziecko piszac np. cyfre 8 nie zdaje sobie sprawy, ze jest to cyfra, ktoéra wystepuje
przed 9),

brak zdolnosci do uktadania cyfr w odpowiednim porzadku (trudnosci z nauka
tabliczki mnozenia),

trudnosci z rozr6znianiem lub grupowaniem pewnych liczb czy przedmiotéw (dziecko
liczy przedmioty pojedynczo),

brak zdolnosci do rozumienia symboli graficznych, ktore reprezentujq cyfry (dziecko
ma trudnosci z oderwaniem sie od konkretow i poshugiwaniem sie reprezentantami
symbolicznymi w zakresie poje¢ liczbowych, dzialan matematycznych oraz
schematéw graficznych),

trudnoSci w wykonywaniu prostych operacji arytmetycznych (dziecko wykonuje
obliczenia na palcach),

trudno$ci z doborem odpowiedniej operacji matematycznej w celu rozwigzania
zadania (dziecko wykonuje operacje tylko wtedy, kiedy jest ona wyraZznie okreslona),
trudnoSci z zapamietaniem operacji potrzebnych do wykonania zadania,

brak umiejetnosci postugiwania sie pojeciami matematycznymi,

obnizona zdolnos¢ identyfikowania liczb z pisemnymi symbolami (dzieci moga
dobrze liczy¢, ale nie potrafig odczytac liczb),

trudnosci z zapamietaniem i zapisaniem cyfr,

trudnosci z odczytaniem i zrozumieniem takich symboli arytmetycznych jak "plus",
"minus" (dzieci nie potrafig odczytac tych symboli albo je myla)

trudnosci z wyobrazeniem sobie treSci zadan tekstowych.

W nauce geometrii dzieci z dyskalkuliag borykaja sie z nastepujacymi trudnosciami:

mylenie stron i kierunkow,



¢ pomijanie drobnych elementéw graficznych figur,

¢ bledy lokalizacyjne,

¢ trudnosci z umiejscowieniem znakéw i figur w przestrzeni,
¢ trudnoSci z zadaniami geometrycznymi,

¢ trudnosci z wykonywaniem rysunkéw wspomagajacych wykonanie zadan.

Uczen z dyskalkuliag moze mie¢ bardzo ciekawe, oryginalne propozycje rozwigzan zadan,
ale jednoczesnie popelnia¢ podstawowe bledy rachunkowe lub zapisu. Jest w stanie
wykonywac szybko i bezbtednie dzialania w pamieci, ale pisemnie popelia¢ btedy z powodu

np. przestawienia cyfr.

My nauczyciele musimy mie¢ Swiadomos¢, ze uczen taki nie bedzie mogt dostosowac sie
do metod pracy nauczyciela, i to nauczyciel powinien dostosowac sie do ucznia. Szczegdlnie
nauczyciele szkot srednich powinni mie¢ Swiadomos¢, ze uczniowie, ktorzy majq problemy z
matematyka, maja najczesciej zakodowang nieche¢ do przedmiotu. Nie powinni zatem
"mobilizowac¢ ich" poprzez publiczne wytykanie bledéw, powinni natomiast nagradza¢ za
wysitek i prace, a nie tylko za jej efekty. Jak jeszcze mozemy pomoc? Oto kilka propozycji:
Mozemy odpytywac czeSciej, ale z mniejszej partii materiatu,

Mozemy wydluzy¢ czasu przewidzianego na wykonywanie zadan zwigzanych z
czytaniem, pisaniem i liczeniem - szczegolnie na klasowkach, sprawdzianach i
egzaminach

Mozemy, w przypadku, kiedy nie jesteSmy w stanie przeczyta¢ pracy ucznia, poprosic¢ go
0 jej przeczytanie i wyjasnienie wszystkich watpliwosci

Mozemy zezwoli¢ na wykonywanie obliczen "wybranym" przez ucznia sposobem
Mozemy poméc w odczytywaniu dluzszych polecen, i upewnic sie czy uczen dobrze je
zrozumial i ewentualne udzieli¢ dodatkowych objasnien

Mozemy przedstawia¢ zadanie poprzez graficzne obrazowanie jego tresci

Najczesciej stosowane bledy przez uczniéw z dyskalkulia mylenie zapiséw np. 45 zamiast
54 lub 3/4 zamiast 4/3, mylenie dzialania, np. méwi o dodawaniu lub dzieleniu, a
wykonuje odejmowanie lub mnozenie.

Dlatego moze zaskakiwac nauczyciela oryginalnymi propozycjami rozwigzan zadan przy
jednoczesnym popehianiu prostych bledow rachunkowych lub zapisu, czesto potrafi
poprawnie i do$¢ szybko w pamieci wykona¢ mnozenie np. 18 razy 35, ale pisemnie popehnia

btedy wynikajace chociazby ze zwyklego przestawienia cyfr w liczbie w nauce geografii -



btednie czyta mapy, ma niewtasciwa orientacje w stronach swiat klopoty z serializacja, czesto
przestawiaja kolejnos¢. Uczen, ktory miat przeksztalci¢c wzor Pitagorasa, tak, aby obliczy¢
przyprostokatng tréjkata prostokatnego, prawie za kazdym razem popehnia blad. Ze zwigzku
16 + b2 = 25, otrzymat b2 = 16 — 25 i dalej, b2 = 9.

rysunki, na ktérych nie jest zachowana rownolegtos$¢ odcinkow.

mylenie ksztattow figur

chociaz potrafi powiedzie¢, jaka figura jest podstawa graniastostupa i jaki jest wzér na

obliczenie pola tej figury, to nie potrafi zastosowac tej wiedzy w praktyce.

Ogolne zasady punktowania zadan uczniow z dyskalkuliag

Jesli odpowiedZ jest poprawna, ale wynika z blednego rozumowania, nie przyznaje sie
punktéw

Jezeli metoda jest poprawna to dajemy punkty za obliczenia

Jesli brak rozwigzania wymaganego w poleceniu zadania, a podana jest tylko odpowiedZ nie
przyznaje sie punktow

Jesli odpowiedzZ jest konsekwencja btedu rachunkowego to za te odpowiedZ przyznaje sie
punkty

Jezeli uczen udziela obok poprawnej btednych odpowiedzi, to odpowiedZ uznawana jest za
btedna i nie przyznaje sie punktow

Jezeli brak jest obliczen, ale wynik (odpowiedzZ) sq poprawne to przyznaje sie punkty
Dydaktycy proponuja, by w postepowaniu z uczniem z dyskalkuliag mie¢ na uwadze sentencje
Hipokratesa ,,po pierwsze nie szkodzi¢”, a wobec tego:

gdy uczen nie moze, a wrecz nie umie, dostosowac sie do naszych wymagan, naszego stylu
nauczania i rozumowania, to my musimy dostosowac sie do ucznia i pozwoli¢ mu na wiasne
strategie rozwigzywania nalezy budowa¢ na tym, co uczen potrafi robi¢ dobrze, dla niego
takich pdl dzialania, na ktérych mialby szanse osiggniecia sukcesu nalezy dawac dziecku
wiecej czasu na wykonywanie zadan podczas oceny trzeba bra¢ pod uwage wysitek wkladany

w przezwyciezenie trudnosci i wysoka motywacje do nauki.



