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Zatacznik nr 3

PROGRAM ZAJEC
ROZWIJAJACYCH Z PRZYRODY
realizowanych dla uczniéw klas V-VII

w Szkole Podstawowej im. Wspdlnoty Polskiej w Biatostoczku

w ramach projektu ,Wzrost jakosci oferty edukacyjnej Szkoty Podstawowej w Biatostoczku
oraz Gimnazjum w Zabtudowie”

realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego
Os priorytetowa Ill. Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.1 Ksztalcenie i edukacja,

Poddziatanie 3.1.2 Wzmocnienie atrakcyjnosci i podniesienie jakosci oferty edukacyjnej w zakresie
ksztatcenia og6lnego, ukierunkowanej na rozwoj kompetenciji kluczowych

Opracowanie:  .......cccveeeiieiiiiiiiieiine e,

(imie i nazwisko)
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I.  Cele edukacyjne:

Rozbudzanie i wzmacnianie pasji badawczej.

Rozbudzanie ciekawosci Swiata.

Rozwijanie samodzielnosci w dochodzeniu do wiedzy.

Wzmacnianie postaw badawczych i poszukiwawczych.

Projektowanie zachowarn wpltywajgcych korzystnie na najblizsze srodowisko.

Ksztatcenie i doskonalenie umiejetnosci:
- prowadzenia obserwacji i jej dokumentowania,
- planowania i organizowania wtasnej nauki,
- wspotdziatania w zespole, skutecznej komunikacji,
- postugiwania sie sprzetem laboratoryjnym i korzystania z przyrzadéw pomiarowych w
sposéb  prawidtowy, bezpieczny,
- interpretowania wynikéw doswiadczen, formutowania spostrzezen, wnioskow,

ok wNE

- TiK (edycja tekstu, zdje¢, filmow, prezentacje i pokazy slajdéw itp.),

7. Uczenie przetamywania pewnych zahamowan (tremy, wstydu, leku) np. poprzez
prezentacje wynikow witasnej pracy badz pracy grupy,
8. Rozwijanie poczucia wtasnej wartosci poprzez mozliwos¢ osiagniecia sukcesu.

II.  Okreslenie grupy docelowej, ktéra zostanie objeta wsparciem w ramach zajec

Uczniowie klas V-VII Szkoty Podstawowej w Biatostoczku przejawiajacy zainteresowania i uzdolnienia
przyrodnicze. Program odpowiada wymaganiom zawartym w Podstawie programowej ksztatcenia
ogolnego dla szkoty podstawowej. Program ten w swoim zatozeniu uwzglednia przede wszystkim
potrzeby i zainteresowania uczniow zdolnych.

lll. Zdefiniowanie efektéw uczenia sie, ktére osiggng uczniowie/uczennice w wyniku udziatu w
zajeciach

Poprzez systematyczne uczestniczenie w zajeciach uczen:

- kojarzy zdobytg wiedze o zjawiskach przyrodniczych z systematyczng obserwacija

- rozumie podstawowe pojecia i zjawiska przyrodnicze

- poznaje i rozumie role poszczegdlnych zmystow w uczeniu sie poznawania $wiata ludzi,
zwierzat i roslin oraz przyrody nieozywionej;

- obserwuje pod mikroskopem zjawiska, ktérych nie mozna dostrzec gotym okiem; potrafi
samodzielnie wykona¢ preparat;

- odroznia pozytywne i negatywne dziatania cztowieka na srodowisko , nabywa wiadomosci na
temat sposobow zapobiegania dewastacji Srodowiska naturalnego

- potrafi pracowa¢ samodzielnie i w grupie

- wypowiada sie na tematy zwigzane z bezposrednim przezywaniem, doswiadczaniem,
odkrywaniem i badaniem

- umie pokonac treme, lek i nieSmiato$c¢, a przez to aktywnie uczestniczy w zajeciach



Fundusze - . . . P

Europejskie ) Unia Europejska | ™
) i iski Fund ke *x

Program Regionalny TR O Europejski Fundusz Spoteczny * ok

Podlaskie & &

~Wzrost jakosci oferty edukacyjnej Szkoty Podstawowej w Biatostoczku oraz Gimnazjum w Zabtudowie”
Projekt wspotfinansowany ze $rodkéw Unii Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

IV. Okreslenie sposobu oceny przeprowadzonych zajec po ich zakonczeniu

VI.

VII.

Ewaluacja niniejszego programu odbywac sie bedzie poprzez obserwacje zaangazowania
ucznidw podczas zaje¢, pozytywng zmiane ich postaw oraz analize prac uczniéw , testu
badajgcego przyrost wiedzy (diagnoza zdobytych umiejetnosci po kazdym semestrze). Celem
ewaluaciji jest pozyskanie informaciji o realizacji programu pracy z uczniem zdolnym, skutecznosci
stosowanych metod i form pracy.

Poréwnanie oceny przeprowadzonych zajec¢ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po
zakonczeniu zaje¢

Poréwnanie oceny przeprowadzonych zaje¢ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po
zakonczeniu zaje¢ bedzie opierato sie na analizie testéw badajgcych przyrost wiedzy oraz
zaangazowanie uczniéw w prace. Ocena powinna mieé charakter motywujacy i dostarczac
uczniowi informacji o tym co umie a co powinien doskonali¢. Uczen powinien tez dokonac
samooceny.

Opis wykorzystanych metod pracy wykorzystanych podczas zaje¢

Ze wzgledu na charakter programu przewazaja metody sprzyjajace samodzielnemu zdobywaniu
przez uczniéw wiadomosci i umiejetnosci, mianowicie:

- badawcze - eksperyment i doSwiadczenie, pomiary, wycieczki, zajecia terenowe, spacery

- éwiczeniowe- wykonywanie, analizowanie i interpretowanie rysunkéw, gazetek, krzyzéwek

- obserwacyjne- obserwacja okazéw naturalnych przyrody ozywionej i nieozywionej, zjawisk
fizycznych oraz srodkoéw dydaktycznych typu preparaty trwate i Swieze, foliogramy, filmy
video, prezentacje i programy multimedialne,

- stowne - pogadanka, dyskusja, gry dydaktyczne, prelekcje, skrzynka pytan, kosz i walizka

- aktywizujgce - drama, inscenizacje, burza mézgéw, drzewo decyzyjne, meta plan, rybi
szkielet, kula $niegowa, mapa skojarzen.

Opis wykorzystanych technik nauczania wykorzystanych podczas zaje¢

- grupa zadaniowa —przed projekcja filmu, przed wyktadem, innego typu prezentacja lub przed
lekturg tekstu dotyczgcego jakiego$ zagadnienia, uczniowie ustalajg w grupie, co juz wiedzg
na ten temat oraz uktadajg liste kilku pytan, dotyczacych tego, czego chcieliby sie jeszcze
dowiedzie€. Po prezentacji uczniowie wymieniajg opinie, zastanawiajac sie, na co uzyskali
odpowiedz, a na co nie, jaka ona byla, jakie dodatkowe pytania chcieliby jeszcze zadad.

- grupa rozwigzuje problem — uczniowie otrzymujg jaki$ problem do rozwigzania. Kazdy uczen
musi wnie$¢ swoj indywidualny wkilad w prace, a wszyscy w grupie powinni umie¢ wyjasnic,
na czym ten wkiad polegat. Grupa moze tez pracowac jako cato$¢, ale wtedy kazdy cztonek
grupy musi umie¢ wyjasnic, jak przebiegato rozwigzanie problemu.

- kula $niegowa — polega na przechodzeniu od pracy indywidualnej do pracy w calej grupie.
Technika ta daje szanse kazdemu na sprecyzowanie swojego zdania i stanowiska na podany
temat, umozliwia nabywanie doswiadczen oraz pozwala dzieciom ¢wiczy¢€ i Sledzi¢ proces
uzgadniania stanowisk.
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Technika sktada sie z kilku etapow:
* uczniowie pracujg indywidualnie nad jakim$ problemem,
* taczg sie w pary — uzgadniajg stanowisko,
* pary tacza sie w czworki — uzgadniajg stanowisko,
* prezentacja wspolnie wypracowanego stanowiska.

wspolne éwiczenie — uczniowie wykonujg w parach jakies$ ¢wiczenie, dzielgc sie rolami, np.

jedna osoba czyta pytania zawarte w éwiczeniu, druga zapisuje odpowiedzi (ale tylko

woweczas, jesli uda im sie uzgodnic¢ wspdlng ich wersje, w innym przypadku zapisywane sg

obie wersje).
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VIII. Program

Liczba Temat Zakres tresci Metody i techniki pracy
godzin
4 Poznajemy swiat r6znymi - badanie roznymi zmystami i obserwacja, metoda
zmystami: wzrokiem, rozroznianie cech przyrody, ¢wiczeniowa z
stuchem, wechem, dotykiem, | np. twardy, stodki... wykorzystaniem okazéw
smakiem. - obserwowanie przyrody; naturalnych, zajecia w
terenie
nastuchiwanie odgtosow
przyrody;
- smakowanie daréw
przyrody;
- kubki smakowe na jezyku,
odczuwanie smakow
2 Co to znaczy zdrowo zy¢? - piramida zywienia, pogadanka, burza
mdbzgow, rozmowa z
- zasady zdrowego zywieniai | Pielegniarka, dietetykiem,
stylu zycia, drzewko decyzyjne
- wskaznik BMI,
- wptyw alkoholu na zdrowie
2 Zawarto$¢ cukrow, ttuszczow | - funkcje sktadnikow doswiadczenie
w wybranych produktach pokarmowych, ich zrodta i wykrywanie skrobi,
spozywczych. podziat, tluszczy i wptyw alkoholu
na biatko, karta pracy,
- denaturacja biatka, pogadanka, metoda
problemowa
- odczynniki do wykrywania
sktadnikéw pokarmowych
2 Czy wiesz co jesz — czytamy | - sklad najczescie] analiza opakowan
etykiety produktéw spozywanych produktéw, réznych produktow
spozywczych. spozywczych, gra
- 0znaczenia konserwantow, dydaktyczna, dyskusja
- barwniki sztuczne i
naturalne,
- elementy etykiet
spozywczych
1 Obserwacje jako - sposoby prowadzenia burza mézgow, mapa
podstawowe zrédto wiedzy o skojarzen,
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przyrodzie i zachodzgcych w
niej zjawiskach.

obserwacji

- przyrzady stosowane w
obserwacjach obiektéw
przyrodniczych i w
obserwacjach
meteorologicznych

2 Dokumentowanie obserwaciji. | - sposoby dokumentowania analizowanie
obserwacji, m.in. opis, sprawozdan, szkicow,
sprawozdanie, szkic, rysunek dzienniczka obserwacji,
schematyczny, dzienniczek praca w grupach, karta
obserwacji pracy, metoda

problemowa
- spos6b dokumentowania a
rodzaj obserwaciji
3 Swiat w powiekszeniu - budowa i zasada dziatania obserwacje okazéw za

- obserwacje za pomoca lupy
i lornetki,

- obserwacje mikroskopowe.

lupy i lornetki

-postugiwanie sie
mikroskopem w

w badaniu organizmdw,
ktorych nie mozna dostrzec
gotym okiem

- budowa i zasada dziatania
mikroskopu

pomoca lupy i lornetki

obserwacje roznych
preparatéw statych

wykonywanie preparatow
mokrych

3 Hodujemy rosliny w klasie —
obserwacje diugoterminowe.

-opiekowanie sie roslinami
zielnymi w klasie;
-obserwacja wzrostu i

rozwoju rosliny pelargonii,
rzezuchy i fasoli;

-rozmnazanie przez sadzonki
pedowe
- czynniki wplywajace na

kietkowanie, wzrost i rozwgj
nasion

rozmowa, obserwacja,
hodowla pelargonii,
rzezuchy na storicu i w
ciemnosci oraz fasoli

3 Ziarnista budowa materii.

- historyczne spojrzenie na
budowe materii,

- zjawiska fizyczne
potwierdzajace ziarnistosé
materii,

- zjawisko dyfuzji, osmozy,
krystalizacji

doswiadczenie
potwierdzajgce ziarnistosé
materii dyfuzja, osmoza w
kuchni, krystalizacja
krysztatkdw soli, burza
mdbzgOw, animacja proces
dyfuzji
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Wiasciwosci fizyczne ciat
stalych, cieczy i gazow.

- wtasciwosci fizyczne ciat w
réznych stanach skupienia

- budowa i wtasciwosci ciat

-wtasciwosci fizyczne cieczy i
gazow:

*barwa,

*zapach,

*ksztatt,

*stan skupienia,

-budowa czgsteczkowa cieczy
i gazow,

-sity oddziatywania
miedzyczasteczkowedo i
mozliwosci ruchu czasteczek,
-inne wtasciwosci cieczy:

* napiecie powierzchniowe,

« sity spéjnosci,

-inne wtasciwosci gazow:

* Scisliwosc,

* rozprezliwosé

metoda praktyczna:
model utozenia
czgsteczek w gazach,
cieczach i ciatach statych,
doswiadczenia
wykazujace ze czasteczki
gazu majg wiekszg
swobode ruch niz
czasteczki cieczy,
doswiadczenie ukazujgce
istnienie sit napiecia
powierzchniowego

substancja zapachowa w
aerozolu, ktéra rozpylona
uswiadamia ruch
czasteczek gazu

Rozszerzalnos¢
temperaturowa ciat, statych
cieczy i gazow.

- wplyw temperatury na ciala
state, ciecze i gazy

- zastosowanie zjawiska
rozszerzalnosci temp. ciat
statych, cieczy oraz gazéw

- czasteczkowa budowa
materii

pokaz, obserwacije,
doswiadczenia, dyskusja,
pogadanka, programy
symulujace scholaris,
praca w grupach

Skad sie bierze prad?

- rodzaje energii

- wkasnosci przewodzace
substancji

- przewodnictwo cieplne i
elektryczne

- izolatory przewodniki
- prosty obwadd elektryczny

- moc urzadzenh elektrycznych
jako wielkos¢ fizyczng
charakteryzujaca odbiornik
energii elektrycznej

- konwencjonalne i
niekonwencjonalne zrodta

pradu

doswiadczenie, pokaz,
praca w grupach, metoda
eksperymentu budowa
obwodu elektrycznego i
badanie wlasciwosci
przewodzacych substanciji
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- substancje ktore sg lepszymi
przewodnikami pradu
3 Niezwykte wiasciwosci wody. | - wkasciwosci fizyczne i pokaz, pogadanka,
chemiczne wody
obserwacja, dziatania
- role wody w przyrodzie praktyczne,
doswiadczenia
- schemat przedstawiajacy obrazujgce wtasciwosci
obieg wody w przyrodzie fizyczne i chemiczne
wody, meta plan dlaczego
- pozytywne i negatywne warto oszczedzac wode
dziatanie wody w przyrodzie
- woda w organizmie czlowieka
- Czy jajko moze ,ptywacé w
wodzie™?
3 Tworzenie i rozdzielanie - pojecie mieszanina stowna: pogadanka,
mieszanin. dyskusja
- réznice miedzy mieszaning | Praktyczna: pokazy
jednorodna a niejednorodng nauczyciela
(przeprowadzenie filtracji,
- pojecie stop i zastosowanie dekantacji, rozdzielania
stopéw w zyciu czlowieka przy uzyciu rozdzelapza),
¢wiczenia uczniowskie
o i (sporzadzenie mieszanin:
- pojgcia destylacia, , oleju i wody, soli i wody
chromatogrgfla,_deka}ntaCJa, oraz przeprowadzenie
sedymentacia, filtracja filtraciji i rozdzielenia
mieszaniny przy uzyciu
rozdzielacza)
doswiadczenie
rozdzielenie mieszaniny
koloréw w mazaku
gra dydaktyczna
2 Powietrze- jednorodna - wlasciwosci powietrza: stan metoda eksperymentu,
mieszanina gazéw. skupienia, barwe, zapach, badania stanu czystosci
ksztalt, scisliwosc , ciezar, powietrza w roznych
ruch, punktach miasta, pokaz,
burza mézgow,
- zrédta zanieczyszczeri pogadanka, badanie
powietrza i sposoby ochrony sktadu powietrza,
powietrza, doswiadczenie Scisliwos¢
gazéw i szybkosé
) ; poruszania sie gazéw w
sktad procentowy powietrza Saleznosei od
. . temperatury
- role powietrza w zyciu
cztowieka oraz innych
organizmow
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2 Zwigzki chemiczne - budowa czasteczek,
spotykane w zyciu
codziennym. - wkasciwosci wybranych
zwigzkéw chemicznych
5 Zjawiska Swietlne. - prostoliniowe rozchodzenie pogadanka, burza
sie Swiatta, mobzgoéw, zabawa
dydaktyczna, rozmowa
- zjawisko odbicia, zatamania kierowana,
Swiatla,
doswiadczenia whasne
- camera Obscura7 dZieCi, metoda zadan
kalejdoskop, peryskop, - praktycznych
rozpraszanie Swiatta —
dlaczego niebo jest niebieskie, | - budowanie camera
- Swiatto biate mieszaning obscura, kalejdoskopu i
barw- krazek Newtona, peryskopu, tworzenie
krazku Newtona,
- powstawanie teczy doswiadczenie zatamanie
Swiatta i mate ,hocus
pokus”; rozpraszanie
Swiatta-dlaczego niebo
jest niebieskie, Swiatto
biate mieszanina barw
1 Jak dziata soczewka oka. - budowy, wiasciwosci i pogadanka, krzyzéwka,
dziatania soczewki doswiadczenia,
¢wiczenia, projekcja filmu
- whagciwosci ogniskujace lupy, | ~Jak dziata soczewka ”
powstawanie obrazu
widzianego przez lupe
- spos6b odbierania wrazenh
Swietlnych przez oko
czlowieka
2 Czy nasze oczy moga nas - ztudzenia optyczne samodzielnego
oszukiwac - zabawy w dochodzenia do wiedzy -
zludzenia optyczne. - czynniki wplywaja na problemowa, przypadkow,
postrzeganie przez nas danej | dielda pomystow,
rzeczy
praktyczne - ¢wiczebne,
- zastosowanie ztudzen
optycznych w réznych asymilacji wiedzy -
dziedzinach zycia pogadanka, wyktad.
- uzywanie przyboréw do
mierzenia (linijka, katomierz,
cyrkiel) w celu zweryfikowania
ztudzenh optycznych z
rzeczywisto$cig
2 Zjawiska powstawania - zjawiska cienia i pofcienia, pokaz, obserwacije,
cienia, poicienia, wielu cieni. | wyodrebnia zjawiska z dyskusja, pogadanka,
kontekstu pokaz doswiadczenia-
zagadki: Jak umiescic¢
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kurczaka w jajku, nie

- wyjasnia powstawanie niszczac jajka, wykonanie
obszaréw cienia i péicienia za | modelu powstawania
pomocg prosto“niowego C!en!a, pé’rCIenla i wielu
rozchodzenia sie Swiatta w cien

osrodku jednorodnym

- zjawiska za¢mienia Stonca i
Ksiezyca
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Zatacznik nr 3

PROGRAM ZAJEC
ROZWIJAJACYCH Z PRZYRODY
realizowanych dla uczniéw realizowanych dla uczniéw klas I-IV

w Szkole Podstawowej im. Wspodlnoty Polskiej w Biatostoczku

w ramach projektu ,Wzrost jakosci oferty edukacyjnej Szkoty Podstawowej w Biatostoczku
oraz Gimnazjum w Zabtudowie”

realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego
Os priorytetowa Ill. Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.1 Ksztalcenie i edukacja,

Poddziatanie 3.1.2 Wzmocnienie atrakcyjnosci i podniesienie jakosci oferty edukacyjnej w zakresie
ksztatcenia og6lnego, ukierunkowanej na rozwoj kompetenciji kluczowych

Opracowanie:  .......c.cveeeiieiiiiiieeiiine s

(imie i nazwisko)

Cele edukacyjne:
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Rozbudzanie i wzmacnianie pasji badawcze;.

Rozbudzanie ciekawosci Swiata.

Rozwijanie samodzielnosci w dochodzeniu do wiedzy.

Wzmacnianie postaw badawczych i poszukiwawczych.

Projektowanie zachowan wplywajgcych korzystnie na najblizsze srodowisko.
Poznanie podstawowych pojec ekologicznych.

Wyrabianie nawyku ekologicznego zycia we wlasnym domu.

Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci za stan najblizszej okolicy.
Dziatanie ekologiczne w réznych sytuacjach szkolnych i pozaszkolnych.

0. Wyrabianie umiejetnosci korzystania z dobr przyrody bez jej degradacji i bezmys$inego
niszczenia.

BOoNoGO~WNE

II. Okreslenie grupy docelowej, ktéra zostanie objeta wsparciem w ramach zaje¢

Uczniowie klas I-IV Szkoty Podstawowej w Biatostoczku przejawiajgcy zainteresowania i uzdolnienia
przyrodnicze.

lll. Zdefiniowanie efektéw uczenia sie, ktére osiggna uczniowie/uczennice w wyniku udziatu w
zajeciach

Poprzez systematyczne uczestniczenie w zajeciach uczen:

- kojarzy zdobytg wiedze o zjawiskach przyrodniczych z systematyczng obserwacija

- rozumie podstawowe pojecia i zjawiska przyrodnicze

- poznaje i rozumie role poszczegoélnych zmystow w uczeniu sie poznawania $Swiata ludzi,
zwierzat i roslin oraz przyrody nieozywionej;

- obserwuje pod mikroskopem zjawiska, ktérych nie mozna dostrzec gotym okiem; potrafi
samodzielnie wykonac¢ preparat;

- odroznia pozytywne i negatywne dziatania cztowieka na srodowisko , nabywa wiadomosci na
temat sposobow zapobiegania dewastacji Srodowiska naturalnego

- potrafi pracowac¢ samodzielnie i w grupie

- w dzialaniu wykazuje sie odpowiedzialnoScig i znajomosciag zasad dobrego zachowania

- potrafi postepowac bezpiecznie i rozwaznie

- chetnie przebywa w naturalnym srodowisku i potrafi sie nim cieszy¢

- dostrzega piekno przyrody, propaguje koniecznos¢ ochrony bogactwa i piekna lokalnego
Srodowiska

- dba o zdrowie, higiene wlasng

- wypowiada sie na tematy zwigzane z bezposrednim przezywaniem, do$wiadczaniem,
odkrywaniem i badaniem

- umie pokonac treme, lek i nieSmiatosc, a przez to aktywnie uczestniczy w zajeciach

- umie scharakteryzowac¢ lokalng flore i faune

IV. Okreslenie sposobu oceny przeprowadzonych zaje¢ po ich zakonczeniu

Ewaluacja niniejszego programu odbywac sie bedzie poprzez obserwacje zaangazowania dzieci
podczas zajec, pozytywng zmiane ich postaw oraz analize prac dzieci, testu badajgcego przyrost
wiedzy (diagnoza zdobytych umiejetnosci po kazdym semestrze). Celem ewaluaciji jest
pozyskanie informacji o realizacji programu pracy z uczniem zdolnym, skutecznosci stosowanych
metod i form pracy.
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V.

V1.

VII.

Poréwnanie oceny przeprowadzonych zaje€ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po
zakonczeniu zajeé

Poréwnanie oceny przeprowadzonych zaje¢ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po
zakonczeniu zaje¢ bedzie opierato sie na analizie testéw badajgcych przyrost wiedzy oraz
zaangazowanie uczniéw w prace. Ocena powinna mieé charakter motywujacy i dostarczac
uczniowi informacji o tym co umie a co powinien doskonali¢. Uczen powinien tez dokonac
samooceny.

Opis wykorzystanych metod pracy wykorzystanych podczas zajec¢

Ze wzgledu na charakter programu przewazajg metody sprzyjajgce samodzielnemu zdobywaniu
przez uczniéw wiadomosci i umiejetnosci, mianowicie:

badawcze - eksperyment i doSwiadczenie, pomiary, wycieczki, zajecia terenowe, spacery
¢wiczeniowe- wykonywanie, analizowanie i interpretowanie rysunkow, gazetek, krzyzéwek
obserwacyjne- obserwacja okazéw naturalnych przyrody ozywionej i nieozywionej, zjawisk
fizycznych oraz srodkow dydaktycznych typu preparaty trwate i Swieze, foliogramy, filmy
video, prezentacje i programy multimedialne,

stowne - pogadanka, dyskusja, gry dydaktyczne, prelekcje, skrzynka pytan, kosz i walizka
aktywizujgce - drama, inscenizacje, burza mézgow, drzewo decyzyjne, meta plan, rybi
szkielet, kula $niegowa, mapa skojarzen.

Opis wykorzystanych technik nauczania wykorzystanych podczas zaje¢

grupa zadaniowa —przed projekcjg filmu, przed wyktadem, innego typu prezentacjg lub przed
lekturg tekstu dotyczgcego jakiego$ zagadnienia, uczniowie ustalajg w grupie, co juz wiedzg
na ten temat oraz uktadaja liste kilku pytan, dotyczacych tego, czego chcieliby sie jeszcze
dowiedzie¢. Po prezentacji uczniowie wymieniajg opinie, zastanawiajac sie, na co uzyskali
odpowiedz, a na co nie, jaka ona byta, jakie dodatkowe pytania chcieliby jeszcze zadac.

grupa rozwigzuje problem — uczniowie otrzymujg jaki$ problem do rozwigzania. Kazdy uczen
musi wnies¢ swoj indywidualny wktad w prace, a wszyscy w grupie powinni umie¢ wyjasnic,
na czym ten wkiad polegat. Grupa moze tez pracowac jako catos¢, ale wtedy kazdy cztonek
grupy musi umie¢ wyjasnic, jak przebiegato rozwigzanie problemu.

kula Sniegowa — polega na przechodzeniu od pracy indywidualnej do pracy w catej grupie.
Technika ta daje szanse kazdemu na sprecyzowanie swojego zdania i stanowiska na podany
temat, umozliwia nabywanie doswiadczen oraz pozwala dzieciom ¢wiczy¢€ i Sledzi¢ proces
uzgadniania stanowisk.
Technika skfada sie z kilku etapéw:

* uczniowie pracuja indywidualnie nad jakims problemem,

* f3czg sie w pary — uzgadniajg stanowisko,

* pary tacza sie w czworki — uzgadniajg stanowisko,

* prezentacja wspOélnie wypracowanego stanowiska.

wspolne éwiczenie — uczniowie wykonujg w parach jakies ¢wiczenie, dzielac sie rolami, np.
jedna osoba czyta pytania zawarte w ¢wiczeniu, druga zapisuje odpowiedzi (ale tylko
wowczas, jesli uda im sie uzgodni¢ wspédlng ich wersje, w innym przypadku zapisywane sg
obie wersje).
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VIII. Program

Liczba Temat Zakres tresci Metody i techniki pracy
godzin
4 Poznajemy Swiat r6znymi -badanie ré6znymi zmystamii | obserwacja, metoda
rozréznianie cech przyrody,
zmystami: wzrokiem, ¢wiczeniowa z
np. twardy, stodki...
stuchem, wechem, dotykiem, wykorzystaniem okazéw
-obserwowanie przyrody;
smakiem. naturalnych, zajecia w
-nastuchiwanie odgtoséw terenie
przyrody;
-smakowanie daréw
przyrody;
2 Jakie gatunki rosng w - poznanie pospolitych pogadanka, praca z atlasami,
gatunkow drzew — liscie i przewodnikami roslin metoda
ogrodzie szkolnym? pokroj drzew cwiczeniowa z
wykorzystaniem okazéw
-éwiczenia w rozpoznawaniu | Naturalnych, zajecia w
gatunkéw z uwzglednieniem | ogrodzie
-drzewa liciaste, iglaste ich charakterystycznych cech
’ ' szkolnym
krzewy, rosliny zielne.
2 Co stycha¢ w ogrodkach -gatunki roslin kwiatowych; ¢wiczeniowa z
dziatkowych?
-owoce i warzywa, ich zbior i | wykorzystaniem okazow
przeznaczenie; naturalnych, zajecia na
terenie
-estetyka zagospodarowania
ogrodkow dziatkowych
dziatek;
-praca na dziatce jako hobby
i sposéb na odprezenie.
- utrwalenie i wprowadzenie
nazw roslin uprawnych;
-krétki wywiad z
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dziatkowiczami o uprawie,
pielegnaciji roslin i zbiorze;
-poznanie gatunkow kwiatow

przeznaczonych na suche
bukiety;

-przepis na potrawe z
warzyw i owocow
uprawianych na dzialce;

Dary jesieni.

-owoce drzew i krzewdw
dojrzewajacych jesienia;
-znaczenie owocow dla
przyrody i wykorzystanie
przez czlowieka;

-rozpoznawanie na
podstawie

okazow naturalnych owocow
drzew i krzewow,

- okreslenie znaczenia
estetycznego i wykorzystania

zasobow odzywczych przez
zwierzeta i cztowieka;

-znaczenie lecznicze
owocOw i sposoby
wykorzystania;

pogadanka, praca z tekstem,

metoda ¢wiczeniowa w
grupach, wykorzystanie

produktéw Herbapolu, kart z
przepisami na przetwory z

owocOw dziko rosnacych

Przyroda w okresie
zimy: wyglad drzew

lisciastych i iglastych, zycie
zwierzat

-obserwowanie zmian
zachodzacych w przyrodzie
zima;

-ogladanie piekna krajobrazu
zimowego;

- nauka tropienia zwierzat po

obserwacja, wycieczka,

rozmowa, pogadanka, praca
z

ksiazka
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Sladach;
2 Dokarmiamy ptaki. -gatunki ptakéw zimujgcych pogadanka, obserwacja w
w
ogrodzie szkolnym, metoda
naszej okolicy
¢wiczeniowa
-rodzaje pokarmu.
-poznanie gatunkéw ptakow;
-przygotowanie karmnika i
wylozenie odpowiedniego
pokarmu;
2 Gdzie zimujg pozyteczne -rola tych owadow w pogadanka, praca z tekstem,
owady?
przyrodzie. obserwacja, korzystanie z
zasobow internetowych
-poznanie gatunkéw,
obserwacja okazow ;
-wyszukiwanie informacji ha
temat zimowania i roli w
przyrodzie
-dlaczego nalezy chroni¢
skorka, biedronke i ztotooka?
2 Poznajemy ptaki drapiezne. -gatunki ptakéw drapieznych, | Pogadanka ilustrowana
-poznanie gatunkow ptakéw | foliogramami, praca z
tekstem,
drapieznych w oparciu o
gra dydaktyczna ,Klopoty
foliogramy, atlasy;
bielika”
-sporzadzenie rysunkow i
notatki;
1 Obserwacje jako podstawowe | - sposoby prowadzenia burza mézgéw, mapa
zrodto wiedzy o przyrodzie i obserwaciji skojarzen,
zachodzacych w nigj
zjawiskach. - przyrzady stosowane w
obserwacjach obiektow
przyrodniczych i w
obserwacjach
meteorologicznych
2 Dokumentowanie obserwaciji. - sposoby dokumentowania analizowanie sprawozdan,
obserwacji, m.in. opis, szkicow, dzienniczka
sprawozdanie, szkic, rysunek | obserwacji, praca w grupach,
schematyczny, dzienniczek karta pracy, metoda
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obserwacji

- spos6b dokumentowania a
rodzaj obserwaciji

problemowa

3 Swiat w powiekszeniu-
obserwacje za pomoca lupy,
lornetki i mikroskopu.

- budowa i zasada dziatania
lupy, lornetki i mikroskopu

-postugiwanie sie
mikroskopem w

w badaniu organizméw,
ktérych nie mozna dostrzec
gotym okiem;

- budowa i zasada dziatania
mikroskopu

obserwacje okazéw za
pomocag lupy i lornetki
obserwacje r6znych
preparatéw statych

wykonywanie preparatow
mokrych

3 Hodujemy rosliny w klasie —
obserwacje diugoterminowe.

-opiekowanie sie roslinami
zielnymi w klasie;
-obserwacja wzrostu i

rozwoju rosliny pelargonii,
rzezuchy i fasoli;

-rozmnazanie przez sadzonki
pedowe

- warunki potrzebne do
rozwoju i wzrostu roslin

- czynniki wptywajace na
kietkowanie

rozmowa, obserwacja,
hodowla pelargonii,
rzezuchy na stonicu i w
ciemnosci oraz fasoli

2 Poznajemy rosliny chronione.

-wyszukiwanie chronionych
roslin w najblizszym
otoczeniu

-poznanie innych roslin
chronionych w oparciu o
foliogramy, atlasy

-praca nad przygotowaniem
albumoéw kwiatéw

chronionych;

wycieczka, obserwacja,
pogadanka ilustrowana
foliogramami, malowanie

farbami plakatowymi
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2 Poznajemy sktadniki pogody i
sposoby ich pomiaru.

- skfadniki pogody:
temperatura powietrza,
ciSnienie atmosferyczne,
kierunek i predkos¢ wiatru,
zachmurzenie, rodzaje
zachmurzenia, opady i
osady atmosferyczne

- rodzaje opaddéw i osadéw
atmosferycznych

zjawiska pogodowe: deszcze
nawalne, zamie¢, burza,
tecza

pogadanka, wspélne
¢wiczenia w odréznianiu
rodzajéw chmur, opadow i
osadow atmosferycznych

3 Obserwacja i pomiar
sktadnikow pogody- budujemy
przyrzady meteorologiczne.

- obserwacja sktadnikéw
pogody

- pomiary: temperatury,
ilosci opadow, kierunku i sity
wiatru

obserwacja sktadnikow
pogody

pomiary: temperatury, ilosci
opaddw, kierunku i sity
wiatru, prace praktyczne-
budowa deszczomierza i

- dziennik pogody wiatromierza
2 Wiosnag przyroda budzi -zwiastuny wiosny obserwacja, wycieczki do
lasu, na pole i ogrodki
sie do zycia. -prace w polu i w ogrodzie dziatkowe,
-wiosenny las. praca z tekstem, rozmowy,
-szukanie zwiastunéw wiosny | dziatania praktyczne w
-obserwowanie budzacego ogrodzie szkolnym
sie zycia;
-obserwowanie prac
wykonywanych wiosng na
polu i dziatkach;
3 Poznajemy chronione -wybrane gatunki ptazéw, pogadanka, praca z tekstem,
gadéw, ptakdw i ssakow grupowe wykonywanie
zwierzeta. albumoéw
- rola ptazéw, gadéw, ptakéw
i ssakéw w przyrodzie
1 Zwierzeta dziko zyjagce -obserwowanie zwierzat w wycieczka, obserwacja,

spotykane w naszej okolicy

naturalnym srodowisku-
postugiwanie sie lornetka;

-liczenie gniazd bocianich i
obserwacja populaciji
bocianéw

sporzadzanie notatek, praca
grupowa

2 Krajobraz mojej okolicy.

-wycieczka poza miasto w

wycieczka, obserwacja,
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celu zaobserwowania
krajobrazu i jego elementéw;

-postugiwanie sie lornetkg w
celu dokfadniejszego
zaobserwowania
charakterystycznych
elementdéw najblizszego
krajobrazu;

rozmowa

2 Znaczenie powietrza dla ros$lin
i zwierzat.

-czym oddychajg zwierzeta?
-czy w glebie jest powietrze?

-czy brak powietrza w glebie
sprzyja rozwojowi roslin?

- zachowanie organizmow
wodnych w wodzie o réznej
zawartosci powietrza;

- rola powietrza w glebie

pogadanka, obserwacja
kierowana, metoda
éwiczeniowa

2 Jakie zanieczyszczenia
znajdujg sie w powietrzu?

-Czym zanieczyszczone jest
powietrze?

-jak zanieczyszczenia
wplywajg na wzrost roslin;

-czy calej roslinie potrzebna
jest woda?

pogadanka, obserwacja
kierowana, metoda
¢wiczeniowa, pokaz
Doswiadczenia:
-obserwacja zjawiska
parowania wody z gleby;
-obserwacja nasion w glebie
suchej i wilgotnej;

-obserwacja przewodzenia
wody w roslinie

2 Badamy wode w rzece. -przezroczystosé wody pogadanka, obserwacja
kierowana, metoda
-wplyw tuszczu i éwq:zgmowa _
detergentéw na zycie w Doswiadczenia: o
zbiornikach wodnych -badanie wody w rzece- jej
przezroczystosci i stopnia
- przyczyny zanieczyszczef zazielenienia powierzchni;
zbiornikéw wodnych;
-przyczyny badanego stanu;
- wplyw zanieczyszczenh na
zycie w zbiornikach wodnych
2 Wplyw Swiatta stonecznego na | - znaczenie Stohca dla zycia | pogadanka, metoda

zycie ludzi, zwierzat i roslin.

na Ziemi;

- zasady bezpiecznego
korzystania z ,kapieli
stonecznych”

-poznanie roli Storica jako
naturalnego zrodia Swiatta i

¢wiczeniowa, praca z
tekstem
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energii cieplnej;
-dokonywanie pomiaru
temperatury powietrza,;
-korzystanie z r6znych zrédet
informacji w celu ustalenia
wplywu ,pozornej wedréwki
Storica” na dtugosé dnia i
nocy;
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