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Zatacznik nr 6 Wz6r programu zajeé

PROGRAM ZAJEC
[Szeroki kadr] — fotografia z perspektywa

realizowanych dla uczniéw szkoty podstawowej

w Zespole Szkét w Choroszczy

w ramach projektu ,Wzrost jakosci oferty edukacyjnej w Zespole Szkdét w Choroszczy”
realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewodztwa Podlaskiego
Os priorytetowa Ill. Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.1 Ksztalcenie i edukacja,

Poddziatanie 3.1.2 Wzmocnienie atrakcyjnosci i podniesienie jakosci oferty edukacyjnej w zakresie
ksztatcenia og6lnego, ukierunkowanej na rozwoj kompetenciji kluczowych

Opracowanie: Dariusz Bielawski
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I. Cele edukacyjne:

1. rozwijanie zainteresowan sztuka fotograficzng

2. nabywanie umiejetnosci obstugi aparatu fotograficznego, programu do korekgji zdjeé.
3. rozwijanie kreatywnosci oraz twérczosci dziecka

4. zainteresowanie kulturg i pieknem witasnego regionu

5. ksztattowanie umiejetnosci dostrzegania i uchwycenia piekna otaczajacego $wiata

6. umozliwienie uczniom wykonywania samodzielnie zdje¢ r6znymi technikami
cyfrowymi i w réznych warunkach;

7. zapoznanie z historig fotografii i elementami prawa autorskiego

II.  Okreslenie grupy docelowej, ktéra zostanie objeta wsparciem w ramach zajec

Grupa 8-10 osobowa ze szkoty podstawowej (klasy 5-7), uczniowie, ktérzy chca rozwijac sie w
kierunku artystycznym.

lll.  Zdefiniowanie efektow uczenia sie, ktére osiagna uczniowie/uczennice w wyniku udziatu w
zajeciach

Uczniowie:
1. wymieniajg kilku znanych fotograféw, ktérych prace uznawane sg za wybitne
obstugujg cyfrowy aparat fotograficzny

obstugujg program do korekcji zdje¢

2
3
4. tworza scenariusz filmu poklatkowego
5. kreatywnie postugujg sie aparatem cyfrowym
6. tworzg wystawe fotograficzng swoich prac
7. wymieniaja podstawowe zasady kompozycji
IV. Okreslenie sposobu oceny przeprowadzonych zaje¢ po ich zakoriczeniu

Ankieta skierowana do uczestnikéw zajec.

V. Poréwnanie oceny przeprowadzonych zaje¢ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po
zakonczeniu zajeé

Analiza wypetnionych ankiet i poréwnanie ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po zakonczeniu
zaje¢ — wypracowanie wnioskéw.
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V1. Opis wykorzystanych metod pracy wykorzystanych podczas zaje¢

WYWIAD Z PARTNEREM - Uczniowie dobierajq sie w pary. Partner A

przeprowadza wywiad z partnerem B wedlug wczeSniej przygotowanych pytan, ktore moga
by¢ zapisane na plakacie przez nauczyciela lub przygotowane przez samych uczniow.
Nastepnie partner B przeprowadza wywiad z partnerem A. Po zebraniu wszystkich
interesujacych informacji uczniowie siadaja w kregu i przedstawiaja po kolei swoich
rozmowcow.

BURZA MOZGOW - metoda polega na podaniu w krétkim czasie duzej liczby réznych
skojarzen, rozwigzan, ktore niesie wyobraznia.

DRZEWKO DECYZYIJINE - graficzny zapis analizy podejmowania decyzji. W ,,pniu”
drzewa nalezy wpisac problem. Na poziomie galezi powinny znalez¢ sie mozliwe rozwigzania
problemu. Trzeci poziom to miejsce na rozpisanie dobrych i ztych konsekwencji
poszczegolnych wariantow rozwiazania problemu. W ,,koronie” drzewa nalezy okresli¢ cele i
wartosci, ktorymi kieruje sie osoba podejmujaca decyzje.

DYSKUSJA- wymiana pogladéw na jaki$ temat, polegajgca na rozmowie, wymianie
argumentow, opinii i ocen.

OTWARTE UCHO — Na znany wszystkim temat wypowiadaja sie wszyscy po kolei.
Kazdy ma na wypowiedz wyznaczony limit czasu. Reguta obowigzujaca wszystkich

uczestnikow jest shuchanie osoby, ktéra ma glos. Mona pytac tylko wtedy, gdy wypowiedz
jest niezrozumiata. Po zakonczonej rundce nastepuje wymiana wrazen, komentarzy, opinii.

ALE KINO — Uczniowie ogladaja film. W trakcie prezentacji otrzymujq zadania do
wykonania albo polecenie skoncentrowania sie na ogladanym filmie bez zadnych zadan. Po
zakonczeniu filmu nastepuje samodzielna lub zespotowa analiza na podstawie kart
przygotowanych przez nauczyciela.

WYKLAD - stuzy do stownego przekazania okreslonych tresci ksztalcenia w postaci ciaglej,
w przystepnej formie, w porzadku chronologicznym i logicznym.

METODA ZAJEC PRAKTYCZNYCH - polega na wykonywaniu przez uczniéw
réznorodnych zadan o charakterze praktycznym.

VII. Opis wykorzystanych technik nauczania wykorzystanych podczas zaje¢
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1. Praca jednostkowa — uczen realizuje zadania dydaktyczne indywidualnie. Indywidualnie
uczen uczy sie podczas stuchania wykladu, czytania z podrecznika, ogladania Srodkéw
wizualnych. Celem jest zmuszenie uczniow do samodzielnego wysitku intelektualnego. Zaletg
tej formy jest mozliwo$¢ indywidualizacji tresci i tempa uczenia sie oraz dokladnej kontroli

przebiegu jak i efektow pracy ucznia.

2. Praca zbiorowa — Obejmuje jednoczes$nie wszystkich uczniow w klasie i wszyscy oni
uczestnicza w procesie nauczania. Zachodzi potrzeba takiego zorganizowania procesu
dydaktycznego, aby wszyscy uczniowie mogli zgodnie ze swoimi mozliwosciami aktywnie
uczestniczy¢ w pracy zbiorowej. W rzeczywistosci jednak czesto jest tak ze osoby stabsze nie
sq zaangazowane w proces ksztalcenia.

3. Praca grupowa — wszyscy uczniowie w klasie sa zaangazowani aktywnie w prace
zwigzang z tematem lekcji. Grupa staje sie niezastgpionym narzedziem budzenia aktywnosci i
samodzielno$ci uczniéw, wdrazania ich do wspdéldziatania, przemyslanego podziatu zadan, a
takze racjonalnej organizacji pracy, wspotodpowiedzialnosci za jej efekty. W grupie powinni
by¢ uczniowie zréznicowani pod wzgledem zdolnoSci. Podstawowa metodq pracy jest
dyskusja.

4.Prezentacja multimedialna-forma wypowiedzi publicznej lub spotecznej z
wykorzystaniem projektora multimedialnego, wyktad (najczesciej publiczny), ktorego tresc¢
jest ilustrowana opracowanymi komputerowo elementami multimedialnymi, takimi jak:

rysunki, zdjecia, a takze dzZwieki i obrazy (animacje, filmy);

5.Zdjecie-to nazwa obrazu, ktory zostat zapisany na papierze lub innym materiale przy
pomocy dowolnej techniki fotograficzne;j.

VIII. Program

Liczba Temat Zakres tresci Metody i techniki

godzin pracy

4 Krétka historia 1.0méwienie poczatkow fotografii. Wywiad z partnerem,
fotografii Opis dziatania camery obscury. praca w parach,

Nauczyciel wymienia najwazniejszych elementy wykadu

fotografow i zleca zespotom
przygotowanie prezentacji
multimedialnej dotyczacej wybranych
fotografow i ich wkladu w rozwdj
fotografii.
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2. Przygotowanie krotkich notek
biograficznych wybranych fotograféw
i opisanie historii jednego zdjecia.
Notki zostang umieszczone w szkolnej
gazetce.

Budowa aparatu
fotograficznego

1. Wyklad pogladowy dotyczacy
podstawowych zjawisk optycznych i
chemicznych zwigzanych z fotografia,
podstawowych elementow aparatu
fotograficznego, klasyfikacji aparatow
ze wzgledu na budowe, korelacji
trzech podstawowych parametrow
fotograficznych - czasu ekspozycji,
wielkosci przestony, czuto$ci matrycy.
2. Kwestia parametrow matrycy
fotograficznej. Szum na obrazie
cyfrowym.

3. Prezentacja i omdOwienie sprzetu
nalezacego do uczniow. Pokaz slajdow
z omOwieniem: a) ziarnisto$¢ obrazu
chemicznego a gestos¢ matrycy
cyfrowej. Parametry matrycy - crop,
czyli krotno$¢ matrycy, ilos¢ pikseli
matrycy, b) szum na obrazie cyfrowym
- mechanizm powstawania, zaleznos¢
od ustawien parametrow i krotnos$ci
matrycy. Metody zapobiegania
szumowi, c) budowa aparatu
fotograficznego, podstawowe czesci
aparatu. Obiektyw, przystona,
migawka, korpus, matryca. Rodzaje
obiektywow pod wzgledem
ogniskowej i jasnosci, budowa
przystony, rodzaje migawek -
centralne i szczelinowe, zaleznos¢
parametrow przystony i migawki.
Rodzaje aparatow fotograficznych pod
wzgledem budowy - kompakty,
hybrydy, lustrzanki,

4. Parametry obrazu przed
wykonaniem zdjecia - rozmiary
obrazu, rozdzielczos¢ - znaczenie tych

Zajecia praktyczne,
wyklad z
prezentacja
multimedialng
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parametrow w pdzZniejszej obrobce i
wydruku zdje¢ oraz w zastosowaniu
obrazu w Internecie - strony WWW.
Nauczyciel kladzie szczegblny nacisk,
aby uczniowie od momentu ustawienia
parametrow zdjecia do zgrania go na
no$nik nie zmieniali jego
rozdzielczosci, tj. aby wszelkie zabiegi
dotyczace przegladu, por6wnywania i
selekcji zdje¢ odbywaty sie na
oryginatach, dla zapobiegania
problemom z pézniejszym wydrukiem
obrazow.

Wspaniata 1.Swiadoma selekcja swoich zdjeé. Dyskusja
trzynastka — 2.Przygotowanie zdje¢ do prezentacji. prezenta(':ja
prezentujemy 3.Zasada ,mocnych punktow”

wiasne zdjecia.

4.0mawianie wiasnych zdje¢.

Parametry i 1.Parametry aparatu przed Zajecia praktyczne,

ustawienia aparatu | wykonaniem zdjecia - czuto$¢, balans | wyklad z

fotograficznego. bieli, czas migawki, zdjecia seryjne i | prezentacja
pojedyncze, wybér programu lub multimedialng

ustawienia reczne.

2. Glebia ostrosci - omowienie
zjawiska i wykorzystanie go w
praktyce - wykorzystanie przyktadow
na plycie.

3. Autofocus i ostro$¢ reczna -
omoOwienie na przykladzie lustrzanki i
aparatu kompaktowego. Dziatanie i
wykorzystanie ustawien autofocusu.

4. Uczniowie wykonujq prébki zdjec¢
na roznych, rowniez nieprawidtowych
ustawieniach aparatu, porownujac
efekty. Proby ,,zmuszenia" elektroniki
i optyki aparatu do wykonania
zamierzen fotografujacego -
przeswietlenie i niedoSwietlenie
zdjecia, korekta balansu bieli, reczna
regulacja ostrosci. Zdjecia poruszone i
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sportowe.

Poznajemy prawo
prasowe i prawo do
wizerunku.

1.Podstawowe elementy prawa
prasowego i prawa do wizerunku

Drzewko decyzyjne,
praca w grupach

Obstuga programu
PhotoScape.

1. Zmiana rozmiaru zdjecia.

2. Konwersja zdjecia do czerni i bieli.
3. Umieszczanie napisu na zdjeciu.
4. Uzywanie filtrow cyfrowych.

5. Podstawowa korekta zdjecia
cyfrowego.

Praca z komputerem,
zajecia praktyczne

Zasady kompozycji w
fotografii

1.Zasada zlotego podziatu.
2. ,Mocne punkty”.
3.Glebia ostrosci.

Ale kino

Fotografia
pejzazowa.

Sesja plenerowa w Choroszczy.
1.0moéwienie przez nauczyciela
podstawowych zatozen fotografii
pejzazu (sala w szkole)

a. Pejzaz jako sytuacja zastana - rola
fotografa to uchwycenie fragmentu
krajobrazu, wraz ze znajdujacymi sie
obiektami, powigzaniami miedzy nimi.
b. Swiatlo, pora dnia, pora roku i
warunki atmosferyczne jako czynniki
modyfikujace pejzaz.

c. Perspektywa i wybér ogniskowej
obiektywu jako podstawowe czynniki
kadrowania pejzazu.

d. Posta¢ w ramach pejzazu.

2.Wyjscie w plener.

a. Uczniowie pod kierunkiem
nauczyciela wykonuja zdjecia
pejzazowe

Zajecia praktyczne,
dyskusja, wyklad z
prezentacja
multimedialng

Tworzenie
autorskiego pokazu
slajdow.

1.Interfejs programu Movie Maker.
2.Mozliwosci programu.
3. Zrodta Sciezek dzwiekowych.

4. Wybér odpowiednich zdje¢ i muzyki.

Wyktad z
przyktadami
profesjonalnych
diaporam

zajecia praktyczne
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5.Tworzenie pokazu.

6.Projekcja pokazu.

,»Ecce homo” —oto | 1.0mowienie przez nauczyciela Praca w grupie,
cztowiek. Sylwetka, | podstawowych aspektow realizacji zajecia praktyczne,
postaé, kadrowanie | tematu : otwarte ucho ,

elementy wyktadu
a. Dynamika sylwetki - ruch, napiecie,

emocjonalnosc.

b. Statyka sylwetki - punkty podparcia,
zmiany pozycji.

c. Oswietlenie sylwetki .

d. Kadrowanie - przestrzen wokot
sylwetki, obcinanie sylwetki, pion lub
poziom kadru.

e. Decyzja o opcji kolorowej lub
czarno-biale;j.

2.Praca w grupach, gdzie uczniowie
wspolnie realizujq zagadnienia,
wymieniajac sie rolami.

Portret — tylko 1. OmOwienie przez nauczyciela wyklad z

twarz, czy cos podstawowych aspektow realizacji prezentacjq

wiecej? tematu: multimedialng i

materiatami

a. Portret jako charakterystyka audiowizualnymi,
osobowosci, stanu emocjonalnego i praca w grupie,
cech szczegdblnych osoby zajecia praktyczne,
portretowanej. dyskusja

b. Portretowanie jako bliski kontakt
modela i fotografa - zaufanie,
nietypowos¢ sytuacji, refleks
fotografa, prowokowanie do wyjscia
poza stereotypowa reakcje na aparat
fotograficzny, koncentracja fotografa.
c. Rozmowa wstepna fotografa z
portretowanym - zwrocenie uwagi na
oczekiwania modela i sugestie ze
strony fotografa.

d. Decyzja o opcji kolorowej lub
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czarno-biale;j.

2. Praca w grupach, gdzie uczniowie
wspolnie realizuja zagadnienia,
wymieniajac sie rolami.

Aranzacja —
realizacja
wymys$lonej sytuacji
i stworzenie z niej
fotografii.

1. Omowienie przez nauczyciela
podstawowych aspektow realizacji
tematu:

a. Dokladne zaplanowanie
kompozycji.

b. Dbato$¢ o szczegoty postaci, ich
pozycje, dynamike i mimike.

c. Wykonanie prob oswietlenia -
wykorzystanie lampy btyskowej a
szczegobty fotografii. Wykonanie zdjec¢
prébnych i poréwnanie zmiany
oswietlenia.

d. Poréwnanie efektéw z zalozeniami
i ewentualne powtorzenie sesji.

2. Praca w grupach, gdzie uczniowie
wspolnie uktadajq plan aranzacji, a
pbzniej go realizuja.

praca w grupie,
zajecia praktyczne,
dyskusja, wyklad z
prezentacja
multimedialng

Fotografowanie
martwej natury

1. Omowienie przez nauczyciela
podstawowych aspektow realizacji
tematu na przykladzie zdjec¢
reklamowych:

a. Ostros¢ i uwidocznienie
szczegdtow, faktur, odblyskow,
ewentualnie ich zatarcie, b. Wzajemne
relacje formalne przedmiotéw
wchodzacych w sklad martwej natury,
c. Glebia ostrosci i uzyskiwane za jej
pomoca efekty,

d. Kompozycja kadru, perspektywa,

e. Sens jawny i ukryty martwej natury-
symbolika, relacje i alegoryczno$¢

praca w parach,
zajecia praktyczne,
dyskusja, wyklad z
prezentacjq
multimedialng
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sktadnikow i kompozycji martwej
natury,

f. OSwietlenie planéw, tla i otoczenia
martwej natury,

g. Efekty specjalne - krople, dym,
mgla, odblyski.

2. Praca w parach, gdzie uczniowie
wspolnie ukladajq martwa nature, a

pbzniej swoje kompozycje fotografuja.

Perspektywa — jak
gleboka jest kartka
papieru

Zajecia praktyczne odbywajace sie na
terenie szkoty lub w jej bezposrednim
otoczeniu, z wykorzystaniem réznic
poziomow - schodéw, pomostow,
klatek schodowych, korytarzy i
przejsc.

1. Omowienie zjawiska perspektywy
w fotografii w sali.

a. Perspektywa linearna (zbiezna,
renesansowa) - linie r6wnolegte
biegnace w glab obrazu taczq sie ze
soba na linii horyzontu w jednym
punkcie. Perspektywe linearng w
zaleznosci od potozenia punktu zbiegu

nazywa sie:

» perspektywa centralng (czotowq) -
punkt zbiegu znajduje sie w centrum
obrazu

* perspektywa z lotu ptaka (lub
perspektywa ptasiq) - linia horyzontu
na obrazie znajduje sie wysoko

» perspektywa zabiq - linia horyzontu
na obrazie znajduje sie nisko.

b. Wykorzystanie elementow
architektonicznych dla uzyskania

réznych rodzajéw perspektywy.

c. Postac a perspektywa - ulokowanie

praca indywidualna,
zajecia praktyczne,
dyskusja , wyklad z
prezentacjq
multimedialng
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postaci w przestrzeni, deformacje
postaci.

2.Praca samodzielna. Uczniowie
wykonuja zdjecia z r6znymi
perspektywami.

Rece — gest, znak,
sygnat.
Fotografujemy

gesty.

1. OmOwienie przez nauczyciela
podstawowych aspektow realizacji

tematu na przykladzie zdjec:
a. Gest jako nosnik informacji,
b. Gest w reklamie,

c. Glebia ostrosci i uzyskiwane za jej
pomocy efekty,

d. Kompozycja kadru,

e. Faktura dloni,

f. Oswietlenie,

g. Czas otwarcia migawki.

2. Praca w parach, gdzie uczniowie
wspOlnie aranzujq sytuacje z gestami,

a pozniej swoje kompozycje
fotografuja.

praca w parach,
zajecia praktyczne,
otwarte ucho,
wyklad z
prezentacjq
multimedialng

Fotografowanie
architektury i detalu

1.0moéwienie przez nauczyciela
podstawowych zatozen fotografii
architektury i detalu (sala w szkole):

a. Lokalizacja i otoczenie budynku.
b. Tto i oSwietlenie.

c. Deformacja naturalnych pionéow i
poziomow budynku przez r6zne
rodzaje perspektywy i ustawienie
fotografujacego.

d. Zdjecia o charakterze

Praca indywidualna,
zajecia praktyczne,
dyskusja, wyktad z
prezentacjq
multimedialng
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dokumentacyjnym i impresyjnym.

e. Detal - jego wyodrebnienie i
znaczenie.

2.Wyjscie w plener.
a. Uczniowie pod kierunkiem
nauczyciela wykonuja zdjecia

architektury i detalu.

3.Selekcja zdjec¢ i dyskusja.

Fotografowanie
sportu.

1.,Zamrazanie” ruchu

2.Cechy fotografii sportowej

3. Zasady zachowania sie fotografa
podczas imprez sportowych.
4.Poprawne dobieranie czasu
ekspozycji, aby zamrozi¢ lub rozmazac
elementy dynamiczne.

Praca w parach,
zajecia praktyczne.

Dlugie czasy
naswietlania.

1.Postugiwanie sie trybami
po6tautomatycznymi

2.Uzywanie statywu do robienia zdjecia
3. Ukazywanie ruchu na swoich
zdjeciach.

Praca w parach,
zajecia praktyczne

Fotografowanie

siebie — autoportret.

1.Postugiwanie sie trybami
potautomatycznymi.
2.Umieszczanie aparatu na statywie.
3.Korzystanie z samowyzwalacza.

Praca w parach,
zajecia praktyczne

Fotografowanie
Zywnosci.

1.Postugiwanie sie trybami
potautomatycznymi.
2.Umieszczanie aparatu na statywie.
3.Korzystanie z samowyzwalacza.

4 Fotografia zblizeniowa.
5.0swietlenie zywnosci.
6.0toczenie zywnosci.

Ale kino

zajecia praktyczne

Fotografowanie
roslin.

1.Postugiwanie sie trybami
po6tautomatycznymi.
2.Umieszczanie aparatu na statywie.
3.Korzystanie z samowyzwalacza.

4 Fotografia zblizeniowa.

5. Kreatywne wykorzystanie Swiatfa
zastanego.

Ale kino

zajecia praktyczne

Fotografia makro.

1.Zblizenie wybranego obiektu.
2.0dpowiednie kadrowanie zdjecia w
programie graficznym.

Zajecia praktyczne,
wykfad z prezentacjg
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3.Uzywanie trybu macro.
4.Uzywanie pierscienia posredniego.

Fotografia mobilna.

1.Uzywanie smartfona do zdjec.
2.Aplikacje fotograficzne.
3.Komponowanie kadru kwadratowego.
4.7asady kompozycji.

Tekst przewodni

Tworzenie filmu
poklatkowego.

1.Zasady obowigzujace przy tworzeniu
filmu poklatkowego.

2.Narzedzia przydatne przy tworzeniu
filmu poklatkowego.

3.Tworzenie scenariusza filmu
poklatkowego.

4 Realizacja zdjec.

5.Montaz filmu.

6.Dodanie dzwieku i napisow.

Praca w grupach
Wyktad z prezentacjg,
zajecia praktyczne

dyskusja, burza
mdbzgow

Stare i nowe — plener
ulicami Choroszczy

1.Poszukiwanie budynkéw historycznych
i wspobtczesnych.

2.Zestawienie fotografii zabytkow i
wspotczesnych budynkow.
3.Przedstawienie na zdjeciach uptywu
czasu

Zajecia praktyczne

Zdjecie czy ikona? —
rola zdjecia w
kulturze.

1.Przyktady zdje¢, ktore sg ikonami we
wspotczesnej kulturze.

2.Historia zdjec.

3.Dyskusja nad rolg fotografii we
wspotczesnym Swiecie.

Ale kino
dyskusja

Planujemy wystawe

1.0mowienie przez nauczyciela
podstawowych zalozen wystawy.
2.Selekcja zdjec¢ i dyskusja nad
wyborem zdje¢ wystawowych dla
kazdego uczestnika warsztatow.

3. Tworzenie plakatu i zaproszen na
wystawe.

4. Tworzenie przestrzeni wystawowe;j.

5.Ankieta ewaluacyjna.

Praca w grupach,
zajecia praktyczne,
wyklad z
prezentacja
multimedialng




