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PROGRAM ZAJEC
INTERBLOK (z zakresu fizyki)
realizowanych dla uczniéw gimnazjum
w Zespole Szkét w Choroszczy
w ramach projektu ,,Wzrost jakosci oferty edukacyjnej w Zespole Szkét w Choroszczy”
realizowanego w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
Os priorytetowa III. Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.1 Ksztalcenie i edukacja,

Poddziatanie 3.1.2 Wzmocnienie atrakcyjnosci i podniesienie jakosci oferty edukacyjnej w zakresie ksztalcenia
ogo6lnego, ukierunkowanej na rozwdj kompetencji kluczowych

Opracowanie:  ...Marek Trosko.
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I.  Cele edukacyjne:

Wykorzystanie wielkosci fizycznych do opisu poznanych zjawisk lub rozwigzania zadan obliczeniowych.

1. Wskazywanie w otaczajacej rzeczywistosci przyktadéw zjawisk opisywanych za pomoca poznanych
praw i zalezno$ci fizycznych w uniwersalnym jezyku matematyki

2. Samodzielne wykonywanie pomiaréw, postugiwanie sie przyrzadami, oszacowywanie wynikéw,
wykonywanie obliczen, wykreséw rowniez za pomoca komputera

3. Logiczne i krytyczne myslenie przyczynowo - skutkowe, umiejetno$¢ weryfikacji danych i ich
prezentacji

II.  OkreSlenie grupy docelowej, ktéra zostanie objeta wsparciem w ramach zaje¢

Gimnazjum, uczniowie ktérzy zamierzaja kontynuowac nauke w liceum lub szkotach technicznych w klasach o
profilu matematyczno-fizycznym lub pokrewnym

III. Zdefiniowanie efektéw uczenia sie, ktére osiggna uczniowie/uczennice w wyniku udziatu w zajeciach
Praktyczne zastosowania matematyki i technologii IT do opisu i przewidywania zjawisk fizycznych

IV. Okreslenie sposobu oceny przeprowadzonych zaje¢ po ich zakoniczeniu

ankieta.

V. Poréwnanie oceny przeprowadzonych zajec¢ ze zdefiniowanymi efektami uczenia sie po zakornczeniu zajec¢
zestawienie oceny zaje¢ z wynikami diagnozy wstepnej i koicowej uczniow.

VI. Opis wykorzystanych metod pracy wykorzystanych podczas zajec¢

METAPLAN
Jest to plastyczny zapis dyskusji, prowadzonej przez uczestnikow, ktérzy dyskutuja na okreslony temat, tworzac
jednocze$nie plakat. Plakat jest graficznym, skréconym zapisem narady. Metoda ta jest stosowana przy
omawianiu drazliwych czy trudnych spraw oraz rozwiazywaniu konfliktow.
W tym przypadku rozwiazanie konfliktu to nie wskazanie, kto miat racje a kto nie, bo przeciez czesto ,,prawda
lezy po $rodku”. Celem metody jest spokojne rozwazanie problemu i skupienie sie przede wszystkim na
poszukiwaniu (niekoniecznie na znalezieniu) wspolnego rozwiazania. Sklania ucznia do myslenia, sprzyja
rozwojowi umiejetnosci analizy, oceniania faktow i sadéw czy pozycji rozwigzan.
BURZA MOZGOW- inaczej gielda pomystéw
Metoda ksztaltujaca pomystowos¢ i wyobraznie. Pomysty mogg by¢ codzienne, fantastyczne, innowacyjne.
Celem tej metody jest zgromadzenie w krotkim czasie duzej liczby pomystéw potrzebnych do rozwigzania
jakiego$ problemu. Nauczyciel podaje problem, a uczniowie zglaszaja pomysty rozwiazan. Po wyczerpaniu
pomystow nastepuje dyskusja i wybor najlepszego rozwiazania. Zasady burzy mézgow:
- Przyjmowanie wszystkich pomystéw, powstrzymanie sie od ich oceniania.
- Zapisywanie kazdego pomyshu.
- Polozenie nacisku na liczbe, a nie jakos¢ pomystow.
- Zachecanie do podawania pomystéw z wyobraZni, nawet nierealnych.
- Wykorzystanie cudzych pomystéw, bazowanie na nich i ich rozwijanie.

Praca w parach, w grupach, pogadanka, wyk}ad teorii, doSwiadczenia, obliczenia , obserwacje

Opis wykorzystanych technik nauczania wykorzystanych podczas zajec¢
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pomiary, analiza wynikdw, prezentacja wynikéw w formie tabel wykreséw , obliczenia za pomoca kalkulatora
telefonu, symulacje komputerowe zjawisk, filmy i animacje fizyczne, wykresy-analiza i tworzenie

VII. Program

Liczba Temat Zakres tresci Metody i techniki
godzin pracy
. 5. Magnetyzm. Uczen:
2 Jak wyznavzy¢ gnety: . Wstep teoretyczny,
1) nazywa bieguny magnetyczne
kierunek potnocny magneséw trwalych i opisuje | Praca w grupie,
charakter oddzia}ywania Hlidey doswiadczenie, prace
nlr'm;' . . manualne, analiza i
2) opisuje zachowanie igly )
magnetycznej w  obecnogci | formuowanie
magnesu oraz zasade dzialania | wnioskéw,
kompasu; zastosowania
praktyczne
. . 4. Elektrycznosé. Uczen:
2 Jakie substancje Tycznosc. Wstep teoretyczny,
6) opisuje przeplyw pradu w i
przewodzq prad przewodnikach jako ruch | Praca w grupie ,
elektronéw swobodnych; do$wiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania
praktyczne
2 Waga Leonarda Wstep teoretyczny,
Praca w grupie,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania
praktyczne
- 3. Wlasciwosci materii. Uczen:
2 Podno$nik . . . | Wstep teoretyczny,
formuluje prawo Pascala i podaje
przyktady jego zastosowania; Praca w grupie,,
dxwignia dwustronna doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
wnioskow,
zastosowania
praktyczne
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. . 3. Wlasciwosci materii. Uczen:
2 Tajemnice w Lo . . | Wstep teoretyczny,
sklejonym pasku 1) analizuje réznice w budowie i
a iJeruy mikroskopowej  cial  statych, | Praca w grupie,
pap cieczy i gazow; do$wiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania
praktyczne
. 3. Wlasciwosci materii. Uczen:
2 Blona z mydlin - N . . | Wstep teoretyczny,

5) opisuje zjawisko napiecia
powierzchniowego na wybranym | Praca w grupie ,
przykladzie; doéwiadczenie, prace

manualne, analiza i
formuowanie
wnioskow,
zastosowania
praktyczne
. 3. Wlasciwosci materii. Uczen:
2 Konwekcja R . . . . .1 | Wstep teoretyczny,

8) analizuje i porownuje wartosci sit
wyporu dla cial zanurzonych w | Praca w grupie,
cieczy lub gazie; doswiadczenie, prace

9) wy]asma! ptywanie . ciat na manualne, analiza i
podstawie prawa Archimedesa. )

formuowanie
wnioskow,
zastosowania
praktyczne
. . - 3. Wiasciwosci materii. Uczen
2 Porownanie gestosci 3 luguie si o o Wstep teoretyczny,
koéci ptaka i ssaka postuguje sie pojeciem gestosci; .

4) stosuje do obliczen zwiazek Praca w grupie
miedzy masg, gestoscia i | doSwiadczenie, prace
0b]Qt0§Clq Cia} Sta}yCh i CiecZy, manualne, anahzai
na podstawie wynikéw pomiaréw .

P o formuowanie
wyznacza gesto$¢ cieczy i ciat o
statych; whnioskow,
zastosowania
praktyczne
. 6. Ruch drgajqcy i fale. Uczen:
2 Falownica 99y f . . .. | Wstep teoretyczny,

4) postuguje sie pojeciami: i
amplitudy, okresu i | Pracaw grupie,
czestotliwosci, predkosci i | do$wiadczenie, prace
d}ugOSC} fali do opisu fal manualne, analiza i
harmonicznych oraz stosuje do )
obliczei zwigzki miedzy tymi | formuowanie
wielkos$ciami; wnioskow,

zastosowania
praktyczne
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2 Akustyczny
wzmacniacz dzwieku

6. Ruch drgajqcy i fale. Uczen:

5) opisuje mechanizm wytwarzania
dzwieku w instrumentach
muzycznych;

6) wymienia, od jakich wielkosci
fizycznych zalezy wysokos$¢ i
glosnos¢ dzwieku;

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie ,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania
praktyczne

2 Elektryczny
wykrywacz drgan

4) opisuje dziatanie przewodnika z
pradem na igle magnetyczna;
6) opisuje wzajemne oddziatywanie
magnesow z elektromagnesami i wyjasnia
dziatanie silnika
elektrycznego pradu statego.

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie ,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania

praktyczne

2 Ziemia Ksziezyc,
Stonce — co wynika z
tego sasiedztwa

Zacmienie Stonca,i Ksiezyca, pltywy,

przeplyw ciepla

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie ,
doswiadczenie, prace

manualne, analiza i

formuowanie
wnioskow,
zastosowania
praktyczne
2 Luneta Galilieusza 7. [Fjg;e;ﬁ.elektromagnetyczne i optyka. Wstep teoretyczny,
6) opisuje bieg promieni | Praca w grupie ,
przechodzacych przez soczewke | do$wiadczenie, prace
Sk,uP tajaca 1 TOZPraszajaca | manyalne, analiza i
(biegnacych réwnolegle do osi )
optycznej),  poslugujac  sie | formuowanie
pojeciami ogniska i ogniskowej; | wnioskéw,
7) rysuje konstrukcyjnie obrazy | ,.ctosowania
wytworzone przez soczewki, "
rozréznia obrazy rzeczywiste, praktyczne
pozorne,
2 Pojazd napedzany Zasada zachowania pedu, Wstep teoretyczny,
powietrzem, instrument ;
strunowy 6. Ruch drgajqcy i fale. Uczen: Praca w grupie ,

5) opisuje mechanizm wytwarzania
dzwieku w instrumentach
muzycznych;

6) wymienia, od jakich wielkosci

doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie

whnioskow,
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fizycznych zalezy wysokos¢ i
glosnos¢ dzwieku;

zastosowania

praktyczne

Soczewka gatki ocznej

7. Fale elektromagnetyczne i optyka.
Uczeni:
6) opisuje bieg promieni

przechodzacych przez soczewke
skupiajaca i rozpraszajaca
(biegnacych réwnolegle do osi
optycznej), poshugujac sie
pojeciami ogniska i ogniskowej;

7) rysuje konstrukcyjnie obrazy
wytworzone przez soczewki,
rozréznia obrazy rzeczywiste,
pozorne,

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie ,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
wnioskow,
zastosowania
praktyczne

Zbuduj rakiete

Zasada zachowania pedu,

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie ,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania

praktyczne

Zbuduj pojazd
plywajacy po wodzie

Zasada zachowania pedu,

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania

praktyczne

Na stoku

Réwnia pochyta, sita tarcia

1. Ruch prostoliniowy i sily. Uczen:
12) opisuje wpltyw oporéw ruchu na
poruszajace sie ciala.

Wstep teoretyczny,
Praca w grupie,
doswiadczenie, prace
manualne, analiza i
formuowanie
whnioskow,
zastosowania

praktyczne




