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Program zajec rozwijajgcych z matematyki w Gimnazjum
im. prof. Adama Palczynskiego w Danowku realizowany w
ramach projektu ,,Podniesienie jakosci oferty edukacyjnej dla
gimnazjum z terenu gminy Grajewo”.
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I Wstep

Program adresowany jest do uczniow klasy III gimnazjum, ktérzy wykazujq uzdolnienia
matematyczne i przede wszystkim sg zainteresowani poglebieniem oraz rozszerzeniem swojej
wiedzy z zakresu matematyki. Program kota przewiduje, ze w czasie zaje¢ uczniowie beda
poszerzali i poglebiali wiedze oraz umiejetnosci nabyte w czasie lekcji matematyki.
Realizowane bedzie to poprzez poznawanie nowych (wykraczajacych poza podstawe
programowa) tre$ci oraz poprzez rozwigzywanie trudniejszych problemoéw zwiazanych z
tematami omawianymi w ramach lekcji.

Zadaniem nauczyciela w toku prowadzonych zaje¢ bedzie m.in. ksztaltowanie rozumienia
poje¢ matematycznych i doskonalenie umiejetnosci sprawnego operowania nimi, czy tez
wyrabianie umiejetno$ci prowadzenia rozumowan matematycznych. Duza liczba uczniéw w
klasie utrudnia osiggniecie tego celu. Dlatego szczegdlnego znaczenia nabieraja dodatkowe
zajecia prowadzone w matych grupach 8 osobowych.

Program ma charakter otwarty i moze sie zmieniC w zaleznosci od potrzeb i postepow
uczniow.

I Zalozenia programu.
Program ten przygotowuje ucznia do:

* Logicznego myslenia i poprawnego wnioskowania,

 Zdobywania umiejetnoS$ci i wiadomosci wykraczajacych poza podstawy programowe,

» Samodzielnego podejmowania decyzji i uzasadniania swojego stanowiska przy wyborze
metody rozwigzania zadania.

II. Cele edukacyjne programu
* rozwijanie zdolnoS$ci oraz zainteresowan matematycznych,

* utrwalanie i rozszerzanie zagadnien poznanych na lekcjach matematyki,

* rozwijanie umiejetnosci sprawnego postugiwania sie pojeciami matematycznymi
wykraczajacymi rowniez poza program szkoty gimnazjalnej doskonalenie jezyka
matematycznego,

* rozwijanie pamieci oraz wyobraZni przestrzennej, umiejetnosci myslenia abstrakcyjnego i
logicznego rozumowania,

* ksztalcenie umiejetnosci interpretowania, komunikowania i argumentowania,

* przygotowanie do samodzielne poglebiania wiedzy oraz szukania informacji,

* pobudzanie aktywnosci umystowej i rozwijanie wyobrazni przestrzennej,

» wyrabianie dociekliwosci, krytycyzmu,

* nauka organizacji wlasnego warsztatu pracy, wytrwatosci i systematycznosci w dazeniu do
osiggania zamierzonych celow.

» wspomaganie rozwoju uczniow zdolnych,

* stworzenie uczniom mozliwosci skonfrontowania wiedzy i umiejetnos$ci z rowiesnikami.
* Cwiczenie umiejetnosSci poszukiwania nietypowych rozwiazan,
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* Cwiczenie umiejetnosci wspotdziatania w grupie,

I11. Procedury osiagania celow:

Nauczyciel powinien tak organizowac zajecia, aby uczniowie mieli jak najwiecej okazji do
,odkrywania” matematyki. Zwiekszy to ich zainteresowanie i motywacje, a takze da im sporo
satysfakcji z pracy.

Realizacja programu polegac bedzie przede wszystkim na rozwigzywaniu réznorodnych
zadan. Taka metoda nauczania ma duzo zalet: wyrabia odpowiednie umiejetnosci i nawyki
oraz dociekliwos$¢, rozwija tworcze myslenie i pamiec, ksztaltuje matematyczng intuicje,
zacheca do wytrwato$ci. Nie mozna jednak ograniczac sie tylko do rozwigzywania zadan.
Uczen powinien umie¢ samodzielnie zdobywac wiedze i ja prezentowac.

W trakcie realizacji catego programu wskazane sa przede wszystkim metody nauczania
wyzwalajace aktywnos¢ uczniow.

IV Plan pracy (proponowane tresci programowe)

Nauka o zbiorach

* suma , roznica, iloczyn zbiorow .

» wykonywanie dziatan na zbiorach .

* postugiwanie sie symbolami dziatan na zbiorach,

* znajomosc zaleznos$ci pomiedzy zbiorami liczbowymi .

Wiadomosci z teorii liczb

* rozwigzywanie zadan na dowodzenie ,

* liczby pierwsze i ztozone , podzielnos¢, badanie ilosci dzielnikow.

* wykorzystanie cech podzielnosci liczb do rozwigzywania zadan na dowodzenie
(zadania na liczbach, zapis algebraiczny)

 wykorzystanie wlasnos$ci dziatan na potegach i pierwiastkach do obliczania wartosci
wyrazen arytmetycznych,

» poréwnywanie poteg o réznych podstawach lub r6znych wyktadnikach,

* pierwiastki :zapisywanie pierwiastkow jako poteg o wykladniku wymiernym,
usuwanie niewymiernosci z mianownika.

Wartos¢ bezwzgledna liczby

» wprowadzenie pojecia warto$ci bezwzglednej,

* rOwnania i nierdwnosci z wartoscig bezwzgledna.

« ilustracja graficzna i jej podstawowe wilasnosci,

* obliczanie warto$ci wyrazen z wartoscig bezwzgledna,

* przedstawianie na osi liczbowej zbioru liczb ,ktére spetniaja nieré6wnosc.

Wyrazenia algebraiczne

* przeksztalcanie wyrazen algebraicznych z wykorzystaniem wzoréw skroconego
mnozenia.

« zastosowanie wyrazen algebraicznych do rozwiazywania zadan z tre$cia.

* uzasadnij ,ze ... ,wykaz, ze...,

Rdéwnania , nieréwnosci , uktady rownan

* rOwnania i nierdwnosci z zastosowaniem wzorow skréconego mnozenia , z
parametrem, z wartoscia bezwzgledna,
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» rOwnanie kwadratowe: ax*+bx+c=o,

» graficzne przedstawianie rozwigzania nierdownosci,

« analiza zadan, poprawne rozwigzanie , sprawdzenie z warunkami zadania ,

* rozwigzywanie zadan z tre$cig z zastosowaniem réwnan , nieréwnosci i uktadow
rownan,

« analiza zadan, poprawne rozwigzanie , sprawdzenie z warunkami zadania

* uklady rownan z parametrem.

« analiza zadan, poprawne rozwigzanie , sprawdzenie z warunkami zadania

Funkcja

* sposoby opisywania funkcji,

» analizowanie witasnosci funkcji w oparciu o wykres,

« wykresy funkcji z warto$ciag bezwzgledna,

* pola figur ograniczonych wykresami funkcji,

» przyklady funkcji nieliniowych.

» okre$lanie wlasnos$ci funkcji w oparciu o wzér lub wykres,

« ustalanie wzoréw funkcji , ktérych proste przechodza przez dane punkty,

* zapisywanie rownan prostych réwnolegtych i prostopadtych,

* sporzadzanie wykresow , odczytywanie wiasnosci funkcji z wykresu,

« kreslenie wykreséw funkcji nieliniowych, opisywanie wiasnosci : y=ax* ,y=ax’

Figury geometryczne

* zadania na dowodzenie z wykorzystaniem twierdzenia Talesa i Pitagorasa,

» zadania dotyczace figur ptaskich z zastosowaniem witasnosci

* obliczania pola powierzchni catkowitej i objetosci figur przestrzennych.

» wykorzystanie twierdzen do dowodzenia,

* ksztaltowanie wyobrazni przestrzennej.

Zadania rézne

* rozwigzywanie zadan z réznych konkurséw matematycznych: ,,Kangur matematyczny”,
,Liga zadaniowa”, zadania z rejonowego i wojewodzkiego konkursu matematycznego
dla uczniéw gimnazjum.

V.Ewaluacja programu:
W zajeciach kotka matematycznego biorg udziat nie tylko uczniowie uzdolnieni, ale tez

uczniowie zainteresowani matematyka, pragnacy poszerzy¢ wiadomosci i umiejetnosci
matematyczne. Dlatego formg ewaluacji beda nie tylko konkursy matematyczne, ale tez prace
klasowe, sprawdziany. Sukcesem realizacji dziatan ujetych w programie bedzie tez wieksza
aktywno$¢ uczniow na lekcjach oraz wykazywanie przez nich samodzielnosci w zdobywaniu
wiedzy. Narzedziem ewaluacji bedzie tez ankieta, ktorg uczniowie wypehia pod koniec roku
szkolnego, dotyczaca zajec, ich oceny, przydatnosci i atrakcyjnosci.



