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1. Cele lekcji

a. Wiadomosci
1. Uczen zna pojecie wysokosci i podstawy trapezu;
2. zna wzOr na obliczanie pola powierzchni trapezu;

3. wie, jak powstat wzor na obliczanie pola trapezu.

b. Umiejetnosci
Uczen potrafi:
1. narysowac wysokosci trapezow;
2. obliczy¢ pole powierzchni trapezu znajac dlugosci podstaw i wysokosci;
3. obliczy¢ pole trapezu znajac sum¢ dtugosci podstaw 1 wysokos$¢;
4. obliczy¢ pole powierzchni trapezu na podstawie rysunku;
5. dzieli¢ trapezy na czesci o rownych polach;

6. wykorzysta¢ poznane wiadomosci dotyczace obliczania pol trapezow do rozwigzywania zadan

tekstowych.

2. Metoda i forma pracy

Pokaz, obserwacja, rozmowa z uczniami, ¢wiczenia, praca indywidualna i w parach

3. Srodki dydaktyczne
a. Kkarty pracy,

b. prezentacja multimedialna,



c. rzutnik multimedialny,
d. laptop/komputer,

e. dwa jednakowe trapezy wycigte z brystolu.
4. Przebieg lekcji

a. Faza przygotowawcza

Powtorzenie wiadomosci dotyczacych obliczania p6l wielokatow takich jak trojkat, prostokat, kwadrat,
romb 1 rownoleglobok. Przypomnienie wzoré6w na obliczanie tych wielokatow oraz w jaki sposob

wzory powstaja. Powtdrzenie wiadomosci o trapezach — wlasnosci, rodzaje trapezow.

b. Faza realizacyjna

Na dzisiejszych zaje¢ciach bedziemy obliczaé pole trapezu.
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Cwiczenie 1.
Narysuj dowolny trapez, poprowadz kilka odcinkéw prostopadtych do podstaw trapezu.

Odcinek taczacy podstawy trapezu 1 do nich prostopadty nazywamy wysokoscig trapezu.

B

a — podstawa trapezu
h — wysokos¢ trapezu



Cwiczenie 2.
Z dwu jednakowych trapezow utdz rownoleglobok. Jak obliczysz pole tak otrzymanego
réwnolegtoboku? Jak obliczysz pole jednego trapezu?

a b

Pole réwnolegtoboku obliczymy mnozac dlugo$¢ podstawy (a + b) przez dlugo$é wysokosci h.
Pole trapezu stanowi potowe pola powierzchni rownolegloboku uzyskanego z dwu jednakowych
trapezow.

Stad wzor na pole trapezu:
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Szczegotowy pokaz w prezentacji Power Point.
Zadania do wspolnego rozwigzania na tablicy i w zeszytach:

Zadanie 1.
Oblicz pola powierzchni trapezow przedstawionych na rysunkach:



A 5cm B 3cm
4cm 3¢m
8cm 3em
6Ccm 6 dm
8 cm 12 dm
20m
E
10 m
40 m
Rozwigzanie:
A. a=8cm b=5cm h=4cm P=@8+5)-4:2 P =26 cm?
B. a=3cm b=3cm h=3cm P=3+3)-3:2 P=9cm?
C. a=8cm b=7cm h=6cm P=@8+7)-6:2 P =45 cm?
D. a=12dm b=10dm h=6dm P=(12+10)-6:2 P =66 dm?
E. a=40m b=20m h=10m P=(40+20)-10:2 P=300m
Zadanie 2.

Narysuj trapez prostokatny o podstawach dtugosci 6 cm i 4 cm oraz wysokosci 3 cm. Oblicz pole
powierzchni tego trapezu.

Rozwigzanie:
a=6cm

b=4cm

h=3cm

P=(6+4)3:2

P=15cm?



Odp. Pole powierzchni tego trapezu wynosi 15 cm?.
Rys.

4 cm

3cm

N\

6cm

Zadanie 3.

Suma dhugosci podstaw trapezu wynosi 26 cm, za$ wysokos¢ 12 cm. Oblicz pole powierzchni tego
trapezu.

Rozwigzanie:

a+b=26cm h=12cm P=26-12:2 P =156 cm?

Odp. Pole powierzchni tego trapezu wynosi 156 cm?.

Zadanie 4.

Narysuj trapez o podstawach dtugosci 10 cm i 8 cm oraz wysoko$ci 5 cm. Oblicz pole powierzchni
tego trapezu. Podziel ten trapez na dwa trapezy o jednakowych polach powierzchni.

Rozwigzanie:

8cm
5¢cm
10 cm
a=10cm b=8cm h=5cm P=(10+8)-5:2 P =45 cm?

Aby podzieli¢ trapez na dwa trapezy o jednakowych polach powierzchni, wystarczy podzieli¢
podstawy na dwie jednakowe czg¢sci 1 ich srodki polaczy¢. Mozna uzyska¢ dwa trapezy prostokatne, ale
réwniez dowolne, gdy wyjsciowy trapez bedzie trapezem dowolnym.



4cm 4 cm

5cm

B

5cm 5cm

Zadanie 5.

Oblicz powierzchnie dziatki w ksztalcie trapezu o podstawach 30 m 1 20 m oraz wysokos$ci 18 m.
Wynik podaj w arach. Ile to hektarow?

Rozwigzanie:

a=30m b=20m h=18m P=@B0+20) - 18:2 P =450 m*>=4,5 aréw = 0,45 ha
Odpowiedz:

Pole powierzchni dziatki to 450 aréw (0,45 hektara)

c. Faza podsumowujaca

Zebranie 1 podsumowanie wiadomosci dotyczacych obliczania pola powierzchni trapezu.
Przypomnienie wzoru na obliczanie pola powierzchni i jak powstaje wzor na obliczanie pola trapezu.
Powtdrzenie wiadomosci dotyczacych wlasnosci trapezu, sprawdzenie umiejetnosci rysowania
wysokosci w trapezie.

5. Bibliografia
a. Matematyka 5 dla klasy V szkoty podstawowej — podrecznik 1 zeszyt ¢wiczen do
geometrii wyd. Nowa Era



