Fundusze - - : ;
Europejskie ! Unia Europejska

z . Europejski Fundusz Spoteczny
Program Regionalny Podlaskie 11 {

PROGRAM ZAJEC WYROWNAWCZYCH
Z MATEMATYKI

DLA UCZNIOW KLASY V

Realizowanych w ramach projektu:
»SZKOEA DLA KAZDEGO”

Opracowata:
Marzanna LeSniewska

I. WSTEP

Matematyka potrzebna jest kazdemu. Spotykamy si¢ z nig cze$ciej, niz
mogtoby si¢ wydawaé na pierwszy rzut oka. Jest przedmiotem trudnym do
uczenia si¢ 1 trudnym do nauczenia. Program zostal opracowany i napisany z
mysla o wuczniach, dla ktérych matematyka jest przedmiotem trudnym,
niezrozumiatym, budzacym Igk, a co za tym idzie wigzacym si¢ z
ogromnym wysilkiem 1 stresem.



Uczniowie majacy problemy z matematyki nie lubig jej, boja si¢ jej, traca
wiar¢ we wlasne mozliwosci 1 przestajg si¢ uczyC. Trzeba im jak najszybciej
pomdc. Jedng z form takiej pomocy mogg by¢ zajecia wyrOwnawcze, opierajace
si¢ na pracy indywidualnej z uczniem, bezposrednim kontakcie z nim. Zajgcia
maja na celu ukazanie uczniom mniej zdolnym, ze matematyki mozna si¢
nauczyc.

Program jest spOjny z podstawg programowg 1 programem nhauczania
matematyki w szkole podstawowej ,,Matematyka wokot nas”. Zawiera tresci z
poziomu koniecznego i podstawowego. Wymagania te pozwolg uczniom na
rozwigzanie prostych zadan z zycia codziennego. Ma on na celu wyposazenie
uczniow w podstawowa wiedz¢ 1 umiejetnosci umozliwiajgce kontynuowanie
nauki w klasie programowo wyzsze;j.

Program realizowany bedzie na  dodatkowych  zajeciach
pozalekcyjnych w ciggu roku szkolnego 2017/2018.

1. CELE PROGRAMU:
Cele ogdlne:

e wyrownanie umiejetnosci 1 utrwalenie biezacego materialu tak, aby uczen
mogt aktywnie uczestniczy¢ w lekcjach matematykai;

e przygotowanie uczniow do wykorzystania wiedzy matematycznej w
rozwigzywaniu problemow z zycia codziennego;

e rozwijanie umiejetnosci myslenia 1 jasnego formutowania wnioskow

Cele szczegdtowe:

e rozwijanie sprawnosci rachunkowe;j

e rozwijanie umiejetnosci logicznego rozumowania;

e stosowanie i zamiana jednostek miar;

e motywowanie uczniow do systematycznos$ci w nauce

e stosowanie algorytmow dziatan pisemnych i1 zastosowanie ich w sytuacjach

praktycznych



e przetwarzanie tekstu zadania na dzialania arytmetyczne

e ustalanie kolejnos$ci czynnos$ci w celu rozwigzania zadania

e prawidlowe zapisywanie wynikéw 1 odpowiedzi

e wycigganie wnioskow z informacji podanych w rdznej postaci

e ksztalcenie wyobrazni geometryczne;j

e rozpoznawanie figur geometrycznych oraz obliczanie p6l i obwodow
prostokatow

e rozwijanie umiej¢tnosci postugiwania sie¢ wtasciwg terminologia

e wzmacnianie najmniejszych sukcesoOw 1 motywowanie do pokonywania
trudnosci.

Cele wychowawcze:

o ksztaltowanie pozytywnego nastawienia do podejmowania wysitku
intelektualnego;

e rozwijanie umiejetnosci pracy w grupie;

e wyrabianie systematyczno$ci, pracowitosci 1 wytrwatosci;

e wdrazanie do prawidlowej organizacji pracy;

I11. METODY | FORMY PRACY:

Metody:

e pogadanka

e praca z tekstem matematycznym

e (¢wiczenia praktyczne dostosowane do tempa pracy 1 stopnia trudnos$ci
e wazenie, odmierzanie, postugiwanie si¢ kalendarzem, itp.

o ¢ry dydaktyczne, nauka przez zabawe
Formy:

¢ indywidualna praca z uczniem
e zbiorowa
e W grupach

e roznicowanie wymagan



IV. SRODKI DYDAKTYCZNE:

Srodki dydaktyczne:
e przygotowane przez nauczyciela pomoce do zajgc¢
e podreczniki, ¢wiczenia, karty pracy
e tablica interaktywna
e plansze, krzyzowki, rebusy, tabele z danymi do odczytu, wykresy itp.
e zegary, kalendarze
e modele figur przestrzennych

V. TRESCI NAUCZANIA:

Tematyka ogolna
(modut):

Tresci:

Liczby naturalne - dziatania pamigciowe,

- potegowanie,

- liczby w systemie rzymskim,

- dziatania sposobem pisemnym,

- liczby pierwsze i liczby ztozone,

- dzielniki 1 wielokrotnosci.

- rozwigzywanie zadan w konteks$cie praktycznym,

Figury geometryczne | - pojecia: punkt, prosta, potprosta, odcinek,
- proste prostopadie 1 rownolegte,
- pojecie kata 1 jego rodzaje,
- mierzenie katow,
- katy wierzchotkowe 1 przylegte,
- wlasnosci trojkata,
- wlasnos$ci czworokatow: trapezy, rownolegtoboki,
prostokaty,
kwadraty, romby.
-obwadd wielokata,
- pola figur ptaskich,

Utamki zwykle - utamek jako cz¢$¢ catosci 1 jako iloraz,

- skracanie 1 rozszerzanie ulamkow,

- zamiana liczby mieszanej na utamek zwykty 1 odwrotnie,
- sprowadzanie utamkéw do wspolnego mianownika,

- dziatania na utamkach: dodawanie, odejmowanie,




mnozenie 1
dzielenie,
- odwrotnosci liczb.

Utamki dziesigtne

- zapis liczby w postaci utamka dziesigtnego,

- zapis utamka dziesietnego w postaci utamka zwyklego,
- wyrazenia dwumianowane i ich posta¢ dziesi¢tna,

- utamki dziesigtne na osi liczbowej,

- porbwnywanie utamkow dziesigtnych,

- dziatania na utamkach dziesi¢tnych,

- rozwigzywanie zadan tekstowych w konteks$cie
praktycznym.

Pola figur

- obwod wielokata,

- pole kwadratu, prostokata, rownolegloboku, trojkata,
trapezu,

- obliczanie pol w sytuacjach praktycznych,

- jednostki pola.

Liczby catkowite

- liczby dodatnie i ujemne,

- dodawanie liczb catkowitych,

- porownywanie liczb,

- mnozenie 1 dzielenie liczb catkowitych,

- rozwigzywanie zadan tekstowych w kontekscie
praktycznym.

Figury przestrzenne

- graniastostupy proste, ich siatki 1 modele,

- obliczanie objetosci prostopadtoscianu;

- uzywanie jednostek,

- siatki prostopadto$cianow i graniastostupow.

VI. PROCEDURY OSIAGANIA CELOW:

Osigganie zaloZonych celow nastgpi poprzez:

e rozwigzywanie zadan typowych o tresci praktycznej;

e powtarzanie materiatu realizowanego na zaj¢ciach obowigzkowych;

e ¢wiczenie podstawowych umiejetnosci 1 algorytméow;

e indywidualizacj¢ procesu nauczania.




VII. PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA UCZNIOW:

Uczen:

VIII.

sprawnie postuguje si¢ rachunkiem pamig¢ciowym w zakresie czterech
podstawowych dziatan;

pisemnie dodaje i odejmuje liczby naturalne;

pisemnie mnozy i dzieli liczby naturalne przez liczby jedno-, dwu- i
trzycyfrowe;

mierzy katy;

rozpoznaje rodzaje katow, w tym katy wierzchotkowe i przylegte;

stosuje twierdzenie o sumie miar katéw w tréjkacie;

zna 1 stosuje wlasnosci czworokatow;

porownuje, dodaje, odejmuje, mnozy 1 dzieli utamki zwykle 1 dziesi¢tne;
oblicza wartos$ci prostych wyrazen arytmetycznych;

rozwigzuje zadania tekstowe o charakterze praktycznym;

odczytuje i interpretuje dane przedstawione w postaci tabeli, diagramu,
wykresu;

wykonuje obliczenia procentowe w roznych sytuacjach praktycznych;

kresli podstawowe figury geometryczne plaskie;

oblicza pola i obwody trojkatow 1 czworokatow;

rozpoznaje graniastostupy proste;

projektuje 1 sporzadza modele prostopadtoscianow;

oblicza objetos$¢ prostopadtoscianu;

umiejetnie korzystania z podrgcznika 1 innych zrddet, czyta tekst
matematyczny ze zrozumieniem i analizuje tresci zadan;

uzyskuje pozytywne oceny czastkowe z matematyki.

EWALUACJA PROGRAMU:

Ewaluacja niniejszego programu odbywac si¢ bedzie poprzez:

monitorowanie 1 ocenianie wysitku uczniow,
monitorowanie systematycznos$ci uczgszczania na zajecia,



e efekty realizacji programu (pozytywne oceny $rédroczne i roczne z
matematyki).



