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Twoje dziecko jest wzrokowcem, jesli:

1. Z tatwoscig zapamigtuje kolory, rysunki, lokalizacje przedmiotéw - wszystko to, co
moze dostrzec

2. Ma problem z zapamigtywaniem nazw, imion kolegow

3. Zapytany, co najbardziej podobalo mu si¢ na wakacyjnym wyjezdzie, przede
wszystkim opowiada o tym, co zobaczyt

4. Ma duze wyczucie podczas dobierania ze sobg roéznych rzeczy, np. dobiera
kolorystycznie swoje ubrania, gustownie koloruje obrazki zwracajac uwage, aby barwa
danego elementu byta odpowiednio dobrana.

5. Zwraca uwage na wyglad pomieszczen, kolor $cian, utozenie przedmiotow.

6. Lubi, gdy elementy w jego otoczeniu s3 tadne i1 poukladane. Zwraca uwage na
wystroj swojego pokoju np. lubi wiesza¢ obrazki na §cianach.

7. Z doktadno$cia wykonuje rézne prace manualne, zwraca uwagg na to, jak wygladaja.
Przyktadowo, zalezy mu, by Swigteczne ciasteczka mialy fadng dekoracje.

8. Zwraca duzg uwagg na szczegoty, np. podczas kupowania nowych rzeczy

9. Najbardziej lubi aktywnosci i rzeczy, ktore “cieszg oko”, tzn. czytanie, malowanie,
robienie zdje¢, ogladanie filmow

10. Relaksuje je przygaszone $wiatto, fadne widoki. Denerwuje si¢ lub nie podoba mu
sie, gdy co$ jest brudne, nietadne, zniszczone. Probuje to naprawic.

11. Zwraca uwage na swoj wyglad. Przykladowo, nie lubi ubiera¢ rzeczy, ktore mu si¢

nie podobaja.



Co pomaga wzrokowcowi w nauce?

1. Wzrokowiec powinien zawsze by¢ tam, gdzie jest najlepszy widok, np. siedzie¢ w
pierwszej lub drugiej tawce.

2. Nalezy go zachecac, by piszac lub zaznaczajac co$, stosowat duzo kolorow,
zaznaczat sobie koteczkiem najwazniejsze rzeczy.

3. Wzrokowcom nalezy pozwala¢ mazac po ksigzkach - niech podkreslaja, koloruja,
zaznaczajg, dopisuja!

4. Wizualne pomoce naukowe - jak najwigcej zdje¢, obrazkow, fotografii, tabel,
albumow, grafik, schematow, rysunkow.

5. Zapisywanie kluczowych stow na kartkach 1 otaczanie si¢ nimi. Najlepszym
sposobem na nauczenie wzrokowca angielskich stowek bedziesz wieszanie ich na
wysokosci wzroku, w réznych czesciach domu.

6. Ksigzki 1 plakaty petne obrazkéw, o ciekawej oprawie graficzne;.

7. Uktadanie, sortowanie, dopasowywanie - np. w przypadku nauki zasad gramatyki -
uktadanie krzyzowek z trudnych stow.

8. Jesli chcemy, aby wzrokowiec co$ zapamigtal, musimy mu to doktadnie opisac -

obrazowo, opowiadajac o kolorach i szczegotach.


http://mamadu.pl/t/199,nauka

Twoje dziecko jest stuchowcem, jesli:

1. Lubi duzo rozmawia¢, slucha¢ opowiesci, dyskutowaé, opowiadaé. Jego
wypowiedzi zwykle sg bardzo dtugie

2. Nie wystarczy mu jedynie obraz, lubi jak mu si¢ o czym$ opowiada, np. nie
interesuje si¢ ksigzkami obrazkowymi, chyba ze doktadnie mu opowiadasz o tym, co
widac¢ na ilustracjach.

3. Czesto mowi do siebie. Bawigc sig, rysujac opowiada o wszystkim co robi, nawet
jesli nikogo przy nim nie ma.

4. Czesto powtarza to, co mowisz, gdy mu o czyms$ opowiadasz. Dopytuje si¢ o
szczegoty.

5. Bardzo dobrze zapamigtuje nazwy wlasne oraz imiona.

6. Ma “dobry stuch” - z fatwoscig odtwarza melodie, piosenki, rytm.

7. Szybko uczy si¢ rymowanek, wierszykow. Czesto co$ “wpada mu w ucho” -
powtarza zastyszane przypadkiem melodyjki lub teksty.

8. Ma problem z odnajdywaniem czego$ na mapie, dlugo wyszukuje szczego6tow na
obrazkach.

9. Moze mie¢ problem z zapamigtywaniem figur, obrazkoéw, kolorow, np. nie pamig¢ta

w co byl kto$ ubrany, jak co$ wygladato.

Co pomaga stuchowcowi w nauce?

1. Rozmowa, rozmowa 1 jeszcze raz rozmowa. Stuchowcom powinno si¢ duzo
opowiadac, ttumaczy¢, precyzowac.

2. Stuchowiec powinien mie¢ szans¢ wypowiedziec si¢, dyskutowaé, zadawac
pytania.

3. Stuchowcy lubig pace w grupie, debatowanie, rozmawianie, ustalanie, wymienianie
si¢ pogladami.

4. Stuchowiec zamiast oglada¢ obrazki, wykresy, schematy woli, jesli mu si¢ o nich
opowiada. Takiemu dziecku nie wystarczy da¢ album ze zdjeciami obrazujacymi jakis

proces, jemu trzeba o nim opowiedziec.



5. Nagrywanie czego$ na dyktafon i odstuchiwanie tego po jakims$ czasie.

6. Chcac, by stuchowiec zapamigtat jakie$ stowka, warto zacheca¢ go, by samodzielnie
uktada¢ z nimi wierszyki lub piosenki.

7. Powtarzanie na glos tego, co trzeba zapamigtac, a takze rymowanie,
od$piewywanie, rapowanie rzeczy do zapamigtania.

8. Czytanie na glos, najlepiej z r6zng intonacja, odrozniajaca od siebie rzeczy do

zapamigtania.

Twoje dziecko jest kinestetykiem, jesli:

1. Lubi ruch, emocje, ekscytujagce wydarzenia, na ktdrych jest glosno, duzo si¢ dzieje 1
jest mndstwo ludzi.

2. Z reguly nie przeszkadza mu nieporzadek, hatas.

3. Lubi bra¢ udziat w bardzo angazujacych aktywnosciach typu: eksperymenty, wystepy
publiczne, odgrywanie rdl, testowanie nowych przedmiotow, probowanie nowych
smakow.

4. Gdy zobaczy cos, koniecznie chce to dotkna¢, poogladac, wziac¢ do rak.

5. Nie lubi ani stucha¢, ani czytac¢ - najchetniej “co$ by porobit”.

6. Chodzac, podskakujac, robigc co§ manualnie, uczy si¢ najszybciej. Trudno mu
usiedzie¢ w miejscu.

7. Ma zdolnos$ci manualne, z fatwoscig 1 przyjemnoscig wykonuje prace plastyczne.

8. Z trudnoscig przychodzi mu czekanie lub siedzenie w miejscu bez ruchu, np. ciagle
zmienia pozycje ogladajac filmy, ekscytuje si¢, podskakuje lub nasladuje to, co dzieje
si¢ na ekranie.

9. Cechuje si¢ tym, ze zawsze znajdzie sobie co$ o roboty.

Co pomaga kinestetykowi w nauce?

1. Nauka podczas sytuacji z zycia codziennego - np. poslugiwanie si¢ mapa w trakcie

zakupoéw w centrum handlowym, nauka liczenia podczas zakupow.



2. Kinestetyk najwiecej zapamigtuje widzac lub robigc co§ “na zywo”. W jego
przypadku najbardzie; efektywne beda wszelkiego rodzaju wycieczki, wizyty w
muzeum i laboratorium, lekcje w terenie, wywiady, projekty badawcze, udziat w
przedstawieniach.

3. Thlumaczac co$ kinestetykowi powinno si¢ stosowa¢ demonstracje 1
zabawy ruchowe.

4. Podczas nauki powinien moc pokazywac rzeczy, o ktérych si¢ dowiaduje, uzywac

gestow 1 mimiki.

5. Nauka w ruchu: konstruowanie modeli przestrzennych, przyklejanie naklejek,
uktadanie réznych elementéw, dotykanie, smakowanie, budowanie, robienie
do$wiadczen

6. Chodzenie po pokoju podczas nauki w domu, uczenie si¢ np. na spacerze


http://mamadu.pl/t/85,zabawy

