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TERAPIA METODA A. TOMATISA

Terapia metoda A. Tomatisa polega na usprawnianiu czynnego sluchania. Oznacza to ze u
0s0b u ktorych stwierdza si¢ zaburzenia uwagi stuchowej 1 lateralizacji stuchowe;j istnieje
mozliwos¢ ich poprawienia. Terapia polega na stuchaniu odpowiednio przygotowanego
materiatu dzwigkowego przez specjalne stuchawki ktore podaja dzwigki droga kostna i
powietrzng. Jednorazowy program trwa 2 godziny dziennie przez 10 dni. W przypadkach
szczegblnych uzaleznionych od dziecka jest dostosowywany do jego potrzeb i mozliwosci.
Terapia metoda A. Tomatisa ma wielozakresowe dzialanie i stosuje si¢ jg w przypadku:

- zaburzen uwagi shuchowej powstalych na tle zaburzen neurologicznych,

- zaburzen koncentracji uwagi,

- nadwrazliwosci na dzwigki,

- blednej interpretacji pytan i polecen,

- mylenie podobnie brzmiacych stow,

- trudnosci z czytaniem i pisaniem,

- staba koordynacja ruchowa,

- niewyrazne pismo,

- nadwrazliwos$¢ emocjonalna,

- nieadekwatne zachowanie w r6znych okoliczno$ciach,

- niesmiatos¢,

- drazliwos¢.
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