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PROGRAM ZAJEC POZALEKCYJNYCH

PN: Zajecia ,MINILABY”

realizowany w roku szkolnym 2018/2019

w Szkole Podstawowej nr 11 z Oddzialami Integracyjnymi
im. Kornela Makuszynskiego w Bialymstoku

w ramach projektu wspotfinansowanego z Europejskiego Funduszu Spotecznego
w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego
na lata 2014-2020,
Priorytet [Il Kompetencje i kwalifikacje, Dziatanie 3.1 Ksztatcenie i edukacja,
Poddziatanie 3.1.2 Wzmocnienie atrakcyjnosci i podniesienie jakosci oferty edukacyjnej
w zakresie ksztatcenia ogdlnego, ukierunkowanej na rozwdéj kompetencji kluczowych.

t. ,OdKkrywamy talenty”

Liczba godzin: 30 Opracowat/a: Renata siejto-Milewska

pieczec i podpis

Pazdziernik 2018



Fundusze e . )
E Europejskie i _,g'f-—_ah Unia Europejska

Program Regionalny Bodiiag Europejski Fundusz Spoteczny

X

¥
ess

1. CELIZAKRES ZAJEC

Cel gtowny:

Program rozwijajacy kompetencje matematyczne i przyrodnicze uczniow/uczennic.
e Podniesienie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy przyrodniczej.

e Rozwijanie zainteresowania przyroda.

e Zachecanie i motywowanie uczniéw do poznawania przyrody w sposob aktywny,
twérczy, dociekliwy i wytrwaty.

Cele szczegolowe:

e Podczas zaje¢ uczniowie badajg zjawiska, nabywaja wiedze z zakresu ekologii i
rozwoju technicznego.
Poznanie najblizszego Srodowiska i waloréw przyrodniczych Polski.
Dostrzeganie zjawisk i przemian zachodzacych w przyrodzie.
Doskonalenie umiejetnos$ci prowadzenia obserwacji oraz dokonywania jej opisu.
Nabywanie umiejetnosci: postugiwania sie przyrzadami np.: mikroskop.
Uswiadomienie uczniom, Ze zjawiska przyrodnicze mozna przedstawic
modelowo za pomocg doswiadczen.
e Interpretowanie wynikéw doswiadczen, formutowanie spostrzezen, wnioskéw.

e Ksztatcenie umiejetnosci wspotdziatania w zespole, skutecznej komunikacji.

2. WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO-METODYCZNE
Liczba uczestnikdw: ................ ,WEYM e dziewczati ............ chtopcow
Czas trwania jednostki lekcyjnej: 45 min
Formy pracy:

e grupowa (2 zespoty)
¢ indywidualna

Metody pracy:
e Uczniowie/uczennice wykonujg eksperymenty i publikujg wyniki na Facebooka
projektu.

Uczniowie/uczennice biorg udziat w wyjezdzie do Centrum Nauki Kopernik.
Uczniowie stuchajg pogadanek i wyktadow.

Uczniowie projektu wykonuja, analizujg i interpretuja rysunki, schematy.
Uczniowie obserwuja zjawiska fizyczne i przyrodnicze.

Uczniowie wykonujg zadania przyrodnicze.
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3. TEMATYKA
Lp. Temat zajec Liczba godzin
1. Diagnoza ucznidéw. Zajecia wprowadzajgce.
2. Na czym polega bezwtadnos¢ ciat.
3. Kolorowe doswiadczenia. 2
4, Eksperymen.ty z wykorzystaniem soli, octu i sody ?
OCZYySZCZOonej.
5. Planeta Ziemia. 1
6 Czym jest Srodek ciezkosci. 1
7. Hodowla krysztatow. 2
8. Obserwacja mikro$wiata. 2
9. Ogladamy dzwieki. 1
10. |Elektryzowanie cial. 2
11. |Pradzziemniaka i cytryny. 1
12. | Magnetyczne do$wiadczenia. 2
13. | Co wptywa na rozwdj roslin. 2
14. | Wodne eksperymenty. 3
15. |Jedna substancja, rozne stany skupienia. 2
16. | Mieszaniny substancji oraz sposoby ich rozdzielenia. 2
17. |Pogoda w stoiku. 2
18. |Zakonczenie zaje¢. Ankieta, Post- test. 1
Ogotem 30

4. TEMATYKA SZCZEGOLOWA:

Temat 1. " Diagnoza uczniéw. Zajecia wprowadzajgce.."
Uczniowie/uczennice e rozwigzujg test (pre-test) oraz wypetniaja ankiete ewaluacyjna.
Sprawy organizacyjne.

Temat 2. "Na czym polega bezwtadnos¢ ciat."
Uczniowie/uczennice zapoznajg sie na czym polega bezwtadnos¢ cial. Wykonajg proste

doswiadczenia obrazujace zjawisko bezwtadnosci.

Temat 3. "Kolorowe do$wiadczenia."
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Uczniowie/uczennice bedq mogli zobaczy¢ w jaki spos6b mozna pozyska¢ nowe kolory z
juz dostepnych.

Temat 4. "Eksperymenty z wykorzystaniem soli, octu i sody oczyszczone;j."
Uczniowie/uczennice wykonajg doswiadczenia z uzyciem soli, octu i sody oczyszczonej.
Poznaja w jaki spos6b mozna wykorzysta¢ substancje w zyciu codziennym.

Temat 5. "Planeta Ziemia."
Zajecia dotyczace Ziemi. Na zajeciach beda oméwione podstawowe informacje dotyczace
naszej planety.

Temat 6. "Czym jest Srodek ciezkosci."
Uczniowie/uczennice zapoznajg sie z pojeciem $rodka ciezkosci. Na zajeciach beda
wykonane do$wiadczania obrazujace zjawisko.

Temat 7. " Hodowla krysztatow."
Doswiadczenie obrazujgce w jaki sposéb wykonac¢ krysztaty. Dzieci dowiedzg sie co
wptywa na wzrost krysztatow.

Temat 8. "Obserwacja mikro$wiata."
Dzieci zapoznaja sie z budowa i dziataniem mikroskopu. Dzieci samodzielnie
przeprowadza obserwacja pod mikroskopem.

Temat 9. "Ogladamy dzwieki."
Wyjas$nienie uczniom/uczennicom czym jest dzwiek. W jaki sposdb powstaje.
Wykonanie doswiadczenia obrazujacego dZwiek.

Temat 10. "Elektryzowanie ciat."
Uczniowie/uczennice na zajeciach poznaja zjawisko elektryzowania cial. Zapoznajg sie z
3 sposobami elektryzowania.

Temat 11. "Prad z ziemniaka i cytryny."
Wykonanie eksperymentu obrazujgcego Ze z niektérych warzyw i owocéw mozna
uzyskac prad.

Temat 12. " Magnetyczne doSwiadczenia."
Wprowadzenie dzieci w §wiat magnetyzmu. Wykonanie doSwiadczen z uzyciem
magneséw.

Temat 13. " Co wptywa na rozwoj roslin."
Zapoznanie dzieci jak nalezy pielegnowac rosliny. Dzieci poprzez doSwiadczenie
dowiedzg sie co wptywa na rozwdj roslin.

Temat 14. "Wodne eksperymenty."
Uczniowie/uczennice zapoznajg sie z wtasciwos$ciami wody. Wspdlne wykonanie

eksperymentow z woda.

Temat 15. "Jedna substancja, rozne stany skupienia.”
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Dzieci zapoznajg sie z r6znymi stanami skupienia, oraz ze zjawiskami towarzyszacymi
przejSciom zjednego stanu skupienia do drugiego.

Temat 16. "Mieszaniny substancji oraz sposoby ich rozdzielenia.”
Dzieci dowiedzg sie czym s3 i jakie mamy rodzaje mieszanin substancji. Na podstawie
doswiadczen dowiedzg sie w jaki spos6b mozna je rozdzielic.

Temat17. " Pogoda w stoiku."
Zapoznanie dzieci ze zjawiskami pogodowymi. Za pomoca prostych doswiadczen
pokazanie dzieciom pogody w stoiku.

Temat 18. " Zakonczenie zajec. Ankieta, Post- test."

Uczniowie/uczennice wykonujg test ( post-test) oraz wypetniajg na koniec ankiete
ewaluacyjna. Podsumowanie zajec.

5. ANKIETA EWALUACY]JNA
ANKIETA EWALUACYJNA PRE

Ankieta dla ucznia/uczennicy

Drogi Uczniu! Chcemy uzyska¢ informacje na temat Twoich oczekiwan zwigzanych
z zajgciami pozalekcyjnymi w SP 11 w ramach projektu ,,Odkrywamy Talenty”.
Ankieta jest anonimowa. Dzigkujemy za czas po$wiecony na jej wypetnienie.

1. Czy udziat w zajeciach umozliwi Ci uzyskanie lepszej oceny z przedmiotow?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA

2. Czy udziat w zajeciach wptynie na rozwdj Twoich zainteresowan, pasji, talentow?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

3. Czy udziat w zajeciach pozwoli Ci przezwyciezy¢ trudnosci szkolne?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

4. Czy dzigki uczestniczeniu w zajeciach wzrosnie Twoja motywacja do nauki, pewnos¢
siebie oraz kompetencje spoteczne?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA
5. Czy zajecia uatrakcyjnig Twoj wolny czas?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA
6. Czy chcialbys$ na zajgciach pracowac¢ w grupie?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA

7. Czy chcialbys aby zajecia byty prowadzone w odpowiednio wyposazonej pracowni
przyrodniczej?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA
8. Czy sam dokonale$ wyboru oferty zaje¢ pozalekcyjnych?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA



. Europejski Fundusz Spoteczny

Fundusze e . .
E Europejskie {;ﬁ.’ =l Unia Europejska

Program Regionalny Podlaskie 1§ -:_'.

Pre-Test
Zajecia przyrodnicze Minilaby

Test sktada sie z 10 pytan. W zadaniach wybierz oprawng odpowiedz i zaznacz ja
koétkiem. Tylko jedna odpowiedz jest prawidtowa.

1. Najwiekszg planetg w Uktadzie Stonecznym jest:
a) Jowisz

b) Saturn

c) Uran

2. Jakie sg 3 podstawowe kolory:
a) czerwony, niebieski, zotty

b) biaty, czerwony, zielony

c) zielony, niebieski, czarny

3. Czy mozna zobaczy¢ dzwiek?
a) tak
b) nie

4. Ktére z substancji nie rozpuszcza sie w wodzie:
a) sol

b) pieprz

c) cukier

5. Ktére z ponizszych rzeczy jest przyciagane przez magnes:
a) spinacze

b) kartka papieru

c) plastik

6. Zktorych grup spozywczych nie mozna wytworzy¢ pradu:
a) warzywa

b) owoce

c) produkty mleczne

7. Ktore z ponizszych rzeczy s przyciggane przez baon:
a) strumien wody

b) S$ciana

c) ksigzka

8. Ktore z substancji nie rozpuszcza sie w wodzie:
a) sél

b) pieprz

c) cukier
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9. Ekologia - jest to nauka zajmujaca sie:
a) ros$linami
b) zwierzetami
c) zalezno$ciami pomiedzy organizmem a Srodowiskiem i wptywem $rodowiska na
czlowieka

10. Zaznacz, w ktérym zapisie pory roku sg w prawidtowej kolejnosci:
a) wiosna, jesien, zima lato
b) wiosna, lato, jesien, zima
c) wiosna, lato, zima, jesien

ANKIETA EWALUACYJNA POST

Ankieta dla ucznia/uczennicy

Drogi Uczniu! Chcemy uzyska¢ informacje na temat Twoich oczekiwan zwigzanych
z zajgciami pozalekcyjnymi w SP 11 w ramach projektu ,,Odkrywamy Talenty”.
Ankieta jest anonimowa. Dzickujemy za czas poswigcony na jej wypetnienie.

1. Czy udzial w zajeciach umozliwit Ci uzyskanie lepszej oceny z przedmiotow?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

2. Czy udziat w zaje¢ciach wptynat na rozwoj Twoich zainteresowan, pasji, talentow?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

3. Czy udzial w zajgciach pozwolit Ci przezwycigzy¢ trudnosci szkolne?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

4. Czy dzigki uczestniczeniu w zajeciach wzrosta Twoja motywacja do nauki, pewnos¢
siebie oraz kompetencje spoteczne?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

5. Czy zajecia uatrakcyjnity Twoj wolny czas?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

6. Czy na zaj¢ciach pracowates w grupie?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

7. Czy na zajeciach uzywano tablicy interaktywnej oraz programéw komputerowych?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

8. Czy sam dokonale§ wyboru oferty zaje¢ pozalekcyjnych?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA
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POST-Test

Zajecia przyrodnicze Minilaby

Test sktada sie z 10 pytan. W zadaniach wybierz oprawng odpowiedz i zaznacz ja
koétkiem. Tylko jedna odpowiedz jest prawidtowa.

1. Najwiekszg planetg w Uktadzie Stonecznym jest:
d) Jowisz

e) Saturn

f) Uran

2. Jakie sg 3 podstawowe kolory:
d) czerwony, niebieski, zotty

e) biaty, czerwony, zielony

f) zielony, niebieski, czarny

3. Czy mozna zobaczy¢ dzwiek?
c) tak
d) nie

4. Ktére z substancji nie rozpuszcza sie w wodzie:
d) sol

e) pieprz

f) cukier

5. Ktére z ponizszych rzeczy jest przyciagane przez magnes:
d) spinacze

e) kartka papieru

f) plastik

6. Zktorych grup spozywczych nie mozna wytworzy¢ pradu:
d) warzywa

e) owoce

f) produkty mleczne

7. Ktore z ponizszych rzeczy s przyciggane przez baon:
d) strumien wody

e) Sciana

f) ksigzka

8. Ktore z substancji nie rozpuszcza sie w wodzie:
d) sol

e) pieprz

f) cukier
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9. Ekologia - jest to nauka zajmujaca sie:

d) roslinami

e) zwierzetami

f) zalezno$ciami pomiedzy organizmem a Srodowiskiem i wptywem $rodowiska na
cztowieka

10. Zaznacz, w ktérym zapisie pory roku sg w prawidtowej kolejnosci:
d) wiosna, jesien, zima lato
e) wiosna, lato, jesien, zima
f) wiosna, lato, zima, jesien

6. LITERATURA:

Opracowanie wtasne.



