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1. CELIZAKRES ZAJEC

Cel gtowny:
¢ Program rozwijajacy kompetencje przyrodnicze uczniow/uczennic.
e Podniesienie efektow ksztatcenia w zakresie wiedzy przyrodniczej.
e Rozwdj zainteresowan przyrodniczych i postaw proekologicznych.
e Zachecanie i motywowanie uczniow do poznawania przyrody w sposob aktywny,
tworczy, dociekliwy i wytrwaty.

Cele szczegotowe:

e podczas zaje¢ uczniowie/uczennice badaja zjawiska, nabywaja wiedze z

zakresu ekologii i rozwoju technicznego.

e rozwijanie zainteresowania przyroda,
rozumienie i badanie zjawisk i przemian zachodzacych w przyrodzie, nabywanie
wiedzy z zakresu ekologii i rozwoju technicznego.
dochodzenie do wiedzy droga obserwacji i pomiaru,
uczenie si¢ wnioskowania 1 uogdlniania,
interpretowanie zjawisk przyrodniczych
dostrzeganie zwigzkoéw przyczynowo — skutkowych,
rozumienie koniecznosci zachowania rownowagi w srodowisku zaktocane;j
dziatalno$cig cztowieka,
rozwijanie wrazliwos$ci ekologicznej ucznidéw,
ksztattowanie wlasciwych postaw i §wiadome kierowanie wtasnym rozwojem,
analizowanie r6znych zrddetl i dokonywanie wyboru informacji najbardziej istotnych,
postugiwanie si¢, interpretowanie informacji zawartych w zestawieniach, tabelach,
mapach tematycznych, wykresach, wzorach, schematach,
e promowanie pracy zespotowej , uaktywnianie uczniow.

2. WSKAZOWKI ORGANIZACYJNO-METODYCZNE
Liczba uczestnikow: ................ ,Wiym ... dziewczati............... chtopcow
Czas trwania jednostki lekcyjnej: 45 min

Formy pracy:

e 2 zespoly
e indywidualna
Metody pracy:
e Uczniowie/uczennice wykonuja eksperymenty i publikuja wyniki na Facebooka
projektu.

e Uczniowie/uczennice biorg udzial w wyjezdzie do Centrum Nauki Kopernik.
e Dbadawcze- eksperyment i doswiadczenie, modelowanie, konstruowanie, pomiar z
obliczeniem, zaktadanie hodowli, planowanie i dokumentowanie metod,
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¢wiczeniowe- wykonywanie, analizowanie i interpretowanie rysunkow, schematow,

wykresow, tabel,

obserwacyjne- obserwacja okazow naturalnych przyrody ozywionej i nicozywionej,
obserwacje terenowe, obserwacje zjawisk fizycznych oraz srodkow dydaktycznych

typu preparaty trwale i nietrwale foliogramy,

stowne- pogadanka, gry dydaktyczne, film edukacyjny, praca z publikacjami

popularno-naukowymi.

3. TEMATYKA

Temat zajec

Liczba godzin

Lp.

1. Zajecia organizacyjne. Test diagnozujacy. 1

2. Czy warto dokumentowaé¢ eksperymenty i obserwacje 1
przyrodnicze? Sposoby dokumentowania.

3. Swiat w powiekszeniu, czyli obserwacje za pomoca 2
mikroskopu.

Obserwujemy preparaty gotowe.
Wykonujemy preparaty Swieze.

4, Eksperyment biologiczny. Badanie wtasciwos$ci btony 1
przepuszczalne;j.

5. Zaktadamy hodowle mikroorganizméw i prowadzimy 2
obserwacje mikroskopowe pantofelka oraz innych
wlasnorecznie wykonanych preparatow .

6 Czy zasypia nas $mieci? 1

7. . Recykling...i co dalej? 1

8. Z czego sktada sie pogoda? Kalendarz pogody 1

9. Jakie czynniki majg wpltyw na kietkowanie nasion? 1

10. |Badamy wptyw kierunku Zrodta Swiatta na wzrost i rozwdj 1
ro$lin. Przeprowadzamy eksperyment przyrodniczy.

11. |Pokarm dla roslin - wykrywanie cukréw w lisciach . 1

12. | Czy fasola oddycha? 1

13. |Gdzie znajduja sie aparaty szparkowe? 2

14. |Jak dziata uktad krazenia? 1

15. | Kwasne deszcze- jak powstajg i jak wptywaja na przyrode? 2
Doswiadczenie.

16. |]Jak sie poruszamy? Poznajemy budowe i funkcje szkieletu. 1

17. | Czy porosty to bioindykatory powietrza? 1
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18. |Z czego sktada sie powietrze? Badamy zanieczyszczenia 1
powietrza.

19. |Kalendarz ekologiczny- wiosna 1

20. |Czy wiem co jem? Skiadniki pokarmowe. 2

Wykrywanie zawartosci skrobi, biatek, ttuszczéw w réznych
artykutach spozywczych.

21. |]Jakie zwigzki sg potrzebne drozdzom do fermentacji? 1

Eksperyment przyrodniczy

22. |Doswiadczenie - odciski palcow 1
23. |Barwniki ro$linne. Czy rosliny maja jeden czy kilka 2
barwnikow?
24. | Ankieta ewaluacyjna i test podsumowujacy 1
Ogotem 30

4. TEMATYKA SZCZEGOLOWA:

Temat 1. Zajecia organizacyjne

Uczniowie/uczennice wypetniaja ankiete potrzeb i oczekiwan. Na zasadzie burzy
mozgow zglaszaja swoje pomysty i potrzeby na ciekawe tematy, ktore chcieliby
poruszy¢ na zajeciach.

W celu zdiagnozowania poziomu wiedzy oraz potrzeb nauczyciel daje uczniom do
wypelnienia test wstepny.

Uczniowie/uczennice dzielg sie na dwa zespoty zadaniowe i nadajg im nazwy.

Temat 2. Czy warto dokumentowa¢ eksperymenty i obserwacje przyrodnicze?
Sposoby dokumentowania.

Uczniowie/uczennice wspdlnie z prowadzacym przypominajg czym jest obserwacja i
eksperyment przyrodniczy oraz jakich przyrzadow, pomocy mozna uzy¢ w celu ich
wykonania.

Wspdlnie planujg tematyke , przebieg oraz dokumentowanie eksperymentu, ktory
wykonaja na kolejnych zajeciach.

W ramach ewaluacji uczniowie /uczennice wykonuja quiz.

Temat 3 Swiat w powiekszeniu, czyli obserwacje za pomoca mikroskopu.
Uczniowie/uczennice przypominajg czesci optyczne i mechaniczne mikroskopu oraz
zasady obserwacji mikroskopowych. Prowadzg obserwacje mikroskopowe preparatow
trwatych.

Nauczyciel zapoznaje uczniéw/uczennice z zasadami sporzadzania preparatéw
$Swiezych. Uczniowie/uczennice wykonuja wlasne preparaty na podstawie instrukcji
oraz obserwujg je.

Temat 4 Eksperyment biologiczny. Badanie wlasciwosci btony przepuszczalnej.

Uczniowie/uczennice pod kierunkiem nauczyciela wykonujg preparaty Swieze z
wewnetrznej skorki tuski cebuli. Nastepnie przygotowuja wodny roztwor soli i
zanurzaja w nim na minute fragment skorki cebuli, przenosza go na szkietko
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podstawowe, nakrywajg go szkielkiem nakrywkowym. Obserwujg na tym samym
powiekszeniu co poprzedni preparat.
Poréwnuja wyglad komoérek w obu preparatach i wyciggajg wnioski.

X

Temat 5 Zakladamy hodowle mikroorganizméw i prowadzimy obserwacje
mikroskopowe

Prowadzacy przypomina wiadomosci dotyczace budowy organizméw
jednokomorkowych. Uczestnicy/uczestniczki wspdélnie przypominajag znane im
organizmy jednokomdrkowe.

Uczniowie/uczennice zaktadaja hodowle pantofelka wedtug instrukcji. Obserwuja
pierwotniaki pod mikroskopem.

Grupa wychodzi wraz a nauczycielem nad rzeke Biatg by pobra¢ probke wody.
Po powrocie do szkoty obserwujemy prébki pobranej wody pod mikroskopem.

Temat 6 Czy zasypia nas Smieci?

Uczniowie/uczennice wraz z prowadzacym przypominajg zrédta zanieczyszczen wody,
powietrza i gleby. Wyjasniajg pojecie recykling oraz segregacja. Omawiajg zasady
segregowania odpadow oraz korzysci z tego ptynace.

Uczniowie/uczennice ogladaja krotki film ekologiczny - Zagrozenia Srodowiska, Ty i
srodowisko.

Podsumowujac zajecia rozwigzujg test ekologiczny.

Do odtworzenia filmu, prezentacji oraz testu wykorzystano pomoce zakupione w
ramach projektu ( laptop, projektor, ekran).

Temat 7. Recykling...i co dalej?

Uczniowie/uczennice wraz z prowadzacym wyjasniajg pojecie recykling oraz segregacja.
Omawiajg zasady segregowania odpad6éw oraz korzysci z tego ptynace.
Uczniowie/uczennice ogladajg kréotki film ekologiczny - Recykling opakowan i
elektroSmieci. Dowiadujg sie na czym polega recykling wybranych przedmiotéow np.
opakowan, zuzytego sprzetu elektrycznegoi elektronicznego i co powstaje w jego
wyniku.

Podsumowujac zajecia rozwigzujg test ekologiczny.

Do odtworzenia filmu, prezentacji oraz testu wykorzystano pomoce zakupione w
ramach projektu ( laptop, projektor, ekran).

Temat 8 Z czego sklada sie pogoda?

Uczniowie/uczennice przypominajg skladniki pogody oraz dopasowuja do tych
sktadnikéw odpowiednie przyrzady pomiarowe oraz jednostki pomiaru ( karta pracy) .
Nastepnie omawiajg zasady dziatanie przyrzadéw pomiarowych.

Wychodza ze szkotly i dokonujg pomiaru sktadnikéw pogody.

Odczytane wyniki notuja w kalendarzu pogody. W zajeciach wykorzystano pomoce
zakupione w ramach projektu ( deszczomierze, wiatromierze, barometry, higrometry)

Temat 9 Jakie czynniki maja wplyw na kietkowanie nasion?

Wspdlnie z prowadzacym uczestnicy przypominajg warunki niezbedne do kietkowania
roslin. Ustalajg hipoteze badawcza oraz przyktady prob badawczych. Zaktadaja hodowle
wedtug instrukgji.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu ( szkto laboratoryjne)
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Temat 10 Badamy wptyw kierunku Zrédta §wiatta na wzrost i rozwéj roslin.
Wspdlnie z prowadzacym uczestnicy/uczestniczki przypominajg warunki niezbedne do
kietkowania ros$lin. Badajg wptyw kierunku Zrédia Swiatta na kietkowanie i wzrost
ro$lin.

Uczniowie/uczennice wykonujg doSwiadczenie wedtug instrukcji. Na karcie obserwacji
notuja problem badawczy, hipoteze, przebieg, obserwacje, wnioski.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu ( szkto laboratoryjne)

X

Temat 11 Pokarm dla roslin - wykrywanie cukrow w lisciach

Uczniowie/uczennice wspoélnie z prowadzacym charakteryzuja i nazywaja sposob
odzywania sie ro$lin. Wymieniaja substancje niezbedne do przebiegu procesu
fotosyntezy oraz jej produkty. Ogladaja animacje przedstawiajaca przebieg procesu
fotosyntezy.

Uczniowie/uczennice wykonujg doswiadczenie potwierdzajace zawartos¢ produktéw
fotosyntezy (cukrow) w lisciach oraz wplyw $wiatta na przebieg fotosyntezy.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu ( szkto laboratoryjne,
odczynniki chemiczne, projektor, ekran)

Temat 12 Czy fasola oddycha?

Uczniowie/uczennice wraz prowadzacym wyjasniaja pojecie oddychanie, wymiana
gazowa. Ogladaja animacje przedstawiajgca proces oddychania.

Uczniowie/uczennice maja za zadanie sprawdzi¢, czy rosliny ( np. fasola ) oddychajg. W
tym celu wykonuja doswiadczenie wedtug instrukcji. Dokumentuja jego przebieg,
zapisujg obserwacje na karcie eksperymentu.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu ( szkto laboratoryjne,
odczynniki chemiczne, projektor, ekran)

Temat 13 Gdzie znajdujg sie aparaty szparkowe?

Prowadzacy przypomina budowe i funkcje aparatéw szparkowych u roslin.
Uczniowie/uczennice badaja wystepowanie aparatow szparkowych.
Uczniowie/uczennice wykonujg doSwiadczenie wedtug instrukcji. Na karcie obserwacji
notuja problem badawczy, hipoteze, przebieg, obserwacje, wnioski.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu

Temat 14 Jak dziata uklad krazenia?

Uczniowie/uczennice poznaja budowe ukladu krwionosnego : serca i naczyn
krwionos$nych. Badajg prace serca ( za pomocg stetoskopéw zakupionych w ramach
projektu)

Na podstawie filmu poznajg choroby serca.

Nastepnie badaja wpltyw wysitku fizycznego na tetno ( badaja je za pomoca
ci$nieniomierzy zakupionych w ramach projektu.

Temat 15 Kwasne deszcze- jak powstaja i jak wplywaja na przyrode?
Doswiadczenie.

Uczniowie/uczennice przypominajg co to sa kwasne opady, jakie sg przyczyny ich
powstawania oraz jakie sg ich skutki w Srodowisku przyrodniczym. Ogladajg film
poswiecony przyczynom oraz skutkom kwasnych opadéw. Rozwigzuja quiz dotyczacy
omawianych tresci. Wykonuja doswiadczenie obrazujace wptyw kwasnych opadéw na
$Srodowisko ( wedtug zataczonej instrukcji). Wyniki doSwiadczenia zostang odczytane na
kolejnych zajeciach.
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Temat 16 Jak sie poruszamy? Poznajemy budowe i funkcje szkieletu.
Uczniowie/uczennice poznajag budowe szkieletu. Ogladaja , poréwnuja i omawiaja
poszczeg6lne kosci, ich ksztalty oraz potlaczenia wykorzystujac model oraz atlasy
anatomiczne zakupione w ramach projektu. Nastepnie wykonuja dosSwiadczenie -
wpltyw kwasu octowego na twardo$¢ i wytrzymato$¢ kosSci. Przebieg i wyniki
dokumentujg na karcie eksperymentu.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu (szkielet cztowieka,
szkto laboratoryjne, odczynniki chemiczne, projektor, ekran)

Temat 17 Czy porosty to bioindykatory powietrza?

Uczniowie/uczennice poznajg pojecie porostéw jako organizmdéw symbiotycznych.
Rozpoznajg miejsca wystepowania, rézne plechy porostow oraz ich przyktady.
Wspolnie z prowadzacym wskazuja role porostow w tworzeniu gleby, znaczenie
porostéw w zyciu i gospodarce cztowieka. Poznaja skale porostowa i zasade
postugiwania sie skala.

Temat 18 Z czego sklada sie powietrze? Badamy zanieczyszczenia powietrza
najblizszej okolicy.

Uczniowie/uczennice korzystajac ze skali porostowej szukaja w terenie wskaZnikow
zanieczyszczenia powietrza, okreslajg na jej podstawie warto$¢ stezen dwutlenku siarki.
Wykonuja proste dosSwiadczenie obrazujace zanieczyszczenie powietrza w okolicy
szkoty.

Temat 19 Kalendarz ekologiczny- wiosna

Uczniowie/uczennice wraz z prowadzgcym wyjas$niajg pojecie recykling oraz segregacja.
Omawiajg zasady segregowania odpaddw oraz korzysci z tego ptynace.
Uczniowie/uczennice ogladaja prezentacje ekologiczng - kalendarz ekologiczny
przedstawiajaca wazne ekowydarzenia i zapoznajg sie z poradami na kazda pore roku.
Szczegblna uwage zwracaja na wiosne. Wykonuja w zespotach plakat dotyczacy
Swiatowego Dnia Ziemi.

Podsumowujac zajecia rozwigzujg test ekologiczny.

Do odtworzenia filmu, prezentacji oraz testu wykorzystano pomoce zakupione w
ramach projektu ( laptop, projektor, ekran).

Temat 20 Czy wiem co jem? Badanie zawartosci skrobi, biatek, tluszczow w
roznych artykutach spozywczych.

Uczniowie/uczennice wymieniaja wspolnie z prowadzacym podstawowe sktadniki
pokarmowe, podaja role jaka petnia w organizmie i przyporzadkowuja produkty
spozywcze do odpowiednich grup ze wzgledu na zawarto$¢ sktadnikéw. Buduja
piramide zdrowia, umieszczajac produkty na odpowiednik poziomach.

Nastepnie wykonujg doSwiadczenie wedtug instrukcji - wykrywajg zawarto$¢ biatek,
cukréw i thuszczéw w wybranych produktach spozywczych.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu (szkielet cztowieka,
szkto laboratoryjne, odczynniki chemiczne, projektor, ekran)



‘;‘f:{ Unia Europejska

v Europejski Fundusz Spoteczny

o

¥
ess

=L

Fundusze -
Europejskie
Program Regionalny Podlas

Temat 21 Jakie zwiazki sg potrzebne drozdzom do fermentacji?

Prowadzacy wraz z uczniami wyjasnia pojecie fermentaciji.

Uczniowie/uczennice badaja wystepowanie aparatow szparkowych.
Uczniowie/uczennice wykonuja doswiadczenie wedtug instrukcji. Na karcie obserwacji
notuja problem badawczy, hipoteze, przebieg, obserwacje, wnioski.

W zajeciach wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu ( szkto laboratoryjne,
odczynniki chemiczne)

X

Temat 22 Doswiadczenie - odciski palcow

Prowadzacy wyjasnia istnienie i funkcje linii papilarnych. Uczniowie ogladajg krotki
film o liniach papilarnych.

Uczniowie/uczennice badaja wystepowanie i unikatowo$¢ linii papilarnych u ludzi.
Uczniowie/uczennice wykonuja doswiadczenie wedtug instrukcji. Na karcie obserwacji
notujg problem badawczy, hipoteze, przebieg, obserwacje, wnioski.

Temat 23 Barwniki roslinne. Czy rosliny maja jeden czy kilka barwnikow?
Prowadzacy omawia istnienie, rodzaje i funkcje barwnikéw roslinnych.
Uczniowie/uczennice badajg wystepowanie barwnikdw ro$linnych . Wykonuja
doswiadczenie wedtug instrukcji. Na karcie obserwacji notuja problem badawczy,
hipoteze, przebieg, obserwacje, wnioski.

Tematy rezerwowe:

Temat 24 Pierwsza pomoc w naglych wypadkach.

Uczniowie/uczennice ogladajg film instruktazowy na temat pierwszej pomocy w
nagtych wypadach, ¢wicza zasady udzielania pierwszej pomocy na fantomie.

Rozwigzuja test dotyczacy zasad udzielania pierwszej pomocy w nagtych wypadkach.

Do zaje¢ wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu (fantom, laptop,
projektor, ekran).

Temat 25 Jak powstaje gleba? Badamy wlasciwosci gleby.

Uczniowie/uczennice przypominajg wiadomosci na temat powstawania, rodzajow gleb.
Omawiajg typy gleb i profile glebowe. Pobierajg probki gleb w okolicy szkoty i okreslaja
jej wtasciwosci za pomocg zestawow do badania gleby.

Do zaje¢ wykorzystano pomoce zakupione w ramach projektu : projektor, plansza
profile glebowe, zestaw do badania wtasciwosci gleb.

Temat 26 Na co komu magnes?
Prowadzacy wraz z uczniami/uczennicami omawiajag budowe i rodzaje magnesow
(podkowiasty, sztabkowy, biegun N i S, linie pola magnetycznego). Badaja wtasciwosci

magnesow- Wykonujg doswiadczen wg instrukcji i zapisanie wnioskow.

Zastosowanie magnesOw w zyciu cztowieka( nowosci techniczne).
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5. ANKIETA EWALUACYJNA/ PRE-TEST

Ankieta dla ucznia

Drogi Uczniu! Chcemy uzyska¢ informacje na temat Twoich oczekiwan zwigzanych
z zajeciami pozalekcyjnymi w SP 11 w ramach projektu ,,Odkrywamy Talenty”.
Ankieta jest anonimowa. Dzigkujemy za czas poswigcony na jej wypetnienie.

1. Czy chcialby$ by udzial w zajeciach umozliwit Ci uzyskanie lepszej oceny z przedmiotow?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA
2. Czy chcialby$ by udzial w zajeciach wptynal na rozwdj Twoich zainteresowan, pasji,
talentow?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

3. Czy chciatby$ by udzial w zajgciach pozwolit Ci przezwyciezy¢ trudnosci szkolne?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

4. Czy chcialby$ by przez uczestnictwo w zajeciach wzrosta Twoja motywacja do nauki,
pewnosc¢ siebie oraz kompetencje spoteczne?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA
5. Czy chcialby$s by zajecia uatrakcyjnity Twoj wolny czas?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA
6. Czy chcialbys$ na zajeciach pracowac w grupie?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA
7. Czy lubisz lekcje z uzyciem tablicy interaktywnej oraz programoéw komputerowych?

TAK NIE NIE MAM ZDANIA

8. Czy sam dokonate$ wyboru oferty zajg¢ pozalekcyjnych?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA
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PRE-TEST
Imie i NAZWISKO ....cveviiiiei e klasa ....ccovverine

Test wiedzy przyrodniczej dla uczniow bioracych udzial w projekcie ,0dkrywamy

talenty”

Drogi Uczniu! Chcemy uzyskac informacje na temat Twoich oczekiwan zwigzanych z zajeciami

pozalekcyjnymi w SP 11 w ramach projektu ,0dkrywamy Talenty”. Dziekujemy za czas pos§wiecony na

rozwigzanie testu.

Zadanie 1. Zaplanuj poprawnag kolejnos¢ czynnosci podczas mikroskopowania (
wpisz cyfry 1-4)

o Ustawiam ostro$¢ za pomocg Sruby mikrometrycznej ()
o Uktadam preparat na stoliku ()

o Ustawiam Zrédto §wiatta ()

. Odnajduje obraz ( )

Zadanie 2. Kacper obserwowat z tata krople wody z jeziora. Okular uzytego
mikroskopu miat powiekszenie 10 x, a obiektyw 20 x. Ile razy mikroskop powiekszat
obserwowany obraz?

Zadanie 3. Uporzadkuj w odpowiedniej kolejnosci poszczegdlne etapy
eksperymentu przyrodniczego ( wpisz cyfry 1-6)

Whniosek ()

Hipoteza ( )

Potrzebne materiaty ()

Pytanie ( )

Przebieg doSwiadczenia ()

Obserwacje ()

Zadanie 4. Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace zasad przeprowadzania

doswiadczen s3a zgodne z prawda. Zaznacz litere P, jesli informacja jest prawdziwa, albo

litere F - jesli jest fatszywa.

1. Prébe badawcza stanowi zestaw doSwiadczalny poddany P
dziataniu badanego czynnika.

2. Przed opracowaniem wynikéw doswiadczenia formutuje sie P
poprawny wniosek.
3. Whiosek z do$wiadczenia wycigga sie na podstawie P

poréwnania wynikow otrzymanych w probie badawczej i w
prébie kontrolne;j.

4. Whiosek z przeprowadzonego doswiadczenia jest P
zaprzeczeniem lub potwierdzeniem postawionej hipotezy.
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Zadanie 5

Jakie zwigzki sg potrzebne drozdzom do fermentacji?

a) Cukier c) Biatko jaja
b) Maka d) Woda
Zadanie 6

Do czego stuza roslinom aparaty szparkowe?
Zadanie 7

Jaka funkcje w komorkach petni btona komérkowa?
Zadanie 8.Co to jest powietrze?

a) mieszanina jednorodna gazow b) mieszanina niejednorodna
gazow?

Zadanie 9. Gléwnymi skladnikami powietrza s3:

a) tlen, wodor, wegiel b) azot, hel, para wodna

c) tlen, azot, dwutlenek wegla d) azot, siarka, tlen

Zadanie 10. Jaka role w przyrodzie pelni tlen?

a) oddychaja nim ludzie, zwierzeta, rosliny b) bierze udziat w procesie fotosyntezy
c) wydychaja go rosliny d) nie ma zadnego znaczenia

Zadanie 11. Fotosynteza to proces:

a) wytwarzania dwutlenku wegla przez rosliny b) oddychania roslin
) odzywiania roslin d) pobierania wody
Zadanie 12. Fotosynteza przebiega w:

a) mitochondriach, b) cytoplazmie,
c) chloroplastach, d) poprawne odpowiedziai c.

Zadanie 13. Dopasuj uklady narzadow organizmu cztowieka do peilnionych funkcji
Nerwowy wymiana gazowa

krwiono$ny pobieranie i trawienie pokarmow
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pokarmowy dostarczanie tlenu do komérek
oddechowy odbieranie informacji, kierowanie dziataniem wszystkich
uktadéw

Zadanie 14. Jaki jest sklad powietrza wdychanego?

a) azot: 78%, tlen: 16%, dwutlenek wegla: 4,5%, inne substancje: 1,5%
b) azot: 78%, tlen: 21%, inne substancje: 1%

c) azot: 21%, tlen: 78%, inne substancje: 1%

d) azot: 78%), tlen: 4,5%, dwutlenek wegla: 16%, inne substancje: 1,5%

Zadanie 15. Wymien czynniki wplywajace na wzrost roSlin:

Zadanie 17. Zaznacz skladniki odzywcze zawarte w pokarmach:

a) Biatka

b) Cukry

C) Hemoglobina
d) Ttuszcze

e) Konserwanty

Zadanie 18. Pokarmy bogate w cukry to:
a) butka b) ziemniaki

c) jajko d) ciastka
Zadanie 19. Pokarmy bogate w tluszcze to:
a) banany b) orzechy

c) olej d) pestki stonecznika
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Zadanie 20. Wymien funkcje szKieletu.

Zadanie 21. Dlaczego porosty pelnia role organizméw wskaznikowych?
a) sa wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza b) produkujg lakmus

c) produkuja substancje wskaznikowe d) wskazuja innym roslinom gdzie mozna
sie

zasiedla¢

Zadanie 22. Na co oddziatuja zanieczyszczenia wprowadzone do powietrza
atmosferycznego?

A - ludzi, klimat B - wode, rosliny

C - zwierzeta D - wszystkie odpowiedzi sg poprawne

Zadanie 23. Jakie skutki wywotuja kwasne opady?

Zadanie 24. Zaznacz skladniki pogody
a) Opady d)cisSnienie powietrza
b) Parowanie e) temperatura

c) Skraplanie f) wiatr



Program Regionalny Europejski Fundusz Spoteczny

Fundusze e . .
E Europejskie C _.E,'::I;?.L- Unia Europejska

Podlaskie i §

ANKIETA EWALUACY]JNA POST

Ankieta dla ucznia

Drogi Uczniu! Chcemy uzyska¢ informacje na temat Twoich oczekiwan zwigzanych
z zajeciami pozalekcyjnymi w SP 11 w ramach projektu ,,Odkrywamy Talenty”.

Ankieta jest anonimowa. Dzigkujemy za czas poswigcony na jej wypelnienie.

1. Czy udzial w zajeciach umozliwit Ci uzyskanie lepszej oceny z przedmiotow?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

2. Czyudziat w zaje¢ciach wptynat na rozwoj Twoich zainteresowan, pasji, talentow?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

3. Czy udziat w zajgciach pozwolit Ci przezwyciezy¢ trudnosci szkolne?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

4. Czy dzigki uczestniczeniu w zajeciach wzrosta Twoja motywacja do nauki, pewnos¢
siebie oraz kompetencje spoleczne?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

5. Czy zajecia uatrakcyjnity Twoj wolny czas?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

6. Czy na zaj¢ciach pracowates w grupie?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

~

Czy na zajeciach uzywano tablicy interaktywnej oraz programéw komputerowych?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

o

Czy sam dokonale§ wyboru oferty zaje¢ pozalekcyjnych?
TAK NIE NIE MAM ZDANIA

POST-TEST
Imig 1 NaZWISKO ..o klasa .................l
Test wiedzy przyrodniczej dla uczniéw bioracych udzial w projekcie ,,Odkrywamy
talenty”

Drogi Uczniu! Chcemy uzyska¢ informacje na temat Twoich oczekiwan zwigzanych z zaj¢ciami pozalekcyjnymi
w SP 11 w ramach projektu ,,Odkrywamy Talenty”. Dzigkujemy za czas po§wigcony na rozwiazanie testu.

Zadanie 1. Zaplanuj poprawng kolejno$é czynnosci podczas mikroskopowania ( wpisz
cyfry 1-4)

o Ustawiam ostro$¢ za pomocg Sruby mikrometrycznej ()
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o Uktadam preparat na stoliku ()
. Ustawiam zrédto swiatla ()
o Odnajduje obraz ()

Zadanie 2. Kacper obserwowal z tata krople wody z jeziora. Okular uzytego mikroskopu
miat powigkszenie 10 x, a obiektyw 20 x. Ile razy mikroskop powickszal obserwowany obraz?

Zadanie 3. Uporzadkuj w odpowiedniej kolejnosci poszczegolne etapy eksperymentu
przyrodniczego ( wpisz cyfry 1-6)

Whiosek ()

Hipoteza ( )

Potrzebne materiaty ()

Pytanie ()

Przebieg doswiadczenia ()

Obserwacje ()

Zadanie 4. Ocen, czy ponizsze informacje dotyczace zasad przeprowadzania do§wiadczen
sq zgodne z prawdg. Zaznacz litere P, jesli informacja jest prawdziwa, albo liter¢ F — jesli jest
falszywa.

1. Probe badawczg stanowi zestaw doswiadczalny poddany dziataniu |P | F
badanego czynnika.

2. Przed opracowaniem wynikow dos§wiadczenia formutuje si¢ P |F
poprawny wniosek.

3. MWniosek z doSwiadczenia wyciaga si¢ na podstawie porownania P |E
wynikow otrzymanych w probie badawczej 1 w probie
kontrolnej.
4. Whiosek z przeprowadzonego do§wiadczenia jest zaprzeczeniem |P | F
lub potwierdzeniem postawionej hipotezy.
Zadanie 5
Jakie zwiazki sa potrzebne drozdzom do fermentacji?
a) Cukier c) Biatko jaja
b) Maka d) Woda
Zadanie 6

Do czego stuzg roslinom aparaty szparkowe?

Zadanie 7

Jaka funkcje w komorkach petni btona komorkowa?
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Zadanie 8.Co to jest powietrze?

a) mieszanina jednorodna gazow b) mieszanina niejednorodna
gazow?

Zadanie 9. Gléwnymi skladnikami powietrza sga:

a) tlen, wodor, wegiel b) azot, hel, para wodna

¢) tlen, azot, dwutlenek wegla d) azot, siarka, tlen

Zadanie 10. Jaka role w przyrodzie pelni tlen?

a) oddychaja nim ludzie, zwierzeta, rosliny b) bierze udzial w procesie fotosyntezy
c¢) wydychaja go rosliny d) nie ma zadnego znaczenia

Zadanie 11. Fotosynteza to proces:

a) wytwarzania dwutlenku wegla przez rosliny b) oddychania ro$lin
¢) odzywiania roslin d) pobierania wody
Zadanie 12. Fotosynteza przebiega w:

a) mitochondriach, b) cytoplazmie,
c) chloroplastach, d) poprawne odpowiedzi a i c.

Zadanie 13. Dopasuj uklady narzadow organizmu czlowieka do pelnionych funkcji

Nerwowy wymiana gazowa

krwiono$ny pobieranie i trawienie pokarmow

pokarmowy dostarczanie tlenu do komorek

oddechowy odbieranie informacji, kierowanie dziataniem wszystkich uktadow

Zadanie 14. Jaki jest sklad powietrza wdychanego?
a) azot: 78%, tlen: 16%, dwutlenek wegla: 4,5%, inne substancje: 1,5%
b) azot: 78%, tlen: 21%, inne substancje: 1%

C) azot: 21%, tlen: 78%, inne substancje: 1%
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d) azot: 78%, tlen: 4,5%, dwutlenek wegla: 16%, inne substancje: 1,5%

Zadanie 15. Wymien czynniki wplywajace na wzrost roslin:

Zadanie 17. Zaznacz skladniki odzywcze zawarte w pokarmach:

f) Biatka

)] Cukry

h) Hemoglobina
i) Thuszcze

), Konserwanty

Zadanie 18. Pokarmy bogate w cukry to:

a) butka b) ziemniaki

c) jajko d) ciastka
Zadanie 19. Pokarmy bogate w tluszcze to:

a) banany b) orzechy

c) olej d) pestki stonecznika

Zadanie 20. Wymien funkcje szkieletu.

Zadanie 21. Dlaczego porosty pelnig role organizmow wskaznikowych?
a) sg wrazliwe na zanieczyszczenie powietrza  b) produkuja lakmus
¢) produkuja substancje wskaznikowe d) wskazuja innym ros§linom gdzie mozna si¢

zasiedlaé
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Zadanie 22. Na co oddzialuja zanieczyszczenia wprowadzone do powietrza
atmosferycznego?

A - ludzi, klimat B - wodg, rosliny

C — zwierzeta D - wszystkie odpowiedzi sa poprawne

Zadanie 23. Jakie skutki wywoluja kwasne opady?

Zadanie 24. Zaznacz skladniki pogody

d) Opady d)ci$nienie powietrza
e) Parowanie e) temperatura
f) Skraplanie f) wiatr

6. LITERATURA:

Opracowanie wtasne.



