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Cwiczenie 1

Cel:

— integracja grupy,

— utrwalenie pojecia grupy (zespotu), ktérg tworzg wszyscy uczniowie,
— uswiadomienie petnienia rol spotecznych.

Pomoce: flipchart z czystymi kartkami, flamastry, kredki.

Przebieg

Rysujemy na duzej kartce papieru teren wyspy, na ktérej majg sie znalez¢
wszyscy uczniowie. Uczestnicy warsztatdw muszg porozumie¢ sie miedzy
soba, jakie rzeczy zabiorg. Kazdy z uczniéw ma za zadanie — po uzgodnieniu
z pozostatymi cztonkami grupy — narysowac tylko jedng rzecz, bez ktoérej nie
bedzie mdgt obejs¢ sie na wyspie.

Cwiczenie 2
Cel: ksztattowanie umiejetnosci przedstawiania sie innym i mowienia o sobie.
Pomoce: czyste kartki papieru, kolorowe gazety.

Przebieg

Wreczamy uczniom czyste kartki papieru formatu A4 i prosimy o ich podzielenie
na cztery rowne czesci. W pustych polach uczniowie majg za zadanie narysowaé
lub przyklei¢ wyciete z gazet obrazki symbolizujace np. ich ulubiong potrawe,
miejsce czy kolor, ich marzenia, a takze sytuacje, w ktérych sg radosni. W herbie
mozna tez umieszczac inne informacje, np. o hobby lub ulubionym sposobie
spedzania wolnego czasu.

Nastepnie uczniowie, za pomocg herbu, opowiadajg o sobie na forum grupy.
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