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SCENARIUSZ LEKCJI PRZEDSIEBIORCZOSCI-,, INDYWIDUALNOSC ORAZ ,, MOJE
OTOCZENIE” W ODNIESIENIU DO CZLOWIEKA

Temat zajec: ,,Indywidualno$¢” oraz ,,moje otoczenie” w odniesieniu do
cztowieka.

Cel ogoélny: Ksztatcenie umiejetnosci: postugiwania si¢ terminami
»indywidualno$¢”, ,,moje otoczenie”, analizowania cztowieka pod wzgledem cech
jego charakteru (wady, zalety), analizowania wiasnych cech osobowosci,
zainteresowan, stylu bycia, zachowan w sytuacjach ,,nietypowych”.

Cele operacyjne:

Okreslanie znaczenia terminu ,,indywidualno$¢” w odniesieniu do cztowieka
Definiowanie terminu ,,otoczenie”

Uzasadnianie preferencji odno$nie drugiego cztowieka oraz Swojego otoczenia

Glowne czynnosci uczniow:

e Probujg dokonczy¢ zdania: ,,najbardziej lubig..., szanuje ludzi, ktorzy..., kiedy mam
wolny czas to...”

e Odpowiadaja na pytanie: ,,co to znaczy poznac i poznawac¢ samego siebie?”

e Probuja dokonczy¢ zdanie: ,,moja indywidualnos¢ polega na...”

o Autorefleksja — na ile znam siebie?

o Probuja dokonczy¢ zdanie: ,,zaleta, ktora najbardziej cenig to...”

e Analizuja wybrane miejsce w swoim otoczeniu (dom, grupa réwiesnicza, szkota) pod
katem wilasnego samopoczucia

o Dokonujg analizy najblizszego otoczenia na podstawie przyniesionych zdje¢

e Zastanawiajg si¢ na ile znajg dang osobg¢ ze swojej grupy rowiesniczej i co moga o niej
powiedziec¢?

o Autorefleksja — czy moja grupa rowiesnicza jest mi bliska, czy sa osoby na ktore moge
liczy¢?

Przebieg zajeé: Powitanie, sprawdzenie obecnosci, zapoznanie ucznidéw z tematem
zaje¢ oraz przedstawienie celow do zrealizowania.

Zabawa integracyjna — ,,Plotki”. Kazdy z uczestnikow zabawy otrzymuje
karteczke papieru w ksztalcie prostokata, ktérg nalezy zgig¢ w harmonijke — 5
czesci — po jednej stronie w kazdej rubryce wpisujemy swoje imig, a z drugiej
strony uzupetnione zdania: ,,najbardziej lubig..., szanuj¢ ludzi, ktorzy..., kiedy mam
wolny czas to...”. Kazdy z uczestnikéw zabawy przypina sobie ,.harmonijke” tak,
aby strona z imionami byla na zewnatrz. Zabawa polega na tym, ze wszyscy
,wychodza” do siebie 1 ,,plotkuja” np. Olga ,,plotkuje” z Anig na temat:
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,hajbardziej lubie...” odrywajac dang rubryke z harmonijki Ani. Olga robi podobnie
(staramy si¢ plotkowac z r6znymi osobami) — zabawe konczymy wtedy, kiedy
kazdemu z uczestnikéw, pozostanie tylko jedna — pigta rubryczka ze swoim
imieniem.

Kazdy z uczestnikow zabawy dzieli si¢ swoimi do§wiadczeniami — z Kim
rozmawial 1 czego si¢ dowiedzial.

Zabawa ,,Kolor — kwiat” — zadaniem ucznidéw jest okreslenie siebie jakim jestem
kolorem, kwiatem itp. Mozna si¢ ,,przedstawi¢” za pomoca rysunku lub stownie.
Kazdy prezentuje swoj schemat uzasadniajac wybor. Dyskusja: co to znaczy
poznac i poznawac samego siebie? (podpowiedz dla uczniow: czego dowiadujemy
si¢ o sobie?). Uczniowie zglaszaja swoje uwagi i propozycje, ktore sg zapisywane
na arkuszu papieru przez nauczyciela.

Pozna¢ samego siebie tzn.: wiedzie¢ jaki jestem — cechy charakteru, co lubi¢ robic,
o czym marzg, jakie s3 moje zdolnosci 1 zainteresowania, plany na przysztos¢, cel
W zyciu — omowienie propozycji. Zabawa ,,Moja indywidualno$¢ polega na...” —
uczniowie otrzymujg arkusze papieru — zadanie polega na dokonczeniu
powyzszego zdania. Prezentacja prac, nauczyciel zdaje pytania proszac o refleksje.
Autorefleksja — na ile znam siebie, czy potrafi¢ przewidzie¢ swoje reakcje?

Czy znam siebie i swoje otoczenie? — zabawa ,,Pajecza sie¢” — uczestnicy zabawy
siadaja w kole. Jeden z uczestnikow rozpoczyna zabawe rzucajac kigbek do innego
ucznia i prosi o dokonczenie zdania: ,,zaleta, ktérg najbardziej cenig¢ to...”. Osoba
odrzucajaca ktebek do innej ,,trzyma swoja nitke”. W ten sposdb uczestnicy
zabawy ,,robig na drutach”. Kiedy juz wszyscy uczestnicy wezma udziat
W ,,robieniu na drutach” odrzucamy kiebek do osoby, od ktorej go otrzymalismy
jednoczesnie konczac zdanie: ,,wedtug mnie najwigcksza wada jest...”

Uczniowie otrzymuja kartke ze schematem: ,,gdzie czuj¢ si¢ dobrze — Zle?”
| probuja przeanalizowa¢ wybrane migjsce ze swojego otoczenia pod katem
wlasnego samopoczucia.

,,Przedstawiamy swoje otoczenie” — wystgpienia indywidualne. Uczniowie
,prezentujg” swoich kolegéow, rodzin¢ na podstawie przyniesionych zdjec.

,Moje otoczenie — grupa rowiesnicza” — zabawa. Uczniowie siadaja w kole — tak,
aby nie siedzie¢ obok swojej ,,najlepszej kolezanki” — zabawa polega na tym, aby
powiedzie¢ jak najwigcej o osobie, ktora siedzi po naszej lewej i prawej stronie
(doprowadzamy do tego zeby uczestnicy zabawy zastanowili si¢ na ile znaja dang
osobe 1 co moga o niej powiedziec?). Omdwienie zabawy: na tyle znamy dang
osobe na ile czgsto z nig przebywamy. Wazne s3: ilos¢ kontaktow, rodzaj
srodowiska w jakim stykamy si¢ z dang osobg (szkota, dom), rodzaj sytuacji
stresowej oraz fakt, czy czujemy si¢ w danym $rodowisku dobrze czy Zle.
Wiadomosci o danej osobie zdobywamy poprzez rozmowy z nig i obserwacje jej
zachowania.
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Autorefleksja — czy moja grupa rowiesnicza — klasa — jest mi bliska? Ile 0sob jest
mi bardzo dobrze znanych? Czy sg osoby na ktore moge liczy¢?

Srodki dydaktyczne: 25 prostokatnych karteczek, 26 arkuszy papieru, markery,
kartki papieru, ktebek welny, schemat: ,,Gdzie czuje¢ si¢ dobrze — zle?”, cytat na
gazetke Scienng

Pytania przygotowujace i naprowadzajace:
Co najbardziej lubig?

Co robi¢ kiedy mam wolny czas?

Jaki jestem?

Jakie sg moje zdolnoSci, zainteresowania?
Moj cel w zyciu

Pytania podsumowujace:

Na ile znam siebie?

Czy potrafi¢ przewidzie¢ swoje reakcje?
Czy znam swoje otoczenie?

Czy znam swoja grupe rowiesnicza — klase?
Ile 0s6b jest mi bardzo dobrze znanych?
Czy sa osoby na ktore mogg liczy¢?

Zatacznik

Schemat graficzny: ,,Gdzie czuj¢ si¢ dobrze — zle?”

Gdzie czuje si¢ dobrze? Gdzie czuje sig zle?




