
JAK SOBIE RADZIĆ  

Z RODZICAMI W SZKOLE? 



SZKOŁA 

nauczyciel 

uczeń rodzic 



JAK PRZEPROWADZIĆ DOBRĄ 

ROZMOWĘ? 

1. rozładuj napięcie 

2. aktywnie słuchaj 

3. parafrazuj 

4. wyraź uznanie 

5. pytaj 

6. bądź asertywny 



KOMUNIKACJA WIELOSTRONNA 

• Wspólne spotkania rodziców, nauczycieli i uczniów 

• Wspólne zajęcia dla rodziców i dzieci 

• Wycieczki z dziećmi do miejsca pracy rodziców 

• Organizowanie w szkole miejsc przeznaczonych dla rodziców 

• Umożliwienie rodzicom współdecydowania w sprawach szkoły 

• Działania na rzecz rodziny w środowisku 



POŻĄDANE EFEKTY WSPÓŁPRACY Z 

RODZICAMI 

• Wzrost poczucia własnej wartości wśród rodziców 

• Lepsze zrozumienie potrzeb dziecka (głębsze poznanie ucznia) 

• Pedagogizacja rodziców 

• Zintegrowanie grupy rodziców (wspólne siły na rzecz szkoły) 

• Poprawa relacji między nauczycielami i rodzicami oraz dyrekcją 

• Wspólne tworzenie planu wychowawczego 



ZASADY WSPÓŁPRACY RODZICÓW I 

NAUCZYCIELI 

• Pozytywna motywacja 

• Partnerstwo 

• Wielostronny przepływ informacji 

• Aktywna i systematyczna współpraca 



UMOWA SZKOLNA – Joachim Bauer 

1. Fundamentem współżycia w szkole jest wzajemny szacunek i niestosowanie 
przemocy i gróźb jej użycia 

2. Powyższe reguły dotyczą również domu rodzinnego 

3. Dyrekcja i nauczyciele zobowiązują się wspierać uczniów i udzielać im wszelkiej 
możliwej pomocy oraz kooperować z ich rodzicami 

4. Rodzice zobowiązują się do obecności na wywiadówkach 

5. Uczniowie przed wyjściem do szkoły jedzą w domu śniadanie i nie oglądają 
telewizji 

6. W dni nauki szkolnej rodzina je przynajmniej jeden wspólny posiłek 



UMOWA SZKOLNA c.d. 

7. Przed każdym dniem szkolnym uczniowie powinni spać przynajmniej siedem godzin 

(dzieci poniżej dziesięciu lat – osiem do dziesięciu godzin) 

8. W dni nauki szkolnej rodzice rozmawiają z dzieckiem przynajmniej raz dziennie o 

szkole, o tym, czym się ono zajmuje, jak sobie radzi i z czym ma problemy 

9. Uczniowie poniżej 12 roku życia nie powinny mieć w swoim pokoju łącza 

internetowego ani telewizora. 

10. Rodzice interesują się treścią programów i gier, które dziecko ogląda i w które gra i 

regularnie rozmawiają z nim o tym. 



JANUSZ KORCZAK 

Bądź sobą – szukaj własnej drogi. Poznaj siebie, zanim zechcesz dzieci 
poznać. Zdaj sobie sprawę z tego, do czego sam jesteś zdolny, zanim 

dzieciom poczniesz wykreślać zakres ich praw i obowiązków. 
 


