Scenariusz lekcji
Przedmiot: Technologia gastronomiczna z towaroznawstwem
Kierunek: Technologia zywienia i ustlug gastronomicznych

Temat: Zasady racjonalnego gospodarowania surowcami w gastronomii.

Klasa: |

Czas trwania: 45 minut

Podrecznik: Sporzadzanie potraw i napojow. Czes¢ 2
Efekty ksztalcenia:

HGT.02.3.(3) dobiera warunki przechowywania zywnos$ci w zakladzie gastronomicznym
HGT.02.3.(5) przestrzega zasad przechowywania zywnosci w warunkach optymalnych
HGT.02.5. (10) stosuje systemy zarzadzania jakoscig i bezpieczenstwem zdrowotnym
zywnosci i zywienia, w tym zasady HACCP

HGT.02.5.(3) przestrzega procedur zarzadzania jakos$cig i bezpieczenstwa zdrowotnego
zywnosci 1 zywienia podczas wydawania dan

HGT.02.5. (6) przestrzega procedur zarzadzania jakoscig 1 bezpieczenstwa zdrowotnego
zywnosci i zywienia podczas magazynowania

Cel ogolny:

Wzbogacenie uczniow w umiejetnosé racjonalnego gospodarowania zywnoscia.

Cele szczegolowe:

Po zajeciach uczen powinien:

e opisywac zasady zrbwnowazonego rozwoju

e analizowa¢ konsekwencje braku przestrzegania zasad zréwnowazonego rozwoju

e przestrzega¢ zasad zrGwnowazonego rozwoju podczas wykonywania zadan
zawodowych w gastronomii

e przestrzegac¢ zasad racjonalnej gospodarki zywnoscia

e dobiera¢ warunki przechowywania zywno$ci

e wskazywa¢ zasady rozmieszczania zywno$ci w magazynach w warunkach
optymalnych, zgodnie z warunkami zapewniajacymi jej trwalo$¢ 1 bezpieczenstwo

e wskazywac¢ optymalne warunki przechowywania zywnosci w zaktadzie
gastronomicznym

e rozwina¢ i wyjasni¢ skrot FIFO

e wskaza¢ skutki nieprzestrzegania optymalnych warunkéw przechowywania zywnosci

e dobiera¢ metody obrobki wstepnej surowcOw zapewniajace racjonalne ich
wykorzystanie

e zna¢ zasady wydawania potraw zapewniajace jakos¢ i bezpieczenstwo zdrowotne
Zywnosci.



Metody:

pogadanka
dyskusja dydaktyczna

Formy pracy:

praca z calg klasg
praca z grupa

Srodki dydaktyczne

podrecznik
karty pracy

Przebieg lekcji:

Czes¢ wstepna:

1.
2.

Powitanie i sprawdzenie listy obecnosci.
Podanie tematu i celow lekcji.

Cze$¢ whasciwa:

1.

6.

Nauczyciel wspoélnie z uczniami definiuje pojecie ,,racjonalne gospodarowanie” —
uczniowie podaja przyktady racjonalnego postgpowania.

Dyskusja na temat racjonalnego gospodarowania surowcami i wskazanie czynnos$ci
majacych wptyw na ten proces.

Nauczyciel dzieli klase na kilkuosobowe grupy. Potowa grup opisuje czynniki
wplywajace na racjonalne gospodarowanie surowcami w trakcie magazynowana,
pozostala czg$¢ opisuje czynniki wptywajace na gospodarowanie surowcami w trakcie
obrobki wstepnej. Wypetnianie kart pracy.

Liderzy przedstawiaja wyniki pracy grupy.

Dyskusja na temat sposobow racjonalnego gospodarowania surowcami w trakcie
prowadzenia procesOw technologicznych.

Wspolne opracowanie i zapis notatki do zeszytu.

Podsumowanie lekcji.

1.
2.

Podsumowanie omoéwionych tresci.
Ocena pracy uczniow.

Pytania kontrolne:

1.
2.
3.

Co oznacza ,,racjonalne wykorzystanie surowcow”?

Wymien dzialania ograniczajace straty surowcOw podczas magazynowania.

W jaki sposob zabezpiecza si¢ zywno$¢ przed stratami w trakcie produkcji? Oméw na
wybranym przyktadzie.



