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Zestaw 10 B. Zwiazki chemiczne w zyciu czlowieka -
przykladowe zadania i ich rozwiazania
Przykladowe zadania
Zadanie 1
Wymienione ponizej thuszcze:

olej rzepakowy stonina tran oliwa z oliwek olej stonecznikowy masto $mietankowe
smalec  olej Iniany masto kokosowe

podziel na ttuszcze pochodzenia:
a) zwierzecego
b) roslinnego

Zadanie 2

Wymienione ponizej ttuszcze:

olej rzepakowy slonina tran oliwa z oliwek olej stonecznikowy masto Smietankowe
smalec  olej Iniany masto kokosowe

podziel na thuszcze:
a) stale

b) ciekte
w temperaturze pokojowej 20°C

Zadanie 3

Okresl prawdziwo$¢ P lub falszywos§¢ F ponizszych zdan

Lp | Zdanie Plub F

1 | Oleje mozna utwardza¢ czyli przeprowadzac je t thuszcze state

2 | Proces zmydlania ttuszczy prowadzi do otrzymania mydet

3 | W organizmie cztowieka ttuszcze ulegaja przemianie w wyniku czego
otrzymuje si¢ energi¢ i wode

4 | Tran w swoich czasteczkach zawiera nasycone tancuchy weglowe
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Zadanie 4

W podanych nizej zdaniach podkresl odpowiednie okreslenie tak aby uzyska¢ zadanie
prawdziwe

1. Thuszcze roslinne zawieraja w swoich czasteczkach tancuchy weglowe zawierajace
pojedyncze wigzaniach / podwojne wigzania
2. Thuszceze stosuje si¢ do produkcji olejow napgdowych / olejow spozywczych

3. Tluszcze rozpuszcezajg si¢ / nie rozpuszczajg si¢ w wodzie

Zadanie 5

Przeprowadzono doswiadczenie przedstawione na schemacie:

olej , tran masto smalec
stonecznikowy

LD

1 2 3 4

woda bromowa

Zapisz numery proboéwek , w ktérych woda bromowa ulegta odbarwieniu.

Sformutuj wnioski

Zadanie 6
Przeprowadzono doswiadczenie przedstawione na schemacie:

etanol chlorek rteci gliceryna sdl kuchenna

T

3 4

roztwar biatka kurzego

Wskaz numery probowek, w ktorych nastgpita denaturacja biatka
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Zadanie 7

Zaproponuj do$wiadczenie za pomocg ktorego odrdznisz roztwor biatka od kleiku
skrobiowego

W tym celu:
1. Narysuj schemat doswiadczenia.
2. Zapisz obserwacje.
3. Sformutuj wnioski.

Zadanie 8

Przeprowadzono do$wiadczenie przedstawione na schemacie:

stez. HNOs:  Cu{OH):

1 2

A\

roztwar biatka kurzego

1. Zapisz obserwacje
2. Zaproponuj temat doswiadczenia

Zadanie 9

Do ponizszych stwierdzen, wpisz ,,prawda” jesli uznasz je za prawdziwe lub ,,falsz” jesli jest
to stwierdzenie falszywe.

a) tlen jest substratem procesu fotosyntezy ............c.cccceveennne.
b) dwutlenek wegla jest produktem procesu fotosyntezy .........cccocevvevennee.
c) tlen jest produktem procesu utleniania biologicznego ..........cccccceevvveneen.
d) sacharoza jest popularnym disacharydem............c..cccoeenee

e) skrobia i celuloza nalezg do polisacharydow ..............ccccecveneenn.
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Zadanie 10
Dokoncz podane ponizej rownania reakcji:

prazenie
1. CG H 1206 EE—

kwas

2. CipH»0q1 +H, O —

swiatto,chlorofil
3. CO; + HO ——

enzymy

4, CgH1 o0 + O ——

Zadanie 11

Uzupeknij zdania:

1. Bialka zbudowane sg z ............

2. Gtownymi sktadnikami organicznymi mydta toaletowego sa........
3. Zwyczajowa hazwa kwasu butanowego to .......

4. Tluszcze rozpuszczaja sie w ......

5. Mydla otrzymuje si¢ w wyniku rekcji .........

6. Mydta sg to:.........

7. Estry powstaja w reakcji zachodzacej pomiedzy ........

8. Woda twarda zawiera ........

9. Cukry dzielimyna .................. ([T

Zadanie 12

Przyporzadkuj podanym ponizej procesom ich prawidtowe wyjasnienia

Proces Wyjasnienie
1 | Fotosynteza A | Proces rozpadu cukru zloZzonego pod wptywem wody na
cukry proste.
2 | Fermentacja B | Proces podczas, ktdrego organizmy pobieraja tlen z
alkoholowa atmosfery i wydzielaja dwutlenek wegla.
3 | Hydroliza cukréw C | Proces zachodzacy pod wptywem drozdzy
4 | Utlenianie biologiczne | D | Proces zachodzacy w roslinach w obecnosci §wiatta
stonecznego, polegajacy na przemianie dwutlenku wegla i
wody na cukier i tlen
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Zadanie 13

Podstawowym sktadnikom pokarmowym przyporzadkuj ich role w organizmie cztowieka

Skladnik Rola w organizmie

pokarmowy
1 Biatka A | dostarczanie witaminy AD E K
2 Thuszcze B | utrzymywanie rownowagi wodno-elektrolitowej
3 Cukry C | funkcja regulacyjna
4 Witaminy D | budowanie i odbudowywanie istniejacych juz w

organizmie komorek, tkanek
5 Sole mineralne E | Zzrédio energii dla organizmu
F | material zapasowy oraz termoizolacyjny

Zadanie 14

Oblicz ile kcal dostarczysz organizmowi wypijajac szklanke 3,2% mleka taciatego, wiedzac,

ze jeden gram thuszczu dostarcza 9 kcal.

Zadanie 15

Wiedzac, ze zawartos$¢ biatka w mleku wynosi 25¢ /100g produktu. Oblicz ile g biatka

dostarczasz organizmowi wypijajac na $niadanie szklank¢ mleka.

Zadanie 16

Migso drobiowe zawiera 30% biatka, w ktorym azot stanowi 18% jego masy Oblicz ile

gramoOw azotu dostarczysz organizmowi , spozywajac na obiad 120 g filetu z kurczaka.

Zadanie 17

Migso wotowe zawiera 25 % biatka. Oblicz ile gramow biatka dostarczysz organizmowi ,

spozywajac na obiad 80 g wotowiny.
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Zadanie 18

Oblicz sktad procentowy glicyny

Zadanie 19"

Ustat wzor sumaryczny cukru, jezeli zawiera on tlen 40% wegla, 6,67% wodoru a jego masa

czasteczkowa wynosi 150u.

Przyktadowe rozwigzania zadan

Zadanie 1

Thuszcze pochodzenia zwierzgcego to

stonina

tran

masto Smietankowe
smalec

Thtuszcze pochodzenia roslinnego to:

olej rzepakowy
oliwa z oliwek

olej stonecznikowy
olej Iniany

masto kokosowe

Zadanie 2

Thuszcze ciekle to:

e olej rzepakowy
oliwa z oliwek
olej stonecznikowy
olej Iniany
tran
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Tluszcze stale to:

stonina

masto Smietankowe

smalec

masto kokosowe
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Zadanie 3

Lp | Zdanie Plub F

1 | Oleje mozna utwardza¢ czyli przeprowadzac je t thuszcze state P

2 | Proces zmydlania ttuszczy prowadzi do otrzymania mydet P

3 | W organizmie cztowieka ttuszcze ulegaja przemianie w wyniku czego P
otrzymuje si¢ energi¢

4 | Tran w swoich czasteczkach zawiera nasycone tancuchy weglowe =

Zadanie 4

Thuszcze roslinne zawieraja w swoich czasteczkach tancuchy weglowe zawierajace

pojedyncze wigzaniach / podwojne wiazania

Thuszcze stosuje si¢ do produkcji olejow napgdowych / olejow spozywcezych

Thuszcze rozpuszczaja si¢ / nie rozpuszczaja sie w wodzie

Zadanie 5

Woda bromowa uleglta odbarwieniu w probowce nr 112

W probowece nr 1 1 2 znajdowaly sie tluszcze o charakterze nienasyconym.

Zadanie 6

Denaturacja biatka nastapita w probowce nr 1 1 2.
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Zadanie 7

Schemat do$wiadczenia:

jodyna

1 2

roztwar roztwiar
substancjil  substancji |l
Obserwacje:

o W probéwcee 1 pojawilo si¢ granatowe zabarwienie
o W probéwce 2 brak zmian.

Whioski:
o W proboéwce 1 znajdowat si¢ roztwor kleiku skrobiowego
o W proboéwce 2 znajdowat si¢ roztwor biatka

Zadanie 8

Obserwacje:

W probéwecee 1 pojawilo si¢ zotte zabarwienie
W probdéwce 1 pojawito si¢ fioletowe zabarwienie

Temat doswiadczenia:

Wykrywanie biatka w roztworze biatka kurzego

Zadanie 9
a) tlen jest substratem procesu fOtOSYNtezZY .........ccccovevvereriniereecnnennen fatsz
b) dwutlenek wegla jest produktem procesu fotosyntezy ................... fatsz
c) tlen jest produktem procesu utleniania biologicznego .................... fatsz
d) sacharoza jest popularnym disacharydem...........ccccoevvvviiiineinnnne. prawda
e) skrobia i celuloza nalezg do polisacharydOw..........cccccvveerveriennnnne. prawda
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Zadanie 10

prazenie

CsH1; 06 ——— 6C + 6H,0

kwas
C1oH2011 +H,O — CgH1206 +  CgH1206

swiatto,chlorofil
CO; + HHO ———— CgH12054

enzymy

CeH120 + O —— 6CO, + 6H,0

Zadanie 11

1. Bialka zbudowane sg z aminokwasow.

N

kwasow tluszczowych.

Zwyczajowa nazwa kwasu butanowego to kwas mastowy.
Thuszcze rozpuszczaja sic w benzynie.

Mydta otrzymuje si¢ w wyniku rekcji zmydlania tluszezy.

o gk w

tluszczowych.

7. Estry powstaja w reakcji zachodzacej pomiedzy alkoholami a kwasami
karboksylowymi.

8. Woda twarda zawiera sole wapniowe i magnezowe wyzszych kwasow
tluszczowych.

9. Cukry dzielimy na proste i zloZone.

Zadanie 12
1 2 3 4
D C A B
Zadanie 13
1 2 3 4 5
D A E F C B
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Gltoéwnymi sktadnikami organicznymi mydta toaletowego sa sole sodowe wyzszych

Mydta s to sole sodowe, potasowe, wapniowe i magnezowe wyzszych kwasow
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Zadanie 14

1 szklanka 250 g mleka
250 +0,032 = 8g tluszczu

1 g thuszczu  ---------- 9 kcal
8g thuszczu  ---------- X
X =72 kcal

Wypijajac szklanke 3,2% mleka faciatego dostarczamy organizmowi 72 kcal

Zadanie 15
1 szklanka 250 g mleka

25¢g biatka ------- 100 g mleka
X e 250 g

X = 62,5 g bialka

Wypijajac na $niadanie szklanke mleka dostarczamy organizmowi 62,5 g biatka.

Zadanie 16

120 g filetu+ 0.3 = 40g biatka
40g biatka +0,18 = 7,2g azotu

Spozywajac na obiad 120 g filetu z kurczaka dostarczamy organizmowi 7,2 g azotu

Zadanie 17

80 g wolowiny * 0,25 =20 g biatka

Spozywajac na obiad 80 g wolowiny dostarczamy organizmowi 20 g biatka.
Zadanie 18

Wzor glicyny CH,(NH,)COOH
mC=12u
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mH=1u
mN =14 u
m O =16u

m glicyny =75 u

%c:%loO% =32% C

%02%100%:42,7%0
%N:;—‘;lOO% =187 % N
%H=75—5100%:6,6%H

Unia Europejska
Europejski Fundusz Spoteczny

Glicyna zawiera 32% wegla, 42,7% tlenu, 18,7 % azotu i1 6,6 % wodoru.

Zadanie 19"

cukry skladajg si¢ z wegla, wodoru 1 tlenu CxH, O,

100% = 40% + 6,67% + X
X =53,33 % tlenu

150U ------- 100%

X mmmeeee- 40% wegla
X = 60 u -masa wegla

% =5 atomow wegla

150u ------- 100%
Yy o meemeee- 6,67% wodoru
y=10u

150u ------- 100%
A 53,33 % tlenu
Zz =80 u -masa tlenu

80 ,
i 5 atomoOw tlenu

x=5,y=10,z=5  CsHy(Os

Szukany cukier ma wzér CsH100s
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